ও বট শ্রীমদ্‌ গুরুবে নমঃ 


ক্রম-বিকাশের পথে 


( তৃতীয় ভাগ ) 
গীতার ' পুরুষোভম। 


(বষ্ঠ ও সপ্তম অধ্যায় 
স্পিন অংশ । 





ব্রহ্মচারী__সত্যানন্দ 


প্রকাশক-ক্কামী আতজ্সানন্দজী 


প্রধান অধ্যাপক, শবক্ক্কমারী সংস্কভ বিচ্ঠাশ্রম ! 


৬নং গোদৌলিয়া, বেনারস সিটা। 


বলান্দ ১৩৪৩, কালেশ্গতাব্বা ৫০৩৭ সুলয ১৯ 


টিকার দ্বারা সংরক্ষিত। ( অর্ধ অংশের মূল) ॥” 


 প্রিপ্টার 
», কবীর কৃষ্ণ ঘোষ । 
৪০নং কাশীমিত্র ঘাট স্ট্রীট, , 
কলিকাভা ? 


৬কান্পীধাস, 
বিশ্বনাথ প্রিন্টিং ওয়ার্কস্‌ 
হইতে মুদ্রিত । 


পাঠকগণের প্রতি কয়েকটা কথা। 


আলোচিত গ্রন্থে মানুষ ও কর্মের শুরগুলি সম্বন্ধে সংক্ষেপে ভূমিক৷ 
পাঠকগণের সুবিধার জন্য বলা যাইতেছে । আমর গ্রন্থে গণেশ, সূর্য, 
বিষ, শিব ও শক্তি নামক ৫€টী স্তরে মানুষ, তাহাদের চরিত্র এবং কর্ম 
বোশি্ট্য সম্বন্ধে যাহ! বলিয়াছি পাঠকগণ নিজ নিজ বন্ধু-বান্ধব-গণের চর্ষিত 
বিশ্লেষণে উহ! প্রয়োগ করিলে এই বিজ্ঞান যে অক্ষরে অক্ষরে দত্য ইহা 
বুঝিতে পারিবেন। কোন বিজ্ঞানই কর্মক্ষেত্রে প্রয়োগ ভিন্ন সেই সম্বন্ধে 
অন্গসন্থিৎস্ুর জ্ঞান সম্যক উৎকর্ষ লাভ করে না । পাঠকগণ মনে রাঁখিবেন 
বিজ্ঞান কোন সাহিত্য গ্রন্থ নহে, বিজ্ঞান কোন মতবাদ নহে বিজ্ঞান কোন 
বিশ্বাসবাঁদও (0816) নহে সেইজন্য বিজ্ঞুনকে মানুষ আপন কর্মক্ষেত্রে বত 
বেণী প্রয়োগ করিবে রানা সেই মানুষের নিকট ও ভত স্পষ্ট টিটি 
হইবে। 

মনোবিজ্ঞানের প্রথম প্রয়োগ ক্ষেত্র নিজের চরিত্র। নিজের চরিত্রে 
কোন্‌ স্তরের চরিত্রের সহিত বেণী মিল হয় উহা! বুঝিতে চেষ্টা করিতে 
হইবে প্রথম। পরে নিজের পিতা, মাতা, ভাই, ভগ্নি, আত্মীয়, বন্ধু 
শিক্ষক, নেতা, গুরু, শিষ্য, ছাত্র প্রত্যেকের চরিত্রে ইহার কোন স্তরের 
চরিত্রের বৈশিষ্ট্য খাপ খায় উহ! বুঝিতে চেষ্টা করিবেন, কিছু দিন এ ভাবে 
(৫।৭ দিন) এ ভাবে চেষ্টা করিধার পর দেখিতে পাইবেন এক এক জন 
মানুষের চরিত্র এক একটা স্তরের সহিত মিলিয়া যাইতেছে, ইহাতে নিজের 
বুদ্ধি ও বিচারশক্তি পরিমাঁজিত হইতে থাকিবে এবং নিজের যদি উন্নত 
লক্ষ্য থাকে তবে নিজের টি দিন দিন উন্নতির দিকে চলিতে 
থাকিবে। 
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ধাহার! দেশ এবং সমাজের জন্ত ভাবেন তাহারা নেতা ও সংবাদ 
পত্র সেবিগণের লেখ বা বক্তৃতা গুলি এই বিজ্ঞানে ফেলিয়া! বুঝিতে চেষ্টা 
করিবেন। শ্রীত্রই রাজনীতি ও সম[জনীতি ক্ষেত্রে কাহার কিরূপ জ্ঞান 
ও অভিজ্ঞতা উহা! বুঝিতে পরিহ্বন। স্তরে ফেলিয়া বিচার করিতে শিক্ষা 
করিলে কাহার কন্ম-লক্ষ্য কিরূপ এবং এ কর্মের পরিণামে সমাজের কি ফল 
উহা! অক্ষরে অক্ষরে বুঝিতে পারিবেন প্রথম নিজের, পরে নিকটস্থ বন্ধ 
বান্ধবের এবং পরে দেশের জননায়কদ্দের চিন্ত' বিজ্ঞান বুঝিবার চেষ্টা 
করিতে হয়। ২, ৩ মাস এই ভাবে চে! করিবার পর একজন বুদ্ধিমান 
লোক রাজনীতি ও সমাঁজনীতি সম্বন্ধে এমন জ্ঞানে অভিজ্ঞ হইবেন থে থে 
কোন কন্মগতির কোথায় পরিণতি উহা সহজেই বুঝিতে পারিবেন। 

ধাহারা৷ এই পৃথিবীর বক্ষে যুগান্তরের সূত্রপাত কবিষ্বাছেন তাহার! 
সকলেই গভীর কর্ম-গতি-বিদ্‌ পুরুষ ছিলেন। কোন্‌ কম্মের ফল কতদূর 
যাইয়! কিরূপ রূপ ধারণ করিবে ইহা বাহার বুঝিতে পারেন না তাহারা 
কিছুতেই সমাজকে উন্নতির পথে পরিচালিত করিতে পারিবেন না । এরূপ 
লক্ষণসম্পন্ন মানুষ যে সমাজের কম্মধার নহেন সেই সমাজ দ্রিন পর দিন 
দুর্দশার পথেই অগ্রসর হইতে থাকিবে। কোন্‌ স্তরের কর্ম্মবিজ্ঞান 
সমাজকে কতটা অগ্রসর করিয়া দিতে সন্গম এ সম্বন্ধে যথেষ্ট আভাষ 
এই গ্রন্থে দেওয়া হইয়াছে । 

গ্রন্থের প্রথম অধ্যায়ে মানুষের জীবন লক্ষ্য যে “আত্মা” এবং কম্মণ ও 
জ্ঞান লক্ষ্য যে উহার অনুকূল হওয়। প্রয়োজন ইহ! ব্ল! হইয়াছে । এই 
অধ্যারে কন্মী মীত্রকেই তেজ, অভয়, ত্যাগ আদি দৈবী-সম্পদের ভিত্তি 
লইয়৷ চলিতে বল! হইয়াছে । 

দ্বিতীয় অধ্যায়ে গণেশ চরিত্রের লক্ষণসম্পন্ন মান্ুমৈর লক্ষণ বল 
হইয়াছে এ সুরের মানুষ অন্ঠায় বিরোধী, ত্যাগী, যুদ্ধপ্রিয়, উদার মনৌবৃতি 
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দম্পন্ন, একটু একগুয়ে, চরিত্রবান, স্বদেশ প্রেমী, কষ্ট সহিষু, শ্ঠায় নিট, 
[ভাষী, সাহসী জড়বিজ্ঞানে নিষ্ঠাসম্পন্ন হন। উহার 'অন্ধবিশ্বাসবাদী 
হন না। উন্নত বিকাশের পথে এ স্তরের চরিভ্র সর্বশ্রেষ্ঠ জানিতে হইবে । 
বিচারক, ওভারসিয়র, ইঞ্জিনিরার, বৈজ্ঞানিক, প্রত্বতত্তবিদ্‌, যুবকদের নেতা 

ভৃতি ক্ষেত্রে এশ্তরের মানুষ বেশী পাওয়া যাইবে। ইহার! কঠোর 
দয় হন্‌। 


তৃতীয় অধ্যায়ে সুধ্য চরি্রের মানুষের *্ষথা বল] হইয়াছে । ইহারা 
প্রেমী, কোমল স্বভাব, হিসিবী প্রকৃতি, মেধাবী, বশন্বী, বিশ্বাবাদী, ভাব 
প্রবণ হন। দুইটা বিরুদ্ধ মতের মধ্যে পড়িলে ইহারা উভয়েরই প্রিয় 
হইতে চেষ্টা করেন। লক্ষ্য হইতে আদর্শের দিকে উহাদের লোক বেশী। 
মেয়েদের মধ্যে এ সুরের বিকাশ খুব উন্তৃত বিকাশ জানিতে হইবে। 
মেয়েতে এ স্তরের বিকাশ থাকিলে দানশীলা হন। ক্সেহশীলা মেয়ে মাত্রই 
এ ব্তরের বিকাশ ক্ষেত্র ॥ শিক্ষক, অধ্যাপক, প্রফেলর, উকীল, মোক্তার, 
ডাক্তার, চিকিৎসক, রাজপুত, ধর্ম প্রচারক, বক্তা, সংবাঁদ-পত্রসেবী, 
পুরোহিত, গায়ক, কবি, সেবাশ্রম, ধন্ী, বৈষ্ণবধর্খম, অহিংসাঁবাদী, রেলওয়ে 
কন্মচারী, সরকারী কেরাণী ও জ্যোতিষীগণের মধ্যে এ স্তরের মানুষ বেণী 
দেখিতে পাওয়া যাঁয়। 


চতুর্থ অধ্যায়ে বিষ্ণু চরিত্রের মানুষের কথ! বলা হইয়াছে । ইহ'দিগকে 
মোটাঁমুটী তিন ভাগে ভাগ কর! হইয়াছে 1* (১) আস্থরিক বিষণ, (২) 
দৈবীসম্পদ-সম্পন্ন বিষু ও (৩) অপুষ্ট বিষ্ু। 


(১) ও (২) চরিত্রের বিষ্ণু কর্তৃত্ববুদ্ধি সম্পন, তীক্ষ বুদ্ধিমান গণ্তীরি 
স্বভাব, চক্রী, মনে এবং বাক্যে ছুই রকম, কথার ও কাধ্যে ছুই প্রকারের 
ভাব সম্পন্ন । ইহার! শ্বভাবতঃ সন্দিপ্ধ চিত্ত হইলেও প্রায়ই কেহ উহা বুঝিতে 


পারে না। সংগঠন শক্তি সম্পন্ন, ভোগী চরিত্র । মোটেই আদর্শ বাদী 
নহেন। 

'আস্ুরিক বিষু (২) নিষ্টুর হৃদয়, উত্পীড়ক, শোষক, সুবিধা বাদী। 

দৈবীসম্পন্ন-সম্পরন বিষ্ণু কোমল হৃদয়, সমাজ হিতৈবী, দাতা, উদার 
চরিত্র। 

(১) ও (২) বিষু চরিত্র সম্পন্ন মানুষ রাজা, ডমীদার, শাসনকর্তা 
রাঁজ প্রতিনিধী, গোয়েন্না, পুলিস' কম্মচারী, ব্যবসায়ী প্রভৃতিদের মধ্যে 
বেশী পাওয়া যাইবে । | 

(৩) পুষ্ট বিষণ কোন বিকাশের স্তর নহে। নিয়স্তবের শিব ও 
সধান্তবের মানুষ লোভ ও সঙ্গ প্রভাবে বা আন্মরিক রাভশক্তির প্রশ্রর 
পাইয়া! বিষণ চরিত্র আত্বত্ব করে। ইহারা অত্যন্ত নীচ প্রকৃতির মানুষ হয়। 
ইহারা সমান্তের সবচের়ে বেণী ক্ষতির কারণ হয়। নির্লজ্জ, মিথ্যুক, 
চাটুকার, চাটকার নিজ্জিত, অতান্ত স্বার্থপর । চোর গুপ্ত ইত্যাদির! এ 
সুরের মানুষ হইয়! থাকে । নিন্নতম পুলিসদের মধ্যে এ স্তরের মানুষের 

খ্য1 খুব বেণী পাঁওয়া যাঁয়। যাহার! অঙ্গ-ভঙ্গী দেখাইয়া বা কথার তঙ্গী 
দেখাইয়া ভিক্ষা করে তাহারাও এ সুরের বিকাশ ক্ষেত্র হইয়া থাকে । 
এইরূপ লোক ভীন্গা দ্বারা বহু অর্থ উপার্জন করে ও সঞ্চয় করিতে সক্ষম 
হয়। 

পঞ্চম অধ্যায়ে শিবস্তরের মানুষের চত্রিত্র সম্বন্ধে আলোচনা করা 
হইয়াছে । শিবস্তরের মানুষকে দুই ভাগে ভাগ করা হইয়াছে। (১) 
নিকস্তরের শিব (২) উন্নতশুরের শিব । 

স্টভক্ব* প্রকার শিবন্তবের মানুষই প্রাকৃতিক জীবন প্রিয়। মাঠ, 
বুক্ষতল, নদীতট, বনের ধারে ইহার! বাঁস করিতে ভালবাসেন । অনাড়ম্বর 
জীবন প্রিয়, অনাড়সম্বর পরিচ্ছদ । অল্পে তুষ্ট। ভবিষ্যতের ভাবনা কম। 
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নিন শিবস্তরের বিকাশ-সম্পন্ন মানুষ সরল ধর্মে: বিশ্বাসী, প্রায়ই 
প্রেত-উপাসক, মোটেই বুদ্ধিমান নহে। সুটে, মজুর, পেয়াদা, দপ্তরী, 
চাপ্রাসী, পৃজারী, রণধুনী, চা ওয়ালা, সাঞ্লীরণ হোটেল ওয়ালা, মেথর, 
প্রেস কম্পোডিটার ; সহিস, গাড়োয়ান, ঝাড়,দার প্রভৃতিদের মধ্যে 
এ স্তরের মানুষ বেশী দেখা যায়। 


উন্নত শিবন্ডরের বিকাশ সম্পন্ন* মানুষ ত্যাগী, বোগী, সাধক, তপন্থী 
ও খধিগণের মধ্যেই পাওয়া যাইবে । জ্ঞান ও বিজ্ঞানে তৃপ্ত মহাপুরুষ । 
গণেশ, সুধ্য ও বিষণ স্তরের মানুষ হইতে ইহারা বুদ্ধিমান কিন্ত এসব স্তরের 
সম্পদকে তুচ্ছ মনে করেন। বিকাশের পথে মানুষ মাত্রেরই একক্তরে 
তপস্তার বেগ আসিক়। যায়, যাহাদের এই তপঃবেগ অকৃত্রিম তাহারাই 
বনে, জঙ্গলে, নিজ্জন পাহাড়ে বহু বৎস্র তপন্তায় আত্মনিয়োগ করেন। 
তপস্তার অকৃত্রিম বেগ-সম্পন্ন মানুষই উন্নত শিবস্তরের বিকাশ-সম্পন্ 
জানিতে হইবে । (কৃর্্যস্তরের অনুভূতি সম্পান্ন মহাঁপুরুষগণকে কেহ 
যদি উন্নত শিবস্তরের মহাপুরুষের সমকক্ষ মনে করেন তবে বিচারে ভুল্‌ 
হইবে । উভয়ে বিকাশে, চরিত্রে ও কন্মুলক্ষ্যে অনেক তেদ বিমান). , 


যষ্ঠ অধ্যায়ে শক্তিস্তরের বিকাশের কথা বল! হ্ইয়াছে। -মহর্ষি এব? 
রাজধি গণেশ মধ্যে অনেকে এ জ্তরের সন্ধান জানিতেন$ শ্রীকম্ এ স্তরের 
বিকাশে শ্রেষ্ঠতম মহাপুরুষ ৷ যাহারা রাজনীতি সম্বন্ধে আলোচনা করেন 
তাহারা এই অধ্যায়টা বহুবার পাঠ করিবেন। ষ্ঠ ও সপ্তম অধ্যায়ই 
এই পুরুযোত্তম খণ্ডে আলোচিত হইয়াছে । 


সপ্তম অধ্যায়ে মন্ত্রশক্তি সম্বন্ধে রলা হইয়াছে । এই অর্ধীয়ে ঈঠিতত 
সম্বন্ধে বৈজ্ঞানিক আলোচন৷ করা হইয়াছে । কম্মিগণ স্থষ্টিতত্ব বুঝিতে 
পাঁরিলে কন্মতত্বও ভাল বুঝিতে পারিবেন। সাধক ও কন্মিগণ গণেশ 
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চরিত্র আয়ত্ব করিতে পারিলে সুধা, বিষ্ণু, শিব অতিক্রম করিয়া শক্তিস্তরের 
দিকে অগ্রসর হইতে শঞ্জিলাভ করিবেন। 

এ 'অধায়ে প্রণবকে ধবনি-বিজ্ঞানে জপ সম্বন্ধে যাহা বল! হইয়াছে এ 
সম্বন্ধে জ্ঞাতবা আরও কিছু এখানে বল! যাইতেছে । ধ্বনির উত্থানে 
“আ” এর তিন মাতা, স্থিভিতে “উ» এর তিন মাত্র! এবং লয়ে “ম” এর মাত্রা 
ধ্বনি সহ জপ করিবার সঙ্কেত বলিয়া (দওয়া হইয়াছে (১১৮ পৃষ্ঠা দেখুন )। 
ধাঁহাঁরা ইহা হইতেও উন্নত বিজ্ঞানে গ্রাণৰ জপ করিতে ইচ্ছা করেন তীহারা 
নি্ন লিখিত প্রকারে জপ করিবেন । 

উত্থানে (মুলাধারে, স্বাধিষ্টানে ও মনিপুরে একমাত্রা করিয়া ) “অ” এর 
তিন মাত্রা (অ-অ-অ ) ধ্বনি করিবেন। স্থিতিতে ('অনাহতে ) ণউ, এর 
ধবনি “অ” এর দ্বিগুণ মাত্রায় হইবে (উ-উ-উ--উ-উ উ)| লয়ে “ম্ 
কারের মাত্র! উত্থানের তিন গুণ দিতে হইবে । লয়েব স্থান বিশুদ্ধাখ্য 
হুইতে সহম্রার পধ্যন্ত “ম্‌" এর ধ্বনি নর মাত্রান্ন ভইবে (ম-ম-ম--ম-ম-ম 
_মম-ম)। কুক্কুটের ডাকে লক্ষ্য করিলে এই মাত্রার ভাগ আরও স্পষ্ট 
বুঝিতে পারিবেন। কুক্ধুটের ডাকে তিনটা ভাগ আছে । প্রথম ভাগটা 
হইতে দ্বিতীর ভাগটাতে দ্বিগুণ মাত্রা হয়। তৃতীয় ভাগটি গ্রথম ভাগের 
তিন গুণ সময় ধরিয়া! উচ্চারিত ভ্ইয়া থাকে । গ্রন্থে ও জপের দে 
বিজ্ঞান বল! হইয়াছে উহা! হইতে এই বিজ্ঞানে প্রণৰ জপ আরও উন্নত প্রকা- 
রের জানিতে হইবে । ইহা শ্রবণ করিতে খুবই মধুর। ইতি__ 


গ্রন্থকার । 


স্তুপ স্পজ্ঞ্রে £ 


বিষয়... রে রঃ 
ঈশ্বরীয় শক্তি-ছুর্গী-.. ১ এ 
পূর্ণবিকাশ-লক্ষ্যে চরিত্রের প্রধান অবলম্বন... 
পূর্ণ-বিকাশ লক্ষ্যে মানুষের দূর্বলতা... 
বিক।শের পথে “অভিমান”... 
মোহবদ্ধ সমাজ ও আশ্রিকশক্তির*স্থবিধা *.. 
আম্মলক্ষো কন্মার-চরিক্রের ভিত্তি... * 
পুর্ণ কম্মার আন্মবিশ্বাস এবং শিক্ষা, পরম ও 
কর্মের উপদেশ গ্রহণে সাবধানতা... 
উন্নতবিকাঁশের ধে প্রয়োজন উহার প্রমাণ ... 
ক্রম-বিকাশের ৯ হইতে ১৫ কলা পুষ্ট জীবের 
সংক্ষিপ্ত পরিচয়... রি 
মানুষের সহিত অন্টান্ত জীবের স্বভাবের 
তেদ ; মানুষ হইতেও উন্নত-স্তরের 
জীবাগমন সম্ভব কি না... রঃ 
বিকাশের পথে গুরুও বাধাদিতে প।রেন... 
প্রকৃতির কোলে মানুষ সর্বশ্রেষ্ঠ জীব কেন .. 
কর্মক্ষেত্রে আদশ গ্রহণে ভূল কোথায়--. 
অধ্যাত্মবাঁদের শ্রেষ্ঠ আদশ”; তে।গঁবাদ 
ভাববাদ ও শাস্তিবাদ... ন্‌ 
ভারতের ধর্দে শক্তিবাদ ও ভাববাদ ... 
ভোগবাদ বা শক্তিবাদ গ্রহণ ভাল .. 
হুর্গ৷ শক্তির পরিচয়... রা 
পৃর্ণ-স্তরের কর্মা ও জ্ঞানীর চরিত্র কর্মক্ষেত্রে 


পত্র 


টি 


স্ি ০0০90 25) 


টি 


১১ 


১৯ 
১৭ 
১৩ 


১৪ 


খাপ্ত বর্গ 


বি 


973 74 


£ 


ডে 


/ 


95 27 2 


5 
কিরূপ হয়... ৮০, 

শক্তি-স্তরের বিচারে শ্রীরুষেত অঙ্ুন ও 

গীতা £ রাম বশিষ্ঠ ও যোগবী শিষ্ট... 
শক্তি-স্তরের গুরু ও কন্মী... 

শততি-স্তরের আদশ গ্রহণ করিয়া অজ্জুন সমাঙ্জ, 
স্তরের আদশে-অশ্রদ্ধ! দেখান নাই... 
শক্তিস্তর কন্মারই স্তর... 
দুর্খীধ্যানে--কালাভ্রাভাং,.. 

শক্তি-স্তরের প্রথম অনুভূতি... 


* হুর্ী ধ্যান... 
আলে ও ছায়। 


গীতার ত্রিগুপাতীত পুরুষ ও শক্তি-স্তর... 
মস্তি চিত্রে মলের কেন্দ্র ও ইঠাঁর কাজ .- 
চিত্রে হূর্য্য-কেন্দ্র ও ম।তৃত্ব... 

চিত্রে বিঞ্্-কেন্ত্র ও স্থুখবোধ, ছলন। 
আস্ুরিকতা ও সম্তান-মোহ... ঃ 
শিব-কেন্ত্র; নিদ্রা ও ধশ্ম,.. 

ধ্বনি, মন্ত্র ও জ্ঞান-কেন্দ্র ; সরন্বতী -*. 
অব্যক্ত বৌধকেন্দ্র-*. 

গণেশ-কেন্ত্র ; সত্য তা।গ ও অন্ত।য় বিরোধিতা 
শরীরের মধ্যে জীব কোপাঁয় থাকে... 
প্রাণ-কেন্তর, প্রাণ ও মাধ্যাকর্ষণ সম্বন্ধ 

স্ত্রী পুরুষ মিলন ও প্রাণতৃপ্তি... 

কাম ও গেছ ভেদ... 

পুরুবে সন্তান, পতি ও পিতৃভাঁব এবং 
্ত্রীতে সন্তান, পত্বী ও মাতৃতাব... 


৯ 


১৬ 


১৭ 
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০ 
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কাম ও শ্নেহ এক কি না.. নি 
মানুষের সংষমশক্তি ও কাম, টা 
কামের “বগ মানুসে কোন স্তর নি বর্তমান 
কামের উপর পূর্ণ দখল .. িিছ 
মস্তিষ্ক চিত্রে শক্তি-স্তর -. 


দুর্গ ধ্যানে কটা ররিকুলভয়দাৎ..১ সস 
অন্থরের সংজ্ঞা ৪ 

মানুষের স্বাভাবিক প্র[প্য ও অন্থুর..* 
আম্মুরিক সম্পদ ও অন্থর . রি 
দস্ত, দ্র্প, অভিমান, ক্রোধ (ক্রোধ ও তেজ) 
এবং প।রুষ্য... পু ৫ 
বিভিপ্ন-স্তরের মানুষের চক্ষের চাহনী-.. 

সূর্য্য, বিষু, গণেশ ও শিব-কেন্দ্র-পুষ্ট 
মানুষের চাহনী,*ত *, ৫ 
গণেশ ও শক্তি-স্তরের বিকাশের নিকট 
অন্ত্রের ভয়... পু রঃ 


অন্তান্তি-স্তরের তুলনায় শক্তি-স্তরের 
অনুভূতির ভিত্তি ও সর্ধবত্যাগী কর্মী... ... 
ধ্বনি ও শক্তি -. র্‌ ৪2 
বিকাশের পথে সাধককে বখন্‌ কেষন সম্পদ 
ত্যাগ করিতে হয় ; ভোগ, প্রেম, সুখ, 
শাস্তি ওজ্ঞাঁন সম্পদ... *** 25 


৩৩ 


৩৪ 


৩৪ 


৩৪ 


৩৫ 


শক্তি-স্তরে কন্মী অস্থুরকে ক্ষমা কেন করেন না..*৩৬ 


মৌলিবদ্ধেন্দুরেখাং। দেবতার কপালে চন্দ্র ও 
উহাতে বিকাশ ইঙ্গিত .. ৪ 


৩৬ 


গজ 
১ 

হু 

৪ ৰ 
০] 

৮৪ হু 
৬০ 

৯৬৪ 9 
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চি ০ 

চে ১ 


অব্যক্ত তত্বের অগ্কুভূতি... 

ক্রম-বিকাশের নিয়ম ও সমাজের ছুদ্দিশী... 
আগ্গুরিক শাসনে আইনের লক্ষ্য... 

গুরু গ্রণামে বিন্দুনাদ ও কলা... 

কন্মীকে আশ্রিক অত্যাচারে সন্থ করিতে 
হইবে ইহা! প্রাকৃতিক নিয়ম... 

ভারতের ধর্মে বৌদ্ধ, শাঙ্কর ও বৈষ্ণব 
মতের প্রভাব ও তান্ত্রিক সাধন]... « ১.১ ৪ 
্মার্ভ ধান্মিক ও ধর্মের নামে ভণ্ডাশী... .*, 
“শঙ্খ”"--সত্যের প্রচার.. টির 
“চক্রে”--সংগঠন ও শক্তি-হরের সমাজ... 
তিশুল- শান্তি ও ধর্-.. 

ধর্ম গুরুর শক্তি ও সমাজ কর্তা .. 

ধন্ম ও সমাজের ভেদ... হিঃ 
অন্নপযুক্ত গুরু ও সমাজের ক্ষতি... 

গুরু ও বাক্চাতুর্ষের ব্যবসায়,,. 

ধন্মের নামে সংঘ ও সং... 

সমাজের মধো মাতা, পিতা, শিক্ষক ও 
গুরুর বর্তবা বিভাগ... 

দল গড়া গুরুর কর্তব্য নহে .. ১, 
প্রকৃত গুরুর সঙ্গলাভের পর শিষ্যের 'পরিবর্তন,*. 
বিকাঁশের পথে সাধারণ 9০13611৩ .. 

গুরু কেন.অবতার হইতে চান ৪... 

কূপণ ও ধর্ম্রক্ষক... 

শক্তি সাধনার উপযুক্ত কে ? ... 
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* শক্তিশালী পর্বদিন*** ** 
কপাণের পৃজ। ও উহাতে ইঙ্গিত... »** 
কপাণ ধারনে অধিকারী ... 2 
শক্তিবাদীর কর্ম-তৎ পরতা ও “সঙ্গিন” অবস্থা... 
শ্তিম্তর ও রাজশক্তি, ধন্ম ও শিব-র, ভ্রামাজ 
ও বিষু্-স্তর এবং শিক্ষা ও সুষ্য-স্তর বিচার*** 


শাসন যন্ত্রের আদশ? পুথিবীব্যাপী আন্দোলন 
ও শক্তিবাদ... 


শিক্ষা, সমাজ, ধর্ম ও শাসনের আদশ-.. 
যোগবলে অন্তর ধ্বংশ হয় কি না *., 

আশ্থরিক শাসনাধিকারে আইন করিয়া সমাজ 
সংশোধন অসম্ভব... 

নিজকে গড়িবার কটান... 

বিভিন্ন-স্তরের কর্ম্শারর্শে ভূল ও শক্তিবাদের লক্ষ্য 
জীবনুক্তির আনন ও গণেশ.. রঃ 
গণেশ, সূর্য্য, ষঠঠীদেবী ও এ -বোধনে কশ্ম-রহশ্য.*. 
“ত্রিনেত্রা"”--হুধ্য, বিষ শিব ও শক্তি-শুরের 
দাশ'নিক দৃষ্টি ও কল্ম-দৃষ্টির তুলনা... 
অন্ায়দশ'নে যোগীর তেজের আবেশ... 

মানুষের শক্তির অসীমতা! ও অল্পে [তুষ্টি... 

ইচ্ছা, ক্রিয়া! ও জ্ঞা!০-শক্কি ; শক্তি-ম্তরে রীতি- 
নীতি ও আইন-লক্ষে) সকলের বিকাশ ব্যবস্থ!*" 
* শক্তি সাধনার শুর. 

শক্তি ভিন্ন অন্য স্তরে মা আদশের চি 
“সিংহ স্বদ্ধাধিরূঢ়াং”--শক্তি-সশুরে মানুষ 
পুরুসিংহ... 
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গায়তরীর খধি ও শক্তি উপাসনা ; ভাবাবেশ, 
ধ্যানানন্দ, শাস্তিবোধ ও শকি-স্তরের তুলনা... 
ভোগী, কর্মী ও জ্ঞানী সকলেই শক্তি-শুরের 
আদশে" শক্তিশালী হয়... 


€ঁ 


*ধ্যায়েখ”_ ধান, ধারন। সমালি এবং স্পা, বিঞু 


ও শিব-স্তর'*' 

ভালবাসা ও ধারন! 

ধ্য/ন ও পা ঃ-পত্বা মিলন সুখ .১. 
সমাধি ও কেবল শান্তি .. 
সমাধির স্তর ও শক্তি সুর... 
ঈশ্বরও ধান... 

ঈশ্বর মানাও ন| মানা... 
যোগ ও সাংখ্য দশনের পথ... 
ঈশ্বর কি 1_-“ক্লেশ”,.. 
নিঃস্বার্থ কম্মও “কেশ... 
জীবন্ুক্ত করাও খধি.., 


পুর্ণ ঈশ্বরের স্তরের কন্মী ও রুষ্ণ, রাম ও জনক... 


নরক ও বিপাকে. 

ঈশ্বর আছেন কি না... 

ঈশ্বর না মানাই নাস্তিকতা কি £"ঈশ্বর 

মানা ও ভগ্তামী... হ ৪ 
২৮০৩ ঈশদু ) গুরু স্তরের মহাপুরুষ ও ঈশ্বর... 
গণেশ হুধ্যাদি-স্তরের অনুভূতি ও ঈশ্বর... 
'ছুর্দাং জয়াখ্যাং-_বহুপ্রকারের দুর্গা মুষ্তি... 

দুর্ণ ও আঙি নাশিনী দূর্গা... 
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যিনি যে শুরের লেো।ক তাহাতে নেই সুরের 
দুর্বলত। থাকিবে **, ১ 
বিকাশের পথের স্বাভাবিক গতির রর 
দরগা ব। 2016, এ 
আি ও নি দায়িত্ব হীনত।,, 
আন্ত ও শপঃশক্তি,, 

বৃষ্টি শম্ত ও পা 

ভাঁরতের সর্ধনাশের মূলে হি 
রাজশক্তি ও শোষণ টিািপারী চি 
কোন্‌ পথে পৃথিবীর আন্তি দুর হইবে ৪." 
ভারতের বর্তমান স্থিতিও ভাঁরতবাসীর কর্তব্য - 
শক্তি-স্তরের শিক্ষা দীক্ষা ও কম্মপ্রচেষ্ট 

লুপ্ত কেন হুইল ূ 

“বজয়ী মানুম ও 

“ভ্িদশগণাবৃতা”... 

“ ইচ্ছা” শক্তির স্তরের জীবগণ ও ঢারকলা র স্থষ্টি 
"ক্রয়া” শক্তির বিকাশে পঞ্চমকলা ও 

গণেশ স্তরের মানুষ .. 

ক্রিয়া-শক্তির বিকাশে ৬ কলার মানুষ ও 

সূর্য্য চরিত্র... 

সপ্তম কলায় বিষুঃও অন্থর- “চরিত্রের কথা... 
জ্ঞান-শক্তির বিকাশে অষ্টম কলা... 

খষি, বানর ও মানুষের আদি পুরুষ. . 

৮ হইতে ১৫ কলার মানুষ ও মহতের  বিভূতি... 
৯ম হইতে ১৪শ কলায় অবতার মানব... 


অবতার বাদও ধন্মের দৌকানদারী... 
গুরু ও অবতার বাদ এবং ছলনা... 
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ভোগ, মোহ, আন্রিকতাও অবতার... 
অষ্টম কলা পুষ্ট মানুষের লক্ষণ... 


গণেশ, সুর্যা, বিষুণর অবতার লক্ষণ এবং জগতগুরু ৯৭ 


পূর্ণ শক্তির মানব ও ষোড়শ ব। অন্ত 
কলার লক্ষণ.. 


নকল অবতার ও খিকাশবাদীর সাবধান তা ., 


পুর্ণ হইবার উপাদান ও চরিত্র বল :. 
সেবিতাং সিদ্ধি কাঁমৈঃ... 

শক্তি-স্তওরের প্রধান আদশ+-. ও 
শক্তি-শ্তরের লক্ষ্যে প্রধান অবলম্বন গণেশ... 


বিবেককে কেমন করিয়া শক্তিশালী কর। যায়... 


চতুর্বর্ ; সিদ্ধি, ধর্মী, অর্থ, কাম, মোক্ষ .. 
ভোগের স্বাভাবিক বেগ ও নিবুত্তি .. 
ধন্মের প্রয়োজন ও উপাসন বিধি... 

গুরু সেবার প্রয়োজন ও সাবধানতা... 
উপাসনায় ভাব লাগানো... 
সন্বে।পাসনায় লাভ... ০০৩ 
উপাসনার ফল ও মোক্ষ... 

অন্ুস্ভূতির ক্রম-গভীরতা ও মোক্ষ 
ব্রহ্মকোটার মহাপুরুষ... এ 
ধম্ম; অর্থ, কাম ও মোক্ষের প্ররোজনীদতা 
অর্থ শক্তি ও চাঁদাবৃত্তি... 

'কাম' ইচ্ছা-শক্তি ও স্যষ্টি... রি 
ঈশ্বরুত্, ওদূর্বলতাহীন অবস্থা]... রা 
জীবের প্রাকৃতিক স্বভাব ও শক্তি-ন্তর 

এই দুর্গা অধ্যায় কি ভাবে পড়িতে হইবে 


বন্ঠ অধ্যায় সমাপ্ত । 
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সপ্তম অধ্যায়ের সূচীপত্র 


অন্ত্রশক্তি ও বীজমন্ত্ রী 
প্রণব তত্ব ও প্রণব জপ 

শক্তি ও ধ্বনি বিজ্ঞানে জপ 

জপে মনের শক্তি বুদ্ধি 

মালার ঝোঁল। ও কুটীলত! 

ধ্বনির স্তর ও “৩” জপবিজ্ঞান 

প্রণবের শ্রেষ্ঠত্ব ও অন্তান্ত জপ 

জপের বিজ্ঞান ও বাগ্ভ ধ্বনিতে প্রণব 
মন্ত্জপ ও ধ্বনির সাধন! 

মনের জড়তা নাশে মন্ত্রশক্তি 

মন্ত্র যোপে উপধুক্ত গুরু ৮ 
উন্নত লক্ষ্যহীন মন্ত্রঘোগী সাধকের হীনত! 
ধর্ম-নজ্বের আদি গুরু ও নিভূল ভগবান 
ওঁ” মুক্তির দেতু এবং দিদ্ধাবস্থার মন্ত্র 

মন্তিষ্ধ কেন্দ্র, অ অ| ই ইত্যাদি ধ্বনি সম্বন্ধ 

মস্তিষ্কের শত্তিস্তর 

মানুষ মাত্রেই পূর্ণস্তরে ধাড়াইতে সক্ষম 

পুর্ণ বিকাশ লক্ষ্যে করার লক্ষ্য কেব্্রিয় শাসন 

্রীকষ্ণ ; অভিমান ও মোহ্‌-হীন পুকষ 

প্রকৃত কর্তব্য জ্ঞান ও ভ্রান্ত ধারণ? 

কিরূপ কর্মে পৃথিবীর মল 

নিন কর্ম, ব্রাঙ্গণ্যবাদ, ভারতের পচন 

নিক্ষাম কর্মে স্বদেশ-প্রেষ ও ধন ভাগ £বাদের উৎপত্তি 

নিফাম কর্্দ ও কমিউনিজম্‌ 
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ভারতে কমিউনিজম্‌ ও মুসলমান 

অ”কার শক্তি ও স্র্্যস্তর 
'ই'কার শক্তি ও গণেশস্তর 
'উ”কার শক্তিও শিবস্তর 
“ধ'কার শক্তি ও কর্ম্মকেন্্র 
“৯,কার শক্তি ও প্রাণশক্তি 
“কার শক্তি ও জ্ঞানশক্তি 
“কার শক্তি ও পুরুষাকার 
বৈজ্ঞানিক জপে শক্তি সঞ্চয়ের প্রমাণ 

জপের লক্ষ্য-- কর্ম ও জ্ঞান বৃদ্ধি কর! 

জপে শক্তিবুদ্ধির লক্ষণ 

ধ্বনি-বিজ্ঞানে জপ ও মানস জপ 

“শ' কার জপে শক্তিলাভ, ছাত্রজীবনে ইহার আবগ্যকতা। 
সিদ্ধ-সাধকের চরিত্র ও “" জপ 

“একার বীঙ্গে শক্তি সংস্থান 

'হ্রী” বীছে শক্তি সংস্থান 

“ক্লী” বীক্গে শক্তি সংস্থান, কাম বী্ 

ক্র” বীজে শক্তি সংস্থান 

“৯” বীজে শক্তি সংস্থান 

“লী” বীজে শক্তি সংস্থান ্‌ 

'হলী”” 'হলা? এবং "অলহ্‌” মন্ত্র ও ইস্লার্ক 

“হু'+ বীজে শক্তি সংহান ও বৌদ্ধ সাধক 
স্ৌশবী--শক্তি সংস্থান 

তান্ত্রিক, বৈদ্দিক, পৌরাণিক ও লৌকিক মন্ত্র 

'গু কার ও খষি 

বিশ্বের অনাদি উপাদানে শক্তি ও তান্ত্রিকমন্ত 
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বেদ কি 
' বেদ তন্ত্রের ভেদ ও অনাদি শক্তি 
শক্তি, গতি ও হুষ্টিমূল একই বস্ত 
সমন্তই শক্তির পরিণতি 

বেদ খষি ও মুলশক্তি 

মানব সভ্যতার উপাদান 'ও বেদ 
বৈদিক, তাস্ত্রিক, পৌরাণিক ও লৌকিক মন্ত্র শক্তিভেদ 
সিদ্ধিলাভের পথ ও ধর্মের খেলা 

বিকাশের পথে বদ্ধহীনতাই শ্রেষ্ঠ অবলম্বন 

শক্তিচর্চার অভাব ও মৃষ্থ প্রিয়তা 

জপের ফলে সাধকের চরিত্রের পরিবর্তন 

মন্ত্রজপ ও কল্পনার মাধন! 

বহুবার দীক্ষার প্রয়োজন পু ৃ 
বিভিন্ন স্তরে অনুভূতির মোহ ও মন্ত্রশক্তি 
আনন্দমময়-কোষ ও শক্তিস্তর | 

অন্তর্জগৎ ও বহির্জগৎ 

পরিবর্তনশীল জগৎ ও মনোময় কোষ 

বিজ্ঞানের দর্শন পরিবর্তনশীল নহে 

অন্তর, বাহির ও বিজ্ঞান-জগৎ 

ভাব 'ও বিজ্ঞান-জগতের অনুভূতির ভেদ 

দৃষ্টান্ত দ্বার মনোময় ও বিজ্ঞানময় কোষ পরিচয় 

দ্রব্য পরমাণু ও মনোময় কোষ 

বিকাশে যিনি যে স্তরে স্থির বিবর্তন তিনি সেই স্তর 

হইতেই বলিবেন 
অটোক্রেণী, ডিমোক্রেণী, সোসিয়লিজম্, কমিউনিজম্‌ ও 
অ!স্থুরিক তন্ত্র 
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ধাঁহার যেমন বিকাশ ত।ছার তেমন নীতি 
বিজ্ঞানষ্হ কোষ ও তকমা স্যষ্টি 
 বিজ্ঞানষ্ত কোষে তিনট। কেন্দ্রের কাজ 
শক্-কিজ্ঞান ও শব্-তনম্মাতা 

বিজ্ঞানষ্হ €কোঁষে ধ্বনির মুল অংশ শ্রুত হয় 
“ক-কার আদি কর্গীয় বর্ণের মুল উপাদান 
বিভিত্র বগীয় বর্ণের বিচ্ান প্রতিনিধি 
প্রাণুক্রিষ, মানস ক্রিয্র। ও বিজ্ঞান বোঁধ দৃব্ই ধ্বনিস্ক 
বোধের ক্রম ধার! | 

স্থপ্টি ও পুরুষ প্রকৃতি অনাদি 

সৃষ্টি আন্ন্দমঘ্র কোষ ও শক্তিস্তর পরিচম 
স্যষ্টির বিজ্ঞান্ময় কোষ 

স্থির অ[ব্স্ত ও শেষ, ? 

প্রণষ স্থাষ্টি মহত তত্ব" ও উচার্‌ উপৰান 
স্ষির বিজ্ঞান কোষ প্ধ্/ন্ত বিব্ভূন ইঙ্গিত 
পুকযোত্তম ও পর প্রকৃতি 

গীতার অক্ষরু পুক্তষে শক্তির উপাদান 

অহং ভত্ব ও মনোমন্র কোষ 

অহং ভন্বেহ উপাদান 


অহং তত্বে বিভিন্ন শৃক্তির উপাদান কিভাবে সংক্রামিত হুম্ 


গীতার কর পুরুষ 

পুরুযোছুন, আক্ষব পুকব ও ক্ষর পুরুষ 

করা অঙ্গ এর! প্রক তিত্র কোল 

প্রথম ধ্বনি 'হং' ইহার প্রকৃতি “ক্ষ বন, 
শষ দ ওক্ষ উচ্চারণ সম্বন্ধে জ(তব্য কথা * 
বিভিন্ন সুরের ধ্বনি উচ্চারণে র্‌ মূল ঘটে 
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'স” এবং সিস্‌ € ড/1961705 ) ধ্বনি 

বর্ণমালার পরিবর্তন চেষ্ট। 

ধবনি-জগতের দ্বিতীর বিকাশ ও তন্মধত 

'আকাশ তত্ব “হং” পুরুষ তত্ব 'হংএর উচ্চারণ ভেদ 


ধ্বনি-জগতের তৃতীয় বিকাশ ও “ক'কার আদির উৎপত্তি 


“ক'কার আদি ব্পীয় বর্ণের উৎপন্থি 


বর্গীয় বর্ণের মূল উপাদান ও শেষ পরিণতির মধ্যে সামগ্ন্ত 


“হু ংসহ» সোভ্ং+ ও হেজাঃ বীজমন্তর ্ 
“ম” এবং “ন” এব্র উচ্চারণ 

“আমি ঈশ্বর” ও “আমি দাস” 

অজপ1 জপ রহস্ত 

শ্বাস প্রশ্বাসের মুলস্থাঁন ও অজপা! 

ভারতের জ্ঞান বিজ্ঞানে তষ্টি সন্বন্ধ 

দলীতে বিজ্ঞানময় কোষ ও যুক্তি 

ভারতের বর্ণমালার পরিবর্তন ও উহার ফল 
ক্ষর, অক্ষর ও বহু পুরুষ 

সাংখ্য ও শেষ বিকাশ 

বদ, কন্মী, জ্ঞানী ও ত্রিগুণাতীত পুরুষ 
ঈশ্বর ও ব্রহ্ম কোটার মহাপুরুষ 

ঈশ্বর ও ব্রহ্ম কোটার মহাপুরুষে শ্রেষ্ঠ কেট 
শরীরের ক্রিয়া কলাপ, বোধশক্তি ও শক্তিস্তর সম্বন্ধ 
অত্যাচার পীড়িত মানুষের সুখ-ছুহখ রহন্ত 
নিষ্ঠর হত্য। ও হত ব্যক্তির সুখ-ছুঃখ 
বেদান্ত দর্শন ও শক্তিস্তর 

বেদান্তের প্রথম তিন স্থত্র 

স্ষ্টি এবং জ্ঞান-বিজ্ঞানের মূলে আত্ম। 
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সমস্তট! টি সপ্তশক্তির খেলা ২০৯ 
€? অব্যক্ত শক্তি) পুর্ব স্থস্টির বীঞ্জ ওদদ্য প্রতিবিদ্বিত বীজ ২০৯ 
অভিমান কেন্দ্র ভেদ না হইলে আমিত্বের অস্তিত্বও যাঁয় না ২১০ 


নিদ্রার পর শিশুর! কাদে কেন ২৯১ 
“* জ্ঞানশক্তি | ২১২ 
*উ” শাস্তি শক্তি ও গুরু-শিষ্য বিনিময় ২১২ 
“ই* ত্যাগ শক্তি, যুবকদের বেশী প্রিয় ২১৩ 
“অ+ ইচ্ছা শক্তি $ ইহার কাজ আকার দে ওয়! ২১৩ 
€»১ প্রাণশক্তি ; ইহার কাঁজ একত্র কব! ২১৩ 
“অ? স্যাষ্টি শক্তি ও মেয়েদের সৌন্দর্য্য ২১৩ 
যৌবনে স্ত্রী-পুরুষে সংযম শক্তি ও £ই, ২১৪ 
“খঃ অগ্নিশক্তি ও ক্ষুধ! ২১৪ 
দুর্থী ও কালীপুজায় অষ্টশক্তি এখং “অ') “ই+ সম্বন্ধ ২১৫ 
কন্মবাদীই বেদাস্তের প্রকৃত অকারী ২১৭ 
চণ্তীর তিন রূপ ও কর্মের ইছিত ২১৭ 
চণ্ডীতে জাগরণ বিজ্ঞান ২১৮ 
চণ্ডীতে সংগঠন বিজ্ঞান ২১৮ 
জ্ঞানী ও শিক্ষিত পুরুষে ভেদ ২১৯ 
চণ্ডী ও আন্গুরিক অত্যাচার বিজ্ঞান ২২০ 
যুদ্ধই সমস্ত তত্বের মূলমন্ত্র ২২১ 
চণ্তীতে অছৈতবাদ | ২২১ 
সৎ ও চিৎ একই তত্ব ২২৩ 
ব্রহ্ম -ত্রের রহস্য ২২০ 
বিদ্ভার আরস্তে ও জ্ঞানের শেষ প্রান্তে এক বস্তু ২২৩ 
শক্তির পতাকা ও ইহাতে ইঙ্গিত ২২৫ 
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৬ বাঃ 


পতাকা এবং কন্ম-বিজ্ঞানের ষষ্ঠ অধ্যায় 
ঈশ্বরীয় শক্তি_ দুর্গ 


এতক্ষণ আমরা আমাদের অস্তরস্থিত বিভিন্ন শক্তির ঈশ্বরী। 
অবস্থ(র সহিত পরিচিত হইয়াছি। সেই সব ঈশ্বরীর শক্তি *ও বা 
অপূর্ণ। এক শক্তির সহিত সংযোগ লাভে অন্ত শক্ষির সহিন্ত বিচ্ছেদ 
করিতে হয়। যদিও এক শক্তি অন্ত শক্তিতে লইয়া যাইতে মাহাধ। 
করে, তবুও এক শঞ্জি যে অন্ত শক্তি হইনে সম্পূর্ণ ভিন্ন প্রক!রের 
শক্তি ব৷ ক্রিয়াবিশিষ্ট এবং স্কুল জগতে বা কর্মজজগতে উহাবা কেমন 
বিভিন্ন স্বভাবের মানব চরিত্রে পরিলক্ষিত হয়, তাহ। আমর] মোটামুটি 
বুঝিয়। লইয়াছি। ম!ন্নুষ যখন যেমন স্তরে আত্ম-কেন্দ্র প্রতিষ্ঠা করেন 
তখন তাহার কর্মের ভাবে এবং বিচান্তর সেই কেন্দ্র-শক্তির দৃঢ় বিশ্বাস 
দৃষ্ট হইয়া থাকে । সহজে ত'হ।দিগকে আ।পন দার্শনিক অবস্থা হইতে 
বিচলিত করা যার না। ঘিনি সত্যই ক্রম এব অনুভূতির মধ্য দিরা এক 
স্তর হইতে অন্ত স্তরে প্রতিষ্ঠিত হইয়াছেন, তিনি নিষ্প স্তরে দার্শনিক 
অবস্থায় এবং কর্শে যে দুর্বনতাটুকু আছে তাহা ছুঈ একটি প্রশ্ন দ্বারাই 
ধরাইয়। দিতে পারিবেন । কিন্তু ধাহার দল জমির ষ'য় এবং যশে ও 
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দলে ধাহার মেহ আছে তীহাব পক্ষে উন্নত স্তরের সত্যকে গ্রহণ করা 
মোটেই সহজ নহে। তাহা করিতে হইলে তাহার দল ভাঙ্গিয! যাইবার 
ভয় আছে। মানুষের আত্মবিকাশের পথে এই মোহ এক ভীষণ শক্র। 

কি কম্মী, কি উপাসক/ কি জ্ঞানী, প্রত্যেককেই ভোগের ইচ্ছা, 
মোহ এবং অভিমাঁনকে ত্যাগ করিবার জঙন্চ সর্বদা প্রস্তুত থাকিতে 
হইবে, যদি মানব-কল্যাণ এবং আত্ম-কলাাণ তাহার লক্ষ্য হইয়া থাকে । 
সত্যই ধিনি আজ্ম-কেন্ত্রে প্রতিষ্ঠিত হইতে চ।হেন, তিনি সত, প্রেম, 
শাস্তি এবং আন্থরিকতার বিরুদ্ধে পৃর্ণশক্কি প্রয়োগের আদর্শ গ্রহণ 
করিবেন! কন্মামাত্রই এইরূপে নিজের জীবন-লক্ষ্য স্থির করিবেন। 
নিজে এই সব দুর্বলতার পরপারে নিজেকে প্রতিষিত করিয়! লইবেন ; 
এবং সঙ্গে সঙ্গে নিজের অধীনস্থিত সকলকে এই ভাবে গড়িয়া লইবেন । 
প্রথম প্রথম নিঙগেকে গড়িয়া লওয়া যেমন কঠিন মনে হইবে, তেমনি 
নিজেকে গড়িয়া! না|! লইলে অগ্তকে গড়িন্বা লওয়! সহজ হইবে ন। 
শক্তি-কেন্ত্রই (বা আম্মার পুতিন অবস্থার কেন্ত্রই) আমাদের 
সর্বশ্রেষ্ঠ এবং পুর্ণতম বিকশিত অবস্থার কেন্দ্। অভ'বের তাড়না, 
হারাইবার ভাবন1 এবং মৃত্যু বা যন্ত্র এখানে নাই) এখানে দীড়াইয়া 
আমরা একদিকে নিশ্চিন্ত ও নিক্ষণক জীবন লাভ কবি আবার 
অন্যদিকে কন্ম্র করিবার বিপুল শক্তি অর্জন করিয়। থাকি । এখানে 
দীাডাইয়! আমর! থেমন ছুর্ঘিশতাহীন হই তেনন ছুর্ধিলতার আড়ালে 
স্থবিধা ভোগ . করিবার মত ছুষ্ট প্ররুতির লোকগুলি আমাদিগকে 
ছাড়িয়া একটু দূরেই অবস্থান করে । 

আমরা না বুঝিয়। নিজেদের কম্মশক্তিগুলিকে অন্যায় ভাঁবে নষ্ট 
করিয়ী থাকি । আমরা অগ্ঠায়,। অবিগ।র, অত্যাচার, হিংসা ও দ্বেষকে 
আশ্রয় করিয়। নিজেদের স্বাভাবিক শক্তির সহজ অবস্থাকে ভূলিয়! গিয়া 
দিনরা'্তই ব্যস্ত হইয়া থাকি। ভোগের দিকে কাল্পনিক বেগ, "মাহ 
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এবং অভিমাঁনকে আশ্রয় করিয়াই আমাদের অশাস্তি এবং উদ্বেগের 

কারণুগুলি জীবিত থাকে । আমাদের লক্ষ্য কিরূপ অস্বাভাবিক ভাঁবে 
অসত্যের ভিভ্তিকে আকড়'ইয়া ধরিয়া বসিষ্জাছে তাহ" সতাই ভাবিবার 
সময় আসিয়াছে । আমাদের জীবন-সং গরমের সম্মখে বেশীর ভাগ অশান্তিই 

বিফু-কেন্দ্ের ছুর্ধলতাগুলিকে অবলম্বন করিয়া হইয়া থাকে । আমর! 
বাঁচি খুব বেশী হইলে শত বৃসর মুত্র ; কিন্ত অ মরা ভাবি ২০৫০০ 
শত পুরুষের কথা । নিজের তৃপ্তি র্েখি না, নিজের নিশ্চিন্ত জু 
স্বাচ্ছন্দ্যের কথ। ভ।বি না, ভাবি সেই সব কন্পনা-জগতের কথা | আমর! 
ভাবি যে আমাদের ছেলেরা দ্থখে স্বচ্ছন্দে এবং নিজেদের মধ্যে সংগঠিত 
ভাবে থাকে, কিন্তু আমরা নিজেরা ভাইয়ে ভাইয়ে মিশিয়া থাকিতে 
চাহি না। আমাদের ছেলেরা যে আমাদেরই মত একদিন “নজেদের 
মধে। মিশিয়া থাকিতে পারিবে না একথা আমর! বুঝিয়াও যেন বুঝি 
না। মোহ আমাদের এমনি প্রবল যে যাহা প্রতাক্ষ সত্য তাহাকে 
উপেক্ষা করিয়া কল্পন।কে বাস্তবে পরিণত করিবার জন্য ভাবির কঠোর 
ভাবে পরিশ্রম করিয়। জীবনী-শক্তি বুথ! ক্ষয় করিয়া ফেলি। আমাদের 
লক্ষ্য দেশ এবং সমাজে আত্ম-বিকাশ ব1৷ কন্ম-বিকাশের অনুকূল না 
হইয়া মোহের দিক হইবার দরুণ আমরা নিজেরাই ষে প্রতারিত 
হইতে চলিয়াছি ইহা আমরা একটু ভাবিলেই বুবিতে পারি । আমাদের 
এই লক্ষ্য-ভ্রাস্তির দরুণ আমাদের সমাজ এবং দ্রেশ দিন দন অধ:পতনের 
পথে ছুটিয়। চলিয়ছে। যাহাদের ভন্ত ভবিগ আমরা এইরূপ 
করিতেছি সেই সন্ত।ন সন্ততিগণই দিন দিন নিরাশ্রয় এবং দরিদ্র হইয়া 
চলিয়াছে। একটু সময়ের জন্য নিশ্িস্ত হইতে পাঁরিলে ধেঁকত সুখ 
তাহা বুঝি, কিস্ত সেই ২০* শত বৎসর ব্যাপী মুখ-স্বপ্ন আমাদিগকে কিছু- 
তেই নিশ্চিন্ত হইতে দেয় না। এই মোহ-জ।লে আবদ্ধ ছুখ-ন্বপ্ন আমা 
দিগকে বর্তমান সুখ হইতে বঞ্চিত করে, আত্মার পুর্ণ তম বিকাশের পথে 
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অগ্রসর হইতে বাঁধা দেয়; আবার সেই স্বপ্র-জালে আবদ্ধ হইয়া 
এই পুখিবীতে ষে সব কর্মের প্রতিষ্ঠা করি তাহাও লক্ষ লক্ষ মান্থুষের 
আক্স বিকাশের পথকে কণ্টকাকীর্ণ করে । 

অভিমানকে (তামসিক ) অহঙ্কার বা জেদ্‌কে ) জীবিত রাখিবার 
জন্ত আমর! এমন সব কার্ধাকল।পের পণ্চাৎ ধাবিত হই ধাহার পাকে 
চক্রে পড়িব। মন্তর্জগৎ (চিন্তা জগং) তে! নিম্পেষিত হয়ই, অধিকস্ধ 
অস্তকেও নিশেধষিত হইতে বাধ্য করি। এবপ মোহ এবং অভিমানের 
বস্ততঃ কোন ভিত্তি নাই। ইহা আমাদের পুর্ণ বিকাশের পথকে খর্ববই 
করে। ইহা আমদের ভাবজগতের ( মনে'জগতের ) এক একছী 
ঢেউ। ইহাদিগকে বাচাইয়া ন। রাখিয়া ছাড়িয়া দিলেই স্বাভাবিক 
শাস্তি এবং শ্বাভ।বিক কম্ষের পথ সরল হদ্। সম!জের উপরও থে 
আমাদের দরিত্ব আছে তাহ] স্বাভাবিকভাবেই প্রতিপালিত হন্ন। সে 
দ।য়িত্বকে পুর্ণ করিবার জন্ত আমাদের নৃতণ করিয়া কম্মের প্রো গ্রাম 
করিবার বিশেষ প্রয়েজন হয় ন|। 


এইদিকে একদল ম(হুষ মোহে এবং অ,উমানে বদ্ধ হুইয়। থ।কিবার 
দরুণ তাহাদের দৃষ্টিশক্তিন সীম! সক্কৃচিত ব। খুব সামান্ত স্থানে সীমাবদ্ধ 
হইয়। যায় ;--অর্থাৎ 'তাহাদের চিন্ত। জগন্তের বৃহন্তর পরিধি খব্দধ হয়। 
তাহারা বাস্তবকে আর দেখিতেই পায় না। এই সুযোগে একদল 
আসুরিক প্রকৃতির লোক এই দুর্বলতার স্থবিধাটী হস্তগত কগিয়! লয়। 
আন্মরিক প্রকৃতির মানুষও অওমাশ এবং মোহবদ্ধ, কিন্ত তাহার! বেশী 
বুদ্ধিমান এবং কর্মপ্রি হই থাকে। তাহারা নিজেদের প্ররোজনকে 
অতি সুদিরভাবে বুঝিতে পারে। তাহাদের দোষ তাহারা নিজেদের 
প্রয়োজনকে কেবলই ভোগে সীমাবদ্ধ করিরা! রাখে ; মোক্ষের স্থান 
তাহাদের নীতির লক্ষ্য থাকে না। এদিকে যাহারা কেবলই মোহ 
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এবং অভিমানবদ্ধ তাহারা নিজেদের চিস্তাটাকে কেবলই কাল্পনিক - 
*্গতে ঘ্ুরাইনা বেডায়। ভেগ যদিও তাহাদের লক্ষা, কিন্তু তাহার! 
নিজের। মোহান্ধ হইবাধ দরুণ ভোগকে নিয়মে রাখিতে পারে না। 
যাহা হউক দেশ এবং মমাজের প্রত্যেক" কন্মীহ ভোগের কল্পনা, মোহ 
এবং অভিমানকে নিয়মিত রাখিতে চেষ্টা করিবেন । 

আমর! আজ্মা« পথে চলিয়াছি। আত্ম।কে পূর্ণতাবে লাভ করিবার 
জন্য অগ্রসর হঈয়াছি। সেই, আত্মাতে আমর! প্রতিষ্ঠিত হইব, সেই 
আত্মার শক্তিকেই অন্তরে জাগাইয়া তুলিব এবং এই বিশ্ব-স'পাঁরে সেই 
আত্মারই বিক।শ প্রত্যেক যানুষে প্রতেক নীতিতে প্রতিষ্ঠিত করিব । 
স্্ী-পুত্রই আত্ম। নহে । আত্মার ব্যাপকত্ব আরও বেশী। শিক্ষা, সমাজ, 
ধন্ম এবং র।জশক্তি সবই আত্মবিকাঁশের সহায়তার দন্ত প্রতিষ্ঠিত 
হইয়।ছিল; আজ যদি এ সবের ভিত্তি নষ্ট হইর[9 গ্রিগ্না থাকে, ক্ষতি 
নাই। আমরা অন্তরস্থিভ শক্তির সহায়তায় নিজেদের পথ করিয়া 
লহইব। সত্য, প্রেম, শান্তি এবং আসুরিকতার বিরুদ্ধে সর্বশক্তি 
" প্রয়োগের অস্ত্র লইয়। অগ্রনর হইতে পারি তবে নিশ্চয়ই কৃতকাধ্য 
হইতে পারিব। মানুষ স্বগাবত:ই আত্ম-বিকাঁশের পথে চলিয়।ছে, 
যদিও সকলে সে +থ। জানে না, কিন্ত কথাট। সত্য" আমরা যেদিন 

এ পৃথিবী হইতে বিদ!য় লইব, সেদিন যেন জানিতে পারি ব! বুঝিতে 


রঃ এবং এই *গৎও যেন বুঝিতে পারে আত্মাকে বিকাশ করিয়াছি, 
সক্কোচ করি নাই। 


এখানে কম্সিগণকে বিশেষ ভাবে স্মরণ করাইয়। দিতেছি যে, বিষু- 
কেন্দ্র পুষ্ট চি্ক। হইতেই মোহ্‌ এবং আন্থরিকতা। আসিব থাকে, আত্রাং 
মানুষের কোন্‌ চিন্ত|-ধারা কোন্‌ স্তর হইতে আসিয়াহে তাহ! বিচার 


কর! প্রয়োজন । বড়লোক ব| নামী লোকের কথ! শুনিয়াই বিচলিত 
হইও না । বিচ'র করিতে চেষ্টা করিবে এই চিন্ত। কোন স্তরের দান। 


৬ ক্রেম-বিকাশের পথে 


তাহা হইলেই পথ সহঙ্গ হইবে। স্ব সময়েই শক্তি-কেন্রপুষ্ট চিন্তা- 
ধার গ্রহণ করিতে চেষ্টা করিবে । অনেক ভাল বস্ত বিষ এবং ৃর্্য- 


কেন্্পুষ্ট নিয়মে আবরিত আছে। কারণ ভারতে বহুদিন হইতে এই 
ছুইটা কেন্দ্র-পুষ্ট বীতিনীতির 'প্রাধান্ত খুব বেশী। তাই খুব সাবধানে 
আবরণ ত্যাগ করিয়া মূল গ্রহণ করিতে চেষ্ট1 করিবে, নইলে নিজেই 
প্রতারিত হইবে । একই দেশ-সেবা, দেব-পুঁজা, লোক-সেবা, সমাজ 
সেবা, সাধনা এবং শিক্ষা বিভিন্নকেন্তরপুষ্ট মানুষ বা বিভিন্নলক্ষ্য পুষ্ট 
মীন্ুষ বিভিন্ন গ্রকারে দিতে চেষ্টা করিবে। তুমি তোমার লক্ষ্য ঠিক 
রাখিয়া তাহা গ্রহণ করিবে, ব। ত্যাগ করিয়। নিজের লক্ষের পথ ধরিয়! 
ন্জের কাজ করিয়া চলিবে। সর্বোপরি ছুটী কথা মনে রাখিও--কম্ম- 
হীন হইও না, মৃত্যু ভয়ে লক্ষ্য ত্রষ্ট' হইও ন|। আমরা শক্তির কোলে আশ্রর 
লইতেছি। এখানে মৃত্যুয় রূপ হূর্বলতার প্রশ্রয় নাই, কম্মহীনতরও 
আশ্রয় নাই। 

জ্ঞানের অংশ বা কলার কথ! পুর্বে (শিব অংশে ) আলোচনা 
কর] হইয়াছে । জীব যখন যেমন কলায় অবস্থান করে তখন সেই 
কলাঁকেই অন্ত কল! অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ মনে করে। ইহা! সমস্ত জীবের 
সাধারণ এবং শ্বাভাবিক মোহ। এই মোঁহই তাহাকে সেই কগাস্থিত 
মোহে আবদ্ধ করিয়া রাখে । আবার সঙ্গে সঙ্গে প্রত্যেক ীবের 
স্বভাবে আরও একটা বিশেষত্ব দেখ। যাঁয়, তাহ! হইল এই যে--কেহুই 
নিজ নিজ বর্তম।ন অবস্থায় সন্তুষ্ট নহে । (অবশ্যই এই অসস্তষ্টির ভাব 
শিব-স্তরের অনুভূতি আসিলে শেষ হইয়া থাকে )। এই অসস্তোষপূ্ণ 
মনোবৃত্তিই প্রত্যেকের অন্তরে এই প্রমাণ আনিকা দেয় ষে তাহার আরও 
উন্নত বিকাশের প্রয়োজন আছে । উন্নত কলায় বা স্তরে না আসিলে 
সে কিছুতেই নিম্ন কলাস্থিত জানে এবং শক্তিতে সত্যই স্কি অভাব বা! 
ুর্বলতাটুকু আছে তাহা বুঝিতে পারিবে না। 


গীতার পুরুষোত্তম ৬ষ্ঠ অঃ ৭ 


শিব অংশে পঞ্চ কোষের কথা বলা হইয়াছে। উদ্ভিজ্ঞ, (স্বেদজ, 
অগুজ এবং জরায়ুজ ) পর্যাঘ্র এক হইতে যথাক্রমে চার কলার বিকাশ। 
উক্ত পঞ্চ কোবের মধ্যে অন্নময় কোষ বৃক্ষে ( উদ্ভিজ্জে ) এবং প্রাণময় 
কোষ পশুতে ( জরায়ুজে ) বেশী পুষ্টিলাভ করিয়াছে । প্রকৃতির কোলে 
চারকলাপুষ্ট জীবসকল পশুর আকারে জন্মগ্রহণ করে। চাঁরিকল! 
হইতে কিঞ্চদিধিককপাপুষ্ট জীব মানবাকারে জন্ম গ্রহণ করে। 
মানুষ যখন পাঁচ কলার দাড়ান তখন তাহার আকার (বিশেষ করিয়া 
মাথার আকার )যে পরিবর্তন হইয়া “যায়, তাহাও আমর' বিচার সাহায্যে 
বুঝিতে পারি। কিন্তু তাহার স্বভাঁবেই সেই পরিবর্তন বিশেষভাবে 
প্রক্ষ/টিত দেখিতে পাওয়া যাঁয়। সেই স্বভাবের সংক্ষেপ ইঙ্গি ত-- 
নিরভিমানিত। সতোর গ্রহণ, অন্ঠায়ের বিরোধিতা এবং বিষয়সঙ্গজনিত 
বাসনার ত্যাগন্পে ধরা পড়ে। যে কোন মানুষের স্বভাবে ওরূপ 
বিকাশ আসিরা গিয়াছে তাহাকেই গাঁচ কলার বিকাশস্থল বলিতে 
হইবে। যাহ। হউক আট কলার বিকাশ পূর্ণ হইলে মানবের স্বভাবে 
জীবঙ্থেব অভিমান (শামি ব্রা ন্ণ, আনি ক্ষত্রির, আনি শূদ্ব, আি. চগ্ডাল 
আমি ইংরেজ, আমি বাঙ্গালী আমি ধনী, আমি দরিদ্র ইত্যাদি ভাব) নষ্ট 
হইর1 যায়। আর্ধাশান্ত্রে ইহাকেই জীবন্ুক্তির অবস্থা বলা হইয়াছে। 
জীবত্বের শেষ এবং শিবত্বের আর্ত ৭1* কলা বিকাশের পরই আরম্ভ 
হইয়। থাকে। ১৯৫ কল! পুর্ণ হুইল শিব:হর পূর্বানস্থ! হয়। ইহাই 
ূর্ণ-জ্ঞানের অবস্থা । অর্থাৎ চারি কলার বেশী সবগুলি কলার বিকাশই, 
মানব শরীরে হইয়া থাকে । 

কোন কোন আঁধুনিক পণ্ডিত মতে মানুষের পরেও অন্ত কোন 
আকারের জীব মানুষ হইতে উন্নত কলার বিকাশ লইম!, পুথিবীতে 
আঁসিবে। বাস্তবিক তাহ! সমর্থন কর! যান্স না। অন্যান জীব হইতে 
মংনবপ্রকৃতির বৈশিষ্টোর কথ। আলে।চনা করিলে এ কথার সুন্দর 


৮ ক্রম-বিকাশের পথে 


প্রমাণ পাওয়া" যার । যে কেন মানুষ গেষ্ট করিলে জ্ঞানের সবগুলি 
কলার বৈশিষ্ট্যই নিঞ্জের চরিত্রে বিকশিত করিতে পারে। এ বিষয়ে 
মানৰ মাত্রই স্বাধীন, কিন্তু গন্ঠান্য জীবে এরূপ কোনই স্বাধীনতা নাই 

অন্তান্ঠ জীবে প্রক্কতিপ্রদত্ত নির্দিষ্ট কল! আপনিই বিকশিত হয়। 
বাধ! দিয়াও সে বিকাশকে আটকান যায় ন|। মানবেতর জীবে প্রকুতি- 
প্রদত্ত বিকাঁশ-বৈচিত্র্য তাঁহার চরিত্রে প্রতিভাত হইবেই। একটা 
ক।কের ডিমকে আনিয়া! একটা কবুতরের বাসার করুতরেখ ডিমের 
সহিত রাখিয়। দিলে কাকের ডিনটী ফুটন। ছানাটি ক্রমে বড় হলে 
কাকের ডাকই ডাকিবে। কোন অঞ্জাত-শক্তি শ্রভাবে ককের চেষ্টাই 
শিখিয়া লইবে। কিন্তু মানুষের সম্বন্ধে সে কযা খাটে না। প্ররুত্তি 
যেন পূর্ণবূপে মানুষের ইচ্ছাধীন হইনা ধর! দিয়' মান্তষেই চেষ্ট।র 
অধীন হইয়! পূর্ণ-বিকাশের জন্য অপেক্ষ করিতেছে। মানুষ ইচ্ছ! 
করিলে সবটাই বিকাশ করিবে । আবার মান্ষ যদি ইচ্ছা! ন| করে না 
ভূল করে তবে সে কিছুই বিকাশ করিতে পারিবে না। বিকাঁশের 
পধে মানবে প্রহাতিপ্রনন্ত এমন কে।ন সাধারণ বৈশিষ্ট্য নাই যেরূপ 
বৈশিষ্ট্য মানবেতর অন্য জীবে রহিয়াছে । মানুষ যেন প্রকৃতিকে আয়ত্ব 
করিবার জন্ত সম্পূর্ণ স্বাধীন হইয়া জন্মগ্রহণ কপ্িয়াছে। তাই মানুষ 
সঙ্গ, শিক্ষা এবং সাধন! দ্বারা পুর্ণ-কম্মা এবং পুর্ন জ্ঞানী হইতে পারে, 
আবার মানব সঙ্গ হই ত বঞ্চিত হইয়া, কুকুর, বিড়াল, ব্যত্র সংহাদির 
সমাজে লপিতপালিত হইলে সেইরূপ পশুর চরিত্রই আয়ত্ব করিবে। 
এরূপ অবস্থায় নিজের ভাষা পর্য্যস্ত সেই পশুর ভাষায় রূপাসব্তি করিবে । 
মানুষ যদি নিজে ইচ্ছা! করে তবে নিজের পুর্ণ জ্ঞযনবিকাঁশের পথে 
যতই খাধাশআস্থক না কেন মানুষ তাহাকে অতি সন্তর্পনে অতিক্রম 
করিত যে কোন যান্থষে গণেশ-চবিত্রের বৈশিষ্ট্য বেশী প্রচ্ষ,টিত 
তাহান্দের উন্নত বিকাশের পথে কিছুতেই বাধ! দিয়া আটুকান ধাঁ না। 


গীতার পুরুষোত্তম ৬ষ্ট অঃ ৯ 


বাধা ত।হাদিগকে বেশী শৰ্চিশ।লী করিয়া দিবে । শিক্ষ।, সমাজ, গুরু* 
এবং র1ঞশপ্চি বিপুল শক্তি লইয়া! তাহ।দের বিক1শের পথে বাধা দ্রিতে 
আস্থক, দেখিবে সকন্দেই হ!র মানিয়ছে। মাছষ যদি নিজে ইচ্ছা! 
করে অ!র মানুম যদি নিজে ছুর্ববশতাকে ধুবিতে পারে তবে মানুষের 
পূর্ণ বিকাশের পথে বতই বাধা আসুক না কেন মানুষ নিজের লক্ষ্যে 
কুতকার্যা হইবে; কারণ প্ররুতিই মানুষকে এ ভাবে গড়িয়াছেন বা 
প্রসব করিয়'ছেন। অন্য।ন্তপ্জীব সঙ্ধন্ধে এ কথ! খাটে না। অন্ঠান্ত 
জীবের অন্তরের প্রারুতিক বিকাশ-বীজ প্রকৃতিই ফুট।ইয়া তুপিবে। 
মানুখে মনে।ম্য়কে।ষের বিক।শ হইবার দরুণ এই বৈশিষ্ট্য আসিয়াছে । 
মানবেতর অগ্ঠ।ন্ত জীবে মনোময় কোষ প্রক্ষটিত হয় নাই, তই 
বিকাশের পথে সেই জীবের নিজের ইচ্ছা-শভির কোনই আধিপত্য 
নাই। বাহিরের সঙ্গ, সমাজ সেই জীবের প্রকৃতিক বিক'শের পথে 
বাধা দিতেও পরে না। মানুষের বিকাশ মান্ষের নিজের অধীন । 
অন্টান্ত জীবের বিকাশ প্রকৃতির অধীন । মানুষের ইচ্ছাঁশক্তিকে যদি 
পঞ্জত্বের সীমার মধ্যে এমনি করিয়া অংবদ্ধ করিয়! দেওয়া যায় যাহাতে 
সানুষ পশুত্ব ভিন্ন অন্ত ক্ছু ধারণ! করিতে না পারে, অর্থ!ৎ মানুষ যদি 


« অনেক্ষের ধারণ। হইতে পারে গুরু বিকাশে বাধ। দিবেন এ কিূপ কথা? গুরু 
যদি গুরু-স্তরের ম ্ুষ হন তবে কখনও বাঁধা দে শা, সাহাধ্যই করেন। কিন্তু গুরু 
যদি অনুভূতিতে স্ধ্য এবং খিখু-কেন্দ্ের সীমা অতিক্রম না করেন তবে বাঁধা শিষাকে 
সহা করিতেই হইবে । গুরু যে কেন্দ্রের অনুতুতি লাভ করিয়াছেন শিষ্য তাহ হইতে 
উন্নত স্তরের দিকে অগ্রসর হইবার সময় গুরুদ্বীর। প্রত্যক্ষে এবং পরোক্ষে বিশেষ বাধা 
প্রাপ্ত হইবেন। গুরুতে ভক্তির আবরণে মোহ শিষ্যে স্বভাবতঃই আসিয়! যায়ঃ এ 
মোহ যদ্দি শিষ্য নাঁ কাটাইতে পারেন ভবে শিষ্য উন্নত স্তরে আসিতে পারিবেন ন|। 
লক্ষ্য ঠিক থাকিলে এবং গণেশ-কেন্ত্রের অনুভূতির জোর থাকিলে শিষ্য সব বাধাই 
অতিক্রম করিতে পারিবেন । 


১০ ক্রম-বিকাশের পথে 


নিজের অন্তরে (ইচ্ছার কেন্ত্রে) পশ্তত্বকেই বরণ করিয়া লয় তবে মানুষ 
পশুই হইয়া যাইবে । প্রকৃতির শক্তি নাহ যে প্রকৃতি তাহাকে মান্ুষ- 
কূপে গড়িয়া লয়। মানুষের শাসন-মন্ত্র যদি শক্তি-স্তরের আদর্শে গঠিত 
খাকে, মানুষের সমাজকে দি বিষু-কেন্দ্রের উন্নত আদর্শে স্থাপিত 
করির দেওয়! যাঁয় এবং মানুষের শিক্ষা যদি মানুষের বিকাশের অনুকূল 
হর এবং মানুষে যদ্দি গণেশ-কেন্ত্র পুষ্টির কোন প্রকার পথ থাকে তবে 
মানবদমাজে অসীম সুখের ধুখ আসিবে । শিক্ষ'র বিকাশও মানুষে 
অত্যান্ত আশ্চর্য বিকাশ । মানবৃ-শ্ব ভাবে এসব আশ্র্য। বেশিষ্ট্য প্রম।ণ 
করে--মান্ুষ প্রকৃতির কে!লস্থিত অন্ঠান্ত জীবের মত জীব নহে 
মানুষের কর্মশক্তি এবং জ্ঞান-শক্তি বিকাশে অসম শক্তি মানুষের 
হাতেই রহিয়াছে । মানুষের *মাজে পশুর মত স্বভাব বিশিষ্ট মংনুষও 
রহিয়াছে । আবার বুদ্ধ, শঙ্কর, বাম এবং শ্রীকৃষ্ণের মত মহাপুরুষ ও 
রঙিয়াছেন । মনন্থষের নিকট এই পৃথিবীতে গদি অন্ত কোন আকারের 
জীব আরও উন্নত বিকাশ লইয়৷ বিকাশ প্রাপ্ত হয় তবে একথা আপ- 
নারা জানিরা রাখুন যে মানুষ সেই উন্নত বিকাশের সর্ব সম্পদই 
আধত্ব করিয়া লইবে। আর মানুষের প্রতিদ্ন্দী সেই উন্নত স্ষ্টিকে 
মানুষ নিজ বুদ্ধি এবঃ কর্মশক্তির বপে ধ্বংস করিয়া দিয় প্রকৃতির 
স্পর্দাকে খর্ব করির! দ্িবে। অভয়, তেজ, ত্যাগ, অহিংস। অ|দি দৈবী 


সম্পদ এবং গণ্শে, সুর্য বিষ, শিব ও শক্তি আদি ইঈশ্বশীয় সম্পদ (বা 
শক্তি সম্পদ ) মনুষে বিকশিত হইয়'ছে, এসব শক্তি আফত্ব করিয়। 
মনুষ অসীম শক্তিশ।লী হইপ়াছে। ন্ুতরাং মানুষের চক্ষের সামনে 
প্রকৃতি ঘত বড় বিকশই মুর্তি করুন না কেন তাহার আকারটি মানুষের 
মত করিরাই গড়িতে হইবে। আমরা স্পষ্ট বুঝিতেছি প্ররুতি মানুষকে 
সর্ধপ্রকারে শক্তিশালী করিয়া গড়িয়:ছেন, তাই অন্ত কোন আকারের 
উন্নত বিকাশ এই পুথি শীতে মানুষের অস্তিত্বকে রক্ষা করিয়া হইবার 
পন্থা নাই। 


গীতার পুরুষোত্বম ৬ষ্ঠ অঃ ১১ 


মান্তষ নিজের বিকাশের পথে নিজে কণ্টক প্রস্তত করে। ৃর্া, 
বিষ এবং শিবস্তরের মোহ মানুষের সর্বনাশ করিয়া থাকে । মানুষের 
অন্তর্জগতে দুইটা শক্তিশালী কেন্দ্র রহিয়াছে ; "ত|হাব একটী সেইস্থান 
যেস্কানে প্রাণময় কোষ মনের সহিত সংযুক্ত রহিয়ছে_অর্থাৎ মনের 
ভে।গমুখী গতির মুলস্থানটা (মস্তি কেন্দ্র পররচয় চিত্রে ৯ চিহ্নিত 
এবং ১ চিহ্নিত কেন্দ্র দেখ )। আন্রিক প্রকৃতির মানগণ এইস্থানের 
তৃপ্তিকেই আদর্শ করিয়া লয় ।” ইহ।কে আমরা ভোগবাদ আদর্শ কেন্তর 
নাম দিব। দ্বিতীয় স্থানটী আনন্দময় কোঁষ যেস্থানে মনের কেন্ত্রে 
সংযুক্ত হইয়াছে সেই স্থান (মস্তিফ-কেন্্র পরিচয় চিত্রে ১ চিক্িত 
কেন্দ্র এবং ১০ চিহ্নিত রেখা দেখ )। ইহা শক্তি-স্তরের আদর্শের 
কেন্্রস্থান্স॥ এই স্তরের কর্ম্ম-বিজ্ঞানকে অবলম্বন করিয়া সর্ব প্রকার 
নীতি গড়িয়া লইতে হয়। মানুষ ভূল করে হৃর্ধাস্তরের কম্ম-শক্তিকে 
ভিত্তি করিয়! সমাজ এবং রাজনীতির ভিত্তি স্থ'পন করিতে যাইয়া । 
মানুষ ভূল করে বিষুণ-স্তরের বর্ম শক্তিকে ভিত্তি করিয়া সমাজ এবং 
রাজ শক্তিকে নিয়মিত করিতে যাইয়া । বিষু-স্তরের ভিত্তি পর্য্যন্ত 
মোহ এবং অভিমান থ।কিবেই। কাজেই এসব ভিত্তি ত্যাগ করিয়া 
আমাদিগকে শক্তির কোলে আশ্রয় লইতে হহীবে। 

যদ্দি জন্মাজরবাদী বা অধ্যাত্ম-বাদী হইয়া বাচিয়া থাকিতে হয় তবে 
শক্তি-স্তরকে ভিত্তি করিতে হইবে । বাস্তবিক অধ্যাত্ম-বাদ বলিতে 
শক্তি-স্তরের অনুকূল আদর্শের ভিন্তিকেই জানিতে হইবে । শ্ুর্য এবং 
বিষ্কেন্তরপুষ্ট টিন্ত। ভাববাদের অন্তর্গত। শিব-কেন্্র পুষ্ট চিন্তা 
শস্তিবাদের অন্তর্গত। কর্মক্ষেত্রে ভাববদ এবং শাস্তিলাদ “সব 
সময়েই ছুর্ধলতার আশ্রয়, ইহার চেয়ে ভোগবাদ ভাল | ভোগবাদ, 
তাববাদ, শাস্তিবাদ এবং অধ্যাত্ম-বাদ এই চারিটা স্তরের আদর্শকে বুঝা 
প্রয়োজন । গণেশ-কেন্ত্র আদর্শ সব সময়ই শক্তিস্তরের আদর্শের 


১২ ক্রম-বিকশের পথে 


পহারক হর । আ'বার গণেশ-কেন্দ্রের আদর্শকে ভিত্তি করিলে সমা: 

ধীরে ধীরে শিব-স্তরের পথে অগ্রসর হইবে । আদর্শ শক্ত-স্তরই হইবে । 
সহায়ক সব চেয়ে বেশী “গণেশ”? । অবশ্যই শক্তি-স্তরের আদর্শকে 
ধরিতে পারিলে সব স্তর«* হইতেই উপবৃক্ত সহায়তা পাওয়া যায়। 
ম্ধাধুগে ধর্ম স্তরকে গুরুগণ কম্মের দিক দাও শান্তিনাদ্ের অন্তর্গত 
করিয়া ফেলিয়াছেন। ধর্মের লক্ষা শাস্তি, কিন্তু ধশ্ম-স্তবের ব গুরুগণের 
কম্মা-লক্ষয তাহা নহে। ভারতে চিরদিনই গুরুগণ শক্তি-স্তরের বিকাশকে 
মানব চরিত্রে মূর্ত করিবার চেষ্টায় নিয়োজিত ছিলেন, কারণ 
তাহারা! জানিতেন বিকাশে সাহায্য করাই গুরুর কর্মা, শান্তিতে আকধণ 
করিলে মানুষের বিকাশ জড়তে পরিণত হয়। এখন ধরন্ট বলিয়' 
মানুষে যাহা বুঝে তাহা কুর্যয-স্তরের ভিত্তিতে আবদ্ধ হইয়। গিয়ছে। 
উপাসনা পথের ভিদ্ভি ছিল “গাসুত্রী-উপাসনা” (শক্তি-উপাসনা )। 
দীক্ষা-গুরু সেই শক্তিকেই প্রত্যক্ষা করিবার পথ শিষ্যকে দেখাইবার চেষ্ট। 
করিতেন । তাহাই ছ্রিল-_তান্ত্রিক-দীক্ষ। ৷ সেই সব সাধনার শক্তিশালী 
ভিন্তি ছিল বলিয়াই ভাঁরতে সেরূপ শক্তিশালী বীরের আবিত্ভীপ হই ত। 
অতীত যুগের ভারতীয় বীর রাজগণের শরীর গঠন সন্ধে যাহারা অ।লে!চন। 
করিয়াছেন তাহারা সহজেই বুঝিতে পারিবেন বর্তমান সময়ের রাজগণের 
শ।রীরিক গঠন তাহাদের না কত শক্তিভীন্তার পর্চায়ক। 
শত্তিশালী সাধনাই ছিল উহাদের শক্তি সংগঠণের প্রধান সহায়। 
এখন তাহা কোন অজ্ঞাত গুহায় লুপ্ধ হুইয়া গিয়াছে তাহা কে বলিবে ? 
ভাবের কথা না হইলে তাহা এখন আর ধম্ম-কথাই হর না) বড় বড় 
নামী যোগী ও ত্যাগীর নাম ছেলে বেল! হইতেই শুনি আমিতেছি। 
প্রথম প্রথম হয়ত খুব বড় স।ধকই হইবেন ভাবিয়া বসিয়।ছিলাম কিন্ত 
কিছু দিন পর দেখ যায় শক্তিশ।লী সাধনার কথা দেশকে শুনাইবার 
ক!জ ছাড়িয়া দিয়া খোল-করতাল বাঞ্গাইয়া ভ1বাবেশ দেখান বা 


গীতার পুরুষোত্তম ষ্ঠ অঃ ১৩ 


সমাধি লাগ।ন এবং একদল শিষ্য করিয়া কেবল টাকা যোগাড়ে মন 
দেন। আজ কাল অনেক স্বলে হুর্থী, ক'লী আদি শক্তি-পুজায় পর্য্য্ত 
ভাব।বেশ ঢুকিহ। গিরাছে। যাহ। চিরদিন সাধকগণের পক্তি-স্তরের অতান্ত 
গে।পনীর় সাধনাঙ্গ-পৃজা ঠিল তাহা আজ ভাবের বন্ায় ভাসিয়া 
চলিয়াছে । যাহ। হুউক শক্তি-স্তরই গারত্রীর স্বরূপ, এই গায়ত্রীই 
আধ্য সনের উপাসনার হিন্ভতি। বাল্যকালেই ইহার সহিত পরিচয় 
দিপ।র বিধান আবধ্য সমাজে চপিঘ্| আসিতেছে । দীক্ষার সময় গুরু 
সেই শক্তি-স্তরের দিকে শিষ্যকে আর অন্তরঙ্গ ভাবে আকর্ষণ করিতে 
থাকিতেন। এখনও এরূপ আদর্শ যাহতে গৃহীত হয় তাহার ব্যবস্থা 
হওয়া প্রয়েজন। এতো অধ্াস্মব।দের ভিতর কথা ; কিন্ু যদি ভোগ- 
বাদ লক্ষ্য থাকে তবে এতদূর অশসর হইতে হইবে ন'। মশের ভোগ- 
মুখী কেন্ত্রটাকে জীবনের লক্ষে স্থাপন কগিতে হইবে । শিক্ষা! এবং 
সমাজকে সেই ভে।গের ক্ুবিধাএ জন্ত নূতন ইীচে গঠন করিতে হইবে। 
নীরেট নিষ্টুর হইয়া জগতকে ঠোগ করিতে হইবে। তাহ হইলে 
শিব-স্তরের শ্ান্তি-সম্ভ।রকে তস্তুর হইতে “ছিয়া ফেলতে হইবে। 
সঙ্গে সঙ্গে প্রতিপদে বিবেকের নির্দেশকে পদাঘ।ত করিতে হইবে । 
মিথ্যা, ছলনা ও নিষ্ঠ্রতা অবলম্বন করিতে হইবে। একটী আত্ম- 
বিকাশের ভিত্তি (শক্তি বা অধ্যাত্মব।দ ), অন্যটা ভো'গবিকাশের ভিত্তি। 
কোনটা চাও স্থির কর। যদি অধ্যাত্ববাদই লক্ষ্য হইয়। থাকে তবে 
হুর্য্য, বিষুঃ এবং শিব সকলকেই লইতে পারিবে, কিন্তু এ সব কেন্দ্রস্থিত 
ছুর্বলতা্চলিকে ছিন্ন কফিতে হইবে ("রজ্ানুজ!সনং' সুষ্য-স্তর, 
“সরসিজাসনং" বিু-স্তর, “পদ্মা সীনং” শিব-স্তর এবুং “সিংহস্ন্ধা ধিরূঢাম্* 
শক্তি-্থর ) ধ্যানাংশগুলি পাঠ করয়। লও )। স্ুরধা, বিষ এবং শিব 
দুর্বল শুর। এখানে অবস্থ!ন করিয়া. দীড়।ইতে পারিবে না। হয় 
মনের ভে।গমুখী গতির কেন্দ্রে আত্ম-সমর্পন করিয়া পৃথিবীকে ভোগ্‌ কর 
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অথব! শক্তি-শুরে দড়াইয়। ভোগ এবং মোক্ষ দুইই লও। এক বথাস্ক 
হয় রাবণ হইস্বা ভোগ কর অথবা] প্রকৃষ্ণ হইয়া লিক্ষকাম কর্মী হও। 
কন্মহীন হইয়া! ভাবজগতে বেড়াইয়া অর ছুই চারটা লীলার কথা 
শুনাইয়া দিন কাটাইলে চলিবে না। অধ্যাত্ম-খাদের ভি্ততে যণ্দ 
ভাববাদের আবরণ লাগাও তবে তাহার ফলে তুমি দুর্বল হইবে। আর 
একদল আস্তুরিক প্রকৃতির লোক শক্তিখালী হইয়া তোমার বাচাকে 
নরক ভোগের সমকক্ষ করিয়া দিবে । তুমি বাঁচিয়। নরক ভোগ 
করিবে মাত্র। তোমার জীবনের আদর্শ গ্রহনের পুর্বে তোমাকে 
সাবধান করিয়া দেওয়ার জন্য এই ইঙ্গিতটুকু দেওয়া হইল। এবার 
চল আমর! শক্তি-স্তরে প্রবেশ করিব। 

আমাদের অস্তরস্থিত সর্ব শক্তির সমষ্টিকে “ছুর্গ। বা শক্তি” বলিয়। 
জানিতে হইবে । ভাল, মন্দ, সায়, অন্যায়, দৈবী, আ্ছুরিক যত প্রকারের 
শক্তি প্ররুতির মধ্যে বা যে কোন জীবের মধো পাওয়া যায় সকলের 
শক্তি এই মূল শক্তিতে ধৃত আছে । আমরা জ্ঞানের ১৫ কলা পুর্ণ 
করিম বোড়শ করাতে এই শক্তিস্তর আমিতে পারি। আমাদের 
আত্ম! বলিতে এই স্তরকেই বুঝা যায়। ইহাই ঈশ্বরত্বের অবস্থা। 
গণেশ, সুর্য, বিষুখ এবং শিব আমাদের অন্তরের ভিন্ন ভিন্ন খণ্ুশক্তির 
কেন্দ্র বা গীঠ মাত্র। উহার এই মূল শক্তি সংযুক্ত খণ্ড ঈশ্বরীয় শক্তি। 
&ঁ সব ঈর্খরীয় শক্তিতে এই মূল শক্তির খণ্ডবিকাশ মাত্র রহিয়াছে । 

যে সব সাধক এই শক্তির পুরে আসিয়া থাকেন তাহাদিগকে 
“হংস” অবস্থার সন্ন্যাসী বলা যাঁয়। এই স্তরকে ঈশ্বরত্বের পুর্ণাবস্থার 
স্তরও বূলা যায়। গীতায় জীকষ্ণ সন্ন্যাসী এবং কম্ম-যোগীকে একই 
স্তরের মানুষ বলিয়াছেন। এ স্তরের অনুভব সম্পন্ন মহাপুরুষে পূর্বববণিত 
সমস্তগুলি ঈশ্বরীয় শক্ষির অনুভূতির জ্ঞান আঁছে। আবার এ স্তরে 
প্রতিষ্ঠিত কল্মিগণে পূর্ববণিত সমন্তগুরি ঈশ্বরীয় শক্তির কন্ম-বিকাশ 
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ধুগপৎ অবস্থত আছে, কিস তত্তৎ শক্তির হুূর্যলতাগুলি থাকে না। 
তাই তাহারা যে কোন স্তরের কন্ম-বিকাশ সম্পন্ন কন্সিগণকে পরি- 
চিত করিঙ্ছে পারেন । বহুদিন হইতেই ভারতবর্ষে প্রকৃত কনম্মযোগী 
স্তরের মানুষ এবং প্রকৃত জ্ঞানীস্তরের মহাপুরুষের কার্য কলাপের নাম 
স্তনিতে পাওয়া যায় ন।। কেহ থাকিলেও বা হইলেও তাহাদের জীবন 
চরিত্র অনভিজ্ঞ €লেখকগণ এমন সব বিরত উপাদানে প্রস্তুত করিয়। 
দিয়াছেন যে তাহা পড়িয়া বুঝ। ও যায় ন!। কর্মম-বিজ্ঞানের ভিত্তিতে জীবন 
চরিত্র প্রকাশ না হইবার দরুন কম্মিগণরে এবং সাধকগণকে নানাপ্রকারে 
অকারণ শক্তি ক্ষয় করিতে হইতেছে। সচরাচর যে সব জ্ঞানী মহাপুরুষ- 
দের নাম শুনিতে পাওর। যার তাহাদের অধিকাংশই হুর্যা-স্তরের অনু 
ভূতির উপর কোন খবর রাখেন ন1। লোকে আবার তীহাদ্দিগকেই নিষাষ 
কর্্মযোগী বলিয়! প্রচার করিতে চেষ্ী করেন। আম্মুরিকতার বিরুদ্ধে 
অভিযানের প্রত্যক্ষ বা পরোক্ষ ইঙ্গিতই প্রকৃত কর্ম্মযোগীর কর্ম্ম-লক্ষ্যের 
বৈশিষ্ট, তাহা খুব কমই দেখা যায়। প্রকৃত কর্ম্মযোগী এবং প্ররত 
জ্ঞানীর (শিব বা শক্তি-স্তরের জ্ঞানীর) লক্ষ! একই প্রকারের হইয়া 
থাকে । জ্ঞানিগণ জ্ঞানে প্রকৃত নিষ্কাম কর্মের ইঙ্গিত দিবেন। প্রকৃত 
কম্মাও সেরূপ কর্মের প্রতিষ্ঠা করিবেন। পাঠকগণ জ্ঞানী এবং কর্মীর 
এই সামঞ্জন্ত ষদি প্রত্যক্ষ করিতে চাহেন তবে গীত! এবং যোগবাশিষ্টয 
রামায়ণ আলোচনা করিবেন। গীতায় (১৫ শ অধ্যায়) ক্ষর-পুরুষ, 
অক্ষর্-পুরুষ এবং পুরুষোত্তমের কথ; আছে । পুরুষোত্তমের যে সব 
লক্ষণ আছে তাহ! এই শত্তিকেন্দ্রে আমিলে অনুতব করা যায়। 
স্য'ল-জগৎ, দৈব-জগৎ এবং জ্ঞান-জগৎ যে শক্কির আশ্রয়ে যুগপৎ অবস্থিত 
সেই শক্তিই পুরুষোত্তম নান গীতা য় স্থান পাইয়াছে। গীতার বক্তা 
“ভ্রীকষণ” এই শক্তি-স্তরে প্রতিটিত মহাপুরুষ ছিঙ্গেন। তাই অর্জুনের 
সামাজিক চিস্তাপুষ্ট হৃদয়-দৌর্ধধল্য বেশ নিপুণতার সহিত ছিন্ন করিয়া 
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দিয়া অজ্জুনের কর্ম্মকে দুর্বলত|হীন ক রয়া দিাছিলেন। চিন্তা্লীল 
পাঠকগণ একটু চিন্তা করিলেই বুঝিতে প।রিবেন অজ্জুন দৈবী-সম্পদ 
সম্পন্ন বিষ্ু-কেন্ত্র পুষ্ট মহ।পুরুষ ছিলেন । কুরুক্ষেত্রের যুদ্ধক্ষেত্রে তিনি 
সমাজ-কেন্ছু পুষ্ট অতি সুন্দর বিচ'র ষে।গা ভিত্তি ঈড় করিয়া শ্রীকৃষ্ণের 
সহিত তর্কে প্রবৃত্ত হইয়াছিলেন। গণেশ, সুর্টা এবং বিষণ কেন্জের 
আদশ” গ্রহণ করিনা কিছুতেই অজ্জুনের সে বিচ|র ভিভ্ভিকে ভিন্ন করা 
যাইবে না। শ্রীকৃষ্ণ শক্তি-জরে দড়'ই-1"তাভার প্রতন্যোকটী সংশয় 
ছিন্ন কন্দিরাছিলেন। এরূপে একদিন রাম এখং বশিষ্টের মধ্যে 
বিচারের স্ত্রপাত হইয়াছিল। রাম শিবকেন্ত্র পুষ্ট বিচারের ভিভি 
স্থাপন করিয়! বশিষ্টদেবকে বে সব প্রন করিয়াছিলেন সেই প্রশোভ্তরেই 
যে।গবাশিষ্ট্য নামক মহাগ্রগ্থের উৎপত্তি হইয়ঃছিশ। এখাঁনে রাম 
বৈরাগা এবং তিপস্তার পথকে শ্রেরঃ জ্ঞন করিয়াছিলেন । সংসারের 
অনিত্যতা। এবং মনের চঞ্চলতার বেগ তাহাকে বিচলিত করিয়।ছিল | 
অজ্জ,নও সমাজ এবং স্বজাতি ধ্বংশ অপেক্গী ভিক্ষা্ন ভোজনকেই 
শ্রেয়ঃ মনে করিয়াছিলেন ! কিন্তু শঙ্ভি*কন্তর পুষ্ট চিন্ত।র শিকট কাহারও 
বিচারভিত্তি ঈীড়।য়নাই | গীতার কথা ভারতের ঘরে ঘরে আলোচিত 
হয়। যোগবাশিষ্টোর কথা পণ্ডিত এবং সাধু-সমাজে অতান্ত সমদরে 
আলোচিত হৃইয়' থাকে । ইদানীং প্রচশিত্ত সর্বপ্রকার ধন্ম সম্প্রদায়ের 
মধ্যে এ গীতা এবং এ যোগবাশিষ্ট্য প্রবেশ করিয়া বসির।ছ্ে, কিন্ত রাম 
এবং অজ্ভ্বনের মত কন্মী এবং বশি৪ এবং শকষ্জের মত গুরু সমস্ত 
ভারঙে একটী৪ খুঁজির পাওয়া যাইবে নী। ইহার কারণ প্রত্যেকেই 
(গুরূ এবং কন) সুর্য বা বিষু-কেন্দ্রের চিন্তার মধ্য আবদ্ধ। গুরু যদি 
শক্তি-স্তরের খবর না রাখেন তবে শিযা কি করিয়া রাম বা অজ্জুন 
হইবেন £ গীতায় এবং যোগবাশিষ্ঠো কর্তবোর কথা আছে, দামিত্বের 
কথা! আ.ছ, গুরু-ভক্তির কথা, বীরত্বের কথা, কর্ম, জান, যোগেরও 
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বহু কথা "মাছে, ভারতের ঘরে ঘরে সে সবের বিস্তারিত আলোচনাও 
হইয়! থাকে ; কিন্ত আলোচনা হয় না কেবলই শক্তি-স্তরের কথা 
তাই আজ সহম্র বৎসরের ইতিহাস দেশপ্রেমী তারতবাসীকে কেবলই 
হতাশ-সাগরে শিমগ্র করে। বীর রাঁজঠণের সমর- নৈপুন্ত, বীরত্ব সবই 
ত।ব-প্রবণতায় ভাপিয় গিয়াছিল। বিদেশী আক্রমণক।রীদের ছলনার 
নিকট সেই সমর-বিক্রম ভারতকে বাচাইতে পারে নাই। গুরুদের 
চরিত্রে হয়ত ত্যাগ, সংযম, শিষ্া-নেহ, সাধন-শক্তি, তপ:-শজি, শ্বদেশ- 
প্রেম, অতি-মানবতা সবই আছে; নাই কেবল শক্তি-স্তরের সন্ধান । 
তাই তীাহ।দের মুখ হইতে যাহ। বাহির হয় তাহ! গীতা নহে-_তাহা 
ভাবাবেশ, ধ্যান-ভাব এবং শাস্তি-ভাব মাত্র । "তাই গীতা বুঝিবার 
পূর্বে বাঁ বলিবার পূর্বে শক্তি-স্তর বুঝা প্রয়োজন। ক্ুর্ধ্য, বিষণ এবং 
শিব-স্তরের কক এবং জ্ঞানী কখনও দুর্ধলতাহীন হইতে পারেন না। 
যাহ] হউক ঈশ্বরত্বের পূর্ণাবস্থাই প্ররুষোত্তম। ইহাই মানবের সর্ব 
শ্রেষ্ঠ পূর্ণতার অবস্থা ৷ 

(অর্জুন শক্তি-স্তরের আদর্শ গ্রহণ করিয়' যুদ্ধক্ষেত্রে পিতামহ, 
মাতুল, গুরু এবং শিক্ষকগণের বিরুদ্ধে অস্ত্র ধারণ করিলেও, অধিক কি 
যুদ্ধক্ষেত্রে সকলকে বধ করিলেও তাহাদের উপর সর্ধদ শ্রদ্ধা এবং ভক্তির 
ভাব হৃদয়ে জাগরুক রাখিয়াছিলেন | বর্তমান সময় বহু যুবক পাশ্চাত্য 
সাম্যবাদ গ্রহণ করিতে যাইয়া বহস্থানে অত্যন্ত উপ্ৃ্ঘল মনোবৃত্তির 
পরিচয় দিতে দ্বিধা বোধ করেন ন।"। কোন কোন স্থানে তাহার! 
গুরুজনকে অপমানও করিয়া! থাকেন। গুরুজন নীতি বিরুদ্ধ আচরণ 
করিলে বিনয়ের ভিত্তি নষ্ট না করিয়াও তাহার প্রতিবাদ এব* প্রতিকার 
কর! যায়। হৃদ্ধ করিতে হইলেই যে নিতান্ত ছোট মনোধৃত্তির পরিচয় 
দেওয়ার প্রয়োজন হয় না, তাহা। যে কোন উন্নত আদর্শের জীবন-চরিত্র 
পর্যালোচনা করিলে ববিতে পারা যাইবে । ভীগ্ম, প্রো, ক₹প আদি 


১৮ ক্রম-বিকশের পথে 


মহাবীরগণ অর্জুনের বিরুন্ধ পক্ষে থাকিলেও অজ্জুনের বিজয়-ইচ্ছাই 
করিয়াছিলেন । শিষ্য ঘষে কোন মতবাদ গহণ করিয়া! নিজের, দেশের 
এবং দশের মঙ্গল করিতে পারিলে গুরু তাহাতে গর্ধই অনুভব করেন। 
শিষ্য সাম্যবাদের আদর্শ গ্রহণু করিম্পা গুরুকে অপমান না৷ করিলেও 
তাহার কর্্ম-লক্ষ্য খব্ধ হইবে ন'। পাশ্চাত্য সামাবাদ এবং ' ভারতীয় ) 
অধ্যাত্ববাদের নজরে ছোট বড় নাই। কিন্তু ভারতীয় সমাজ- 
স্তরের আদর্শে ছোট বড় ভাব রহিয়াছে । আমাদের মনে হয়_ 
সমাজ-স্তরের আদশে" এরূপ ছোট বড় ভাব সমাজের শোৌভাই বর্ধন 
করে। যাহা হউক সাম্যবাদ ব' অধ্যাতআবাদের আদশ গ্রহণ করিয়া 
সমাজ-স্তরের অদশের ভিত্তিতে পদাঘ।ত করা চলে ন।। আবার 
বাহার। আত্মোন্নতি করিতে চান তীহারাও গুরুর সঙ্গে সাম্যবাদের 
ভিত্তি স্থাপন করিতে গেলে ভূল করিবেন। অন্ুুভব-সম্পন্ন গুরুর সেবা 
করিয়াই জ্ঞানলাও করিতে হইবে । সেখাঁনেও অধ্যাত্ববাদের ভিত্তিতে 
প্রথমে গুরুর সঙ্গে বন্ধুর মত ভাব অবলম্বন করিলে জ্ঞান লাভে বিশ্ব 
আসিবে । সময় হইলে গুরু নিজেই শিষ্যের সহিত সাম্য ভাবের 
ব্যবহার করিয। থুকেন |) 

হূ্য্য, বিষু্, গণেশ এবং শিব আদি অনুভূতির কেন্দ্রগুলিকে অবলম্বন 
করিয়া! কেহ যেন সাম্প্রদায়িক বিরোধ স্থষ্টি করেন না। সাম্প্রদায়িকতা 
আমাদের লক্ষ্য নহে। আমাদের লক্ষ্য বিকাশ। প্রতোক মানুষের 
মধ্যে উপরি উক্ত সমস্তগুলি শক্তির বিকাশ-বীজ আছে। বিকাশের 
শুরগুলিকে 'পাচীন খধিগণের আদর্শ অনুযায়ী আমর। এ ভাবে 
সাজাইয়াছি মাত্র। ইহাতে সাম্পু,দায়িক ভাবের প্রশ্রয় নাই । মানু 
মাত্রই ইহা অবলম্বন করিয়া! আত্ম-বিকাশর পথে অগ্রসর হইতে 
পারিবেন। শক্তি-স্তর সমস্ত মানবের কর্ম-লক্ষ্য হউক:আমর! এইরূপই 
ইচ্ছা করি। এ স্তরকেই--আ'পন আপন আরাধ্য দেবতা গণেশ, স্র্য্য, 
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বিষু, শিব ও শক্তি (বা আল্লা, গড়, জিন, বুদ্ধ, আত্মা, ঈশ্বর এবং ব্রহ্ম ) 
বলিয়া জানিতে হইবে । এমন অনেক স্তোত্র প্র:ত্যাক দেবতার উদ্দেশ্যে 
রচিত হইয়!ছে দেখিতে প1ওয়' যায় যাহা পড়িলে শক্তি-স্তরের আভীষই 
বুঝিতে পারা যাইবে । সাধক নিজে যে স্তরে প্রতিষিত নহেন তিনি সেই 
স্তরের অনুভূতির ভাব লইয়। কখনও স্তোত্র রচনা! করিতে পারেন না। 
ইহ'তে বুঝা যায় সাধনায় নিষ্টা থাকিলে সাঁধক মাত্রই অনুভূতির গভীর- 
তায় ধাপে ধাপে শেষকালে 'শক্তি-স্তরে আসিগ়াই ক্ষান্ত হইবেন। পৃজ"- 
পদ্ধতি ব। পৃজা-ক্রম বিচার করিলেও এই কথারই প্রমাণ পাওয়া 
যাইবে । যে কোন দেবতার পুজাই করা হউক ন] কেন প্রথম গণেশ, 
তাহার পর ক্রমে ৃষধ্য, বিষ শিব এবং শক্তির পৃ করিয়া তবে নিজ্জের 
অতিষ্ট দেবতার পুজা করিতে হয়। অর্থাৎ সাধকগণ অস্তঃকরণস্থিত 
বিভিন্ন শক্তি-শীঠগুপিকে অনুভব করেতে করিতে যখন একেবারে 
শক্তি-স্তরে আমেন--তখনই তিনি সেই পূর্ণ-খক্কির স্তরেই নিজের 
অভিষ্ট দেবতার পুজা! করিয়া থাকেন । এই শক্তি-স্তরকে ষাঁহাঁর যেমন 
ইচ্ছ। নাম দিতে গারেন। যে কোন নামের ঈশ্বর বলিতে আমরা এই 
শক্তির স্তরকেই জানিব। কেহ অনীশ্বর বা অনাত্ম(র নাম দিয়। যদি 
এই শক্তি-স্তরকে বুঝিতে চাহেন তাহাতেও আমাদের কোন ক্ষতির 
কারণ নাই। কারণ আমরা চাই পুর্ণ-বিকাশ-স্তরের কর্ী। দোকান 
চালান যাহ'দের লক্ষ্য তাহারা ব্যবসার ফন্দি আটিবার জন্য সাম্প্র- 
দায়িকতার প্রশ্রয় দিতে পাঁরে, কিস্ত--কম্মী তাহা করিতে পারেন না। 
যাহার কশ্মে এবং স্বভাবে যে স্তরের কর্ম-লক্ষণ বুঝা যাইবে আমর 
তাহাকে সেই শুরর কর্মী বলিয়। মানিয়া লইব। আমাদের লক্ষ্য 
কম্ম, সুতরাং আম্র। কোন শুরেরই নিঃস্বার্থ কর্শির বিরুদ্ধে দীড়াইব 
না। সাধকগণ জানিয়! রাখুন শক্তি-সাধনার মধ্যেই শ্তি-সুরের সন্ধান 
বেশী পাওয়া াইবে। 


ই ক্েম-বিকাশের পথে 


ুর্গা-ধ্যান * অবলম্বন করিয়া এই স্তরের অনুভূতি এবং কম্ম€ 
বিজ্ঞান প্রক্কাশ কর] হইবে । পরে এ স্তরের অন্যান্ত কথারও আলোচন' 
করা হইবে । এ স্তরের জ্ঞানী এবং কন্ী একই শ্বভাববিশিষ্ট। যাহার! 
ব্রদ্ধকোটীর জীবশুক্ত মহাপুরুষ তাহার! এই শক্তি-স্তরের তুরীয় অংশের 
অনুভূতি লাভ করিয়াই শরীর ত্যাগ করেন। তীহারা প্রকাশ্যে 
কাহাকেও আত্ম-পরিচয় দেন না! খুব অল্প লোক তাহাদের পরিচয় 
পাইয়া থাকেন। শক্তি-স্তর বাস্তবিক কর্ীরই স্তর। কর্মী মাত্রেরই 
এই শক্তি-অধ্যায়টী বিশেষ মনোযৌগসহ পাঠ করা কর্তব্য । ইহাই 
ভারতের কর্ম-নীতির কুজি € চাবি )। ধাহাবা কর্্ী তাহ।রা পঞ্চ 
দেবতার স্তরগুলি বিশেষভাবে আলোচনা করিবেন। গণেশ, হু্ধ্য, 
দৈবী-সম্পদ-সম্পন্ন বিষুণ এবং শিব-স্তরের প্রাকৃতিক জীবনের বিশেষত্ব- 
গুলি নিজের চরিত্রে প্রতিফলিত করিতে চেষ্টা করিবেন । জীবনের 
ভিত্তি অতি সুন্দরভাবে গড়িয়া লইবেন। নিজের সঙ্গিগণকেও সেই 
উপাদানে গড়িয়া লইতে চেষ্টা করিবেন। ইহা! ভিন্ন কল্পনার স্কিম্‌ 
( কর্শ-পদ্ধতি ) লইয়া কর্মক্ষেত্রে বীপাইয়! পড়িলে শিজের সঙ্গিগণ 
ছবারাই প্রতারিত হইতে হইবে । 
কালান্রাভীং- কাল রঙেব মেঘের মত আভা (জ্োতি ) ষাহ1র 
( এমন স্ত্রী )। হা কালী দেবীর গায়ের রড. )। 
( অন্তর্ণিহিত অর্থ ) এরূপ অনুভূতি এই সুরের অনুভূতির বিশেষত্ব । 
ইনি তুরীয়। শক্তি । বাঁহার হজ অর্থ প্রকাশহীন শক্তি । শিবের 
স্তরে যে জ্ঞানের পৃর্ণাবস্থার ( মহত্বত্বের ) অনুভূতির কথা! আছে, উহ্াই 
*ুর্গী-ধ্যান ২__কালাত্রাভাং কটাক্ষে ররিকুল ভয়দাং মৌলী-বদ্ধেন্দুরেখাং। 
শঙ্থং চক্রং কৃপাণং ভ্রিশিখমপি করৈ কদ্বহস্তিং জিলেত্রাং ॥ 
সিঃহন্বন্ধা ধিরঢ়াং ভ্রিভৃবন মখিলং তেজস। পূরয়স্তিং | 
ধ্যায়েন্দ গাং জর়াখ্যাং ত্রিদশগণাবৃতাং সেবিতাঁং সিদ্ধিকামৈঃ » 
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এ সুরের আবরণ স্বরূপ। সাধক জ্ঞানের পূর্ণ কলায় (১৫ কলায়) 
প্রতিষ্ঠিত হইবার পর এই অমাকলার ( অন্ধকাঁর কলার ) জ্যোতিতে 
সমস্ত জ্ঞানের বিলয় অনুভব করেন। এখানে ক্বষ্ণবর্ণ জ্যোতির কথা 
বল! হইল। জ্যোতি বলিতে আমর! সব সময়ে প্রকাশ শক্তিকেই 
বুঝিয়া থাকি । কিন্তু এই কষ্ণ-জ্যোতি প্রকাশ-শক্তি-সমদ্িত নহে । 
ইহা ঘোর অন্ধকারের মৃত সর্বগ্রাসী জোতি। এই জ্যোতির এমনই 
প্রভা ষে ইহ সমস্ত দৃশ্তকে আকর্ষণ করে এবং গ্রাস করে। যে কোন 
স্থানে জোঁতি ( তেজ , অ'ছে সেই কেন্দ্রেই অন্ধকার অবস্থান করে| 
আলো। এবং অন্ধকার একই কেন্দ্র হইতে বিকাশ প্রান্ত হইয়া থাকে । 
জ্যোতি বলিতে আলো এবং অন্ধকারের সংমিশ্রন একই তেজ সত্বাকে 
জানিতে হইবে । অন্ধকার অংশটী বেশী সুক্ষ এবং দ্রুতগতি বিশিষ্ট । 
তাই যে কোন স্থানে জ্যোতি আসিয়া পড়ে সেই স্থানেই অন্ধকার 
( ছায়া ) দেখিতে পাওয়। যায়। জ্যোতির অংশটা কোন বস্তর সংঘর্ষে 
বাধা প্রাপ্ত হয়। সেই বাধা প্রাপ্ত স্থানট'ই আলোকিত হইয়া 
উঠে এবং সঙ্গে সঙ্গে অন্ধক।র অংশটা সেই বস্তর ঘনত্বকে ভেদ করিয়। 
বিপরীত দিকে চলিয়া যায়; তাহাই ছায়। বলিয়! খ্যাত। আলোর 
অংশ স্থূল বলিয়া বস্তর ঘনত্বকে ভেদ করিতে পারে না, কিন্ত অন্ধকার 
অংশটা শুম্ম হইবার দরুণ যে কোন বস্ত্র ঘনত্বকে ভেদ করিয়া চপিয়। 
যায়। অবাক্তের ( অন্ধকার-ত ত্বর ), আশ্রয়ে মহত্ত্ব ( প্রকাশ তত্ব) 
অবস্থিত। এই মহত্বত্বের আশ্রয়ে সমস্ত সৃষ্টি রহিয়াছে--একথা শিব- 
অংশে বল। হইয়।ছে। যাহ হউক আমরা আমাদের অস্তঃকরণের 
( এখানে অস্ত:করণ নামই প্রদান করিলাম; ইহা বাস্তবিক বিজ্ঞান-ময় 
কোষের শেষ স্তরের অনুভূতির কথা) যে কেন্দ্রে মহত্ত্ব বাজ্ঞানের 
পূর্ণ বিকাশ অবস্থকে অনুভব করি, সেই কেন্জরেই অব্যক্ত-তত্ব বা 
শক্তির এই তৃতীয় অংশ অনুভূত হম়। শাস্তির কল! বৃদ্ধি করিতে 
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করিতে, অথবা অস্তরস্থিত শাস্তিকে ভোগ করিতে করিতে আমরা 
মহত্বত্বের কেন্দ্রে প্রতিষ্ঠিত হই । আবার শান্তির কল। কম হইয়। যখন 
রজোগুণের আধিক্য হয় তখন, আবার জীবাত্ম-জ্ঞনে প্রতিষ্ঠিত হই। 
মহত্তত্বে প্রতিষ্ঠিত থাকিয়াই কৃষ্চ-কল।র অনুভূতিতে আসিতে হয়। 
চেষ্টা করিয়। ইহা! লাভ হয় না। অস্তরস্থিত প্ররুতির ক্রিয়াগুলিকে 
দর্শন করিবার শক্তি, ভে।গ করিবার শক্তি এবং প্রবেশ করিবার ( আত্ম- 
সম্প্পণ করিবার ) শক্তি অঞ্জন করিয়া এই সব তত্বে প্রবেশ করিতে হয়। 
মহত্তত্বই আমদের অনুভূতির শেষ কেন্দ্র। সেই কেন্দ্রে স্থিত হইতে 
পারিলে অব্যক্তের অনুভূতি৪ পাওয়া যাইবে । একই কেন্দরস্থিত হইয়। 
মহত্বত্ব এবং অব্ত্ত-তন্ব অন্নভব করিতে হয়। সেই পূর্ণ শাস্তির 
বোধট।ই অব্যক্তের রণ বোধে বিলয় হইতে থ।কে। শাস্তির ভোগও 
ভোগ এবং এক প্রকার বন্ধন বিশেষ । পুরুষোত্তম-ক্ষেত্রে শে্জিত্তরে) 
অবস্থিতি লাভ হুইলে ইহা! বুঝা যাইবে) এই শান্তির বোধও এক প্রকার 
ক্রিয্া-্বরূপ। এই ক্রিয়কে ভোগ করি! সাধক পূর্ণ হইয়া যান বা 
মহৎ হন। পরে অনুভূতির আরও গভীরতায় আরও স্ক্স স্পন্দন্র 
মধ্যে চলিয়া যান। এই ম্পন্দনগুলির আর কোনই বোঝ! নাই। 
প্রথখানে আসিলে সাধক একবারে নিবিষয় হইয়া! যাঁন। ধাহারা 
অন্তরস্থিত একট। কেন্দ্রের অনুভূতিতে আত্মদান করিয়৷ কিরূপে অন্যান্ত 
আন্তর ও বাহির্জগৎস্থিত ভাবরাশির দ্রষ্ট। হইয়া অবস্থান করিতে হয়, 
ইহার বিজ্ঞান বুঝতে পরেন না, ত।ছার। এসব অন্থভূতির কথ! বুঝিতে 
পারিবেন না। 

গণেশ, হুর্ধা, বিষু এবং শিব প্রত্তি কেন্দ্র হইতে এক এক প্রকারের 
অনুভূতির উপাদান পাওয়! ষায়। যে সাধক যে. কেন্দ্রপুষ্ট তাহার 
স্বভাবে সেই কেন্দ্রের বিকাশ খুব স্থিরভাবে পাওয়া যায়। দৃষ্টান্তত্বরূপ 
নল] যাইতে পারে--“সিতা” গণেশ কেন্দ্রস্থিত অনুভূতির প্রধান অংশ। 
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এই অংশে যাহার দুঢ়তা জমিয়া যা। এমন সাধক অস্তরে বাহিরে যত 
প্রকার সংঘর্ষেই আস্মুন না কেন পর স্থানে একই সত্য বজায় রাখেন । 
তিনি তখন অন্তরকে গোপন করিয়া বড় হইবার চেষ্ট। করেন না। 
ব্রহ্মচ।রীর শরীর, কামের পীডনে হয়ত ব্রত্ত ভঙ্গ করিয়া ফেলিয়াছেন, 
, কিন্ত সে কথ প্রয়োজন মত গুরুর নিকট প্রকাশ করিতে ভয় ব। সন্কোচ 
আপিবে না। শ্তিনি নিজের আত্মাকে গণেশ কেন্ত্রস্থিত এ সতা1ংশের 
সহিত্ত মিলাইয়! ইয়ান, তই বাহিরে ভিতরে কোনস্থানেই তিনি 
আর মিথ্যা! অবলম্ধন ফরেন না। এরূপ প্রত্যেক কেন্দ্রেরই বৈশিষ্ট্য 
আছে। সাধক সেরূপ কেন্ত্রেস্থিত হইলে তাহার স্বভাবটা এবং আস্তর 
ৃষ্টিটা সেইরূপ উপাদানে মিশিরা খার। এবপ বাহারা এই অব্যক্তের 
অনুভব করিয়াছেন তাহাই গীত! বর্ণিত ত ত্রিগুণাতীত অবস্থা লাভ 
করেন । আমাদের এই শক্তির যানে সে কথা খুব স্পষ্টভাবে প্রকাশ 
পাইয়াছে ; ক্রমে ক্গানিতে পারিবেন | 

এখানে পাঠকগণের স্থবিধার জন্য পর পুষ্ঠারর মন্তিষ্ক-কেন্দ্র পরিচয় 
চিত্রখান! প্রদত্ত হইল। পাঠকগণ ইহার পরি*য়-অংশ পাঠ করিয়া 
লইবেন। 

চিত্র পবিচয়-_ 

১। মনের কেন্দ্র) মানবাজ্মা এই কেন্দ্রুটাতেই বেশী সময় 
অবস্থিত থাকে । উহা কন্মকেন্্র। ইহা অত্যন্ত চঞ্চলতার কেন্ত্র। 
পুরাণাদিতে ইহাকেই ব্রহ্মা বল? যইয়'ছে | 

২। ক্ুর্য্য-কেন্দ্র। ইহ ভালবাসার কেন্দ্র। প্রেম বোধের 
কেন্ত্র। শিক্ষার কেন্ত্র অন্ুসন্ধিৎসার কেন্ত্র। ভাবের কেন্ত্র। মাতৃত্বের 
কেন্দ্র (যতক্ষণ কামের বেগ থাকে ততক্ষণ মাতৃত্বের পূর্ণাবস্থা আসে 
ন]। শিবের স্তরের অনুভূতি অ|সিলে কামের বেগ থাকে ন1)। 

৩। বিষুণ-কেন্ত্র | ইহা সুখ ' বোধের কেন্দ্র। স্থৃতির হুস্মরভাগ 
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মন্তিফ কেন্দ্র পরিচয় চিন্র। 





এইস্থানে অবস্থান করে (স্বাতির লীলার ভাগ স্ুধ্য- 
করে)। ইহা সমাজ-ভাবের কেন্ত্র। ছলনা করিবার শক্তি এই 
কেন্্র হইতেই আসিয়া থাকে। ইহাই আন্থরিকতার কেন্ত্র। একেন্তর 
ঘাহাদের পুষ্ট তাহার! মিথা। কথা বলিয়া অনুতপ্ত হয় না। এ কেন্ত্রে 
খঙ্গভুতি আসিলে স্পষ্ট বুঝা যায় সত্য এবং মিথ্য। একই ঈশ্বরের আশ্রয়ে 


কেন্ত্রে অবস্থান 
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'আশ্রিত। ইহা মোহের কেন্ত্র। জীব মাত্রেরই সন্তান সন্তুতির মধ্য 
“দিয়া ঝাচিয়া থাকিবার বেগ এই কেন্দ্র হইতে আসিয়া থাকে । জীব 
মাত্রেরই এই কেন্দ্র শক্তির অনেক অংশ (সবট। নহে) বংশ পরম্পরায় 
সঞ্চারিত হইগ থাকে । রী 

৪1 শিব-কেন্ত্র। ইহা! শাস্তি বোধের কেন্দ্র। গভীর নিদ্রায় 
( হুষুপ্তিতে ) জীব মাত্রই এই কেন্দ্রে স্থিতিলাত করে। ধাহাঁরা এই 
কেন্্রু পুষ্ঠ হন তীহা'র! খুব শান্ত স্বভাব হন। এই কেন্দ্র হইতেই ১, ২ 
ও ৩ চিহ্নিত কেন্দ্রগুলি নিজ নিজ প্রয়োজনীয় শক্তি আহরণ করে। 
সন্ধ।, পূজা এবং ধর্মানুষ্ঠান বার। এই কেন্ত্র পুষ্ট হয়। এই কেন্দ্রে 
প্রতিষ্ঠিত যোগিগণের স্ত্রী এবং বিষয় ভোগের বাসনা থাকে ন।। 

৫। মহত্বত্বের কেন্্র। এখানে মানবের জ্ঞান পূর্ণাবস্থ। প্রাপ্ধ 
হয়। ইহা! নাদ, ধ্বনি বা মন্ত্রজগতের কেন্ত্র। ইহাকে আধ্যশাস্ত্রে 
সরস্বতী দেবী বলিয়া উপাসনা করিবার বিধি আছে। ইহা পুর্ণ- 
বোধের কেন্ত্রু। 

৬। অব্যক্ত অনুভূতির কেন্দ্র। শক্তি ধ্যানে এই কেন্দ্র সম্বন্ধে 
বিস্তারিত আলোচনা আছে । ইহা ঘোর অন্ধকার বোধের স্বরূপ । 

৭। গণেশ-কেন্ত্র। সত্য, ত্যাগ, অন্ঠা-বিরোধিত!| এই কেন্জর 
হইতে আসিয়া থাকে । এই কেন্্র-পুষ্ট মানবই গণ-শক্তির নেতা হইতে 
পারেন। এই কেন্ত্র যাহাঁদের পুষ্ট তাহারাই জ্ঞানী এবং প্ররুত জন" 
হিতৈষী হইতে পারেন। ইহা শূন্ত বৌধের কেন্্র। 

৮। ইহা মেরুদণ্ড মধ্যগত সুক্জুক্া*পথ । এই পথে জীবমাজ্জেরই 
জীবনী-শক্তি বিচরণ করে । মস্তিষ্ক এবং এই পথই জীবের সর্বশ্রে্ঠ 
নিবাস স্বান। 

৯। প্রাণ-কেন্ত্র। এই কেন্দ্র হইতেই জীবের অঙ্গপ্রভাঙ্গ 
চালনার শক্তি বিচ্ছুরিত হইয়া থাকে। এই কেন্দ্রের নিজের কোন 
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স্বাধীন কর্ম-শক্তি নাই, বিদ্ধ এই কেন্ত্রস্থিত শক্তি জীবমাত্রকেই বহন 
করিয়া বেড়ায়। জীবের শরীরের শক্তি বজিতে এই কেন্ত্র-শক্তিই 
বুঝিতে হইবে ॥ মাধ্যাকর্ষণ-শক্তি জীবের স্থ'ল শরীরটা আকর্ষণ করিয়া 
পৃথিবীর সহিত সংলগ্ন রাখে। এই প্রাণ-শক্তিই স্থল শরীরকে নিজ 
শক্তি কলে উঠাইয়া-চালাইয়! লইয়া যায়। 

সত্রী-পুরুষ মিলনে যে ন্ুখ তাহ! এই প্রাণ-কেন্ত্রেরই তৃপ্তি জানিতে 
হইবে। ইহাই সাধারণত: কাম 'নামে খ্যাত। অনেকে মাতা ও 
সম্তানমিলন মুখকেও কাম আখা' প্রদান করিতে চাহেন। আমাদের 
পাঠকগণ জানিয়! রাখিবেন উহা ঠিক কথা নহে। ২ চিন্ধিত কেন্দ্রটী 
মাতৃভীব ও সম্ভান ভাবের স্থান । কামের মিলন পশ্ু-স্তরের নুখ, 
কিন্তু শ্নেহ দৈৰ-স্তরের সুখ। যে সব স্ত্রী উন্নত বিকাশসম্পনন নহে 
তাহারা ম্নেহে এবং কামে সব সময়ে যথাযথ ভাবের ষমথ্থয় রাখিতে পারে 
না। পিতা ও কগ্ত।র শ্নেহমিলনকেও অনেকে কাম বলিতে চাহেন। 
তাহাও ঠিক নহে। উন্নত-অন্ুভূতির স্তরে প্রতিষ্ঠিত না! হইবার দরুণ 
ভাব-জগতে কিছু কিছু মিশ্রিত ভাবের গোলমাল আসিয়া থাকে ইহা 
সত্য। সেই কারণেই স্নেহের সহিত কাম ভাবের মৃহ্ঠি ফুটিয়া উঠিতে 
পারে। তাহা! হইলেও কাম এবং গ্মেহ এক বস্ত্ব নহে। কাম মানুষকে 
পপ্তত্বের পথে লইয়! যায়৷ স্পেহের বিকাশ থাকিলে মানুষ উন্নত স্তরে 
প্রবেশের পথ পায়। সেহের স্তরে প্রতিষ্ঠিত হইলে মান্্ষমাত্রই কামের 
পীড়ন হইতে মুক্তিলাভ করিয়া থাকেন । (শুর্্য,অংশ পাঠ করুন )। 
এ মন্বদ্ধে আমর! বেশী কথ! বলিতে চাহি না, কারণ তাহাতে সমাজের 
মধ্যে.উচ্ছৃঙ্খলতার প্রশ্রয় আসিয়া! যাইতে পারে। 

পুরুষ মাত্রই সম্তান-ভাব, পতি-ভাব এবং পিতৃ-ভাবের ক্ষেত্র। 
ত্রী-মাত্রই সন্তান-ভাব, পত্বী-ভাব এবং মাতৃ-ভাবের ক্ষেত্র । স্ৃর্ধয 
কেন্দ্রের প্রাবলো সম্ভতান ভাব, বিষু কেন্দ্রের প্রাবল্যে পতি-ব। পত্রী . 
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ভাব এবং শিব-কেক্দ্ের প্রাবল্যে পিতৃভাব মাতৃভাব জানিতে হইবে । 
বয়সের সঙ্গে এই ভাব গুলির ক্রমে বিকাশ হইতে দেখ! যায়। বাল্য- 
কালে সন্তানভাব প্রবল হয়। যৌবনে মগ্ষা মাত্রই স্্ী-পুক্রষ মিলন 
ভালবাসে, কিন্তু সেই সময় সন্তানের করা মনে আসে না। আবার 
একটু বয়স বৃদ্ধি হইলেই সম্ত/নের জন্ত বাস্ত হয়; সন্তান ন! থাকিলে 
যেন তাহাদের মন তৃপ্ত হয় ন'। পতি যদি সন্তানের স্থানই অধিকার 
করিতে পারে তবে সন্ত্ুনের প্রয়োজন কি8 আবার সন্তানের সঙ্গে 
যদি কামহঞ্জই বিগ্যমান্‌ তবে পতি থাকিতে সন্তানের কামনা কেন ? 

অন্ত/করণে এরপ ক্রম-বিকাশ পারা বিচার করিলেও একথ! বেশ 
স্পষ্ট বুঝা যায় যে কাম ও স্সেহ এক বস্ত নহে। এতে। বহির্জগতের 
কথা । আমরা ক্রম-বিকাশের পথে পূর্ণ বিকাশের স্তরে যাইতে চাই। 
সেই পথে মানুষ গণেশ-কেন্রের অন্ভূতি প্রথম পাঁন। তখন প্রর্থম- 
টার সত্যে পরে সংযমে দৃঢ় নিষ্ঠা হয়। ইহার পর হূর্য্য-কেন্ত্রের 
অনুভূতি আপিলে সাধক মাত্রই বালকের মত সরল শ্বভাববিশিষ্ট হন। 
ভগবান ঘে কত ন্মেহের সাগর তাহা এস্তরে বুঝা যাক্স। সেই ন্নেহ- 
স্পর্শে স্বতীবত:ই সরলভাব আসিয়! যায়। বিষুং-স্তরের অনুভূতি 
আসিলে প্রভৃত্বশক্তি বৃদ্ধি হয়, অন্তের উপর প্রতৃত্ব করিবার শক্তি এই 
স্তরের দান। ইহার পর শিবের স্তরের অনুভূতি লাভ হর। এই স্তরের 
অনুভূতি আপিলে সাধক সমস্ত জীবের পিতৃহ্ানে স্থিত হন। ইহাই 
গুরুর স্তর । জীবে আন্তর প্রকৃতির বহির্বিকাশে জীবমাত্রই এক সময়ে 
সম্তন, পরে পতি ব। পত্বী এবং তাহার পর পিতা ব। মাতা হন । 
আবার অনুভুতির পথেও ক্রমোন্নতিতে হু্ধ-স্তরে বালকের সত স্বভাব- 
বিশিষ্ট হন। বিষু-স্তরে পুর্ণ বিকাশ হইলে অন্তকরণের উপর প্রতৃত্ 
করিবার শক্তি অর্জন হয়। আবার শিব-স্তরের অনুভুতি আসিলে 
সাধক মানুষমাত্রেরই গুরুস্থানে স্থিত হন। | 
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কেহ কেহ মানুষের মনের উপাদানকে কেবল কামেরই বিকাশ-স্থল 
বলেন। মানুষের মন যদি কেবল কামেরই বিকাশ স্ভল তবে মানুষ 
ংযমশক্তি কোথা হইতে পায় হইতে পারে মানুষ মাত্রই স্ত্রী-সংস্পর্শে 
(স্ত্রী হইলে পুরুষ সংস্পর্শে) কামের স্বাভাবিক উত্তেজনা অনুভব 
করে। এ কথাও উন্নত অন্থভূতি আসিলে খাটে না। কিন্তু একথাও 
সত্য যে মানুষ কামের উত্তেজনীয় মনুষ্যত্বকে বলিদান দিয়া পশুর 
মত চেষ্টায় আত্মহারা হয় না। ইহাতে বেশ স্পষ্ট বুঝা যাঁয় মাহষের 
মনে ত্রর্ূপ সংষম্শক্তিও রহিযছে। এই সংযমশক্তি গণেশ-কন্ত্ 
হইতে আসিয়। থাকে । সংযম বিবেকেরই অংশ । 
এই সংযমশক্তি মানুষের এতটা প্রবল নহে যাহাতে মানুষ কামকে 
সব সময় নিয়মিত রাখিতে পারে। মানুষ যতক্ষণ গণেশ, সুর্য; ও 
বিষ কেপ্রের অনুভূতি লাভ করে নাই, ততক্ষণ মানুষের বিবেক যতই 
শক্তিশালী হউক না কেন কাম দমনে তাহার পুর্ণ শক্তি নাই। সাময়িক 
হম মাত্র দে করিতে পারে। কামের প্রভাব বিষ্ণু-কেন্দ্র পর্যাস্ত 
রহিয়াছে। অনুভূতিতে গণেশ-কেন্দ্র-স্থিত হইলে সাধকে এই শক্তিটুক্‌ 
হয় যে বাহিরে প্রত্যক্ষে কোন কামের বস্ত দেখিলে তাহাতে আকষ্ট 
হইবে না। আবার কোন স্ত্রী ব! পুরুষ বিশেষে যেখানে মাতৃ, পিতৃ ব। 
সন্তান ভাব আপিয়া গিয়াছে সেখানেও কামের উত্তেজনা তাহার 
আসিবে না। তীহা হইলেও কাম সম্বন্ধে সাধক নিরাপদ নহে। 
তখনও মানসক্ষেত্রে সময় সময় কামের রূপক ছবি খেলিবে ও সেই 
রূপক-ছবির নেশ। সাধককে আক্র্ষণও করিবে। কুরধ্য-স্ুরের অন্থভূতিতে 
স্থিত হইলে সাধকের কামের উত্তেজনা একেবারেই দেখা যাইবে ন! 
(কিত্ব কাম এখানেও থাকে )। এখানে রাগাত্মিকা তক্তির স্তর । 
এখানে তিনি বালক বা বালিকাভাবে (সখ্য, দান্ত, বাৎসল্যাদিতাবে ) 
এমনই তন্ময় থাকেন যে কামের উত্তেজনার গন্ধও থাঁকিবে না। কামের 
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উত্তেজনা ন। থাকিলেও কামের বীজ সাধকে থাকে । ভাবের বেগ 
তখন এতই প্রবল হয় যে কামের উত্তেজনার সময়ই হয় না। তখন 
লোক বিশেষে সন্তান, দাশ্ত, সথ্যার্দির ৬াকর্ষণ অত্ন্ত প্রবলভাবে 
থাকিবে । অর্থাৎ কাম না থাকিলেও "মোহ থাকিবে । ইহার পর 
বিষ্ু-স্তরের অনুভূতি আসিলে সাধক সুখবোধের কেন্দ্রে স্থিত হন। 
বিষ্ু-কেন্্র ভোগ জগতের কেন্দ্র। সুতরাং সাধক এখানে সৰ সময়ে 
নিরাপদ নহেন। সমর স্ময় কোন অজ্ঞাত স্থান হইতে কামের এবং 
মোৌহের উত্তেজন! আসিয়। সাধককে অভিভূত করিয়। দিবে তাহ" বল' 
যায় না। বাহার! সাধক তাহারা সময় মত সবই জানিতে পারিবেন 
বিস্তারিত বলিবার প্রয়োজন নাই । 

শিবের স্তরে আসিলে সাধকের কামের উপর পূর্ণ দখল হয়। 
যখন বাঁলকভাবের অনুভূতি ( ্র্যয-কেন্্র ) ততক্ষণ কাম নাই । আবার 
ঘখন গুরুর ভাব বা পিতৃভাব (শিব-কেন্দ্রের অনুভূতি) তখনও কাম নাই। 
মনেবকেন্দ্রে এবং বিষ,-কেন্দ্রে কামের বেগ আছে। যাঁহার। বর্তমান 
যুগের পণ্ডিতগণ লিখিত মনোবিজ্ঞান পাঠ করিয়া কাম দমনে হতাশ 
হইয়াছেন তীহার। আশ্বস্ত হউন। মানুষের মন অব সময়েই কামে 
মাখ নহে। স্ত্রী সংস্পর্শে পুরুষ এবং পুরুষ সংস্পর্শে স্ত্রীর মনৌজগৎ সব 
স্তরেই নর্দমার কাদ'গোল! জলের মত অস্প্শ্তরূপ ধারণ করে না। 
ইহার উপরে মানুষ সহজেই দীড়াইতে পারে। পশুত্বের পরপাঁরেও 
মানুষের গতি ওস্থিতি আছে । গণেশ-কেন্দ্রের অনুভূতি আয়ত্ব হইলে 
কাম দমন করা খুব কঠিন নহে। গণেশ-কেন্দ্রের অনুভূতি লাভ করা 
খুব সাধনসাপেক্ষ কাজ নহে। ইচ্ছা চাই চেষ্টা চাই, আশার দৃঢ়অরও 
প্রয়োজন । 

১*। ইহা একটা রেখ'র মত করিয়া দেখান হইয়াছে। ইহাঁকে 
আমরা শক্কিরেখ! নাম দিতেছি । এই শক্তি-স্তরে আত্মবুদ্ধি আসিলেই 


৩০ ক্রম-বিকাশের পথে 


সাধক ঈশ্বরের প্রকৃত স্বরূপ বুঝিতে প।রিবেন। এস্থানে ফীড়াইক 
সাধক ইহাই বুঝিতে পারেন যে কর্ম অনাদি ও অনস্ত। কর্ম্মই জীবের 
ও ঈশ্বরের প্রকৃত স্বরূপ । বর্ম্রের বাহিরে কেহই যাইতে পারে ন'। 
আদি, মধ্য ও অস্ত সবই কর্মময় । ইহ! পুরুষোত্বম ক্ষেত্র । ইহাই 
আত্মার সর্বোত্তম বিকাশের ক্ষেত্র । এখানে দাড়াইয়। কম্মিগণ একেবারে 
নিশ্চিম্ত হইয়! কর্ম করিতে পারেন। এই শক্তি-স্তর হইতেই শিব, 
বিষণ হূর্য্য ও গণেশাদি কেন্ত্রগুলি উৎপন্ন হইয়াছে। এই শক্তিই 
পরম্পরের সংযোগ সাধন করিতেহেন। এই শক্তি-স্তর অর্থে পুরুষ- 
প্রকৃতি-স্তর বুঝিতে হইবে। স্ত,ল, সুক্ষ, কারণ এবং তৃরীয় সকল 
অবস্থাই পুরুপ্রকৃত্ির অধিনায়কত্বে যেন আপনি আপনি হই 
চলিয়াছে। সাধক এই স্তরে না আসিলে ইহা! বুঝিতে পারিবেন ন1। 
এই ঈশ্বরের দৃষ্টির সামনে সব : সৃষ্টি, স্থিতি, লর ও প্রলয় ) হুইয়৷ 
চলিয়াছে, কিন্ত আশ্চর্য্য যে কশ্মহেছু কোন দোযগুণ ইহাতে স্পশ 
করে না। সাধকগণ এ স্তরে আসিলে বুঝিতে পারিবেন গণেশ।দি 
কেন্দ্রশক্তির সর্ধবিধ উপাদান এখানে আছে, কিন্তু কোন কেন্ত্রস্থিত 
দুর্বলতা এ সুরে নাই । 

কটাক্ষৈ ররিকুল ভয়দাং_চক্ষের চাহনিতে অপি সকল ভয় গায় । 

অব্িকূল অর্থে অসুর সকল । আত্মবিকাশে বাধাদানকারী ভোগী 
নানব। আইন দ্বারা, শাস্ত্রের বচন দ্বারা, শস্ত্র দ্বার' , কুট নীতি দ্বারা, 
চালাকি দ্বারা, হ্বর্শের লোভ দেখাইয়া বা শোষণ দ্বার যে কোন প্রকারে 
নিজের এবং আপন বংশের বা দেশের ভোগের ছুবিধা করা এবং 
অন্যের ও অন্ঠের বংশের বা দেশের আত্মবিকাশের পথকে রুদ্ধ কর] ব। 
কণ্টকাঁকীর্দ করিবার চেষ্টাই আঙ্গুরিকত। । এরূপ কর্মে যাহার লিগ 
আছে এমন হুষ্ প্রকৃতির মানুষই অরিকুল বলিয়া খ্যাত। 

মানুষ সহজে শরীর রক্ষার উপাদান (অল্প) এবং মস্তি পুরি 


গীতার পূরুষোত্থম ৬ষ্ঠআঃ ৩১ 


উপাদ!ন (ছুপ্ধাদি ) আহার করিতে পাইবে | বাস করিবার জন্য শুষ্ক 
স্থানে আলে। বাতাস ও জলের অনুকূল স্থানে গৃহ পাইবে । মানুষ 
মাত্রেই শিক্ষার ম্ুযোগ ভোগ করিতে পাইবে । . মানুষ মাত্রই 
সমাচ্ছের চক্ষে সমান হইবে । এরূপতাকেমানুষের শাসন, সমাজ এবং 
শিক্ষান্ত্র স্থাপিত হওয়া টাই । ইহার অন্যথায় বু লোকের আত্ম- 
বিকাশের পথ রুদ্ধ হয়। ভোগের সুবিধার জন্ত একদল মানুষ এই 
পাঁকৃতিক নীতির অপলাপ করে ইহ্ারাই অরিকুল বলিয়! খ্যাত। 

সত্য, তাগ, প্রেম, শাস্তি, তেজ" প্রভৃতি টবীসম্পদই মানুষকে 
আত্ম-বিকাশে সাহায্য করে। যাহ।রা এই সব দৈবীসম্পদ অবলম্বন 
না করিয়। দন্ত, দর্প, অভিমান, ক্রোধ এবং পাকরুষ্য নামক আস্গুরিক 
সম্পদগ্ডলি অবলম্বন করিয়া থাকে তাহারাই 'অরিকুল বলিয়া! খ্যাত । 

দস্ত-যে কোন নিরীহ, দির্দোষ মানুষের উপর শক্তিশালী মানুষের 
অন্তায় অত্যাচারকে দস্ত-প্রহ্থত বলা যায়। যাহার! দাস্তিক প্ররুতির 
মানুষ তাহার নীতির নিকট মাথা! নত করে না। 

দর্প--নিরীহ, নির্দোষ ও শান্ত মানুষের উপর বারবার অন্তায় 
অত্যাচার করিয়। আত্মপ্রসাঁদ লাভ করাকে দর্প বল। যায়। 

অভিমাঁন--প্রেমের স্পর্ণহীন মানুষই অভিমানী । পিজেকে, 
নিজের বুদ্ধিকে বড় মনে করিয়া বা পাশব বলে নিজেকে শক্তিশালী 
মনে করিয়! প্রকৃত ধাগ্সিককে হেয় করিবার মনোবৃত্তিসম্পন্ন মানুষই 
“অভিম।নী”। এই অভিমানকে আশ্রয় করিয়াই অন্যান্য আন্রিক 
সম্পদগুলি বাচিয়া থাকে। র 

ক্রোধ--নিজের ভোগের তৃপ্তির জন্য নীতিবিরুদ্ধ উপায়ে কিছু 
পাইবার চেষ্টাকে কাম বলে। এই কামের চেষ্টায় বাধা পাইলে 
ক্রোধের উদ্দীপন হর। শক্তিশলী লোকের ক্রোধের সুখে নিরীহ 
লোকের যে ছুর্ভোগ ভোগ করিতে হয় তাহ' কেবল তৃক্ত ভোগী 
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জানেন। অনেক ছুট লোক তেঙজম্বীর তেজোদ্দীপনাকে ক্রোধ বলিয়া 
প্রচার করিতে চেষ্টা করিয়া ০েজস্বীর নিন্দা করিয়া থাকে । নীতি 
বিরুদ্ধ অন্তায় এবং আচ্ছরিক আচরণের প্রতিবাদ বা প্রতিশোধের 
উদ্দীপনাকে তেজ বলিগ| জার্শিতে হইবে ।, তেজ সর্বশ্রেষ্ঠ দৈবীনম্পদ 
কিন্তু ক্রোধ মানুষের চাণ্ডাল-বুত্তি। 

পারুষা-_নির্দেষ এবং নিরীহ লোকের উপর শক্তিশালীর নিষ্ঠুর 
আচরণকে পাঁরুষ্য বলে। “আমার অত্যাচার করিবার যথেষ্ট শক্তি 
আছে, তাই অত্যাচার করিতেছি”। যাহ।দের কশ্মে এরূপ মনোবৃ্তি 
বুঝ! যায় তাহারাই পারুষ্য নামক আস্মপিক-সম্পদসম্পন্ন মানুষ । 

এখানে বলা প্রয়োজন উপরোক্ত আস্থরিক ভাবগুলি বিষুণ-কেন্ত্ 
হইতেই আপিয়া থাকে । বিষু-কেন্ত্রপুষ্ট মানুষ খুবই শক্তিশালী 
হইয়া থাকে । স্থৃতরাং বিশেষ শক্তিশালী না হইয়া ইহাদের সম্মখে 
দাড়ান ঠিক হইবে ন1। 

যিনি যত শক্তিশালী তাহার চাহনি তেমনই শক্তিশালী হইয়া 
থাকে । নিম্ন স্তরের ভোগী মানুষ হইতে নিঃস্বার্থ “শ্মিগণের চাহনি 
তেজঃপুর্ণ। এই সব কন্সিগণের আবার অস্তরস্থিত শক্তির ইতর বিশেষে 
চাঁহনির ইতর বিশেষ হইয়া থাকে । বিঝু-বেন্ত্র-পুষ্ট আম্বরিক শক্তি- 
সম্পন্নগণের চাহনি খুব শক্তিশালী হইয়া থাকে। ইহার কারণ 
ইহা!রাও পূর্ব্ষ পূর্ব জন্মের সভ্য, দান, সাধনা, তপন্ত! ও নি-স্বার্থ কর্ম 
প্রভাবেই বিষুণ-কেন্তর পুষ্ট হইয়! জন্ম গ্রহণ করে। যিনি নিজের অন্তরে 
ষতট! শক্তিম।ন্‌ তাহার চাহনি ততটাই শক্তিশালী হইয়া থাকে। 
অন্তরস্থিত কেন্দ্রশক্তির দৃঢ় চক্ষে ফুটিধা উঠে। অসৎ ভাবছুষ্ট কশ্মিগণ 
সেই সব চক্ষের সংস্পর্শে আসিব! মাত্র নিজে নিজের অন্তরে লঙ্জিত 
হইয়। পড়ে। কেহ বা উন্নত স্তরের চাহনি সংস্পর্শে কামা বস্তর বাধা 
আলিবে ভ!বিয়! ক্রুদ্ধ হইয়। উঠে । 
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গণেশ-কেন্্রপুষ্ট চাহনি ত্য।গ-তাব উদ্দীপক। হৃুর্যয-কেন্তরপুষ্ট চাহনি 
প্রেমপুর্ণ । দৈবীসম্পদসম্পর বিষুঃ-কেন্ত্র-পুষ্ট চাহনি মধুরতা৷ পুর্ণ ও 
দুখদ । আনুরিক-শক্তি সম্পন্ন বিষ্ু-কেন্তর-পুষ্ট চাহনি নিষ্টুর ভাব উদ্দীপক। 
ছল-ধর্মপরায়ণ বিষু-কেন্ত্রপুই চাহনি *কুসীল। ইহারা সত্যবাদী 
লোকের সাম্নে যখন মিথ্যা কথা বলিতে থাকে (ইহারা প্রায় সব 
কথাই স্বার্থের ্ুবিধার জন্ত মিথ্যার আবরণেই বলিয়। থাঁকে ) তখন 
চোরের মত বার বার চক্ষু এদিক ওদিক ঘুরাইতে ফিরাইতে থাকে । 
চাটুকারধর্্মা বিষু-কেন্দ্র-পুষ্ট চাহনি ন্অত্যন্ত হাল্কা ও নিশ্রভ হইয়। 
থাকে। ইহারা বাস্তবিক সুর্ধয-কেন্তরপুষ্ট ম্ন্থয | হুর্ধা-কেন্দ্রের পুষ্টি না 
থাকিলে চাটুকারিতা অর্জন করা যায় না, কিন্তু শ্বার্থের খাতিরে 
ইহারা আপন কেন্দ্রের বৈশিষ্ট্য বিসর্জন দেয় এবং বিষুর ধণ্্দ অবলম্বন 
করিয়। বিষুঃ-কেন্জরপুষ্ট রাজা, জমিদার ও শ।সনকর্তাদের পদলেহন 
করিয়া দিন কাটায়। অনেক রাজা, জমিদার ও শাসনকর্ভাও 
ইহাদিগকে অত্যন্ত দ্বণা করেন, কিন্তু পদে তৈল মর্দণকার্ধো ইহাদের 
বিশেষ আবশ্তক বোধে মুখে কিছু বলেন না। ইহারা সকলেই শিক্ষিত 
ব। শাস্ত্রজ্ঞ পণ্ডিত হ্ইয়। থাকে । শিব-কেন্দ্রপুষ্ট চাহনি সরল হইয়া 
থাকে। বীহারা অষ্টম কলাপুষ্ট শিব-কেন্দ্রপুষ্ট মহাপুরুষ তাহাদের 
চাহনি সরল, শান্ত, স্নিষ্ক এবং একেবারে নিশ্চিন্ত হইয়| থাকে। 
এ ক্তরের মানুষ প্রায়ই দেখিতে পাওয়! যায় না। ইঁহর। সর লজীবন- 
প্রিয় হইয়া থাকেন। 

পূর্বে বলা হইয়াছে সুর্ধ্য-স্তরের কর্মীর ভিত্তি প্রেমময় অরুণাভ 
জ্যোতি। বিষ্ণ-স্তরের কম্মার ভিত্তি সুখময় হিরগ্নয় জ্যোতি, শিব 
স্তরের ক্মীর ভিত্তি শান্তিময় স্নিগ্ধ জ্যোতি। অনুর সকল ইহাদের 
নজরকে উপেক্ষা করিয়া নিজেদের ভোগের বাবস্থা করিয়া চলে। অসুর 
ভয় পায় শক্তিস্তরের জ্যোতিকে এবং গণেশন্স্ধরের জোতিকে। 


৩৪ ব্রম-বিকাশের পথে 


সকলেই জানেন যে গ্রণেশ শক্তিরই পুত্র। গণেশের মধ্যে শির 
বিকাশ থাকার দরুণ অস্থুর গণেশের দৃষ্টিকেও ভয় পাঁয়। কুর্য, বিষ 
এবং শিব-কেন্ত্র-শক্তির সহিত যখন গণেশ-কেন্ত্র-শক্তি সংযুক্ত হয় 
তখনই এই সব স্তরের কণ্মিগণ আস্থরিকতার বিরোধী হইয়া থ।কেন। 
অন্থুরগণ তখন সুর্য, বিষণ ও শিব-স্তরের কন্সিগণের কটাক্ষে ভীত 
হইয়া থাকে । এই ভীতির লক্ষণ পলায়ন নহে, শক্তিশালী আক্রমন । 
যাহার! শক্তিস্তরে প্রতিষ্ঠিত কল্মী তাহাদের অনুভূতির দার্শনিক 
ভিত্তি কৃষ্ণবর্ণ সর্বগ্রাসী জ্যোতি। শক্তিস্তরেব প্রথম অনুভূতি এরূপ 
জ্যোতিতে অনুভূত হর। শক্তির অঙ্গ, প্রত্যঙ্গ, আকার, প্রকার 
অবস্থিতি এবং বিস্তৃতি সবই কৃষ্ণ-জোতির আকারে অবস্থিত। জ্ঞান 
ক্ষেত্রে ( মহ্তত্বের অনুভূতির কেন্দ্রে) জ্ঞান-শক্তির সমস্ত অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ 
যেমন নাদ (ধ্বাঁন, অ, আ, ই, ই * ইত্যাদিকে ধ্বনি বলে ১ স্বরূপ 
(এই নাদের অনুভূতির বোধকে ক্ষটিকের সহিত তুঙগনা করা! যাঁয় 9; 
অব্যক্ত-ক্ষেত্রে সেইকপ দেবীর সমস্ত অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ কৃষ্ববর্ণ জ্যোতি 
স্বরূপ। এহ শত্তিকে বুঝিবার জন্য সাধক যে শক্তিটুকু নিয়োজিত 
করিবেন অনুভূতির কেন্দ্রে তাহ।ই কৃুষ্খবর্ণ গ্্ঠোতিতে নিমগ্ন হইবে। 
সাধকের তখন আর প্রেমের নেশ। , সুর্য ) নাই, সুণ্বে স্থৃবিও কাটিয়া 
গিয়াছে (বিষু), শান্তির মোহ ভাঙ্গিয়া গিয়াছে (শিব ), সমাধির 


* এই ধ্বনিগুলির কোন্টী কোন্‌ অঙ্গ স্বরূপ তাহার আভাষ তন্ত্রে আছে । 
সাংখ্যের ২৪টি গুত্বের মত এই ধ্বনিগুলিকে তত্বরণে ভাগ করিয়? দেওয়1 যায়। এই 
ধ্বনিগুলিই হৃষ্টির একেবারে শুঙক্গ্মতম উপাদান। এই ধ্বনিগুলিই শক্তি। ইহার! 
ধীরে ধীরে স্তরে স্তরে এই স্থ হল বিশ্বরূপে পরিণত হইয়াছে । জীবের অন্ন-প্রত্যঙগরূগে 
এই ধ্বনিগুলিই অবস্থিত। এই পুস্তকে এই ধ্বনি-বিজ্ঞান আলোচন। করিবার 
হযোশ শীদিবে কিনা তাহ| জানরা এখনও বলতে গার না। 


গীতার পুরুষো ত্তম ৬ষ্ঠঅঃ ৩৫ 


শেধ স্তরও ( মহত্তক্বর কেন্দ্র) আজ অব্যক্ত আধারে নিমজ্জিত। আজ 
শক্তিসাণকের দাধন।র পূর্ণাহুতি হইল। 

সাধঞ্চ! এস তোমায় আজ প্রাণ ভরিয়। আদর করি। আজ 
তুমি শক্তিমান হইলে। একদিন তুমি ভোগ-সম্পদ (পাথিব ) 
আহুতি দান করিয়াছিল মা! তোমার নিকট প্রেম-সম্পদরূপে 
আমিয়াছিলেন। যে দিন তুমি প্রেম-সম্পদ আহুতি দান করিয়াছিগে 
সেদিন মা তোমার নিক্ট জুখ-সম্পদরূপে আসিয়াছিলেন। আবার 
একদিন তুমি স্ুখ-সম্পনকে আহুতি, দান করিয়াছিলে বলিয়া মা 
তোমার নিকট শান্তি-সম্পদরূপে আসিরাছিলেন। যে ধিন তুমি 
সেই শাস্তিসম্পর্দে নিজের ক্ষুদ্ধ অভিমানকে বিসর্জন দিয়াছিলে 
( শিবের প্রণাম--“ণিব্দেরামি চাত্মান+” ম্মরণ কর) সেই দ্দিন তুমি 
জ্ঞানের পূর্ম-কেন্দ্রে প্রতিষ্ঠিত হইয়াছিলে । আজ চাহির' দেখ সমাধির 
যে শেষ মোহ তাহাও কাটিয়। গিরাছে। সেই “জ্ঞাণ-সম্পদ” আজ 
মায়ের অব্যক্ত করাল-বদনে ভুবিরা গিয়াছে। তাই অন্থর তোমার 
কটাক্ষে ভীত। গ্মসুরের আয়ত্বে বাণ করিবা যতক্ষণ তুমি ভাবিবে-_ 
এটুকু আমর ধন, এটুকু আমার সম্পত্তি__ অর্থাৎ যতক্ষণ সম্পত্তি রক্ষার 
মোহ তোমার থ।কিবে ততক্ষণ অনু নিশ্চিন্ত । আজ তুমি তোমার 
সমস্ত সম্পন আহুতি দিরছ, তাই অনুর শঞ্কিত। আজ তোমার 
জনের ভাওর পরাস্ত মা গ্রহণ করিয়াছেন, তাই তুমি প্রকৃতই শক্তিমান্‌ 
হইয়া দড়াইয়াছ শীঘ্রই মা তোমার নিকট কন্ম-জগন্ের পূর্ণ 
বিকাশটী হইয়। দেখ' দিবেন; তুমি পুরুষোত্তম হইবে । যখন তোমার 
প্রেমে, সুখে, শান্তিতে এব' জ্ঞানে মোহ ছিল, ততদিন তুমি প্রভূত 
সম্প-্তশালী হিলে। কণ্ম করিতে তোমার ভগ্ন হইতেছিল, সে সম্পত্তি 
কমিয়া যাইবে ভাঁবিয়।। আজ দে শেশ। কাটিয়াছে, তুমি কর্ম করিতে 
সর্ব শক্তিমান্‌ হইনাছ। তুমি সত্যই শক্তি-সাধক, ত!হা শেষ পরীক্ষায় 


৩৬ ক্রম-বিকাশের পথে 


তুমি উত্তীর্ণ হইলে । এবার তুমি পুরুযোত্বমে (মানব-শ্রেষ্ট ) প্রতিষ্ঠিত 
হইলে । 

মানুষ যদি ছুর্ধলতাহীন হয় তবেই অন্থুরকুল ভীত হয়। অন্ুর 
তখন বুঝিতে পারে এবার আম!য় চিনিয়াছে। শক্তি-স্তরের কন্মী 
কখনও অন্ুরকে ক্ষমা করেন না। তিনি জানেন ক্ষমার নামে অস্ুর 
নৃতন সুবিধা! অর্জন করিতে চাঁয় | 

মৌলিবদ্ধেন্দুবেখাঃ-_মুকুটে রেখামাত্র চন্দ্র অবস্থিত । 

মন্তকে চন্দ্র থাকার কথ। শিব-স্তরে অলোচন। করা হইয়াছে? 
চন্দটাই বুঝ।ইয়! দিবে সেই স্তরের অনুভূতিটী কত কলার জ্ঞান প্রকাশ 
করে। মহত্তত্বের অনুভূতিকে ১৫ কলাপুষ্ট পৃথিমার চন্দ্রের সহিত 
তুলনা কর হইয়া থাকে। চন্দ্রের প্রকাশ-অংশে ১৫ কলা এবং 
অপ্রকাশ অংশে ১৫ কল! অবস্থিত। এই রেখামান্র চন্দ্র-কলা কৃষ্ণা 
তুদ্ঘবীর চন্দ্রমাকে লক্ষ্য করিয়া বল! হইয়াছে । এ তিথিতে শেষ রাত্রে 
অতি সামান্য সময়ের জন্ট এই চন্দ্র পূর্ব কাশে দৃষ্ট হইয়া থাকে। শিবের 
স্তরের অনুভূতি অই্টুকল! জ্ঞানের আধার। ম্হত্তত্বের কেন্দ্রে ১৫ কলা 
জ্ঞানের অন্থভৃতি হইয়া থাকে | ইহাই পূর্ণিমার চন্দ্র বলিরা পাঠকগণ 
বুঝিয়া লইবেন। পূর্ণিমার বাঁদ কৃষ্ণপক্ষে এই চন্দ্রমাই কলায় কলায় 
বিলীন হইয়া চতুর্দশীতে এক কলায় দীড়ার়। দেবীর ধ্যানে এই 
চতুর্দশীর চন্দ্রকে “ইন্দুরেখা”্*রূপে স্থান “দওয়া হইয়াছে । এই রেখামাত্র 
চন্দ্র (বা জ্ঞানের অনুভূতি ) অবস্থিত থাকিয়া! সাধকের জ্ঞান-রাশী 
বিলীন হইয়! যায়। ইহাই তৃরীয়-শক্তির অনুভূতি । ইহাই অব্যক্তের 
অনুভূতি ব'লয়া সাধকগণ জানিবেন। পূর্বেই বলা হইয়াছে অব্যক্তের 
নিজস্ব কোন অনুভূতি নাই। অনুভূতি জ্ঞান-ক্ষেত্রেই মেহত্বন্বের কেন্দ্রে) 
হইয়া থাকে । সেই জ্ঞানই বিলীন হইয়া যখন অতি সামান্য অবশিষ্ট 
থাকে তখনই সাধককে অব্যক্ততত্বের অনুভূতিতে স্থিত বল! যায়। 
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&ঁ রেখামাত্র জ্ঞানটুকু না থাকিলে অন্ুভূতিই থাকে না। .অন্থুভূতি 
এবং জ্ঞান একই কথা জানিতে হইবে । 

সাধক ! মায়ের ধ্যানে নিজের জ'বন-লক্ষ্যের কথ! আজ বুঝিয়! 
লও । তুমি কোথায় কোন্‌ স্তরে দীড়াইয়া আছ তাহ! বুঝিতে চেষ্টা 
কর। তুমি কোথায় যাইত চাও এবং কি করিতে চাও ভাবিয় 
দেখ। অন্থর! তুমিও ডাব একি করিতে % তুমি তোমার নিজের 
শরীরের তৃপ্তির জন্ত এ কি করিতেছ ভাব। তুমিই বা কেন এমনভাবে 
বদ্ধ হইয়া ছোট হইয়া থাকবে। তুমিও এস, বিকাশের পথ ধর।. 
তুমি কম্্ীর আদর্শ গ্রহণ কর। তুমি লক্ষ মানুষের মুখের অন্ঠ কাড়িয়! 
নইয়। তাহাদিশকে সুধু অশ্্ের জন্য সর্বশক্তি নিগোজিত করিতে বাধ্য 
করিতেছ কেন? হানুষকে বিকাশের পথ করিয়! দাও। মানুষের 
জীবন-সংগ্রাম সহজ হইয়া উঠুক । মান্য বিকাশের কথা ভাবুক। 

মানুষ ! তুমি হয়ত বৃক্ষরূপে একদিন পৃথিবীকে ভোগ করিতে 
আসিয়াছিলে। বাহিরের ঘাত-প্রতিঘাতে তোম।র হয়ত চলিয়া ফিরিয়! 
বেড়াইবার চেষ্টা জাগ্রত হইয়াছিল তাই তুমি কীটের রূপ ধারণ করিয়া- 
ছিলে । কৃমি-কীট হইয়াও স্থখে ভোগ করিতে পার নাই বলিয়' আবার 
পক্মীরূপে আসিরাছিলে। পাখী* হ্ইয়াও তৃপ্তি পাও নাই। 

* কোন কোন পণ্ডিতের মতে পণুর পর পাখীর উদ্ভব হইয়াছিল। পশুর পর যদ্দি 
পাখীর উত্তত্ব হুইয়। থাকে হউক, ইহাতে আমাদের বজিবার কিছুই নাই। কিন্ত 
গাথীকে যেন কেহ পশুকল। হইতে উন্নত কলাপুষ্ট জীব মনে না করে । কোন্‌ শ্রেণীর 
জীবে কত কলার বিকাশ আমরা মাত্র তাহারাই আলোচন।] করিতে যাইতেছি। 
বাস্তবিক কোন্‌ জীবের পর কোন্‌ শ্ীব আ'সিয়াছিল তাহ নির্ণয় কর] সহজ নহে। 
স্ত্রী এবং খাছ্যই ক্রম-বিকাশের ভিত্তি নে । ওরূপ ভাবে ক্রম-বিকাঁশ সাজীইলে 
নিশ্চয় ভুল হইবে ॥ অন্তবিকাশের উপর ক্রম-ব্কাশ বেশী নির্ভর করে। (এ সম্বন্ধে 


বিস্তারিত আলোচন। স্বানাত্তরে আমর) করিতে চেষ্টা করিব)। যাহা] হউক 
প্রাণমন্ন কোব-পুষ্ট জীবে চার কলার বিকাশ আছে। বৃক্ষে প্রাণময কোষের এক 
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পশ্ড হইয়াছিলে, তাহাঁতেও তৃপ্টি পাইলে না। ঘাত-প্রতিঘ।তে 
অতিষ্ঠ হইয়| মানুষ হইলে। মানুষ হই ভোগ করয়া সুখী হইবে 
ভাবিলে, দেখিলে ভোগেও স্থুখ নাই । মনের চঞ্চলত৷ চতামা্চে 
বিচলিত করিল। ধীরে ধরে তাঁগের অভ্যান শিখিন্বা কতকট' 
ত্যাগের আদর্শ গ্রহণ করির! সুধ্য ও বিষু-কেন্দ্র পর্যাস্ত আদিলে। 
দেখিলে সে স্থখ সে শাস্তি স্থায়ী হইল না। তখন নিজের অতিমানকে 
বিনর্জন দিয় শিব হইলে, শাস্তির স্বরূপ হইলে। সে শাস্তিকে অবলম্বন 
করিয়া জ্ঞানের বিকাশের কেন্দ্রে আসিলে। আজ দেখিতেছ সেই 
জ্ঞানও অব্যক্ত-শক্তির আধ!রে বিলীন হয়। তাই আর কেন--বুথ! 
কেন অত্যাচার অবিচারের জাল পাতিতেছ? অন্তরের দিকে নজর 
ফিরাইয়' দাও। এমন এক সাধারণ শ্য়িম তোমার চরিত্রে ফুটাইয়! 
তোল যাছার সংস্পর্শে শাসন-যন্ত্র সমাজ-তন্ত্ব ও শিক্ষা-ধার! প্রত্যেক 
স্তরের মানুষকে ক্রম-বিকাঁশে সাহাযা করিবার জন্ম প্রস্তুত হইতে 
পারে। কাহাকেও যেন কেহ বন্ধ করির। রাখিতে না পাখে। দেখিতে 
কলার বিকাশ ধর! হইয়াছে। স্বেদজস্থষ্িতে প্রাণময় কৌবের দুই কলার বিকাশ 
মান। হইয়াছে । অগুজে তিনকল। এবং জরায়ুজে চার কলার বিকাশ মান হইরাছে! 
অর্থাৎ প্রাণের তমোগুনের প্রাধান্য উদ্ভিঙ্গ, প্রাণের তম:+রজে ম্বেদজ, প্রাণের রজঃ+ 
সত্ব অগ্ঞ এবং প্রাণের সান্তিক ম”শ পুষ্ট জাবই জরারুজ (পশু)। তমোগুণ-প্রধান 
জীব একটু জড় হয়৷ রজো-গুণ প্রধান জীব একটু চঞ্চল হইয়া থাকে । সত্বগুণ প্রধান 
জীব একটু শান্ত হইয়া থাকে। বগে] স্তরের জীব কেবল চঞ্চলই নহে, উহীর বেশী 
বুদ্ধিমান্‌, কনম্মাঁ এবং সঙ্ব-ধন্ম প্রিয় হইয়া থাকে । ইহ] দেখিয়া] কেহ যেন মনে ন' 
করেন যে পশু হইতে পাখীর মধ্যে জ্ঞানের বিকাশ বেশী। পশুগণ মানুষের খুব নিকটস্থ 
জীব |, পশুর সঙ্গে মানুষের যতট। ভাব-বিনিময় সহজ পাখীর সঙ্গে ততট। সহজ নহে। 
মানব-সমীজেও তামস্‌ এবং পাত্বিক সুরের (শিব-স্তরের) মানুষ হইতে রাভস্-স্তরের 
মানুষ (গণেশ, সূর্য্য ও বিঝুঃ) বেশী বুদ্ধিমান্, কন্মপ্রিয় এবং সজ্ঘবদ্ধ হইয়া! থাকে । খষি 
স্তরের মানুষ কন্মা স্তর মানুব হইতে বেশী বিক শই হইয়া থাকেন। 
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পাও নাকি- আজ মানুষ সত্য কথা র্ষান্ত বপিতে পথ পাইতেছে 
নট আজ বিচার ক্ষেত্র, র।জ-দরব।র পর্যাস্ত সত্যের মর্ধঠাদ! ভঙ্গ করিয়) 
মভষকে মিথ্যা বলিতে বাধা করিতেছে ! পিতা, মাতা, শিক্ষক, 
সঙ্গী কেহই আজ মানুষকে সত্য কথা পধীন্ত শিক্ষা দিতে পাঁরিতেছে 
না। হাঁয়! মানুষের সমাজের একি ঘোর অধঃপতন হইল !! 


সতা)কেই (সত্াই গণেশ-বেজের প্রধান অ'শ) আজ যখন অবলম্বন 
করিতে পারিতেছে না, পচ কলার ক্ষেত্রেই যখন মানুষ দীড়াইতে 
পারিতেছে ন| তখন শক্তির স্থরে মানুষ কি করিয়া ঈড়াইবে ? 

আশ্ুরিক শক্তি যখন শাসন-কত্ৃত্ব লাভ করে তখন তাহারা এমন 
শবে আইন ব। নিয়মাদি প্রস্তত করিয়' লয় যাহাতে মানুষে গণেশ- 
কেন্দ্র পুষ্টি হইতে না পারে । ইহা থয (শিক্ষা), বিষুও 
€( সম'জ ), শিব ( ধর্ম) প্রভৃতির সমর্থক হয়, কিন্তু ইহাদ্িগকে গণেশ- 
হীন করিয়া প্রস্তত করিতে চেষ্টা করে। আস্গুরিক বিষু-চরিত্রে এবং 
কাধ্যে বিশেষত্ব এই যে গণেশ পুষ্ট হইতে দিবে না । আন্ুুরিক 
কর্মম“ধিজ্ঞ'নের এই কৌশল বুঝিয়' তুমি নিজের পথ সহজ কর। 

শিব অংশে “বিন্দুনাদ কলাতীতং” (গুরু প্রণাম ) এর কথা বল 
হইয়াছে! এই “বিন্দ” অর্থে শিবের ঝষ্ঠ মুখ। ইহা আমাদের 
বিশুদ্ধ অভিমান। এই অভিমানই মনোময়-কে।ষরূপে পরিণত হইয়াছে । 
নাদ”-শিবের ঈশান মুখ। ইহাই মহত্বত্বের কেন্দ্র, এখানে জ্ঞানের 
পূর্ণ বিকাশ । “কলা "-এই শক্তি ধঠানে “ইন্দুরেখা” রূপে স্থান পাইয়াছে, 
এই কলাই অবাক্তের অনুভূতি। ইহাই ২৯ কলাপুষ্ট অনুভূতি। 
এই অঙ্গৃভূতিটুকু শেষ হইলে যাহ! বাকী খাকে তিনি গুরু, আগ্রা 
1 ব্রহ্ধা। 

এখানে আমব1 দেখিতেছি “কালাভ্রাভ্ভাং* “কটাক্ষৈ ররিকুল- 
হয়দ[:£ এব" “মৌলিবদ্ধেন্দু রেখাং» একই অনুভূতির কথা প্রকাশ 
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করিতেছে । ইহার! সবই জ্ঞানীদের জন্ঠ। নির্দিষ্ট হইলেও কন্মীর লক্ষণে 
“কটাক্ষে ররিকুল ভয়দাং» এর কথ! আসিবে । অর্থ।ৎ এই স্তরের 
কন্মাকে সব সময়েই অস্থরিক শক্তির অংক্রমণ সহ করিতে হইবে, 
ইহ! প্রাকৃতিক বিধান। * 

শঙ্খং চক্রং কূুপাণং ত্রিশিখমপিকরৈ কন্বহস্তীং--শঙ্, চক্র, কূপাণ 
এবং ত্রিশূল এই চাঁরিটা অস্ত্র (দেবী) হস্তে উর্ধমুখী করিয়। ধারণ 
করিয়াছেন। 

এই স্তরের কর্মনলক্ষণ যেরূপ হইয়া থাকে তাহার সম্বন্ধে পৃর্ণ ইঙ্গিত 
ধ্যানের এই অংশে ব্যক্ত হইয়াছে । শক্তি-সুরের বিকাশ লইয়া ধাহার! 
জন্ম গ্রহণ করেন তাহারা একাধারে কন্মী এবং জ্ঞানী হইয়া থাকেন. 
কিন্তু এইরূপ কক্ষ ছুর্লভ। বিশেষ করিয়া অনুভূতির পথে শক্তিস্তর 
পর্যন্ত অগ্রসর হওয়া খুবই অসম্ভব। কল্সিগণ তাহ! বলিয়া হতাশ 
হইবেন না। বিতর্ক সাহাযো এই জর বুঝিয়া লইয়। এই স্তরের আদর্শ- 
গ্রহণ করিতে হইবে । 

দুঃখের বিষয় এই শক্তি-স্তরের সাধনা! ও কর্মাদর্শ বর্তমান সময় 
সমস্ত ভারত হইতে লুপ্ত হইয়া গিয়াছে । বৌদ্ধমত, শাঙ্কর এবং পরে 
বৈষ্ঞব মত ভারতের বুকের উপর বিশেষ প্রতিষ্ঠ। লাভ করিয়াছে । 
বৌদ্ধ মত এবং শাঙ্কর মত বিশেষভাবে শিব-স্তরের শাস্তি এবং ত্যাগ 
প্রধান ধন মতের সমর্থক | বৈষ্ণব ধর প্রেমপ্রধান (হুর্য্য) মতকে 
সমর্থন করে। এ দিকে সমাজ সম্পূর্ণরূপে দ্মার্তকারদের হাতের মুঠার 
মধ্যে রহিয়াছে । ম্থৃতিশাস্ত্রের প্রধান ভিত্তি “বিষু-ম্তর”। বিষ-স্তরের 
কখজ হইল সমাজকে ভাগ করা এবং একদল ম'নুষের স্বার্থ রক্ষা করা । 
একমাত্র বর্ধপ্রধান বা শক্তি-তাবোদ্দীপক স'ধন! তন্ত্রেটে আছে। 
তান্ত্রিক সাধনার প্রধান অংশ “শক্তি-নাধনা” | তাহার প্রচার একেবারে 
ল্য হইয়া গিয়াছে । যাহারা শ্বৃতির চট্চা করেন তাহাদের মধো 
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শক্তি-দীক্ষার দামান্ অবলম্বন এখনও আছে। ন্মার্ভ পণ্ডিতদের এবঃ 
জোঁতিষিগণের বংশ পরম্পরা কোথাও সামান্ত তান্ত্রিক সাধনার বীজ 
আছে। প্রাচীন বৈগ্ভচিকিৎসকগণও তন্ত্রের বিশেষ চর্চ রাখিতিন । এখন 
অনেক স্থানের শাস্ত্রীয় চিকিৎসকগণ ইহার* খবরই রাখেন লা। শক্তি- 
শালী তান্ত্রিক সাধন! রাজকুলে এবং খষিকুলে বিশেষ শ্রদ্ধার সহিত 
আঁসেবিত হইত । আজ ভারতের রাজশক্তির অধংপতনে তাহ'দের 
বংশ পরম্পরায় ইহার আদর আর নাঈ। শক্তিশালী তাস্ত্িক সাধনার 
কথা এখন আর “কহ জানিতেই পায় না। ধীাহাঁরা বংশ পরম্পরায় 
গুরুগিরি করেন তাহারা ত সাধনার ধারও ধারেন না। সাধনশক্তি 
শিব-স্তরের শক্তি। এই শক্তি শিষা পরম্পরায় সঞ্চারিত হুইয়! থাকে । 
যদি শিষ্য প্ররুত সাধননিষ্ঠ এবং গুরু-সেবক হয় তবেই এ শক্তি 
ল।ভ করিবে । ইহা বংশ পরম্পরায় সঞ্চারিত হইবার শক্তি নহে। 
এদিকে পঞ্চমকারের পাল্লায় পড়িয়া তান্ত্রিকগণ হাবুডুবু খাইতেছেন । 
সেসব হইতে আত্মরক্ষা করিয়া শক্তি-সঞ্চয় সহজ বাপার নহে। 
দিব্যাচারী তান্ত্রিক সাধক নাই বলিলেই চলে। ধাঁহারা মানুষ, 
ধাহাঁর। যুবক, বাহার দেশের এবং সমাজের প্রাণ তাহারা জানেন ধর্ম 
বলতে “ক্ছগৎ এবং কর্ম্ম মিথ, ব্রহ্ম সতাই বুঝায়* । তাহারা আনেন 
ধর্ম বলিতে স্মতি শাস্ত্রের বচন--”"তোর কোন কর্মে অধিকার নাই; 
আমায় ধন রত্ব দে, আমায় ভূমি ঘোড়। বস্ত্র দে, আমি বংশ পরম্পরায় 
তোর সমস্ত বিষয়ের ও ধর্থের অধিকারী, আমি তোকে স্বর্গে, পাতালে 
নরকে পাঠাইতে পারি তুই আমায় দে-_ইহাই তোর ধর্ম; ইহার 


অন্যথ! করিলে তোর চৌদ্দ পুরুষ নরকে যাইবে” । অথবা ধর্ম বলিতে 
স্তবাহারা খোল-করতাল-দুদ্ধ বুঝিয়' থাকেন । যাহ হউক ধর্ম বলিতে 
প্লোকে যাহ। বুঝিয়া থাকে তাহাতে কর্ম-ভাব এবং বীর-ভাব খর্বই 
হয়া খাকে। বর্তমান সময় বীর-ভাব এবং কম্ম-ভাব-প্রধান ধর্ের 
পুন: প্রতিষ্ঠার প্রয়োজন । 
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“শঙ্খ”--সত্যের প্রচার । অসত্য এবং অন্যায়ের দৃঢ় প্রতিবাদকে 
শঙ্খ” বল! হইয়াছে । যথেষ্ট শক্তি অর্জন করিয়া অ|নুবিক শক্তি ব। 
অস্থরের বিরুদ্ধে যুদ্ধের ঘোঁষধণাই "শঙ্খ । অস্ুরত্ব এক বিন্দু সহা 
করিব না--ইহাই 'শঙ্খণ। আ[নুষের সমাজে শিক্ষা-বিভাগ এই অস্ত 
ধারণ করিয়া থাকে । শিক্ষ।-বিভগ আত্ম-বি কাশের পথে ইহা? অপেক্ষা 
বড় অস্ত্র আর গ্রহণ করিতে পারে না। সুর্যা-স্তরের বিশেষ বিকাশ 
যে সব মহাপুরুষে দেখা যায় তীহারা জীবনব্যাপী শক্তির এই অক্ত্রই 
'পয়োগ করিয়া থাকেন। হুর্য।-স্তরের বিকাশ ধাহাদের চরিত্রে অল্প 
তাহারা এতদূর অগ্রসর হইতে পারেন নাঁ। এখানে বলা প্রয়োজন 
এই অন্ত্রটাকে কেহ সামান্ঠ অস্ত্র বলিয়া মনে করিবেন না। যে সব 
আস্রিক শক্তি সমাজে ভদ্রলোকের মুখোশ পরিয়া সমাজের সর্বনাশ 
করে এই বিতর্ক-অস্ত্রে তাহাদের মুখের মুখোশ খুলিয়া যায়। সু 
স্তরে দাড়াইয়া এই অস্ত্র প্রয়োগ না করিয়' শক্তি-স্তরে দাড়াইয়া প্রয়োগ 
করিলে তাহা বেশী শক্তিশলী হইয়া থাকে । “শঙ্খ শক্তির একটী 
মাত্র অস্ত্র। সবগুলি অস্ত্র আয়ত্ব করিয়া তবে এই অস্ত্র প্রয়োগ করিতে 
হ্র। 

“চক্র”--সংগঠন বা সমাজ | প্রতিবাদে অস্থবের শক্তি দুর্বল হয়। 

এই দুর্বলতার লক্ষণ অন্যায় আক্রদ্ণ। ধাহার1 আক্রমণ সহা করিবার 
জন্য পূর্বেই ব্যুহ ( চক্র ) রচনা করেন নাই তাহারা উহার প্রতিরোধ 
করিতে পারিবেন না! তাহার] এ আক্রমণের সম্মুখে ছিন্ন বিচ্ছিন্ন 
হইয়! যাইবেন। তাই শঙ্ঘের পুর্ব্বেই চক্র রচন। করিতে হয়। মৃত্যু 
ভয়যতক্ষণ থাকে তশ্ক্ষণ চক্রের মধ্যে আসা বিড়ম্বনা মাত্র। সৈনিকের 
জীবনের আদর্শ যাহারা বুঝে না তাহার! এরূপ চক্রের মধ আসিবে 
না যে চক্রের লক্ষ্য আন্মুরিক শক্তির বিরোধিত। করা । নেতার 
আদেশে যে কর্শের দায়িত্ব পাওয়! গিয়াছে তাহা পালন করিতে যখন 
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একজন লোক এতটা দৃঢ় হইতে পারেন যাহাতে তিনি অনায়াসে মৃত্যু 
পধ্যন্ত বরণ করিতে পারেন তাহারই চক্রে প্রবেশ-অধিকার আছে। 
বহুদিন যথাযথ আজ্ঞ। পালনের অভ্যান দ্বার এপ ম্বভাব আয়ত্ব 
হইন্| থাকে । আজ্ঞ। পালনের অত্পরত্ত। ধাছার। বুঝিতে পারিবেন 
না তাহার] চকু-শক্তির মর্ধাও বুঝিতে পারিবেন না। আত্ম-বিকাশের 
পথকে আন্মুঙিক ভাব-ছুষ্ট ছুর্জন হইতে মুক্ত করিবার ব্রত গ্রহণ 
করিয়। একজন নিজের গুরু ব। নেতার আদেশে মৃত্যু পর্যাস্ত বরণ 
করিতে প্রস্থত হইনে ; সঙ্গে সঙ্গে নিজের অধীনে এরূপ একদল 
মান্ুধকে গড়ির। লইত হইবে । এই ভাতেই চক্র প্রস্তুত করিতে হয়। 
চক্র অবগ্তই আন্বরিকতার রিরুদ্ধে প্রয়েগ হওয়া প্রয়ে'জিন। বিষুঃ- 
কেন্দে দাঁড়াইয়া যখন চক্র প্রস্তত হম্ঘ তখন এ চক্র আন্গুরিকতার বিরুদ্ধে 
বিনিময়ের সপ্বন্ধ ছিন্ন করে। আশঙ্থরিক ভাবছুষ্ট মানুষের স্বার্থ-সংগ্লিষ্ 
সর্ঘপ্রকার প্রতিষ্ঠানের সহিত সংষোগ ছিন্ন করিয়। দেয়। যে সব 
মানুষ মানুষের আন্ম-বিকাশের পথকে রুদ্ধ করিবার জন্ত জাল পাতিয়! 
বসিয়াছে এরূপ মানুষকে তাহারা একমুছি দান।র দ্বারাও সাহায্য করিতে 
প্রস্তুত হর না। বাস্তবিক আন্মরিক ভাবদুষ্ট মানুষকে বাঁচাইবার জন্ঠ 
আজ যে শক্তিটুকু বায় কর! হইবে তাহাঁরই অপব্যবহার ক।ল দেখিতে 
পাওর। যাইবে । সংগঠিত মখ!জ ্বার্থপর, পর-পীড়ক এবং আস্থরিক 
ভাবাশ্রিতকে সব্ধভাবে ত্যাগ করিবে। ইহাই বিষ্ু-কেন্দত্রের চক্র- 
প্রয়োগ | শক্তি-স্তরের চক্র সেরূপ নহে। ইহা! যুদ্ধ ক্ষেত্রের ব্যুহ। 
ইহার প্রথম অবলম্বন মৃত্যু। ইহার পরিণতি অতাস্ত ভয়াবহ । আন্মু- 
রিক প্ররুণ্তির মানুষ স্বার্থের জন্য যে কিরূপ নীতিহীন আচরণ অবলম্বন 
করিতে পারে তাহার পরিচয় শক্তি-স্করে ঈ(ড়াইয়া লওয়া প্রয়োজন। 
যাহার! নির্শম নিষ্ঠুর অত্যাচার এবং অত্যন্ত জঘন্ত ভাবে মৃত্যুর জন্য 
প্রস্তুত নহে তাহারা নিশ্চয়ই আন্ুরিক শক্তিকে লইয়। খোঁচাখচি করিবে 
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না। শেষ পরিণতির জন্ত প্রস্তুত হইয়। অগ্রসর না হইলে পথ একবারেই 
সহজ হয় না। শক্তি-স্তরের চক্র এই ভাবেই গড়িতে হয়। 
“ত্রিশূল”-_তরিশুল শাস্তি এবং ধর্ম রক্ষার অস্্। ধর্ম শাস্তিরই স্ববপ। 
মনের ভোগমুখী গতি, মোহ এবং অভিমানকে নিয়মিত রাখিতে না 
পারিলে অশান্তি আমিবেই । প্রতোক জীনে প্রক্কতি দ্রেওয়া একট ধন্মঁ 
আছে। বানরের বাদরামি কর! মেমন স্বভাব ব1 ধর্ম মানুষেরও সেইরূপ 
শান্তিই প্রারুতিক ধর্শ। শিব-স্তরের মানুষ স্বভাবতঃই শান্ত এবং নিরীহ 
হইয়! থাকেন । শিব-স্তরের বিকাশই মানুষের আন্দ বিকাশ । সাধারণতঃ 
দেখ! যায় শিব-স্তরের মানুষ খাইয়ই সুদী । আহ।র পাইলে তাহাদের 
আর কোন ভাবন! নাই। পরিশ্রম করিয়। খাওয়া এবং নিশ্চিন্ত হইয়া 
আহার করিতে পারিলে মানুষে যে সুখ তাহা শিন-কেন্ত্রপুষ্ট মানুষের 
সঙ্গ কণ্রলে বুঝ যায়। মানব-সমাজে যতদিন সেই গ্ধষির মত শাস্ত 
এবং মজুরের মত সরল কর্মময় জীবন ছিল ততদিন শীস্তিই ছিল। পার 
নানাপ্রকার ছুবুদ্ির বিকাশে বনু প্রকার অশংস্তির হৃত্রপাত হইয়া অল্ঠান্ট 
যুগের উৎপত্তি হইয়।ছে। এই দুরুণদ্ধিগুলির প্রধ।ন আশ্রয় ভাগের 
ইচ্ছা, মোহ এবং অভিমান । শিবের হস্তের ব্রিশল এ তিনটা গ্রস্থিকে 
শিথিল করিবার চেষ্টী মাত্র। শিব ধর্ম-গুরুকেই জানিতে হইবে। 
ধন্মের সংগঠন নাই । সংগঠন সৰ সমঘই বিঞ্ু-কে₹-শকি। বর্তমান 
সময় পৃথিবীর ধন্মগুলি সংগঠনে আবদ্ধ হইয়া যাওয়ার দরুণ ধন্মের 
আসল উদ্দেশ্ত ছিন্ন করিয়) ফেলিয়াছে। যেখানে সংগঠন সেখানে 
মোহ আসিবেই। সঙ্ববর্তীর যতই প্রশংসা কর ন! কেন তিনি বিষু- 
কেন্রের ধন, জন, ও ভোগে আবদ্ধ হইবেনই। শক্তি-*রে ঈড়াইয়া 
সংগঠনে মোহ আসে না) অর্থাৎ আন্গরিকত!র বিরুদ্ধে সংগঠনে মোহ 
নাই। যতক্ষণ অভিমান জীবিত আছে (যতক্ষণ কন্বগ্রস্থি ভেদ হয় 
নাই) ততক্ষণ যে কোন সময় মোঠ আলিতে পারে। শতি-স্তরের 
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বিচারযোগা ভিত্তি না থাকিলে সংগঠনে মোহ আসিবে। যুদ্ধই 
শক্তি-স্তরের প্রধ।ন ভিত্তি । সেই যুদ্ধের ছুইট! দিক তাহার একদিকে 
আস্ুরিকত৷ ধ্বংশ, অন্য্দকে নিজের অজ্ঞানতা নাশ করা। 

যাহ! হউক মানুষ মাত্রই কোন নী কোন ধর্ম মানিয়া চলে। 
ধর্ম মান। মানুষের যেন প্রক্ৃতি-প্রদত্ত স্বা গাবিক ম্বতাব-বৈচিত্রা | কিন্তু 
গুরুদের দোষে সেই ধর্মও বর্তমান সময় মোছে আবদ্ধ হইয়। গিয়াছে। 
গুরুতে যে শক্তি ন'ই শিষো সে শক্তি আস' খুবই কঠিন ( অবস্ত অস- 
স্তব নহে)। শক্তি-কেন্দ্র-লঙ্গ্য পুষ্ট শিষ্যকে কোথাও আটকাইয়া রাখা 
যার না; সে শিষ্য অগ্রসর হইবেনই | মানুষমাত্রই যদি শক্তি-কেন্দ্রের 
অ!লোচন! করিবার সুযোগ লাভ করে তবে সমাজের বিশেষ কল্যাণ 
হইবে। খধিগণ বিভিন স্তরের যে কর্ম এবং অনুভূতির ভিদ্তি 
সাজাইয়। রাখিয়া গিয়াছেন তাহার পরিচয় লইগ্া অগ্রসর হওয়াই 
ভাল। ইহাতে সমাজের উন্নত বিকাশের পথ সহজ হইবে । শিক্ষক, 
নেতা, সমাজকর্তী এবং গুরুকে শক্তি-স্তরের আদর্শে আজই পাওয' 
ধাইবে না । তবে ছান্র, সঙ্ঘ-সভা, সমাজবাসী এবং শিষা যদি উন্নত 
আদর্শ বুঝিতে পারেন তবে একদিন সবই সহজ হইবে সুতরাং 
ধন্ম মানার সঙ্গে আরও এমন কিছু মানার প্রয়োজন যাহাতে বিকাশের 
পথ সহজ হয়। একজন ধর্মগুরুর শর্জি একজন সমাজকর্ত। হইতে 
অনেক বেণী এবং বাপক। ধর্মগুক যদি নিজর স্তরে প্রতিষ্ঠিত 
হইতে পারেন তবে তিনি বুঝিতে পারিবেন তাঠার দাত্সিত্ব এই মীনব- 
সমাজে একজন সম।জ-কর্তী হইতে কত বেশী। ভোগী, মোহী এবং 
অভিমানীকে ধন্মপ্তরু এমন কৌশলে সংযত রাখেন যাহাতে সমাজের 
অনিষ্ট হইতে ন| পারে। ধন্মঞ্তর সমাজ কর্তাদিগকে অতি কৌশলে 
উপদেশ দিয় থাকেন। সাধন) "সাহাযে বিজ্ঞানময়কোষের সন্ধান 
পান নাই এমন মানুষ ধর্মগুরু হইলেই অন্রবিধা হয় করণ বিজ্ঞানের 


৪৬ ক্রম-বিকাশের পথে 


স্তরে না আসিলে ইচ্ছা, মোভ এবং অডমান যুক্ত হওয়া যায় না। 
বিশেষ করি! কুসংস্কার হইতে ঘুক্ত হ্য়ছেন এমন শক্তিশালী সাধক 
না পাইলে যাকে তাকে গুরু কর কক্ীর এবং জ্ঞানেচ্ছুর প্রায়ই মঙ্গলের 
করণ হয় ন। | প্রত্যেক জীণেন সঙ্গে প্রতাক জাবের প্রককৃতিক সম্বন্ধ 
আছে । নেই সগ্ধন্ধ বিকৃত হইলে অধশ্ম উৎপন্ন হয় কতকগুলি সমাজ 
ধঙ্মের নামে প্রতিঠিত হইনার দরুণ মান্ুযেব আত্ম-বিকাশের পথে বিশেষ 
বাধার কারণ হইয়া রহিয়াছে । সেই সব ধর্ম ধর্মের স্থানে মোহকে 
প্রচার করিম। থাকে । সেগুলিকে ধন্ম লা! বলিয়। সমাজ বলিলেই ভাল 
»য়। এখন ধর্ম বপ্িতে লেকে যাহ! বাঝতেছে তাহা ধন্্ধ যে।টেই 
নহে। সেগুলিকে অবলম্বন করিয়! কতবণগুলি লোক নিজেরা স্মবিধা 
ভোগ করিতেছে এবং অন্তরকে মন্ুষ্যত্বহীন করি গড়িতে সুবিধা 
পাইতেছে। গুরুকে সমাজের মোহ হইতে দুরে দীড়াইয়া আত্মার 
কোলে এবং আত্মাণ তাঁদশে আত্মদশন করিতে হইবে । আত্মার 
সন্ধ।ন মানব-সমা'জকে দান করিয়া তিনি মানবকে ছুর্ধলতাহীন কন্মী 
করিয়া গড়িতে চেষ্টা করিবেন । অস্তরকে কি করিয়া দমন করিতে হুষ 
তাহারও ইঙ্গিত তিনি দিতে থ:কিবেন। গুক সব্দ্রজীবের মধে। একই 
আত্মার সন্ধান পাইয়ছেন। স্বতরাং তিনি সকল মানুষের আত্ম- 
বিকাশের পথ সহজ করিয়া দিবেন) গুরু শিষ্যক আত্ম-জ্ঞানে 
প্রতিষ্ঠিত হইতে সাহায্য করিবেন এবং কেমন দৃঢ় হইয়া অন্তরকে ধ্বংশ 
করিতে হয় তাহাও শিখাইবেন। গুরু সংগঠনে সাহায; করিতে 
পাবেন, কিন্তু কোন ধন্মের নামে ভোগের শ্থবিধার জন্য সংগঠন 
করিবেন না ইহাই দেবীহস্তের “ত্রিশূল”। 

বর্তমান সময় গুরুগণ প্রতোকেই নিজ নিজ স্তরে শিষ্যগণকে 
টানিয়। হেঁচড়াইয়া শিষ্যের আত্মবিকাশে বাধা প্রদ্ধান করিতেছেন । 
যেনি ভগবৎ প্রেম মন্ত হইয়াছেন অে্ুস্ৃতিতে সুরধা-স্তরে আসিয়াছেন) 
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তিনি শিষাকে নাঁচাইতে কীদাইতে পারিলেই সুখী হন। আবার 
যিনি সর্বত্যাগী (অনুভূতিতে গণেণ-স্তরে প্রতিষ্ঠিত ১) তিনি শিষ্যকে 
কোইপীন পরাইয়। ভিক্ষুকের দলে টানিতে চেষ্টা করেন। যিনি ধ্যান- 
যোগী € বিষ্ু-স্তরের অনুস্ততিতে প্রতিষ্ঠিত) তি'ন শিষকে বৃত্তি 
নিরোধের হিসাব দেইতে চেষ্টা করেন। যিনি শান্তা অবস্থা লাভ 
করিয়াছেন ( অনুভূতিতে শিব-স্তরে আসিয়াছেন ) তিনি শিযাকে 
বুদ্ধিশক্তি, শিক্ষাশজি, সংগঠন-শক্তি এব* কন্ম-শক্তি হইতে বঞ্চিত 
করিয়' শাস্তির নামে জড় লা অকন্মন্ট করিতে নিষুক্ত ছন। গুরু 
শিষ্যকে শিষ্যের অস্তরস্থিত সমস্ত শক্তির সহিত সংযুক্ত করিতে চেষ্ট৷ 
করিবেন._-অর্থাৎ অন্তধিকাশে বিশেষ সাহাষ্য করিবেন। অন্তবিকাঁশ 
ধীরে ধীরে হয়। একেতারে এবং এক জন্মে বিকাশ নাও হইতে 
পারে। গণেশ-স্তর হইতে তাহা আরভ্ভ এবং শেষ পর্যন্ত গণেশই 
প্রধান সহায়। গুরুশক্তির বিশ্রঙ্খল।য় ভারতের কম্মশক্তি এমন হীন 
অবস্থায় পরিণত হইম্নছে ঘে তাহা ভাবিতে ভয় হয়। যাহ হউক 
ফলে গুরুদের অভাবে চেলাগণ কে?ন প:খরই হন না । শেষকালে 
গুরুর নামে দোকান চাঁলাইবার চেষ্ট। করিঘ| বড় বড় মঠ মন্দির গড়িয়া 
মহাস্ত হন এবং অতি ছোট বৈষয়িক সম্বন্ধে জড়িত হইয়! ঝগড়ার 
প্রবৃত্তি * ইয়া দল গড়িতে প্রবৃত্ত হন ; কেছ ব। ব'শ পরম্পরায় গুঞ্গিরি 
করিবার ফন্দি আঁটিয়া নানাপ্রকার স্বণিত স্বার্থ-বুদ্ধির পরিচয় দিয়া 
থাকেন। সমাজেরও এমন দুর্দশ। উপস্থিত হইয়াছে ষে কোন প্রকার 
উন্নত লক্ষণ বুঝিতে পারে এমন লে।ক অত্যস্তই কম। একদল বিদ্বেষী 
অন্ত দল বো? ভক্ত । ৬ 

( মোহের বাহিরে ঈ।ড়াইয়াছেন এমন গুর আম!দের চক্ষে খুবই 
কম পড়িয়াছে । ছেলের জন্ত, ভায়ের জন্য আমার সম্পতিগুলি স্থায়ী 
হইয়। থাঁকিবে এরূপ মনোবুত্তি প্রায় সাধকেই দেখিতে পাওয়া যায়। 


৪৮ ব্রম-বিকাশের পথে 


ইহারা আব।ব অন্টের অদ্ঞানতা! ভাঙ্গিবার জন্য ধর্মকথ! বলিতে সাহস 
পান, ইহাই আশ্চর্য্য! গুরু গৃহী হউন »1 মন্নাসী হউন জ্ঞানের 
পুর্ণক্ষেত্র হওয়া চাঁই। অত্যন্ত ছু:খের বিষয় গুরুগিরি এখন ব।ক্‌- 
চাতুধ্যের ব্যবসায় হইয়া ঈ।ড়াইয়াছে। এ চাতুর্যের আডালে ভোগও 
আছে মোহও আছে । সমাজের কি ভীষণ বিপদ 1) 

বহুদিন অবধি ধশ্মশক্তির উপর কলঙ্ক আসিয়া গিয়াছে । গুরুগণের 
নামে নান!প্রকার সঙ্ঘ গড়িয়া উঠিতেছে ' বৌদ্ধযুগের পূর্ধে কোন 
সময়েই এরূপ ছিল না। যাহা হউক এই সব সঙ্বের যে লক্ষ্য কি 
তাহা বুঝাই যায় না। ধর্মশক্ির প্রধান কর্ম মানুষকে শক্তি-স্তরের 
সন্ধান দেওয়। অর্থাৎ মানুষ বা মানুশের রীতিনীতি যাহাতে সহজে 
পূর্ণ বিকাশের স্তরে আসিতে পারে তাহা চেষ্টা করা । কিন্তু কোন 
সজ্ঘের মধ্যেই এরূপ কোন আভাষ নাই। কেমন একটা সং 
দেখাইবার চেষ্টা মাত্রই দেখ' যায়। 

মানুষের আত্ম-বিকাশের পথে সাহাধ্য করিবার জন্ঠ সমজে কম্মের 
একটা বিভাগ আছে। মাঠা-পিতা পাস্ন করেন, শিক্ষক সর্ববিধ 
জ্ঞান, বিজ্ঞান এবং দর্শনের সহিত পরিচয় করাইয়া শিষে)র জ্ঞান 
উন্মেষের সাহায্য করেন। শিক্ষার পর মানুষ উপার্জনক্ষম হইয়া 
সমাজে প্রবেশ করে, সমাজের দায়িত্ব গ্রহণ করে এবং পালনের ভার 
গ্রহণ করে। সামাজিক বিকাশ সেই সময় তাহার হইতে থাকে । গুরুর 
কাজ ইহার একটাও নহে। গুরু তাহাকে তাহার বিকাশের মধ্যে 
যে সব ক্রুটী রহিয়া গিয়াছে সেইগুলিই সংশোধন করিবেন। তাহাকে 
তাহার পিতা, মাতা, ভাই, ভম্ী, স্ত্রী, পুত্র, সম'জ, দেশ প্রভৃতির 
বিক!শ-অনুকূল করিয়া তো৷ গড়িবেনই অধিকস্ত আত্মার পূর্ণ বিকাশের 
পথে যে সব অন্ভূতি শিষ্যের জন্ত প্রয়োজন সে দিকেও পরিচালিত 
করিবেন। স'গঠন সমাজধন্ম? গুরুর এত সময় কোথায় যে সংগঠনের 


গীতার পুরুষোন্ম ৬ষ্ঠ অঃ ৪৯ 


কথ] ভাবি! দিন কাইাইবেন১ সংগঠন-বিজ্ঞন এবং আত্ম-জ্ঞনের 
পথে পাছাধ্য করিবার কৌশল এক নহে। গুরু যে কোন সংগঠনের 
বাহিরে আসিয়া ঈড়াইলে সমাজের প্রকৃত উপক।র হইবে । মানুষও 
যি প্রকৃত ভোগ, মোহ এবং অভিমানহীন গুরু বাছিয়। লইতে পারেন 
ওবে সমাজের নিশেষ কলাণ হইবে । 

গুরুর কর্তব্য এবং দায্সিত্ব এ জগতের উপর অত্যন্ত বড়। দল 
গড়ি! যদি তিনি মানুষকে মোহর দ্রকে টানিতে থাকেন তবে 
ঠাহার দায়িত্ব খর্ব হইয়' যাইবে। দল সব সময়ে কম্মিগণই গড়িবেন। 
গুরু ধনীকে বলিবেন বিকাশের পথে অগ্রগামী কন্মীদিগকে সাহায্য 
বা উপধুক্ত পাত্রে দান করিতে । আবার গরীবকে বলিবেন উপার্জনের 
পথে নিষ্ট। রাখিতে । দোঁকানদারকে বলিবৰেন ভেঙ্গাল না দিতে, 
আবার খরিদ্দারকে বলিবেন দেখিয়। শুনিয়া খরিদ করিতে । সকলের 
আজ্ম-বিকাশের পথে সব দিকে সামপ্রস্য রাখিয়! তিনি প্রত্যেকটা উপদেশ 
দিয়া থাকেন। তিনি খবরের ক!গজ ন। পড়িয়াও দেশের এবং দশের 
মঙ্গলের জন্য যাহ! প্রয়োজন সেরূপ উপদেশ দিতে পারেন। সমাজের 
শাস্তির সামঞ্জসোর জন্ত যাহা প্রয়োজন তিনি তাহা! সবই 
বুঝিতে পারেন। এরূপ দায়িত্বের কথা না বুঝিয়া তিনি যদি একটা 
সঙ্ঘে বদ্ধ হইয়া যান এবং একটা! প্রকাণ্ড সঙ্ঘ পালনের কথাই ভাবিতে 
থাকেন তবে আিক চিস্তায় তাহাকে এতটা ব্যস্ত হইতে হইবে যাহাতে 
তিনি বহুস্থানে উপধুক্ত বিচার অবলম্বন করিতে পারিবেন না। ধন্মের 
নামে সংগঠনগুলির মধ কিছুর্দিন বেশ অস্তরজগভাবে মিশিলে এরূপ 
সু ঘটনার পরিচয় যে কেহ পাইতে পারেন। গুরুকে কারমনো'বাক্যে 
শিবের স্তরের জ্ঞানীর আদরশ অবলগ্ছন করিতে হইবে। ইহাই দেবীর 
হস্তের “ত্রিশুল” । 

গুরুর সঙ্গ লাভ করিবার পরেই মানুষের ক্ষুদ্র অন্তকরণ ধীরে 


৫০ ব্রম-বিকাশের পথে 


দ্বীরে সমস্ত জগতে ছড়াইয়। পড়িতে খ'কে এব* অন্তায় ও আস্থরিক 
বিরোধ ভাবগুলি ধীরে ধ'রে হৃদয়ে দৃঢ়মূল হইতে থাকে । তখন শিষা 
মুখে বড় বড় কথ। না বলিগ্না নীরবে সমাজের আত্মবি শের চেষ্ট।র 
নিজের অকৃত্রিম চিন্ত/-শক্তি একটু একটু করিয়া নিরোজিত করিতে 
পাকেন এবং বিশ্বস্ত ভাবে কিছু করেনও। গুরু সর্ধপ্রথম শিষ্যকে 
আম্ম(ওর অমরতার এবং নির্মনতার কথা শুন।ইবেন। পক্র শিষা যথন 
যেমন স্তরে আসিবেন তখন তাহ।কে সেই স্তরের ছু্ননতাগুলির নিকট 
সাবধান করিয়া দিয়া আরও উন্নত শুরের সন্ধান দিতে থাকিবেন। 
ভোগেচ্ছায় মন্ত হওয়া, মোহে আনদ্ধ হওয়। এবং অিমানে আত্ম-বিস্বৃত 
হওয। আয্মবিকশের পথে বিপজ্জনক এ কথা অতি সুন্দর ভাবে 
ধরাইয়া দিবেন। ইহাই দেবীর হস্তে “তরিশূল”। 

ধর্মের স্তরে প্রত্যেক মানুষকে স্বতন্্রভাবে অংত্মবিকাশে স'হাধ্য 
করিতে হয়। কেহ যেন দল বাঁধার মতলখেৰ মত একটা সাধারণ 
মতলব (০178£)9) আটিয়া এই কার্যে অগ্রসর না! হন। জ্মেনতির 
পথে নিঙ্জের বিবেক এবং জের সাধন|ই প্রধান সহার়। গুরু তাহার 
পর যাঁহ। হয় করিতে পারেন। গুরুকে আত্মসিক।শের “থে অবিচলিত 
হইয়া অবস্থান করিতে হইবে । সেই সঙ্গেই অগ্ঠকে সাহাষ। করিয়া 
চলিতে হইবে। নইলে অন্থকে সাহা করিতে যাইয়। নিজে শক্তিহীন 
হইয়া যাইবেন। ধর্মের নামে দণ বীধ। ভাল নহে। যত প্রকারের 
ধর্মাসম্প,দায় আছে সব সমাজ । প্রকৃত ধর্্স্তরে প্রনিষ্টিতগণ আকাশের 
মত সীমাহীন উদার এবং বাতাসের মত স্বা্ীন। দল সধিলে তাহ। 
সমাজই হইয়! ঈাড়ায়। টৈবীসম্পদসম্পন্ন বিষু-কেন্্র-পুষ্ট মহাপুরুষগণ 
যতই দল গড়েন ততই মঙ্গল । গুরুগণ যখন সংগঠনে আত্মনিয়ে'গ করেন 
তখন জানিতে হইবে গুরুর মধ্যে বিষু-সুরের বীজ আছে । অনেক 
স্থানে মোহই তাহার সংগঠনের করণ ভইয়! ধাড়াইবে, তিনি যতই 


গীতার পুরুষোত্তম ৬ষ্ঠ অঃ ৫১ 


সংযত হই অবস্থান করন না কেন একদিন হয়ত অবতার হইবার 
জন্য অধার হইনা উঠি"বন বা বশ-পরশতায় গুকুগিরির পথ খুঁজিবেন। 
বিজ্ঞ।নময় কোষের অনুভূতি না থাকিলে এরূপ গোলম।ল হইন্ব! থাকে । 
যাহ। হউক গুরু সব সণরেই শিবপ্তুের জ্ঞানের অধিক!ণী হইলেই 
সমাজের প্রকৃত মঙ্গল হইবে । ইহাই /দবীর হন্তের “ডিশুল” | 

“কপাণ"--কুপাণ তরবারীকে বলে । এই অস্ত্রই শক্তি-স্তরের বিশেষ 
অস্। শৃক্তি-পুজায় ক্কপাণকে ধর্মপ।ল (ধর্মের রক্ষক) নাম দেওয়া 
টি জীবের পূর্ণতার পথে হ্বাভাবিক গতির নাম ধন্ম। এই 

কে আসুরিক শক্তি বাধ! দেয় বা রুদ্ধ করে। “কুপাণ” সেই 
অস্থুরকে ধ্বংশ করিবার অস্ত্র। প্কৃপাণ” মানুষের শ্বাভীবিকধন্মী সত, 
প্রেম এবং শান্তিকে রক্ষা করে। “রুপা” জ্ঞাশীর নির্মস.জ্ঞান জেঙ্গান- 
ছেদনকারী) এবং কন্মার হস্তের দু অস্থ € অন্থর ধ্বংশকাপী)। শক্তি 
স্তরে অ।পিলেই জ্ঞানী পূর্ণ জ্ঞান লা করেন এবং কন্মাঁ প্রন্কত দুর্বলতা 
হীন কন্মী হন। ইহার পূর্বস্তর পর্য/্ত কর্মী এবং জ্ঞানী উভয়েই 
দর্বল। এ সব দুর্বলতার সরে প্রকৃত ধর্ম প্'লন হু ন! । 

সাধক! অন্যায় দেখিলে প্রতিবার করিতে ভয় হয় কি€? অন্যায় 
দেখিলে তোমার শরীরে অগ্নের উদ্দীপন হর কি? মুদি ওয় হর তবে 
ফিরিয়। যাও । এখনে! ভোম।র শক্তি-সাধনার সময় হয় নাই। যদি 
সত ই অন্য।য়েগ প্রতিবাদ করিতে তোমার ভয় না-ই হন তবে তোমাকে 
অ!ব।র টি করিব-_তুমি নিজ্ধে যাহা শ্রেষ্ঠ সম্পন বলিয়া! মনে কর 
(যাহা তোমার অধিকারে আছে) তাহা তুমি সকল মানবের 
আত্ম- রানে পথকে সহজ করিবাব জন্ নিয়ে!জিত কবিতে সঙ্কুচিত 
হও কিঃ অর্থাৎ তুমি নিজে বিশেষ ভাবে চিন্ত। করিয়া! দেখিবে 
তুমি কোথ।ও মোহে বদ্ধ হইয়। থকিতে ভলবান কি না? যর্দ এপ 
মনৌভাবও তোমার না হইয়' থাকে তবে তোমাকে আবার জিজ্ঞাস! 


৫২ ব্রম-বিকাশের পথে 


করিব দেখ, অন্তকে ছোট করিয়। রাখিয়া নিজেকে বড় করিতে ইচ্ছ। 
হয়কি? (কাহারও সহিত এমন ব্যবহার ভাল নহে যাহাতে সে 
নিজেকে ছোট বা হীন মনে করিতে বাধ্য হয্প। কিন্ত যাহারা দৈবী 
সম্পদের আদর্শ গ্রহণ করিতে পরে না এমন লোকের সঙ্গে অন্ব(ভাঁবিক 
উদার ব্যবহাঁর করিলে সে লে।ক বিশেষ অনিষ্ট করিবারই পথ পাইবে 1) 
এইরূপ মনোভাব বদি ন। হইয়া থাকে আর যদি তুমি উৎসাহী, অধ্য- 
বসায়ী এবং উদ্ভোগী হও তবে তুমি শক্তি সাধনায় প্রবেশ করিতে 
পারিবে । তুষি পূর্ণ কম্মী এবং পুর্ন জ্ঞানী হইতে পাবিবে । মানুষের 
যাহা স্বাভাবিক ধর্ম তাহা তুমি পালন করিতে পারিবে এবং মানুষের 
যাঁছ! স্বাভাবিক ধর্ম তাহ! তুমি রক্ষাও করিতে প।রিবে | 

ভারতবর্ষের বহু স্থানে এখনও মহাষ্টমী আদি বিশেষ শক্তিশালী 
পর্বদিনে * কপাণের পৃজ1 হইয়া থাকে, কিন্তু ইহার আসল মর্ম বর্তমান 


পিল শাপীশ। না পাপ পিপাসা পস্পাপাপাপিগপাপপসপপিপপাসপপপা পাপ পপপ্সসপাাাপাসিশ পা শি শট? টাটা পিন | 


* শক্তিশালী পর্ববদিন । শক্তিশালী পর্ববদিন সম্বদ্ধে কণ্ী এবং সাধকগণের বিশেষ 
জ্ঞান থাক প্রয়োজন। কারণ এ সব দিনগুলি শক্তি লাভের পক্ষে বিশেষ সহায়ক। 
বর্তমান সময় দেশের এই ঘোর অধ:পতনের যুগে শক্তিশালী দিনগুলি নিতান্তই হেলায় 
ন্ট হইয়া থাকে। ভারতের অতীত গৌরবের যুগে শক্কিশালী দিনগুলি কত যে 
আদরের সহিত অতিবাহিত করা হইত তাহ।র কথ। রামায়ণ মহাভারত এবং অন্ঠান্থ 
পুরাণগুলি আলোচনা করিলে বুঝিতে পারা যাইবে । মে সব দিনে উৎসবাদি কন্ি 
এবং সাধকগণকে করিতে দেখা যায় তাহা ফেবলই কোন কোন মহাত্মার জন্মদিন 
উপলক্ষে অনুষ্ঠিত হইয়| থাকে। মহাত্মাদের স্মৃতিপৃঙ্ভার দ্বার! বাঁলকগণকে উৎসাহ 
দেওয়ার বিধি প্রাচীনকাল অবধি চলিয়া আসিতেছে, কিন্তু স্ইে স্মৃতিপুজায় সাধক 
বা কণ্মাদের শক্তি সঞ্চয়ের কাজ বিশয হর:না। বর্তমান সময় শক্তি পূজার দিনের যত 
আদর শুক্তি সঞ্চয়ের দিনের তেমন আঁদর নাই। বহুদিন বৈষ্ববাদ বা লীলা 
প্রধান ধর্ধের প্রাবল্যে আজ মানুষ তাহা ভুলিয়াই গিয়াছে । লীলাবাদ প্রধান ধর্ধব 
যে কেবল প্রচার করিবার কৌশল মাত্র ইহ! জানা প্রয়োজন। যাহারা শক্তিশালী 
হইন্ডে চাহেন ভাহার! শক্তিশালী দিনে নিজের যন্ত্র এবং অস্ত্র আদির পুঁজ! করিবেন। 


গীতার পুরুষোত্ম . উষ্ঠ অঃ 6৩ 


সময় প্রায় কেহ অবগত নহেন। পশ্চিম দেশে কোন কোন ক্ষত্রির, 
ক্ষেত্রে এবং কায়স্থ বংশে ও রাজসন্ম(নে প্রতিষ্ঠিত বহু ব্রাহ্মণ বংশে 
ইহার পুজা এখনও বেশ আঁড়ম্বরের সহিত হইতে দেখ যায় । বঙ্গ- 
দেশেও ইহার পূজার ব্যবস্থ। আছে। শিখগণের দশম গুরু গোবিন্দ 
সিংহ এই ক্কপাণকে নিত্য পুজার সামগ্রী করিয়। নিজের শিষ্যগণের 
হাতে উঠাইয়া দিয়াছিলেন । নেপালী ক্ষত্রিয়গণ ও কপাণ ছাড' 
এক পা চলেন নাঁ। ছুঃখের বিষয় তাহা এক্ষনে বহুস্থানে ধর্মের সংএ 
পরিণত হইয়া গিয়াছে । কেহবা নিতাস্ত পশুর মত ইহার ব্যবহার 
করিয়া থাকে । যে সব প্রাচীন বংশে বংশ পরম্পরায় ইহার পুজা 
হইয়া! থাকে তাহারাও ইহার পুজা করি” পুর্বপুরুষগণের গৌবব কাহিনী 
স্মরণ করিয়।৷ মণে মনে আস্মঙ্স।ঘা মাত্র অনুভব করিয়। থাকেন। নিজের! 
শৃগ!ল থ।কিয়া পূর্ববপুরুষগণের সিংহ বিক্রমের মূল্যই বা কি? ইহার 
যেকি কর্ম আছে তাহা বুঝ! প্রয়োজন ইহার স্উদ্দেগ্ত ছিল 
একদল মানুষকে শক্তি-স্তরের আদশ গ্রহণ করাইয়। দেওয়া । যাহার 
সংক্ষেপ উদ্দেশ্য সত্যে, প্রেমে এবং নিরৰভিমানে নিজেকে গড়িয়া 
লওয়। এবং আন্ুুরিকতার বিরুদ্ধে সর্বশক্তি প্রয়োগ করা । অসত্য, 
অপ্রেম, এবং অশান্তিকে জগৎ হইতে দূর করিবার জন্ত জীবনকে 
ঢালিয়৷ দিতে হইবে । ইহা!রই নাঁম “কৃপাণ”। কপ!ণ চালনার অভ্যাস 
করিলে মনে তেজের সঞ্চার হয়। শুধুই বেলপাঁতা ও ফুল চন্দনে 
পূজা করিলে তাহা পাওরা যার না। শক্তিশালী দিপে ইহার পৃজ। 


শপাপ্পপাশ শাস্িীগীশী শি 


তাহার1 সাধক হিশেষ ভাবে জপ এবং হোমাদির অনুষ্ঠান করিবেন। ধাহার! উৎসবাদি 
করিবার পক্ষপাতী গাহার1 এ সব দিনেই পূজ। এবং হোমার্দির বাদ উৎসব করিবেন। 
ইহাতে জাতিকে বেণী শক্তিশালী করিবে। শক্তি শালী দিন--শারদীয় এবং বাসন্তী 
নবরীত্র, মাঘী পঞ্চমী, জগদ্ধাত্রী পুজার তিথি, কালী পূজার তিথি, শিব রাত্রি, জন্মাষ্টমী 
'চত্র ও পৌধ সংক্রান্তি ইত্যাদি 


৫৪ ক্রম-বিকাশের পথে 


করিয়া চালনা করিবার প্রথা ভারতের বহুন্থ।নে দেখা য!র। শারদীয়া 
বিজয়ার দিবস রাজপুতদের মধ্যে এই উত্সব বিশেষ লমংরোহে 
হইয়া! থাকে 

আস্মরিক শক্তিকে বা অস্থরকে ক্ষমা করা নীতিবিরুদ্ধ ৷ সূর্যযশক্তি 
জগৎকে সুস্থ রাখিতে পারে না । বিষ্কুশক্তিও জগতের শাস্তির জন্য 
যথেষ্ট নহে। ধর্দশক্তিও দুর্বল । প্রতোক স্তরের দুর্বলতার আডালে 
আন্গুরিক শক্তি পুষ্ট হইত পারে, কিন্তু শক্তি-স্তরের আদর্শে মে কথা 
খাটে না । কারণ এস্তরের মানুষ নিভে দুর্ধলতাহীন। যাহার' 
ভোগে বদ্ধ; স্বজাতি, সম্পদ «স্ত্রী পুরাদির মোহে মুগ্ধ এবং যাহারা 
আঁপনাদ্িগকে বিশ্ব মানবত! হইন্ত স্বতগ্ত মনে করে (অর্থাৎ যাহাদের 
অভিমান মলিন ) তাহার' শক্তি স্তরে আসিতে পারিবে না। জ্রিশূল 
ভেদ করিয়। শক্তি-স্তরে আলিতে হয়। আব'র ভ বাবেশের মোহ, 
ধ্ানাবস্থার খের মোহ এবং সমঃধির শ।স্মির মোহ ইটা 'কপাণ 
অবলম্বন কর] চলে । 

অন্ত্রগুলিকে দেবী উদ্দগুখী করিয়া ধারণ করিবাছেন। ইহার অর্থ 
দেবী অন্ত্রগুলিকে প্রস্তত করিয়া রাখিয়।ছেন! চলিত কথায় ইহাকে 
'সঙ্গিনী, শবস্থ। বলে। দেবীযেন যে কোন মুহুর্তে রণক্ষেত্রে প্রবেশের 
জন্য প্রস্তত। অর্থাৎ একেব!রে অললস স্বভাবে এ স্তরের মানুষ নিজের 
চরিক্স গঠন করিয়া লইরাছেন। বাহার পৈন্ভ নিভ।গে কাজ করিয়াছেন 
তীহার। সহজেই বুঝিতে পারিবেন । ভ|বনার সময় সেখ!নে না 
সর্বদাই প্রস্তত। শরীর দৃঢ়, কর্্ ও সহিষুঃ। আবার মন উদ্বেগ শৃন্ধ, 
নিশ্চিন্ত, ভীতিশৃন্ত, এবং তেজ-মণ্ডিত। 

শক্তি-স্তর বদ্লিতে রাজশক্তিকেই বুঝিতে হইবে । এ রাঁজশক্তি 
অর্থে কোন রাজ! বিশেষের শক্তি নহে। রাজশক্তি অর্থে মানব 
মাত্রেরই শাসন-বিভীগ। ম!নব মাত্রেবই শিক্ষ'-বিভাগ বপিত্তে 


গীতার পুরুষোত্তম ষ্ঠ অঃ ৫৫ 


ছু্ধ্য-স্তর, সমাজবিভাগ বলিতে বিষু-স্তর, ধর্ম বিভাগ বলিতে শিবস্তর 
এবং এাঁদনবিভাগ বলিতে শক্তি-স্তর বুঝিতে হৃইবে। মানুষের 
অন্তরে এই সব কেন্দ্রের বিকাশ আছে বশ়্াই মান্ুষ বহির্জগতে 
এরূ"“ বিভিন্ন প্রকার বিভাগের প্রতিষ্টা করিয়াছে । যাহা হউক 
প্রাচীনকালে ভারতবর্ষের খবিগণ রাজাকে এমনভাবে পরিচালিত 
করিতে চেষ্ট! করিতেন যাহাতে শক্তি-স্তরের আদর্শ রাজার শাসন 
নীতিতে ফুটিয়া উঠিতে পারে। শাসন শৃক্তির পরিচালকগণ যদি শক্তি- 
স্তরের আদর্শ গ্রহণ না করিয়া আন্থরিক *রের আদর্শ গ্রহণ করে তবে 
মান্থসের ভীষণ বিপদ বলিতে হুইবে। বর্তঃান সময় শাসন যন্ত্রের 
সংশোধনের জন্ত সমস্ত পৃথিবীতে তুমুল আন্দে'লন উপস্থিত হইয্াছে। 
ইহার কারণ “রাজশক্তির আম্থুরিক আদর্শ গ্রহণ” । সর্বত্র শক্তিশালী 
র।জশক্তিগুলি মানুষকে শোষণ করিয়া একদল বা দেশ বিশেষের 
মানুষের স্বার্থ সিদ্ধির জন্ প্রস্তুত হইয়! গিয়াছে । ইহার প্রতিকারের 
জন্ট বহু প্রকার মতবাদের আবির্ভাব হুইয়াছে। প্রত্যেকেই নিজ 
নিজ মতবাঁদকে সমাজের মধো প্রচার করিবার জন্য উঠিয়! পড়িয়া 
লাগিয়াছেন। আমাদের কথা শাসনযন্ত্র রাজাই চালান ব৷ প্রজাই 
চা]ল।ন অণ্না! অন্ঠ ষে কোন উপায়ে ইহা পারিচ।লিত হউক না কেন 
তাহাতে আসে যায় না। যতক্ষণ শ।সন যন্ত্র এক্তি-স্তরের আদর্শ গ্রহণ 
করিবে ন1 ততক্ষণ শঙ্সির প্রত্িষ্ঠ। হইবে না। যে ভোগে বদ্ধ, ষে 
মোহবদ্ধ ও যে অভিমানে বদ্ধ সে রাঁজদগু গ্রহণ করিবার উপযুক্ত নহে । 
শ।বার ভোগ, মোহ এবং অভিমানবদ্ধ কান সঙ্ঘও যে একটা আম্মুরিক 
আদর্শে প্রতিষ্ঠিত রাজশক্তিকে ধাক্কা! দিয়া ফেলিয়া দিবে এরূপ ভরসা 
কর। ৭ বুথ । যাহা হউক আমাদের কথা সমাজকে এবং মানুষকে শক্তি 
গুরের অ।দর্শে গঠন করিবার জন্ঠ কম্মিগণ (গুরু, সমাজকর্তা, শিক্ষক 
এ ং যুবকগণ ) যদি অগ্রসর হন তবেই ইহার প্রতিকার আছে, নইলে 
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নহে। যে রাজার আসনে বসিয়' রাজদণ্ড গ্রহণ করিয়া আন্তরিক 
আদর্শকে ধরিয়! রাঁখিবে তাহাকে আসন হইতে উঠাইয়৷ দেওয়ার শক্তি 
কেবল শক্ভি-ন্তরের আদর্শগ্রাহী জন সাধারণেরই থাকিতে পারে। 

শক্তি স্তরের শঙ্খ, চক্র; ত্রিশল এবং কূপাণের সার মন্্র এই যে 
শিক্ষ।-বিধি এবং শিক্ষক শক্তিস্তরের আদর্শে প্রস্তত হইবে । ইহা! কোন 
সম্প্রদায় বা দেশ বিশেষের স্বার্থের সুবিধার জন্য এবং সম্পদার বিশেষকে 
বিকাশে বাধ। দিবার জন্য হইবে না। সংগঠন বা সমাজ গঠন ' চক্র ) 
ভোগের জন্য ও সম্প্রদায় বিশেষের সুবিধার *ন্ঠ না করিয়া সকলের আত 
বিকাশের অনুকূল করিয়া প্রস্তৃত করিতে হইবে । মানব সমাজকে 
এমন ভাবে প্রস্তুত করিতে হইবে যাহাতে অন্ায় হইতেই প্রতিবাঁদ- 
'শঙ্খণ চারিদিক হইতে বাজিয়! উঠে। জ্ঞানিগণ বা গুকুগণ ব।ছিয়া 
বাছিয়। কর্মী এবং মুমুক্ষগণকে সাধন! এবং কম্মের পথ ধরাইয়! আত্মার 
ইাঁচে গড়িয়া দিবেন । সেই সব কর্মী শিক্ষা এবং সণ্গঠনে আত্মনিয়োগ 
করিবেন ও আস্থরিকত।কে ধ্বংশ করিণাঁর ভন্ত প্রস্তুত হইবেন। সেই 
ভাবে আত্ম-প্রতিষ্ঠ, নিষ্ষলঙ্ক, ত্যাগী সাধকগণই ত্ষ্যৎ গুরুর আসন 
গ্রহণ করিবেন (ভ্রিশুল )। চেষ্টা করিয়া কাহাকেও গুরু ব। নেত। 
করিয়। প্রস্তুত কর। যায় না। সে সব উপাদান লইয়! বহর আসিয়াছেন 
ভীহারা সমান্ত ইঙ্গিতে অন্তরকে বিকাশ করিয়। লইতে পারেন। 
রাঁঞজ। এবং রাজবিধি শক্তিস্তরের আদশে” প্রস্তত করিতে হইবে । শ!সন 
কর্তীদেরও শক্তিস্তরের আদশে” প্রতিষ্ঠিত হওয়া চ|ই। ধারা শক্তি 
স্তরের অ'দশকে বুঝেন এমন লোকই মন্ত্রী বৰ রাজ-সভাসদ হওয়। 
'পতয়াজন। রাজশক্তির যদি কুমতলব থাকে তবে তাহার। তাহা 
হইতে দ্বিৰেন নাঁ। তখন প্রজ। প্রথম শঙ্খ ব।জাইবেন, পরে কৃপণ 
দাব্ণ করিবেন । যে বুঝিয়া জানিয়। সংশোধন করে ন! কৃপাণ তাহাকে 
ক্ষমা করেন ন। । আস্মুরিক ভ।বছুষ্ট রাজশক্তি যতট। শক্তিশ।লী শাস্তিস্তরের 
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আদর্ণে প্রতিষ্ঠন প্রঙ্গাশক্তি তাহ! হইতে সহুগুণ বেনী শক্তিশালী হইয়া 
থাকে । ছুতরাং প্রঙগীশক্তির ভীতর কারণ নাই । 

অনেকে মনে করে যোগনল দ্বার আ্রিক শক্তিকে পবংপ করিয়। 
একট। অঘটন ঘটান যায়। এরূপ ধারনা? কোন ভিত্তি নাই । প্রত্যেক 
কর্মেরই বিজ্ঞান আছে । কক্খের বিজ্ঞান জানিয়া সেই ভাবে আত্ম- 
গঠন করিয়া শঞ্তিশ।লী হইতে হয়। ধাহারা আন্তরিক ভাবছুষ্ট 
ঠাহার। কর্মৃবিজ্ঞান জানিয়াই শক্তি অঞ্জন করেন এব প্রহ্ত্ব করেন । 
আবার ধাহার। কর্মষে।গী তাহার শক্তিবিজ্ঞান__বুঝিয়াই শক্তি সঞ্চয় 
করেন এবং আন্তরিক শক্তিকে ধ্বংশ করেন। খাঁহার! প্রকৃতই যোগী 
স্তরের মহাঁপুকষ তাহার] ইচ্ছশক্তির প্রভাবে মানুষকে নুতন ভাবে 
জাগাইয়া দিতে পারেন। যাহ! হউক নিজেকে প্রাণপনে শক্তির 
ই(চে ঢালিয়। যাউতে হইনে এবং যখন যেটুকু ক্ষেত্র পাওয়। যার সেইরূপ 
কাজ করিয়। যাইতে হইবে । একটা পশুর নিকটও তাহার কর্মক্ষেত্র 
লিগ্ম।ন। বড় নড় মতলব আঁটিয়া শিজের কর্ম্শক্তি নষ্ট করিবার 
প্রয়ো্দন নাই । আ.ম্থরিক অত্যচাবে মানুষ যদি অন্তরে ব্যথিত 
হইঘ্।ই থাকে তবে তাহার প্রতিকারের ব্যবস্থা হইবেই। শক্তিশালী 
কম্পিগণ সে সময় জন্ম লঈবেনই । ইহা প্রাকৃতিক বিধাঁন। তুমিও 
নিশ্েট হইয়া নসিয়। থাকিও না। নিজেকে প্রস্তুত করিয়া রাখ | 
নি্গের চিন্তার দৃঢ় তা থাকিলে অতি সামান্য কর্মের মধ্যেই ম!নুষ এমন 
অ।লে। পাইবে যাহাতে সমাজ নূতন ভাবে গঠিত হইবার জন্ম পথ 
পাইবে, ভঁবিলে তাহা হইবে না। 

অ(ইন করিয়া নিয়ম করিয়া বা বড় বড় মতলব আঁটিরা মানুষকে 
গড়িতে পারিবে না। রাজশক্তি ঘখন আন্থরিক আদর্শ গ্রহণ করে 
তখন কেন্দ্রিয় নিয়মেই গোলযোগ করিয়া রাখে । সেই সব নিয্মকে 
সংশোধন করিতে না! পারিলে ছুই চারটা আইন বদ্‌লান না বদলান 
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সনান। মানুষ যখন মন্ধষাত্বের উপ।দানকে ত্য।গ করিয়। হীন মনো, 
ভাপ দ্বার! নিজেকে গঠন করিয়া লয় তখন জানিতে হইবে কোব্দ্রয় 
শাসনে ভূল আছে । নইলে গ্রন্প হইতেই পারে না। মানুষকে 
ফাকি দ্িণার জন্য যদি কেন্দ্রির শ।সনের ভিত্তি স্থাপিত হইনা থাকে, 
তখন আইন বাচইয়। যে মানু মাত্রই মতাকে নই কির! অন্ত নানুদকে 
বঞ্চিত করিবে ইত স্বাভাবিক | স্ুতরাং পথ আইনের মধা দিয় 
সহজ হইবে না। নিজে শিজের অন্তরে প্রবেশ কর। নিজের 
অন্তরকে ভঙঙ্গিয়া ঢুরিয়া দেখ । , মনুষাত্তের, উপদান সেখনে কি আছে 
ওহ বুঝিতে চেঈটা কর । দজেকে সেই প্র/কুতিক উপাদানে প্রস্তত 
কর এব” কর্মক্ষেত্রে যখন যাহ।কে পাইবে তাহাকেও সেই উপাদানে 
প্রস্তুত করিতে চেষ্টা কর। কথার মধ্য দিয়া মানুষ গড়া যায় না। 
কন্মের মধ্য দিয় হানুষ গড়িতে হয়। নিজের দেনন্দিন কম্ম অত্যন্ত 
দুর সঠিত নিতাই সম্পন্ন করিও। প্রত্যাষে শব্যা ত্যাগ করিও । 
নিত শবীর চ।পনার এভ্যাঁস রাখিও।  সবয় মত স্নান আহারের 


পেপসি আসা 


অভ্যাস রাখিও | আত সামা সময়ও নিজের অন্তরে প্রবেশ করিবার 
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ভন্য ধানস্থ হইও। খুব শ্রদ্রই তুমি: বুঝিতে পারিবে । নিজেকে 


লস কারা পপ শপ ১ সস সস 


গর়্িবার এই কয়টা প্রধান উপাদ।শ ত্যাগ করিয়। অন্তকে গড়িতে 
সুবিধা হইবে না। 

দেবীর হস্তের 'শখ এবং চক্র” অর্থে শক্তিত্তরে ঈীড়াইরা মা 
( সম।জ ) অবলম্নকে জাশিতত হইবে । শ্ব্যশক্তি বিষুশক্তিরই অংশ 
সুতরাং দেবীর সহিত ঘে হৃর্যাশক্তি সংসুক্ত রহিয়াছে ইহা এ 
প্রযোক্দন হইবে না। ত্রিশুল অস্ত্র দেবীর হস্তে থাকিবার কারণ 


শিবের শক্তিও যে শক্তির সহিত সংবদ্ধ তাহ। বুঝা যাঁয়। গণেশ এবং 
হ্র্যের জন্ম সগ্বন্ধে পৌরাণিক কাহিনী ধাহারা আলোচন। রাখেন, 
কাহার] জ্ঞানেন গণেশ শিব এবং শক্তি অংশে জন্মগ্রহণ করিয়াছেন । 
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কুর্য বিষুত (ক্গ্তপ) এবং শক্তির (আদিতির ) অংশে জগ্মগ্রহণ 
কয়াছেন। হুর্বে। কতকটা বিষু্শক্তি বিদ্কম।ন। তাই সুরের 
প্রাণ) ছুর্বল। হুর্ব/কেন্্পুষ্ট কম্সিগণ কগেরভ।বে অন্থুরের বিকুন্ধে 
দ্ধ পত্ধে নাসিতে পারে না, সহজেই চিন্তিত হন-_সরিতে এব 
মারিতে। কুর্যোর অন্ত অশট। শক্তি হইছে অসির।ছে, তাই ক্র্যা 
সুরে! কন্মা অন্থবের বিরুদ্ধে খুব স্পটুবে সুদ্ধের ঘে'ষণ। করিতে 
পাঁরেন। গণেশ শিবের পুত্র; তাই এ জ্ুরের কন্সিগণ ভবিষ।ৎ ভ।বিতে 
পরেন না, সহজেই কর্থে নামিযা পড়েন । গণেশে শক্তির অংশ 
থ[কিপ[র দরু। তিনি অতান্ত কঠোরভাবে অন্রের বিরুদ্ধে অস্ত্র ধারণ 
করেন। পুবাণের মতে দৈতা এবং দেবতাদের পিতা একই কণ্ঠপ, 
নিন্কমাত। দুইজন | হুর্ধয যে আন্থরিক শক্তির বিরুদ্ধে অস্ত্র ধারণ 
করেন না ইহা তাহার পিহ মেহ। গণেশ শিনন্তরের মানুষকে 
(মন্্ব। আঁদকে )বেশী ভালবাসেন। শিক্ষা! এবং মঙ্গ প্রভাবে শিন 
স্তরের মানুষ সহজে ই অন্যায় ত।বে বিপুঃকেন্ত্র পুষ্ট হইর| যা এনং বিধু- 
কেন্্রপুষ্ট স্বার্থবাদিদের মত স্বার্থেরই পিহে ধাবিত হ্ইয়। নিজেদের 
সন্ধন।শের কারণ হয়। গণেশ এ কথ। বুঝিতে না পারিয়। তাহাদের 
পিছনে সহজেই ঝুকিয়া পড়েন। ইহাও গণেশের পিতৃ মোহেরই ফল 
জানিতে হইদে। দৈবীসম্পদসম্পন্ন বিঝুকেন্দ্পুষ্ট কশ্পিগগকেও গণেশ 
আস্ুুরিক বিষুণ বলিয়া ধারণ। করেন। ইহ। গনেশের বিশেষ ছুন্বলত। 
বলিতে হইবে । শক্তি স্তরের কর্ম-বিকাশে কোনই দুর্বলতা নই । 
শক্তি সকলের সমর্থক, কবল আম্থরিকতা সন্থ করেন না । ইহ!ই হইল 
“কপ।.ণর মর্ম কথ।। 
গণেশের দুর্বলতা যতই থাকুক না কেন গণেশই প্রক্কুত কর্মী এবং 
ত্যাগী । গণেশের নিজের বিচারে দৃঢ়ত| থাকিবার দরুণ যেমন সহজে 
গণেশ কর্দে অগ্রসর হন তেমন সহজে বেশী বুঝিতে পারেন । মস্তিষ্কের 


গাড 
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কেন্দ্র "রিচয় সম্বন্ধে যে চিত্র দেওয়া হইয়াছে তাহা দেখিয়া পাঠক 
বুঝিতে পারিবেন যে গণেশ-কেন্দ্রট একদিকে, আর শিব, বিজু 
ও মনের কেন্দ্র অন্য দিকে । গণেশ-কেন্ত্রই জীবকে বিকাশ করিবার 
গ্রধান সহায়, ৪ কলার পর হইতে ৮ কলা পধ্যন্ত বিকাশ গণেশ-শক্তি « 

দ্বারাই হইয়া থাকে । যাহার! বিশেষ দুটতার সহিত গণেশ-কেন্তর পুষ্ট 
হইবেশ না তাহার! গেরুয়া পরিহিত সাধু, দীর্ঘ শশ্র মণ্ডিত মহাপুকরুষই 
বা বিশ্ব-বিশ্রুত নামী পণ্ডিতই হন ভে।গ, মোহ এবং অভিমানের পরপারে 
দাড়াইতেই পারিবেন না। জীবনুক্তির আনন্দ কেবল গণেশই দিতে 
প।রেন অন্টে নহেন | পুর্বে শিব অংশে বলা হইযাছে--শিবের মন্তকে 
খে চন্দ্র দেওয়া আছে তাহা অষ্টমীর চণ্্র। (শিবের মস্তকে অষ্টমী, 
ত্রয়োদ ী ও চতুর্দশার চন্দ্র থাকিতে পারে, তবে অষ্টমীর চন্দ্র শিবের 
খম্তকে দেখিতে পাওয়া যায়|) গণেশের কপালে চতু খর চন্দ্র 
আছে । আমর গণেশকে পঞ্চম কল" পুষ্ট অনুস্ভতির কেন্জে স্থাপন। 
করিয়াছি । যে কোন জীবের অস্তঃকরণে জ্ঞানের চারি কলা বিকাশিত 
হইয়াছে ০ শিচার করিবার শক্তির উন্মেষ হইয়াছে জানিতে 
হইবে। কিন্তুচারি কলা পুষ্ট বিচার শক্তি খুবই ছুর্বল, সে বিচার 
জীবকে কৃুবুদ্ধির পথেই ধেশী পরিচালিত ধরে, সেই বুদ্ধি মনের অধীন 
বৃদ্ধি মাত্র। বুদ্ধি যখন পঞ্চম কলায় ছড়ায় 'তখন সে বুদ্ধি মনের 
বিধয় ভোগের বেগকে দমন করিরা দিবার জন্য শক্তিমান হয়। 
( গণেশের মস্তকে চতুাঁ, পঞ্চমী ও পুণিমাব চন্দ্র থংকিতে পারে )। 
তাই আমরা গণেশকে পঞ্চম কলা পুষ্ট অনুভূতির কেন্দ্রে স্থাপন। 
করিয়াছি । যাঁহা হউঞ্ চতুখী তিথি গণেশ পূজার প্রশস্ত দিন বলিয়া 
শাস্ত্রে উল্লেখ আছে। সুর্য কেন্দ্র মাতৃত্বের কেন্ত্র। কৃর্য কেন্্র পুষ্ট 
মানব খুব ল্েহখীল হইয়া থাকেন। ৃুর্য্য কেন্্ যষ্ঠ কলাপুষ্ট কেন্ত্রু। 
এ জন্ত যাহীরা সন্তানের মা হইতে ভ।লবাসেন তাহার' ষষ্টী দেবীর 
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উপাসন। করিয়া থাকেন। বষ্ঠী দেবীর উপ।সন। অর্থে জীব মাত্রকেই 
স্নেহ কগা বুঝায়। বট মৃত বাহ।রা দেখিরাছেন তাহারা একটু লক্ষ্য 
করিলেই ইহ বুঝিতে পারিবেন। এই ষষ্ঠ কলাই জাগরণ কলা, তাই 
এই বন্ঠী তিথিতেই মহা'শক্তি £র্গার বোধন হই] থাকে । একট। জাতিকে 
প্রচার করিয়।ই জাগাইয়। দিতে হয় । হ্থর্যা-কেন্দ্রের ইহ।ই কর্ম বৈশিষ্ট্য 
ঘাহা হউক গণেশের দোষ গণেশ জাগতিক ভোগ সমর্থন করেন না। 
শক্তি-স্তরে আসিলে আমরা দেখিতে প1ইৰ ভে।গে মোটেই দোষ নাই, 
কিন্তু আস্মরিকতাই দৌষের। ম।নধেতর সমস্ত জীবেহই তোগের 
স্বাভাবিক বেগ আছে। কিন্তু মানবেতর কোন জীবেই আসুরিকতা। 
নাই। এক মাত্র মান্ষই মানবকে বিকাশে বাখ। দ্বিবার জন্য জাল 
পাতিয়া থাকে । অন্ত জীবে এই বৈশিষ্ট) দেখিতে পাওয়া যার ন]। 
এখানে বলিয়া দেহয়া প্রয়োজন শক্তি-স্তরের আদর্শে ভোগের 
বিরোধিতা না থাকিলেও ত্যাগকে অবলম্বন করিগাই উন্নত বিকাশ 
হইয়! থাকে । ভো।গকে ধরিয়া রাখিয়া বিকাশ (৭ কলার উপরে) 
আসিবে না। শক্তি-স্তরে অআসিলে অবন্ত ভে।(গের বিরোধিতা নাই, 
কিস্কু ত্যাগ না থাকিলে বিকাঁশই আসিবে না। 

ভ্রিনেত্রাং--শক্তির তিনটা চক্ষু । 

পূর্বে আমর। দেখিয়াছি হূর্ধ্য এবং শিবেরও তিন চক্ষু রহিগ্বাছে। 
স্য্য-স্তরে নেহের দৃষ্টি, সুতরাং সঙ্জন ও অসজ্জনকে হু্ধ্য একই স্নেহের 
দৃষ্টিতে দেখেন । সুর্য ভক্তি স্তর, সৃতরাং হুর্য € নুয্য-স্তরের মানুষ ) 
ঈশ্বরকেও ভাল র।খেন। ক্্য-স্তরেব তিনটা চক্ষুতে সঙ্জন, ছুর্জন 
এবং ঈশ্বর তিন দিকের নজর বুঝায় । শিব-স্তরে সাধক স্থল, হুক্ম 
এবং কারণ জগতের ভ্রষ্টট হন। শিব-ছৃষ্টির স্থল জগতই ক্র ছুই 
ভাগে ভাগ করিয়৷ দর্শন করেন । হৃর্য্য-কেন্দ্রের অন্ভূততে প্রতিষ্ঠিত 
থাকিয়া সাধক যে তত্বটাকে ভগবান বলিয়া মনে করেন তাহা শিব-ন্তরের 
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দৃষ্টিতে হুগ্ম-জগত্,। দৈব-জগং বা ভাব-জগতের দর্ণণ মাত্র। উহা 
সাধকের অন্তঃকরণেরই একট অংশ মার। তাহ! ম্নেহমর় অরুণ'্ত 
জ্যোঁতির একটা ব্যাপক স্পর্শরূপে ধর! পড়ে। এই দৈপ-জগ তই 
বিষু্কে কেন্দ্র করিয়া অবস্থিভ 1 ন্রধ্য-স্তরে ইহার চেনে সেশী অনুভূতি 
নাই । ইহাই ভাবাবেশের অনুভূন্তি। ভাব, মহা ভাব, রাগ, অন্ঠরাগ, 
প্রেম, তক্তি, সবই এঁ একই স্তরের কথাকে বৈষ্ণব-বর্শন“ক ভাঙ্গিয়! 
রিয়া সাঁজান হইয়াছে মান্র। ভক্তির স্যর ক্রম-পিকশের পথে 
একটা স্তর । স্মতরাং ভক্তির স্তরাকে উপেক্ষা বা অবচ্জা করিলে কুল 
কর! হইবে । বিক।শেন পথে ইহ+র প্রয়োক্ষন আছে । কনে ইহাতে 
মোহ থাক! বিকাশের কণ্টক। শিব-স্তরের অগ্গুভৃতিতে আমিলে 
স্থল জগতের স্!য় এবং অন্যায় আর দর্শনে ফোটে না। ত্যায়ও স্থল, 
অন্যায়ও স্থল! তাই আধক এ স্তরে নিব্বিকাৰ সগাপ্রিস্থ থাকেন। 
ভাল মন্দ লইয়া মাথা চালাইনার শক্তি এ*:র সাদকের থাকে না| 
সাধক এ স্তরে আসিলে বহুদিন পর্ধান্ত কৌন কাজ কর্ম করিতে পাঁবেন 
ন1। কাচা নিপ্র। হইতে জাগাইয়া দিলে মান্থমের ঘেদন অস্বস্তি বোধ 
হইতে থাকে সাধকের ও ঠিক সেই অবস্ত। হয়। একবার শিব-স্থবের 
শাপ্তি বোধে সমাধিস্থ ভন পরক্ষণে বিষু-কেন্দ্ের জুথসোধে নামিযা 
আসেন, আবার হয়ত চক্ষু খুলিয়। অনন্ত উদাস নয়নে এই স্কল 
জগতটাও দেখিয়া লইতেছেন । বার বার শাস্তিব কেন্দ্রে ঘোগস্থ হইতে 
চেষ্টা করিতে থাঁকেন। বার বার অন্তরস্থিত শান্তি নোধরূপ অমৃতকুণ্ডে 
ডুবিয়া ডুবিয়া যেন কত কালের (কত জনমের) অশান্তির জাল! 
নিবাইব।র জন্ত তাহাতে লীন হইতে থাকেন। এই ভ্তাবে একবার 
কারণ ( শাস্তি-জগৎ ), একবাব হুক্ম ( দৈব্য-ক্জগৎ ) এবং একবার স্থলে 
দষ্টিট? বদ্‌লাইয়! যাইতে থাকে । কখনও বা শান্তির কোলে সমাধিস্থও 
হইর। যান। ক্ুর্ধা ভাল এবং মন্দ কারিকে একদৃষ্টিতে দেখেন ন।। 
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কিন্ত ক্সেহ উভয়ের উপরেই সমান। তাই মন্দ কারিকে ভাল করিবার 
জন্য বি.শন নে্ট। কলেন। ইহাতে সংসারের বিশেষ কল্যাণ হইয়] 
থক ।. কিন্ব বেখনে আ।সগুরিক শক্তির সহিত পাল্লা! পড়ে লমেখানে 
বার বারই বিকন মনোরথ হইঘ্। থাকেন। তাহা হইলেও কুর্যের 
সেই স্বভাব বদলায় ন।। ইহাই ুধ্য-স্তরের মোহ। যাহা হউক সুর্য 
ভাল এবং মন্দ ভাবপূর্ণ স্থ'ল জগতের দ্রষ্টী। শিব-স্তরে আদিলে সাধক 
ভাল 'এবং মন্দ ভাবপূর্ণ স্থ,ল জগৎকে একই উদাস নদ্ননে দেখেন। ইহাই 
শিনের এক চক্ষু । দ্বিতীয় চক্ষু দৈব-জুগৎ, বিষ্ু-জগৎ বা সুক্স জগতের 
উপর থ।কে। ভূতীয় চক্ষুটা কারণ-জগৎ্, বীজ-জগৎ বা শান্তিজগতকে 
দর্শন কবিবার জন্ঠ নিবদ্ধ। ম্থ,ল জগতের ভাল মন্দ ষদি শিবের চক্ষে 
পড়ে তবে তীহারও যোগাবস্থা থাকে না। তখন তিনি শিব-স্তরের 
দার্শনিক ভিত্তিক ত)1গ করিয়া এই স্তরের কর্ম্ম ভিন্তিকে (শক্তি-স্তরের 
আদর্শে মানুষ গড়া ) অবলম্বন করিয়া ফেলিবেন। (এখানে বলা 
প্ররেজন প্রত্যেক স্তরেরই দার্শনিক হইতে কর্মী শ্রেষ্ঠ হন )। যে 
কোন মানুষ উন্নত স্তরে আসিলে তীহার মধে: দৈবী সম্পদের বিকাশ 
হর। জগতের উপর আন্মুরিক বা অন্ঠ।য় অত্যাচার দেখিলে যে কোন 
দৈবী-অম্পদ-সম্পন্ন মানুষের অন্তরে প্রতিবাদ, প্রতিকার বা! প্রতিশোধ 
স্প্‌হা জাগ্রত হইয়া! থাকে। যাহার! নিতান্ত পশু-স্তরের মানুষ 
তাহাদের ওরূপ তেজোদ্দীপন হয় ন'। যাহারা পশ্ড হইতেও 
ঘ্বণিত নিয়-শুরের মানুষ তাহার। এপ অমানুষিক অত্যাচার দর্শনে 
আনন্দ অনুভব করিয়া থাকে । যোগীগণ নিত্রিত মানুষের মত অন্তায়- 
গুলি দেখিতেই পান না। তাহাদের অন্তঃংকরণের অবস্থাই এরূপ 
হয় যে তীহারা তাহা ভাবিতেই পারেন না । অন্ঠায় অত্যাচার দেখিলে 
যোগীদেরও অন্তরে প্রতিকার প্রতিক্রিয়। জাগিবেই। ইহ! শ্বীভাবিক। 
বর্তমান সময়ে এরূপ শাস্ত-চিত্ত যোগী মহাপুরুষকে কেহ কেহ স্বার্থপর 
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বলিয়! অভিহিত করিয়। নিজের অঙ্জানতার পরি5য় দেন। বাস্তবিক 
যোগীগণ স্বার্থপর নহেন। শান্তি-সম্পন এরূপ যোগী মহাপুরুষগণ 
হইতেই পমস্ত জগতে ব্যাপ্ত হঘ। বিদ্বেষহীন হইর! মিকটে অবস্থান 
করিতে পারিলে খুব সহজে যে কেহই ইহ" প্রত্াক করিতে পারেন। 
যে যাহাই বলুক না কেন যোগিগণের ইহা ভাবিবার অবসর নাই। 
তাহাদের ধোগে প্রথোছজনীয় সর্বিবিধ উপকরণ গাব! একম্থ।নে বসিয়াই 
লাভ করেন। যাঁহ! হউক সকলেই থে চিনদিন যোগন্থ থাকেন, তাহও 
নহে। অনেকে সংসারের মঙ্গলের জঙ্ঠ কিছুদিন বাদ কর্ম্মক্ষেত্রেও 
নামিয়া আসেন। কর্মক্ষেদ্ে বা আমিলে৪ তাহাদের চিন্তাদ্বারা 
মানুষের বিশেষ কল্য।ণ সাধন হইয়। থাকে । শাহ হউক শিব-স্তবের 
তিন চ'ক্ষর কথা বল। হইল । 
শক্তি-স্তরে আসিঘাত আমন! দেখিতেছি দেবীর তিনটী চক্ষু। 
এই শক্তি ইচ্ছা, ক্রি এবং জ্ঞান-জগছেন ব্রষ্টী। এই শক্তিই 
পরমেশ্বরী (পরমেশ্বর বা পুকষোত্তম ) বা আমাদেব অস্তবস্থিত সর্বব- 
শক্তির সমষ্টি। আমরা আমাদের অন্তরস্থত শ€ক্ষির "মতি সামান্য 
ংশটুকু লইয়া নাড়াচাড়া করিয়াই তৃপ্ত । এই পৃথিবীতে মান্গষ যে 
কত লক্ষ বত্পর পুর্বে অ।সিয়াছে তাহার হিসাব করা সহজ নহে, কিন্ত 
খন আমরা মানবের রীতি, নীতি, আইন, কাঞ্নের কথ| ভাবি তখন 
দেখিতে পাই মানুষ অতি সামান্ত শক্তিটুকু লইয়াই নিজের জীবন লক্ষ্য 
নিয়মিত করিয়। চলিকাছে। মানুষের অন্তরের যে শক্তির সন্ধান 
খযিগণ বহু প্রাচীনকাল পাইন্াছিতলন তাহার খবর মানুষ যেন 
লইতেই প্রস্তুত নহে। মানুষ কেন যে অতি সামান্য লইগ্লাই তৃপ্ত 
ইহার কারণ কে বলিবে। বিভিন্ন স্তরে আমদের দৃষ্টিশক্তির দার্শনিক 
ভিত্তি কেমন বদ্লাইর! বাইতেছে তাহা যদ্দি পাঠ কগণ একটু অস্তরস্থ 
হইয়! বিচার করেন তবে বুঝিতে পা্সিবেন, মানুষ কিরূপ শক্তিশালী 
শীৰ। কিন্ধু মানুষ আজ £কোথায় দীড়াইয়া রহিয়াছে! মানুষ হয় 
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তে! লক্ষ বব্সর পুর্ে এই পুথিবীতে আসিম্াছে, কিন্তু মানুষের 
সমাজ আজও এমন দশাগ্রস্থ যাহ! হইতে স্বাধীন বন্য পশুকে বেশী 
স্বথী বলিয়া! মনে হইবে | 

যাহা হউক শক্তি-স্তরে আসিয়া আমর। শক্তিকে ইচ্ছা, ক্রিয়া এবং 
জ্ঞান-শক্তির * বিকাশের দর্শশে আশ্ম নিয়োজিত দেখিতে পাইতেছি। 
দর্শনের ইহাই সর্ধশ্রেষ্ঠ অবস্থ! ৷ 'ইচ্ছা-শক্তি” ভোগিগণে বেশী বিকাশ 
পাউর[ছে। ক্রিগা-শক্তি' কম্সিগণে বেশী প্রফুটত। জ্ঞান-শক্তি' 
ঘে।গিশণে সনা প্রক্কাশিত। প্রত্যেক মানবেই ইস্ছা, ক্রি এবং 
জ্ঞানের বিকাশ রহিগ্রাহে। এই হিচ্ছা' অর্থে ভোগেচ্ছা, “ক্রিয়া! 
অর্থে নিঃস্বার্থ) কর্ম এবং '্ঞান' অর্থে উপলন্ষি। যে ভোগী সে 








শক্তি সাধনার ক্রম ধরিয়] যাহার সীধন। করিয়াছেন তাহার] জানেন শক্তিকে 
ইচ্ছা-শক্তি, ক্রিয়া-শক্তি এবং জ্ঞান-শক্তি ক্রমে উপাসনা করিয়। অগ্রসর হইতে হয়। 
অন্তর্স্থিত শক্তিকে বা 'ন্তরকে জানার লামই জ্ঞান। বর্তনান সময়ে এরূপ 
সাধনার ক্রম এক প্রকার লুণ্ত হইয়ণই গিয়াছে । বিঞু-কেন্দ্র পুষ্ট চিন্তা এবং সুধ্য- 
কেন্দ্র পুষ্ট ভাবের মধ্যে বর্ধমান সমষে ভারতের সমস্ত প্রকার সাধন-ভাগার আচ্ছন্ন 
আছে। কম্মা যদি শক্তি-স্তরে দাঁড়াইতে পারেন তবে তাহ। আবার সপঞ্জীবিত হইবে। 
নইলে তাহার খবর আর লইবাঁর পথ নাই। গুরু, পুরে'হিত, পণ্ডিত, শাস্বকীর 
ই বিঞু স্তরের চিন্তার বাহিরে দীড়াইতে পারিতেছেন ন]। ভারতের জ্বান- 
ভাঁগারে সব আছে, কিন্তু সমাজে নাই শক্তি-স্তরের সন্ধান । শক্তি-সীধন।র ধারা যাহ! 
এখনও দেখিতে পাওয়। যায় তাহা ও অনেকস্থলে অপূর্ণ অবস্থাই আছে। সাধক 
যদি শক্তি-স্তরের লক্ষা লইয়| সাঁধনাঁয় প্রবেশ করেন তাবেই ত্তাহার সাধনার শক্তি 
শক্ি-স্তরের বিকাশে সাঁহীয্য করিবে। নইলে বানরের হাতে কল দিবার চেষ্টা 
করিয়া ফোনই ফল নাই | লক্ষা যাহার ছোট সে বেশী পাঁইয়াই কি করিবে ? যে 
গৃহীর মত মোহবদ্ধ সে যদি সন্ন্যাপীর বেশ ধারণ করে তবে সে সন্াস বিধিকে অশ্রাহা 
করিয়। মোহের কথাই ভাবিবে । যিনি শক্ি-সাঁধনা করিবেন তিনি সর্ব প্রথম শক্তি- 
স্তর বুঝিতে চেষ্টা করিবেন, ভবেই ইহার উপযুক্ত ফল লাভ হইতে পারে। 
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নিজের কর এবং জ্াান-শক্তিকে ভোগের জন্ত প্রয়োগ করে । যিনি 
বন্দী তিনিও নিজের ইচ্ছা" শক্তিকে কর্মের সুবিধার জন্ম সংযত রাষ্েন 
এবং জ্ঞান-শক্তিকে কর্মের সুবিধার জন্য নিয়োজিত করেন। যিনি 
জ্ঞানী তিনি নিজের ইচ্চাশক্তিকে সংষযগ অগ্িতে আহুতি দেন। 
কর্ম-শক্তিকে জ্ঞানবুদ্ধির পথে € সাঁধন এবং তপ্শ্ত।র পথে ) নিয়োজিত 
করেন । ভোগী, কন্ী, এবং জ্ঞ'নীর উপ্র দেবীর সমান দৃষ্টি। এই 
স্তরের নিয়মগ্জলি এমন ভাবে প্রস্তুত ধাহ।তে মানবে ভোগ, কর্ম এবং 
জ্ঞানের বিকাশ নিয়মিত ভাবে সঙ্জীবিত থাকে । এই ভরের নিয়ম 
এবং বিধি (আইনাদি ) এমনই ভাবে প্রস্তত হয় ব'হছাতে ভোগীর 
ন্ববিধাটুকুর জন্ট কর্মী এবং জ্ঞানীর অন্তিত্ব লুপ্ধ না হইয়া যায়। আবার 
কন্ধাঁর কবিধার জন্য ভোগীকে এবং জ্ঞানীঘকও উতসন্ন যাইতে হয় না। 
আবার জানিগণের সুবিধার কথা ভ1বিধ' ভোগী এবং কক্্মীকে মারিয়। 
ফেলিবার মত নিয়মণ€্ আবিষ্কৃত হয় না । আসুরিক শক্তির নিয়মে 
নিঃস্বার্থ কর্মশশক্তিকে একেশার নিম্পেষিত করিয়া ফেলিবার চেষ্টা 
লক্ষিত তইয়া থাকে । ভোগ-প্রধান বর্ম-শক্তিকেই আস্থরিক কর্ম 
শক্তি বলিয়া জানিতে হইবে । আবার জ্ঞন-প্রধাম বর্-শুক্তিই 
নিষ্ষকাম কর্্। সাধক এইস্ত:র আসিলে ভোগ, কর্ম এব জ্ঞানের 
সামঞ্জপ্যময় জীবন লাভ করেন (শ্রীকষ্ণ, জনক, রাম, বশিষ্ঠ প্রভৃতির 
জীবন চরিত বুঝিতে চেষ্টা করুন )। শিবের শুরে অবস্থান করিলে 
স্থল, সুক্ষ এবং কাঁরণ জগতের উপর স্মান দৃষ্টি লাভ হয়। শিবের 
স্তরে ভোগের সঙ্গে মোটেই সম্বন্ধ নাই। যোগ এবং ভোগ একত্র 
স্থান পায় না। শক্তিব স্তরে ভোগের বিরোধিতা নাই। কিন্তু 
নির্ধাম কল্সিদের উপর পূর্ণ স্েহ এবং আন্মরিকতা'র বিরুদ্ধে পুর্ণ শক্তি 
প্রয়োগের (চণ্তীর চিত্তে কপ! এবং সমর নিষ্ঠুরতা ) বেগ রহিয়াছে । 
শিবের স্তরে যেমন ভোগের বেগ নাই তেমনই আস্তুরিকতার কথাও 


গীতার পুরুষো্ম _ ৬ষ্ঠ অঃ ৬? 


শিব ভাবতে নারাজ । ভোগে যেমন যোগ-ভঙ্গ হয় যুদ্ধের কথ! 
ভ(বিলে৪ যোগ থকে না । এই পত্রিনেত্রাংত অংশটুকু সকলে মনো- 
যোগ মহক রে বুঝি(৩ ০০| করিবেন । বিভিন্ন স্তরে আমাঙের দর্শন- 
শক্তি কেমন বদ্‌ল।ইয়। যায় তাহ' বুঝিতে পারিলে কর্মক্ষেত্রে মানুষ 
চিনিবার খুবই স্থবিধ। হইবে । শক্তি-স্তার আমিলে মানুষ প্রকৃতই 
মানুষ হয়। 

আমাদের স্বরূপ এক প্রান্তে স্থল শরীর অন্য প্রান্তে আত্ম! । শক্তি- 
স্তরে দীড়াইলে আমরা স্থল শরীরকে পাঁই আত্মাকেও পাই। শক্তি- 
শুরে আমরা একদিকে আত্মাকে পাইয়া চিশ্চিন্ত হই, অন্যদিকে ভোগী, 
কল্মী এবং যোগিদিগে€ উপর (মানুষের উপর ) আমাদের সমান নজর 
হয়। অন্থান্ স্তরে আমাদের দৃষ্টি-শক্তি ভাব-জগতে সীমাবদ্ধ থাকে। 
সকলের বিকাশের পথকে সহক্গ করিবার সর্ধবিধ উপাদান আমরা 
শক্তি-স্তরে বুঝিতে পারি । এদিকে আন্গবিক বিকাশকেও আমর! 
বিশেষ ভাবে চিনিয়। লইতে পারি। ক্গুতবাং আমাদের কর্তব্যের 
পথ সরল হইয়া! যায়। 

সিংহ স্কন্ধাধিরট।ং-- শক্তি নিংহ-স্কদ্ধে অধিরূঢা আছেন । 

“সিংহ' অন্ত/য় ব! অস্থুর হিংস্্ক তেজস্বী মানুষকে লক্ষ্য করিয়! 
বল! হইয়াছে । ইহাই এই স্তরের মানুষের সর্ব শ্রেষ্ঠ লক্ষণ। চিরদিন 
অন্ত।য়ের বিরুদ্ধে হিঃশ্র পশুর মত গ' ঝাড়িয়া কেশর ফুলাইয়। অগ্রসর 
হন] লেকেও কাক বলে প্পুকুব-সিংহ' বা “সিংহ রাখী পুরুষ'। 
শক্চি-স্তরের বিকাশ সেই মানুষেই আছে যিনি সিংহের মত বিক্রমশালী 
তেজ্জস্বী, গম্ভীর, যুদ্ধে অনলস, প্রফুল্ল, উৎসাহী এবং জিতেন্্িয় হুন। 
এরূপ পুরুষ ত্বারাই জগতে শক্তি-স্তরের আদর্শে ধর্ম সমাজ, শিক্ষ; এবং 
কর্শেৰ প্রতি? হইয়া থাকে । ধাহাঁর৷ পূর্বোক্ত খণ্ড শক্তিগুলির € গণেশ, 
সুধ্য, বিজু এবং শিব ) পূর্ণ বিকাশস্থল, বিস্তু পূর্বোক্ত শক্তির একটী 


৬৮ . ক্রমবিকাশের পথে 


দুর্বলতাও ধাহাদের চরিত্রে নাই তীহারাই পপুরুষ-সিংহ' | এইব্ধপ 
লক্ষণ সম্পন্ন মানুষই শক্তিকে জ!নিতে পারেন এবং আম্মার পৃর্ণতম 
বিকাশের ক্ষেত্রে প্রতিষ্ঠিত হইতে পারেন, অন্টে নহে। 

এবার সর্ধ্য-স্তরের “রক্তান্থুজাসনং”, বিষু্-স্তবের “সরসিজাসনং" 
এবং শিব-স্তরের 'পদ্মাসীনং* এর সহিত এই “পিংহস্বন্ধাধিরূঢ়া » 
তুলন! করিয়! বুঝিবার চেষ্টা! করুন মুন কোন্‌ স্তরে কিরূণ স্বহাববিশি্ 
হইয়া থাকেন। অধ্যাত্মবাদী হইয়। কোন্‌ গুরগী অবনন্বন করিলে 
মঙ্গল হইবে তাহা বুঝিতে পারিবেন! অথাম্মবাদেণ প্রক্কত ভিন্তি 
“শক্তি-স্তুর” 1, ইহা ভিন্ন আর সবগুলির ভিত্তি ভব বাদের' অস্তর্গত। 
শক্ি-স্রের ভিত্তি যদি শষ্ট হইয়া যার তবে অব্যাম্মবাদের কোন ভিত্তিই 
আর থাকে না| শক্তি-শুরে দীড়াইঘ।ই আন্ষ পূর্ণ-জ্ঞনী হই থাকেন, 
তাহার প্রমাণ- যর্ণি চাঁঠেন তবে তাহাকে বলিব “টপনিষদ্গু"ল পাঠ 
করুন” । উন্নত স্থরের উপনিষদ্গুলির আদি বক্তাগণেব বেনীর ভগহই 
যে ক্ষত্রিয় রাজাগণ একথ। জানিতে পারিবেন । অধিক কি আত্ষ্যর 
সর্বশেষ উপান্ত গায়ত্রীর খষি পধ্যন্ত মহাতেজোবীর্যর আধ।র “বিশ্বাশিত্র 
খষি। 'ভারাবেশ* ধ্যানানন্দ' এবং 'শঞ্তিবে।ধ হইতে এই শক্তি- 
স্তরের 'সিংহস্কন্ধাধিরঢ়াং এর প্রতিষ্টা যে অনেক উর্দে একথা তখন 
সকলেই জানিতে পারিব্নে। * সংহস্কন্ধাধিরূটাং শ্রেষ্ট হইলেও 
“ভাবাবেশ, ধ্যানানন্দ এবং শাস্থিবোধকো ক্কেছ বেল উপেক্ষা করেন 
ন|।। কারণ ক্রম-বি ক।শের পথে ইহবেপ মকলেরই প্রঘ্োজন আছে। 
তবে কক্ার লক্ষ) 'শক্তি-স্যর, ইহা মনে রাখিতে হইবে । আধ্যের 
উপ[ুসনার সর্বশ্রেষ্ঠ শক্তি “গায়ত্রী শক্তি-স্তরকেই জানিতে হইৰে। 
আজ স্ৃতি-শান্ের ' বিষু-কেন্ত্ পুষ্ট চিন্তা ) ও পুরাণের ( সু্্য-কেন্ু 
পুষ্ট চিন্তা) যেরূপ একাধিপত্য সমস্ত ভারতের সমাজ ও ধর্মক্ষেত্রে হইয় 
বসিয়াছে তাহাতে এই শক্তি-স্তরকে কি ভাবে সাজে স্থায়ী কর 


হু 


গীতার পুরুষোত্তম ৬ষ্ঠ অঃ ৬৯ 


যাইতে পারে তাহ! ভাবিঝ|রই কথা হইয়াছে । ভেদবাঁদ (স্মৃতি ) 
এবং ভ|ববাদ ( অনতার নাদ বা পৌরাণিক বাদ) ভারতের আকাশ 
বত।স ছাই গিয়াছে । গায়ত্রী উপাসনা! এখন উপবীত ধারণের 
সঙ্গেই লীন হুইতেস্বে। শক্তি সাধনার নাম শুনিলে মানুষ 
শিহরিয়৷ উঠে। 

সপ তেজস। পূরয়স্তিং__সমস্ত ভ্রিভুবনকে তেজ ছারা 
পূর্ণ করেন। : ত্রিদভুধন অন্ব প্রিনোক। ভূ ভুবঃ স্বঃ লোক। 


ভূঃলেক রে ভোগের স্থাগ 'মর্তলোক'" ভুবঃ লেক অর্থে দবলোক' 


কল্মীর লোক এবং স্ব: লোক অর্থে 'জ্ঞানলোক' ব! অন্থুভূতির জগৎ । 


আমরা যথণ রূপ! রস, গন্ধ, স্পর্ণ এবং শব্খদির ভোগে লিপ্ত থাকি 
তখন আমর! ভূ: লোকে অবস্থান করি। আমরা ঘখন জগং মঙ্গলকর 
কর্মের কথা ভাবি বা করি তখন আমরা ভূবঃ লোকে বিচরণ করি। 
আমরা যখন আমাদের অন্থরস্থিত অন্থভূতির কেন্ত্রে সমাধিস্থ ব। 
ধ্ণানন্থ হই তখন আমরা ম্বঃ লোকে অবস্থান করি। 

এখ।নে ক্রিভুবন অর্থে--তোগীর লোক, কন্মীর পোক এবং জ্ঞানীর 
ল্োেক। ভোগী, কন এবং জ্ঞানী একই পৃথ্বীতে অবস্থান করেন ; 
কিন্ত তিনজনের ভাবধারা তিন প্রকারের। ভোগী তোগের কথাই 
ভাবে। পৃথিবীকে কি তাবে ভোগ করিবে সেই চিন্তায় ভোগীর মন 
বিভোর| ' কর্মী নিজে পাথিব সুখ চাছে ন! কিন্ত এই পৃথিবীটাকে 


সকলের জঙ্ স্বর্গের ব! সখের নিকেতন করিয়া গড়িতে চাহেন। 


কন্মী মানুষের মনকে পশুর মত হীন স্তরে না দ্েখিষ্না দেবতার মত 


উজ্জল এবং নির্মল দেখিতে চাছেন। কন্মী মানুষকে পশুর মত ভোগ- 
বন্ধ, 'মোহ-বন্ধ এবং অভষান ঘদ্ধ দেখিতে ভালবাদেন না। কর্ী 


আন্ুরিকতা৷ সহা করিতে পারেন 'না। কর্ম মানুষ .মাত্রেরই আত্ম 
' 'বিকাশের পথ প্রস্তত করিয়া'দিতে চাহেন। বর্মী নিজের সর্কশক্তি 


ণ০ ক্রম-বিকাশের পথে 


সর্ধ্বসম্পদকে মানবের কল্যাণের জন্ত নিয়োজিত করেন। নিজের 
প্রিয় শরীরটা পধ্যন্ত জীবশিবের সেবায় ঢালিয়া দেন। কন্মীর মন 
দৈবঙ্গতে বিচরণ করে, ভোগ-জগতে নহে। তোগী৭ কর্মের 
কোল[হলের মধোই অবস্থান করে, কিন্তু ভাবে ভোগের কথা। কর্মীর 
স্বখ ইহার! জানে না। জ্ঞানী এই পৃথিবাতেই আছেন, কিন্তু অতান্থ 
উদ্াসভাবে অবস্থ।ন করেন । জ্ঞানীর মন শান্তি ও অনুন্তির জগতে 
অবস্কিত। শত থাকিলে অভাব বোধের তাড়নায় ভোগীর মন 
আচ্ছন্ন । কন্ষীর যাহা কিছু আছে সবটাই মানব সেবার নিয়ে।জিত 
করেন। মানুষের মুগে নিন্চস্তের হ।সি দেখিবেন ভাবিষ। দিন কাটান, 
নিজের কথা ভাবেন না। জ্ঞানীব লৌকিক সম্পদ । আব।র নাই 
অভাবের যাতন1ও তাহা নাই; পুর্ণ তৃপ্টির কোলে তিনি সমাধিস্থ | 
ভে।গী পৃথিবীকে ভোগের জন্য স্বন্দর করিয়া সাজার । কম্মা মানুষকে 
দৈবী-সম্পদের ভিন্ভিতে গড়িরা দিয়। মানব চরিক্রকে সুন্দর এবং স্ুখদ 
করেন | জ্ঞানী শাস্ত এবং পুর্ণ । কর্ম-শ্রস্তির পর কক্ধী শাস্তির 
প্রবাহ পাইবেন বলিয়া জ্ঞ!নী তাহার জন্ত অপেক্ষা খরেন। এইরূপ 
ভোগী, কর্মী এবং জ্ঞানীকে দেবী অ।পশ তেজ দ্বার! পুর্ণ করেন । শক্তি- 
স্তরের নীতির এই বিশেষত্ব যে এই নীতির অধীনে দকলেই শক্তিশালী 
হয়, শক্তি-স্তরের আদর্শের বৈশিষ্ট্ে আন্তরিকতার সমর্থন নাই) 
ভোগ, কশ্ব এবং জ্ঞান শক্তি-স্তরর আদার্শ তেঙ্জমণ্ডিত হয়। 
ধায়েং-ধ্য।ন করিতে হয় । 

ধ্যান' সঙ্বন্ধে বিষণ অংশে আলোচনা করা হইয়াছে! শিব অংশেও 
এ সুষ্বন্ধে বল! হইয়াছে । অষ্টাঙ্গ যোগের মধ্যে প্রত্যাহার, ধারণ, 
ধান এবং সমাধি ইহারা যথাক্রমে গণেশ, হূর্ধ, বিষ্ণ এবং শিব.বেন্তরস্থিত 
শক্তি । যে কোন সময় মনকে বৈষয়িক সংযোগ হইতে মুক্ত করিয়া 
রইবার শক্কিকে প্রতা হার বলিয়া লানবে। ইহা সম্পূর্ণপে গণেশ- 
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কেন্ত্র শক্তি । "ধারনা, স্র্যা-কেন্্র শক্তি । প্রি এবং সৌন্দর্ধয 
বোধের সহিত ইহার সম্বন্ধ খু বেশী। সৌন্দর্য্য জ্ঞান যখন অন্তরে 
প্রস্ফুটিত হয় তখন যে কোন একটা! বস্তকে অন্তঃকরণ বহুক্ষণ ধরিয়। 
রাখিতে পারে । চেষ্টা করিয়া ধারণার অভ্যাসকে ধারণার সিদ্ধাবস্থা 
বল] যায় না। যতক্ষণ ধরন] শক্তিটা কুধ্য-কেন্দ্র হইতে অসিবে না 
ততক্ষণ ফোন বস্থই মনে জাগায়! রাখা যায় না। ভালবাসা দান 
করিয়া গুরুগণ শিষ্ের অন্তরে এই শক্তি উদ্বদ্ধ করিয়া থাকেন। এই 
জন্য শিক্ষাক্ষেত্রেও ছাত্রকে ভালবাস! দান করিয়া শিক্ষা দিবার 
বিধানের কথা শিব অংশে বলা হইয়াছে। যে ধাহাকে ভালবাসে 
তাহার জ্ঞান-সম্পদর সেই পাত্রে প্রতিফলিত হয়। যে যাহাঁকে 
ভালবাসে তাহার মৃক্তি তাহার অন্তরে আপনিই আকিয়া যার। ইহাই 
ধারনার কথা। মুখবোধের অফুরন্ত প্রবাহই 'ধ্যান'। ইহ] বিষু-কেন্্ 
শক্তি। মানুষ সামাজিক জীবনে এই স্থখবোধের অতি সামান্ত স্পর্শ 
মাত্র অনুভব করিয়া! থাকে । এই সুখষেোধের বিনিময়ে স্ত্রী পুরুষে 
এবং পুরুষ স্ত্রীতে আত্ম-টিক্রয় করিয়া দিয়। থাকে । বল। প্রয়োজন 
ইহ! ধ্যানানন্দ সুখের অতি সামান্ত ম্পর্শ। শিব অংশে বিষ্ত বা 
চিত্বকেন্ত্র সম্বন্ধে ষে সব কথা বলা হইয়াছে তাহাতে পাঠকগণ জানিতে 
পারিবেন বে প্রাণমর় শরীরের তৃপ্তিজ্নিত বহু শ্থখ-স্থৃতি চিত্তকেন্ত্রে 
জমিয়া থাকে । সাধক ধ্যানানন্দ প্রবাহে আসিলে এই স্ুখস্থৃতিগুলি 
প্রত্যক্ষে ভোগ করিতে থাকেন। ইহাকে সুখানন্দ বা ম্পর্শীনন্দ বলা 
যাইতে পারে। এ আনন্দের প্রবাহে সাধক যখন আপন অন্তরে 
আত্মহার|! হন তখন সাধক ধ্যানানন্দে বিভোর । এই ধান।নন্দকে 
যিনি ভাল করিয়া! বুঝিতে পারিয়াছেন “তিনি সম্ভোগ-ন্ুখকে' জয় 
করিতে পারিবেন । যাহার! রিপুজয়ের কথ! ভাবেন তীহার1 ধ্যানানন্ 
পাইতে চেষ্টী করিবেন। শুধু সংযমের বাধনে বিপু দমনের ক্ষমতা 
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আসে না, ইহা মনে রাখা প্রয়োজন । "সমাধি শিব-কেন্ত্র শক্তি । 
ইহা “কবল শান্তির" স্বরূপ । শিব অংশে উহ! 
হইয়াছে। 

প্রতাহর, ধারণ, ধা।ন এনং সমাধির কেন্দ্র ভে করির' আমর। 
শক্তি-স্তরে চলিয়া আসিয়াছি । ইছ' চির কর্মমমন্ত স্তর । এখানে 
ধ্যানের কণা আমিছে পারে না। তবুও রেখিতেছি 'ধায়েশ শব্দের 
ব্যবহার । পাঠকগণের জান। প্রয়েজন আমরা উপাসনা কাগ্ডের 
ভিত্তিকে অবলম্বন করি কর্মম-বিজ্ঞান আলো চন|। করিগ্ঝ। চলিত্বাছি ' 


বিস্তারিত বলা 


উপাসন।র ভিন্তি “দবৈতবাদ" | বিপুই-কেন্ত্রের অন্ভু! 5 শেষ হইলে দ্বৈত- 
বাদ শেষ হর। অর্থাং উপান্ত উপাসক্ধ ভান পিক্-কেন্দ্র পর্বান্ত রহিরাছে। 
ইহার পরে যোগ এবং জ্ঞনের কথা শিব-স্তা? আরম্ত হইয়াছে। 
উপ'সন] কাণ্ডের মধ ধ্যান হইতে উন্নত জ্তরের শদ প্রতযাগ চলে না। 
উপাসনা কাণ্ড সাপককে নিষ্-কেন্ত্র পর্যযপ্ত লইয়। আ।সিকা ছাড়িয়া দেয়। 
সাথক মাত্রই বিষণ-কেন্দ্র ভেদ | করা পর্যন্ত উাসন!র ভিত্তি সন্ধা, 
কপ ও পুঙ্গাদির ক।জগুলি ত্য।গ করিবে* না তাহ! হইলে 
পূর্ণতার পথে বিশেস ভুল করা হইবে। মান্য যখন মনের রে খ|কে 
তখন সে মুখে ব্র্জ্ঞনের কথাই বলুক আর সম|ধির কথাই বলুক 
তাহ] ভাহার কল্পন। ভিন্ন আর কিছুই নছে। মনের সতত মআনমুষের 
জ্ঞান কল্পনায় সীমাবদ্ধ । গণেশের স্তরে এ জ্ঞানের কথা গে এবং 
শন্তবোধের অন্তর্গত জানিতে হইবে। ্ষ্র্য্য-স্তরে বোধ প্রতিঠিত 
হইলে জ্ঞানর কগা ভাব ও প্রেমের কথ' মাত্র। ঠিক এইরূপ উপাসনা 
কাণ্ডে ত্র্ধক্ছ(ল্রে কথ। বা যোখের কথা ধ্যানাবস্থার সীমাবদ্ধ। 
বিফু-কেন্দে দাড়ায় সাপক উন্নত সবরের কথ! ব্যানের বিষ করিয়াই 
বুঝিতে চেষ্টা করিয়া থ'কেন। এই জঙ্য উপাসন' কাণ্ডে ব্রহ্দের 
ধয।ণ আছে । খীাহার। সাশান্ত দর্শন-শান্ত্র চচ্চা করেন তাহারা একথ! 


সহজেই বুঝিতে পারিবেন থে ব্রন্ষের ধ্যান করা যায় ন।। ব্রন্ব ধ্যানের 
বিষয় নেন । 
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ধান সন্ধদ্ধ অগ্যান্য প্রয়োক্ষনীয় কথ! আলোচনা করা যাইতেছে। 
যোগ-দর্শনে বল! হইয়াছে 'শ্বর-চিন্তনের নাম ধ্যান'। সাংখা-দর্শন 
এবং যোগ-্দশনে প্রায় একই তন্ব মান! হইয়াছে। সাংখ্যকার 
ঈশ্বর মানেন নাই। যোগ-্দশনভ্কার ঈত্বর মানিয়াছেন। সাংখা 
এবং পাঁতগ্রলে এইটুকু মাত্র ভেদ বিগ্ভমান। সাংখোর আদি বক্তা 
মহুধি কপিল ব্রথ্চকে।টার জীবনুক্ত মহাপৃক্ষষ ছিলেন। পূর্ব্বে বল 
হইয়াছে ্রন্মকোটা জীবন্ুক্ত মহাপুরুষগণ শক্তি-স্তরের 'ঈশ্বরীর অংশ' 
ঈশ্বর-স্বরূপ বা পুরুষোত্বমের অনুভূতি পুন না। তাহার| মহৎ তত্বের 
মন্ৃভৃতিতে স্থিতিল'ভ করিয়া অব্যক্তের ( শক্তি-স্তরের তুরীয় অংশের ) 
অনুভূতিতে নিজের বহুজন্ম লব্ধ জ্ঞানরাশী আহুতি দান করিয়া অব্যক্তের 
পরপারে চপিয়। যান। পুর্বে বহুস্থানে বল! হইয়াছে ধাহারা গণেশ- 
কেন্দ্রের অনুভূতি বা ত্যাগেব পথে পূর্ণতার দিকে অগ্রসর হন অর্থাৎ 
ধাহার। শর্ধা এবং বিষ্ণু-কেন্দ্রের অনুভূত্তির উপর বিশেষ নজর ন! দিয়! 
গণেশ-কেন্দ্রের অনুভূতিকে দৃঢ় হইয়! অবলম্বন করিয়া শিবের কেন্দ্রে 
চলিয়া যান তীহার! পুরুষোত্বম বা শক্তি-স্তরের ঈশ্বরাংশের অন্ুততি লাত 
করেন না। এইরূপ মহাপুরুষগণই ব্রহ্ধীকোটার জীবন্ুক্ত মহাপুরুষ 
বলিরা খ্যাত। সাংখ্যের আদি গুরু পুজ্যপাদ কপিলদেব ব্রদ্ষকোটীর 
জীবনুক্ত মহাপুরুষ ছিলেন । তাই সাংখ/-দশনে ঈশ্বর মাঁনা হয় 
নাই! গণেশের পথে ধাহার অগ্রসর হন তীহারা শ্বতাবতঃই ভক্তি- 
বাদ বা ঈশ্বর বাদ প্রিম্ব হন না। সাধারণতঃ গণেশ-কেন্্র-পুষ্ট কক্ীসকল 
ও ঈশ্বব মাঁনিতে চাহেন ন।। ঈশ্বর ন। মান। গণেশ কেন্ত্রের একটা 
বিশিষ্টতা। আবার হুর্যা-স্তরের মানুষগ্ুলি শ্বভাবতঃই ঈশ্বর-বিশ্বাসী 
হইয়। থাকেন। ইহার! স্বভাবত:ই একটু তক্তিবাদ। ভালবাসেন । 
ন্ুতরাং কেহ যদি মনে করেন যে ভক্তিবাদ এ পৃথিবী হইতে পুছিয়া 
যাইবে, তাহারা1৪ ভুল বুঝিবেন। ঈশ্বর-বিশ্বাস একটা স্তরেরই 
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বৈশিষ্ট্য । তাই ইহ পুছিয়া! ফেল! যাইবে ন।! পুছিতে চেষ্টা কর! 
অদূরদরশিতার কথা। যোগ-দরশরনের আদি গুরু মহধে পতঞ্জলীদেব 
হুর্ধ্য এবং বিষ্ণু কেঞ্জের অনুভূতির পথে পূর্ণতার দিকে গিয়াছিলেন। 
তাই যোগ-দশনে ঈশ্বর মান হইয়াছে। বাহার শুর্ধ্য এবং বিষু- 
কেন্দ্রের অনুভূতির পথে অগ্রসর হন তাহারা যদি কোথাও বদ্ধ না 
হুইয়। পড়েন তবে শক্তি ধা পুরুষোত্তম স্তর পর্যান্ত অনায়াসেই চলিস্সা 
আসিবেন। গীতায় শ্রীকষ্চ এই ছুইটী পথকেই 'জ্ঞান যোগেন ( গণেশ- 
পথ) সাঁংখ্যানাং' এবং “কু যৌগেন যোগীনাং দূপে প্রকাশ 
করিয়াছেন । পৃজ্যপাঁদ কপিল অত্যন্ত ত্যাগ প্রধান মহাপুরুষ ছিলেন। 
যোর্গ-সুত্র এবং সাংখ্য-সত্র আলে!চন। করিলে পাঠকগণ সব পরিষ্কার 
বুঝিতে পারিবেন । যোগ-দশনের প্রথম সুত্র “চিত্ত ধৃত্তি নিরোধের 
নাম যোগ । এখনে যোগ” অর্থে শিবের স্তর, এবং *চিত্ত' অর্থে 
বিষ্ু-স্তর । বিষু-স্তরের নিবৃত্তি হইলেই 'যোগ' হয়। একথা 
আমাদের পাঠকগণের বুঝিবার পথে কোনই অস্থবিধা হইবে ন|। 
ক্হে কেহ “চিত্ত” শফ্ষের' অন্ত কোনরূপ ব্যাখ্য। প্রদান করিয়া এই 
উক্তি বাতিল করিতে চেষ্টা করিতে পারেন। "টিভ্ত' শব্দের যিনি 
যেমন অর্থই প্রদান করুন না কেন বাহার! অনুভূতির পথে অগ্রসর 
হন তাহারা জানেন বিষু-কেন্দ্রের 'হিরগ্য় আববণ' ভেদ করিতে না 
প।রিলে যোগাবস্থা লাভ হয় না। “কেবল শাস্তিই, ফোগের স্বরূপ । 
এই শাস্তি বোধট। শুভ্রবর্ণ বিশিষ্ট । বিষয়ের স্পর্শে মুখ হয়। এই 
দ্খটীর রং লোহিত বর্ণ। এই সুখন্থৃতিই আসক্তির কারণ। তাই 
আসক্তির অন্ত নাম 'রাগ'। র!গ রং এবং লোহিত বর্ণ একই কথার 
নার্মীস্তর মাত্র। অনুভূতির কেন্দ্রে শাস্তিপ্রভ শুভ্রবর্ণ এবং রাগপ্রধান 
লোহিত বর্ণ মিলিয়া হিরগ্নয় অন্গভূতি হয়। ইহাই বিষু-কেন্ত্রের 
অনুভূতি । অনুভূতির এ রাগ অংশই বিক্ষেপের কারগ। এ রাগগুলিই 
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নানাপ্রকার অক্রীষ্ট। ও ক্রীষ্টা বৃত্তি উৎপাদন করিক্না সাঁধকগণকে 
ব্যতিব্যস্ত করিগ়া তোলে। কাহাকে বা পতিতও করে। অনুভূতিতে 
বিষ্ক-কেন্ত্রের এ লে|হিত অংশ শেষ হইলে যোগাবস্থা সিদ্ধ হইয়া থাকে। 
ইহাই শ্বেতবর্ণ শিব। এ দিকে সাংখাকার প্রথম স্থত্রে ছুঃখের অত্যপ্য 
নিবৃত্তির কথা৷ উঠাইয়াছেন। গণেশের পথ ত্যাগের পথ। ত্যাগ 
ভাব এবং শাস্তিভাব গণেশ-কেন্দ্রের অনুভূতির উপাদান। ত্যাগেই 
দুঃখের নিবৃত্তি হয়। সাংখ্যের ভিত্তি গণেশ-কেন্ত্র। তাই সাংখ্য 
ঈশ্বরের কথা নাই। যোগ স্ুত্রের ভিত্তি বিষুট-কেন্ত্র। তাই যোগে 
ঈশ্বরের কথা আছে। 

ঈপ্বর কিঃ এই প্রশ্নের উত্তরে যোগস্থত্র বলেন “ক্রেশ, কর্ম এবং 
বিপাক ধীহাঁকে স্পর্শ করেনা এমন যে পুরুষ তিনি ঈশ্বর” | ক্লেশ 
অর্থে দুঃখ । এই দুঃখ অর্থে চিত্তের বিক্ষোভ'। কর্মক্ষেত্রে নিজের 
মনের মত কাজ না হইলে বা কর্মে বিফলতা আসিলে অনেক 
উন্নতমন1 মহাঁপুরুষের এইন্ধপ বিক্ষোভ হইতে দেখা যায়। এই 
বিক্ষোভই ক্রেশ। বাহার গণেশ, সুর্য এবং বিষু-স্তরের আদশ- 
লইর1 জনহিতকর কম্ম করেন তীহার! খুব গাকা কন্ী নহেন। তীহারা 
অনেক সময় ভাবপ্রবণতাঁর বেগ লইয়া! অগ্রসর হন এবং পদে পদে 
বিক্ষুব্ধ হন। এই বিক্ষোভই “রেশ” । 

যাহাতে বার বার জন্মগ্রহণ এবং যৃত্যু ভোগ করিতে হয় তাহার 
নাম এখানে কর্ম । সৎকর্ম এবং অনৎকন্ম উভয়েরই ফল মানবাজ্মাকে 
ভোগ করিতে হয় । নিম্নস্তরের কম্সিগণ সকাম কর্ম করেন। স্বর্গের 
লোভে জলাশয়, মন্দির এবং ধর্মশাল! প্রভৃতি নির্মাণ করেন। একটা 
তীর্থে যাইয়া ৫০ ঘ।টে ৫* রকমের সংকল্প লইয়া ক্নান করেন। আবার 
দানের বেলায়ও মহাপাপীকে তাহার পাপের সহাক্রতাঁর জন্ত দশ বিশ 
রকমের স্বর্গের সংকল্প করিয়া দান করেন । এই সব কর্মফলে যেমন 
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ুখ ও দুঃখ ভোগ করা৷ উচিত সবই করেন এৰং লোক লোকাস্তরে 
গমন করেন। ছুর্জনকে দান করিয়। দুবৃত্তের প্রশ্রয় দিলে তাহারও 
ফল পাইতে হয়। 

আরও এক প্রকারের কর্মী আছেন যাহার! দেশ, ধর্ম, সমাজ এবং 
মানব হিতের জন্ঠ উন্নত দবী-সম্পদের আদর্শ লইয়৷ কর্ম করেন। 
এরূপ কণ্মিগণ গণেশ, র্যা এবং টবী-সম্পদ-সম্পন্ন বিঝ্ণ,-কেন্দ্র-পুষ্ট 
কন্মী। ইহারা ধীরে ধীরে জ্ঞানের পথে অগ্রদর হইতে থাকেন। 
ইহাদের জন্মের “বগ ধীরে ধীরে কম হইতে থাকে । অনেক সময় 
ভাবপ্রবণ হইয়। কর্মে বাঁপা ইয়! পড়েন বলিয়! ইহার। পদে পদে বিক্ষুব্ধ 
হন। মোহ ও ফলাকাজ্ষ।হীন কন্মণ হইবার দরুণ ইহারা জ্ঞানের দিকে 
অগ্রসর হইতে থাকেন। ইহাদের কর্ন ইহাদিগকে জন্মের বেগ কম 
করিতে সাহাধ্য করে। ইহারা তীর্থের নামে অজ্ঞাত দুর্জনকে 
দুক্ষম্মের সহায়তার জন্ত দান কর! অপেক্ষা! প্রত/ক্ষে সমাজের 
মুক্ষলকর কাধে] আত্ম-নিয়োগ করা শ্রেষ্ঠ কর্ম মনে করেন। ইহার! 
পিত।র পিগুদান অপেক্ষা পিতৃ সেবার বেশী পক্ষপাতী হন। ইহার। 
কম্মজনিত মৃত্যু ভোগ করেন না কিন্তু ইহার! ক্লেশ ভোগ করেন । 
এই ক্লেশ অর্থে চিত্তের ক্লীষ্ট। বৃত্তির বেগ বা বিক্ষোভ । ইহার! নিংস্বার্থ 
কন্মীর অস্তর্গত। কেহ কেহ ইহাদিগকে নিষকাম কন্মী বলেন। 

ইহা! ভিন্ন এক প্রকারের কর্মী আছেন, যাহার! জীবমুক্ত কর্মী । 
ইহারা শিব-স্তরের কন্মা। ইহারা যতটুকু পারেন মানুষকে বা 
ভীখ মাত্রকে বিকাশের পথে সাহায্য করেন ব৷ শক্তিস্তরের সন্ধান দিতে 
থান্তুকন এবং সঙ্গে সঙ্গে নিজের শেষ বিশ্রামের পথে অপেক্ষা করেন। 
ইহার। খুব সাবধানী কর্মী। খ্ষিগণ এই স্তরের কর্মী ছিলেন । 

আরও এক প্রকারের কর্মী আছেন, ধাহারা! পুর্ণ ঈশ্বরের স্তরের 
কন্মী। কর্ম কর! প্রকৃতির ধর্ম ও আত্মার ধন্য তাই তাহারা 
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কর্শা করেন। ইহারা অহং (অভিমান হীন) ভাবের কন্মা। 
ইঁহাবা সাধারণতঃ অন্ুর ধ্বংশ করিতে আসেন এবং তাহা করিয়। 
বিদায় হন। ইহারা এবং শিবন্তরের কম্মীর। খুব পাকা বন্মী। 
ইহাদের ক্লেখ, কর্ম এবং বিপাক স্পর্শ করে না। গীতার বক্তা শ্রীকৃষ্ণ 
এবং রাম ও জনক এই স্তরের কল্মা ছিলেন । 

অসৎ কন্মের ফলে মানুষের নরক ভোগ হম। এন্প নরক ভোগের 
নাষ “বিপাক'। যাহারা জীৰকে এবং মানুষকে দুঃখ দেওয়াকেই 
উপাদের মনে করে যাহার! অত্যন্ত নিষ্ঠর, নির্মম ও শোষক এবং যাহারা 
অন্যের বিকাশের পথকে কণ্টঙ্গাকীর্ণ করিবার উপায় উদ্ভাবন করে 
ত:হাদ্দের বিপাক ভোগ করিতে হয়। বিকাশের পথের পথিককে 
অকারণ পীড়ন করিলেও বিপাক ভোগ করিতে হুয়। 

ঈশ্বর অ:ছেন কিন! এরপ প্রশ্ন সর্বত্র উদ্দিত হইতেছে। ইহার 
জবাব দেওয়া নিষ্প,য়োজন। ঈশ্বর থাকুন বা নাই থাকুন ইহা লইয়া 
মাখা! ঘামীইবার প্রয়োজন নাই। আমরা বিকাশের পথে চলিয়াছি। 
যিনি যতটুকু পারুন বিকাশের পথে চন্গুন । সেখানে আস্তিক নান্তি- 
কের প্রশ্ন নাই। যাহার অস্তর যতট। বিকশিত তিনি ঈশ্বরের ততটুক্‌ 
অস্তিত্ব অন্ুতব করিয়া থাকেন ' তীহার কর্মে ও স্বভাবে উহা! স্পষ্ট 
ফুটিয়া উঠে। আবার একদল আছে যাহার! অস্তরে ঘোর নাস্তিক, 
কিন্ত ঈশ্বরের নাম করিয়া অন্যকে বঞ্চনা করে। বিকাশের কোন 
কথাই ইহার] ভাবে না| । আমাদের কথ! দৈবী-সম্পদের অবলম্বন 
হওয়া চাই । যাহার অন্তরে মোহের দ্বার ভাঙ্গিয়া গিয়াছে তিনি 


যদি ঈশ্বর, আত্ম ও পরলোক নাই মানেন, তবুও তিনি শশ্রুষ্ঠ ৷ ঈশ্বরকে 
মানিয়াও ছলনা, ভগ্তামী এবং গুগ্ামী করিতে দেখ যায়, আবার 
ঈশ্বরকে না মানিয়াও সতা, তাগ ও উন্নত চরিত্রবান লোক অনেক 
দেখিতে পাওয়া যায়। আসল কথা আমর! ভগ্তামী, গুগ্ামী ও 
আন্গুরিকতার বিরোধী । 
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ঈশ্বর না মানিলেও নান্তিকবাদী বলিয়া অবজ্ঞ| করা যায় ন।। 
সাংখ্যকার ঈশ্বর স্বীকার করেন নাই বলিয়া স!ংখা-দর্শন নাস্তিক 
দর্শনের অন্তর্গত কোন দর্শন নহে। সাংখ্য যতটা সতা বলিতে 
পারিয়াছিলেন এমন নিখুত তৎপুর্ধে আর কেহ বলেন নাই | তাই 
সাংখ্যের আদি গুরু মহধি কপিলই অ।দি জ্ঞানী। সাংখ্ের ভিত্তির 
উপর ভারতের সব্ববিধ জ্ঞান-সম্পদ অপস্থিত। ঈতখর না মানিলেও 
সতা, ত্যাগ, তেজ আদি দেবী-দম্পদের অবলদ্বন থাকিতে পারে। 
আবার দৈবী-সম্পদের অবলম্বন ত্যাগ করির়। ঈশ্বর মানা অর্থে অনেক 
স্থলেই ছলন" ও চৌর্ধ্য বুত্তির জন্য ব| “পেট কে বাস্তেই হইয়া থাকে । 
শাস্ব-রক্ষা অর্থে দল বিশেদ্ের বংশপর পশান্ব স্বার্থ-রক্ষ। এবং আইন 
রক্ষা অর্থে জাতি বিশেষের স্থার্থরক্ষী; আবার নেহা সাজিয়া ধন্মরক্ষা 
অর্থে নিজের স্বার্থ-রক্ষা! ইহা তো বর্তমান যুগের সভাতার মূলমন্ত্র। ইহার 
বিরুদ্ধে কেহ মনে মনে ভাবিলে পর্ধান্থ শান্্রদ্রোহী, গুরুদ্রোহী, ঈশ্বর- 
দ্রোহী, রাজদ্রোহী এবং ধর্মদ্রোহী হইত্ডে হয়। সত) কথ! বল বর্তমান 
যুগের প্রধান অপরাধ ; কিন্ সাংখা দশননে ঈশ্বর মান! হয় নাই বলিয়| 
সাংখ্যের যুগে বা আজ পর্যন্তও কেহ ইহাকে নাস্তিক দশন বলেন 
নাই বরং সমগ্র আধ্য শাস্ত্রের বিচার ভিত্তি সাংখা । উন্নত চরিত্র 
বাহার আছেঃ তিনি আস্তিক কি নাঙ্খিক তাহার বিচার আমাদের 
প্রয়োজন নাই । উন্নত চরিত্রই প্রধান আস্তিকতা। 

যোগ-দর্শনে ঈশ্বরের কথা আছে, একথ' পুর্বেও বল। হইমাছে। 
সেখানে প্রণবকেই (ওঁ) ঈত্বর বলা হইরাছে। প্রণব অর্থে মন্ত্রশক্তি। 
মন্তশূক্তি বুঝিতে পারিলে ঈশ্বরত্ব বুঝ যার। চিত্তবৃত্তি নিরোধ 
করিবার জন্ত ঈশ্বর প্রণিধাঁনের কথ। যোগ-দর্শনে আছে । মন্ত্রশক্তির 
দ্বারা! চিত্রবৃত্তি নিরোধ করিবার শক্তি অঞ্জন করিতে হয়। চিত্ববুত্তি 
নিরোধ করিবার জন্ত উন্নত জ্বরের মৃহাপুরুষের (গুরুর )ও শরণাপন্ন 


গ্বীতার পুরুষোত্বম ৬ষ্ঠ অঃ ৭৯ 


হওয়া যায়। দেইরূপ ইশ্বরত্বের স্তরে প্রতিষ্ঠিত মহাপুরুষ বিক্ষিপ্ত 
চিত্ত সাধকের জন্য ঈশ্বর হইতে পারেন। ক্লেশ, কর্ম ও বিপাকের 
পরপারস্থিত পুরুষ ঈশ্বর। আমরা গণেশ, স্ুধ্য. বিষ, শিব ও শক্তি 
কেন্্রস্থিত অন্ভূতিকেই ঈশ্বর মানিয়াছি। সাধকগণ অনুভূতির ক্রম 
গভীরতার পথে শেষ স্তরে ঈশ্ববন্তের স্তরে চশিয়। আসেন । অনুভুতির 
পথে অগ্রসর হইব।র জন্য যোগ-র্শনে, উপনিষদে, গীতা এবং অন্তান্ত 
শাস্ত্রে প্রণবকে ঈশ্বর বলিরাছেন। শুধু কার প্রণব নহে অন্ান্ত 
বীজ মন্ত্রগুলিও প্রণব জানিতে হইবে! আমর! এই গ্রন্থের শেষ 
ভাগে মন্ত্রশক্তি স্থন্ধে আলোচনা করিব। পাঠকগণ সেই অংশ 
আলোচনা করিয়! প্রণব, ঈশ্বব, ঈশ্বরত্ব সন্ধে বিস্তারিত জানিবেন। 
এখন আমরা দুর্গা ধ্যানের অন্তান্ত অংশ সম্বন্ধে আলোচনা করিব। 

দুর্মীং জয়াখ্যাং-জয় নামক দুর্গাকে। 

অনেক প্রকারের হুর্গা বা শক্তি মু্তির কথা শাস্ত্রে আছে। 
দশভূজা, অষ্টভূঙ্জা, চতুর্ভজ| ইত্যাদি বহু প্রকারের ছুর্গার ধ্যান আছে। 
বাস্তবিক দুর্গা বলিতে যে কোন শক্তিকেই বুঝাইয়া থাকে । দশমহা- 
বিদ্যার অন্তর্গত বত প্রকারের শক্তি আছে সকলেই ছূর্গ। বলিয়া পুজিতা৷ 
হইয়। আসিতেছেন। আমর! এ স্থানে যে হুর্গার আলোচন1 করিতেছি 
তিনি গাধক সমাজে জয়চুর্ী বলিয়া পরিচিতা। পু 

দুর্গ এবং আর্তি যিনি নাশ করেন তিনিই ছূর্গা। দুর্খা শব্দের 
সহজ অর্থ কেল্লা বা গড় (০:৮১) কঠোর বন্ধন। আত্মধিকাশের 
পথে শক্তিশ।লী অন্তরাঁয়। এই অন্তরায় যাহাতে নষ্ট হয় এমন শক্তিই 
ুর্না। মানুষ যদি ভোগী, মোহি এবং অভিমাশীর হাতে নিজের সামান্ত 
শক্তিও ছাড়িয়। দেয় তবে তাহার আত্মবিকাশের পথে তাহা একটা 
প্রকাণ্ড দুর্ন হইয়া দীড়াইবেই। যদি বল মান্য ভোগী, মোহি এবং 
অভিমানী থাকিবেই তবে একথাও বলা প্রয়োজন যে মানুষকে সর্বশক্তি 


৮৩ ব্রম-বিকাশের পথে 


নিজেদের হাতেই তুলিয়া লইতে হইবে। ভোগী মোহি এবং অন্ভি- 
মীনীকে মানুষ রাঙ্গা, গুরু. শিক্ষক বাঁ পুরোহিতের আনন নির্থিগরে 
ছাড়িয়া দিয্না আম্নবিকাঁশের পশ রুত্ধ করিতে পারে না পতোক 
মান্থয়কে এমন নীতি মানিয়া লইতে হইবে যাহাতে শকি-স্তরের 
বিশ্তাশের পথ খুব সহজ হইয়া যায়। মান্ুষেব শাসন-ণব ভাগ শি" 
স্তবের বিকাশের আদর্ণ লইয়া প্রথম দীড়াইবে। পবে সেই শক্ির 
কোলে শিব, বিষু, গণেশ ও সৃর্ধা আপনিই স্থান পাইবে । তখন আমরা 
দেখিতে পাইব শিব, বিষুও এবং স্্ষা-কেন্তুস্থি ত দুর্বলতার ছারা মানুষ 
আশ্মবিকাশে বাধ! প্রাপ্ত হয় নাই। সঙ্গে সঙ্গে ইহাও দেখিতে 
পাইব যে এ সব কেন্তস্থিত অনুকূপ শক্ত জাগ্রত হইনা জগতে মানুষের 
বিকাশে সাহায: করিতেছে । 

বিষ, শিব এবং শুর্যা-কেন্দ্রস্থিত ছুর্বলতাও যে তন্ৃংকেন্ত্রপুই মানুষে 
থাকিকে না একথাও বল! উচিত হইব ন'। সেই সব ছুর্বলত। 
থাকিবেই। কিন্তু শক্ত-স্তরকে এমন ভাবে পতিতন্ঠিত করিতে হইবে 
যাহাতে এই লব কেন্্রস্থিত দূর্বলত।র দ্বারা কেছ মানুষকে আত্মবিকাশে 
বাধ! দিতে না পারে। যেমন পুন্রাদিতে মোহ বিষুঃ-কেন্দ্রের ছুর্বলতী। 
এ দুর্বলতা এই কেন্ত্রস্থিত মানুষে থাকিবেই। এই মোহবশে নিজের 
চরির্ুহীন পুনল্নাদিকে স্বর্গের দূত বলিয়। একজন লোক অনায়াসে মনে 
করিতে পারে । এরূপ মনে করার উপর সমাজের বাঁধা দিবার কোন 
কারণ নাই । কিন্তু সেই পুন্রসীকে বড করিতে যাইয়া অন্যের সচ্চরিব্র 
পুলরটাকে ছোট করিয়া দীড় করাইবাঁর চেষ্টা যদি কাহারও জাগ্রত হয় 
তবে "শক্তি তাহ। কিছুতেই সহ করিবে না। এরূপে বাধ! প্রাপ্ত 
হইলৈ শীন্্ই সেই কেন্দ্রস্থিত দুর্ধলচিন্ত মানবগণ নিজেরাই নিজেদের 
দূর্বলতা বুঝিতে পারিবেন । অথবা সেই পুত্রই একদিন বুঝিতে 
পারিঘ। শিতার ছুব্িলতার প্র উবাদ নিজেই করতে আরম্ভ করিবে। 


গীর্তার পুরুযোত্বম ৬ষ্ঠ অঃ ৮১ 


একদল মানুষ খুব দু হইয়। শক্তিস্তরে দাড়াইতে পারিলে সবট! 
পুথিবীই স্বর্গে পরিণত হইতে পথ পাইবে । শর্তি স্তরের উপাদান 
সত্য, প্রেম, শাস্তি এবং আন্ুরিকতার বিরোধিতা । সর্ধে সঙ্গে 
ভোগেচ্ছাহীন, মোহভীন এবং অভিমানহীনও হইতে হইবে । মানুন 
ভোগে, দোছে এবং অভিমানে বদ্ধ হইয়। নিজেদের পাঁথিব ুখ বুদ্ধির 
লক্ষে অন্যের আগ্রবিকাশের পথে শাস্ব, সংগঠন এবং অস্ত্র শক্তিবলে 
শক্তিশ।লী অন্তরায় প্রস্তত করিয়া রাখে । তাহাই এখানে দুর্ন বলিয়। 
জানিতে হইবে। 'ছুর্গী সমাজ, ধর্ম, শিক্ষা এবং রাজশক্তি সব স্থান 
হইত্তেই আসিতে পারে । তাই সমাজ ধর্ম, শিক্ষা এবং শাসন সবই 
মাত্মবিকাশের অনুকূল করিয়। স্থাপন করিতে হইবে । 

প্রত্যেক জীব আন্মকেন্্র পর্য্যন্ত বিক।শ করিতে চাহে ; অথবা 
নীব পূর্ণাবস্থা পাইতে চাহে_ইহা প্রাকৃতিক নিরলম। সমাজ এবং 
শিক্ষ(র দে|ষে এই নিয়মের বাতিক্রম কোন কোন স্থানে হৃইয়। থাকে । 
জ্ঞ/নের ৪ কল। পর্য্যন্ত পাশবিক ভোগের বিকাশ । ৪ কলার পর ৫ কল। 
পর্যন্ত ধীরে ধীরে বৈষয়িক এবং পাশবিক ভেগেচ্ছ! কম হইয়া ত্যাগের 
বিকাঁশ হইয়া থাকে । ৬ কলার শিক্ষার ধিকাশ। ৭ কলায় প্রেমের 
পূর্ণ বিকাশ; এই কল। হইতেই মানুষ সংগঠনশক্তি লাভ করেন। 
৭০ কল! জ্ঞ/নের অধিক বিকাশে শক্তিশালীগণ জীবত্বের অভিমান বা 
অষ্টপাশ হইতে যুক্ত হইবার শক্তি লাভ করেন? ইহারাই জীবনুক্ত 
বলিয়া কথিত। কিন্তু ৭॥৭ কল! পর্যন্ত বিকাশে অর্থাৎ কিঞু-কেন্দ্রের 
পূর্ণ শক্তি বিকাশে মানুষের জীবত্বের অভিমান নষ্ট হয় না। এই 
অভিম'ন নষ্ট না হওয়! পর্যন্ত সব মানুষেরই ভোগ, মোহ এবং অভি- 
মানের বেগ আজিবার সম্ভাবন' থাকে । যতক্ষণ অভিমানের বেগ আছে 
ততক্ষণ মনের ভোগমুধী প্রবৃত্তিও জাগরিত হইতে পাঁরে। ভোগ অৰণ্ঠ 
দ্বণিত পদার্থ নহেঁ। কিন্ত একজনের ভোগের সুবিধার জন্য বু লৌকেব 
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আত্ম-বিকাঁশের পথে কণ্টক প্রস্তুত করা ভীষণ অগ্রাকৃত চেষ্টা। 
একজন মানুষ বিষু-কেন্দজ্রের শক্তি লাভ করবার পর যদি কর্মযোগের 
আদর্শ ত্যাগ করিয়া স্বার্থে জড়িত হইয়া! আন্ুরিক ৬াব অবল্হুন করে 
তবে সমাজের খুবই বি”্দ জাহিতে হইবে, কারণ সে এখন সংগঠন 
শক্তি লাভ করিয়াছে । একদল সরল €1ক ( শিব-বেন্ত্র-পুষ্ট ) 
তাহার দলে পাঁইবেই এবং একদল চীটুকার দ্বথপর (অস্বাভ বিক 
ভাবে বিষ্ু-কেন্ত্র-পুষ্ট ) মানুষ ০1ভবশে তাহার অধীনে থাকিছা 
সম।জ্জের সর্বনাশ করিতে প্রস্তুত হইবে । ইহারা নিজের আত্বোম্সন্ছি 
করিবে না, অন্তকেও বিকাশের পথে যাইতে দিবে না। মিথ), 
প্রতারণা, ছলনা! ইহারা সর্বাবস্থার অবলম্বন করিবে। পুথিবীর 
ইত্তিহাঁস বিচার করিলে একথ। স্পষ্ট বুঝ! খাঁইবে থে বড় কড় সংগঠন 
এন ঝাজশক্তিগ্ুলি অনেক সময় আস্থরিক আদর্শ গ্রহণ করিয়া মান্রষের 
শ।ম্র-বিকাশের পথে কণ্টক প্রস্তত করিয়াছে; আত্ম ধিকাশের পথে 
এই সব শক্তিশালী অস্তরায়ই "দুর্গ বলিয়া! জানিতে হইবে। 

এতো হুর্গের কথা হুইল, এবার “আন্ত কাহাকে বলে জানিতে 
হইবে। রোগ, শোক, কলহ, অভিভুষ্টি, অনাবৃষ্টি, দুশিক্ষ, মহামারী 
আদিকে "আন বলে। আন্তিগুলির জন্য কতকাংশ রাজশক্তি এবং 
কতক!ংশ ধর্মশক্তি দায়ী । রাজশক্তি মানুষের আত্মবিকাশে সাহাযোর 
জন্য মানুষ দার! প্রতিষ্ঠিত হইয়াছেন। মানুষ গণেশ, স্থয্য, বিষ্ণু এবং 
শিবকেন্দ্রন্থিত আত্মবিকাশক শত্তিকে নিজের সমাজের মধ্যে জাগ্রত 
রাখিৰে; আবার তন্তৎ কেন্তরস্থিত দুর্বলতার দ্বারা ঘাঁহাতে মানুষের 
আত্মুবিকাশের পথে ক্টক প্রস্তুত না হয় তাহ'রও উপর নজর 
রাখিবার জন্ত শক্তিশ।লী প্রতিষ্ঠান গড়িয়া রাখিবে। মানুষের সমাজে 
ই১।ই রাজশক্তি। রাজশক্তি পুর্কোক্ত সবগুলি শক্তির সমষ্টি এবং 
সহাচক | আবার পুর্বোক্ত শক্তিস্থিত হুর্ধলতাগুলির বিরোধী । 
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মানুষ অস্তরস্থিত কর্ণরাশিকে জগতে মুন্তি দিতে চাঁহে ইহাই মাঁভষের 
'কন্মা। মানুষ যতক্ষণ নিজের শস্তরস্থিত পুর্ণশক্তি বিকাশের কেন্ত্রে 
প্রতিষ্ঠিত হুইনে না ততক্ষণ সে পুর্ন কন্মাও হইদে না। তাহার করে 
ছুর্বলতা থাঁকিবেই। তাই সে নিজের অন্ত্রস্থিত খণ্ড কর্্শক্জির 
ক্রিয়াকে জগতে মূর্ত করিতে যাইয়া জগন্তের বহু লোকের আত্ম- 
বিকাশের পথে যে কণ্টক প্রস্তুত করিবে ইহ! শ্বভাবিক। রাঁজশক্তি 
সেসময় আাহাঁর গ্রতিবিধান করিবে । বাজশক্তি যদি শক্তি-স্তরের 
আদর্শে স্প্রতিষ্ঠত না থকে তবে সে "রাজশক্তির দ্বারা সেরপ সুফল 
আঁশ। করা যায় না। রাঁজশক্তি মদি আস্গুরিক ভাবাপন্ন হয় তবে সে 
র।জশক্তি প্রজার আঁম্মবিকাঁশের বিরোধীই হয়। রাজশক্তি তখন 
নিভেই মিথ্যা কথা নলিনে থাকে এবং প্রজীকে সত্য কথাটি বলিতে 
পধ্যত্ত দেয় ন।। সে তখন গুণ্ডা পোষণে ব্যস্ত হয় এবং মানুষের আত্ম- 
বিকাশের পথে শক্তিশালী অন্তরায় প্রস্তুত করে। প্রজার অন্নবস্ত 
পর্ণ্যন্ত সে আইনের বলে হস্তগত করে এবং প্রতিবাঁদপরায়ণ সমাজ- 
শ্রুকে শত খণ্ডে খণ্ডিত করিতে চেষ্ট। কারে। সুতরাং সমাজে মনঃ- 
গীড়া, কলহ ও অশান্তি দেখা দে । এদিকে অন্নাভাবে, বন্ত্রাভ।বে, 
রোগ, শোক, অকালমৃতু।, দুভিক্ষ, মহামারী, ঢুরি, ডাকাতি প্রৃত্তি 
নানাপ্রকার অশান্তি আসিয়! জোটে । রাজার বর্তব্যে দায়িত্বহীনতায় 
সমাজে এ সব আর্তি দেখা দের । এাঁদকে তপঃ-শক্তিও বহুবিধ 
আর্ডির জন্য দারী। অ-্তিবুষ্টি, অনাবৃষ্ঠি আদি দৈব দুর্ষিপাকের জন্য 
তপঃশক্তিকে দায়ী করা হয়। ভপস্বীর তপ:শক্তিতে বায়ুমণ্ডল নির্দ্ল 
হয় । মাছুষের মনে'জগৎ্ এবং দব-জগতের উপর তপস্বীর তপঃশক্কির 
অসীম প্রভাব বিদ্যমান । তপঃশক্তি ভারতের বক্ষে বেশী বিকাঁশ 
পাইয়াছিল। বর্তমান ধুগে শিক্ষিত সমাঁজ যাহাই বলুন না কেন 
ভারতের চিস্তাশক্তি এবং আকাশ মগ্ডলীর উপর তপঃশক্তির বিশেষ 
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প্রভাব এখনও আছে । ভারভের বুষ্টি শশ্ত এবং আবহাওয়ার উপর 
সেই সব চিন্তাশক্তি বিশেষ কাজ দিত । বর্তমান সদয় প্রকৃত সাধক, 
যোগী এবং তপস্বীর সংখ্যা খুব কম হইয়া গিয়াছে, কাজেই ভারতেৰ 
সেই তপঃশক্তি খুবই নিষ্প,ভ। সমাজ-শক্তি বা বিষ্ণ-কেন্্র উৎপন্ন 
চিন্তারাশী, ভাবরাশী। এবং বিচাররাশীর ছ।রা: ভারতের মনৌজগৎ 
বহুদিন শাসিত হইয়া আসিতেছে! রোধ হয় হুই হাজীর বৎসর 
ভারতের চিন্তাকে বিষ্ত-কেন্ত্রশক্তি খাসন করিয়াছে । বর্তম।ন সমস 
বিষ্,-কেন্দ্-পুষ্ট চিন্তার সৎ ভাগ ভারতে নাই বগিলেই চলে । বিষ 
কেন্দ্র-পৃষ্ট অসৎ ভাব বা! দুর্বলতা শারতকে আচ্ছপ্ন করিরাছে। ভারতের 
সর্বনাশের মূলে ইহাই হইল সর্বশ্রেষ্ঠ হিত্তি। দেন্ধপ ভাবপুষ্ট নকল 
ধর্মশক্তি বা তপঃশক্তি জনকরেক পুজারীর হাতে আসিয়া দঈ'ড়াইয়াছে। 
এদ্রিকে বিঝু-কেন্দ্র-পুষ্ট সঙ্কেচ চিন্তার গ্রভাবাখিত শাস্্রজ্ঞগণ সেই 
পূজ।রিণণের পৃষ্টগোষণ করিয়া ভারতের তপঃশক্তিকে একেবারে 
নিষ্প করিয়' দিয়াছেন । সতা এবং তা।গই হইল তপঃশক্তির স্্ব- 
প্রধান অবলখখন। তাহ। বর্তম।ন সময়ে শান্ত্রজ্জ এবং পুজারিগণ হইতে 
প্রায় লুপ্ত হইগ্লাছে। সেই স্থানে আসিয়।ছে খিক্ু-কেন্্র-ুষ্ট অজ্ঞ/নতার 
দ্রিকটা--মোহ্‌, ছলনী, লাভ এবং ভোগ ! ইহাদের মিথ্য। আচার 
দেখিলে ভয় হুঘ্ন। শয়নে, উপবেশনে, কানে, আহারে ও গমনে সর্ধন্ 
সর্ধকার্যে ইহারা শত শত মন্ত্র উচ্চারণ করে, কিন্তু সত্য কথা একটাও 
বলে না। শত শত কুসংস্কারকে ইহার! পবিভ্রতীর নিদর্শন বলিয়। মনে 
করে এবং মানুষের সঙ্গে নিতান্ত নিষ্টরের মত দুর্বাদহা'র করিয়] 
আপনাদিগকে ধাম্মিকশ্রেষ্ঠ বলিয়া মনে করিয়া! থাকে । মূর্খ লোককে 
ছুলন! করিয়া উপার্জন করিবার জন্য পুজ।র খুন ঘটা দেখাইতে চেষ্টা 
করে 7 শঙ্খ, কীসর, ঘণ্টা, স্তোত্র, ধূপ ধূন1 খুন জলে, কিন্তু চরিত্রে ভক্তি, 
ত্যাগ ও সংযম এক বিন্দু নাই। এদিকে ধাহারা ত্যাগের পথ 
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ধরিয়াছেন বলিগ্না আপনাদিগকে খুব বড় বলিয়া! মনে করেন ত।হাদের 
চরিত্রেও শিব-কেন্্রস্থিত শান্তি এবং সরলন্তার বিকাঁশ না হইয়া বিষু- 
কেন্্রস্থিত অজ্ঞানতার ছাপই ফুটিয়া উঠে। মঠ, মন্দির, শিষা, শিষা। 
লইয়া নূতন করিয়া! সংসার করিবার পন্থা কই! দিন কাট।ন। কেহ বা 
শিষ্যধনে প্রস্তুত সম্পত্তি: পুক্র ও স্বজাতি সেবার জন্য নিতান্ত নিলজ্জঞ্যের 
মত ব্যবহার করিতে ইতস্তত; করেন না। কেহ বা সন্না।স-আশ্রমোচিত 
নাম গ্রহণ করিঘা ছলনা করিবর জন্ম ভাবাধেশের ঢং, সমাধির ঢৎ বা 
ঘাছকরী বিদ্তা চালাইয়া থাকেন। কে ব' চারটা ভোজব।জী বিছা 
শিক্ষা করিয়া! নামজাদা মহ।পুরুষ হইয়া] গেরুয়ার আবরণে সংসারী হইয়া 
মে!ছেরই সেবা করিয়া থাকেন। তাহাদের নিকট সমাজ কি আশা 
করিতে পারে * সমাজের জন্গ প্রয়োজন ভেো।গ-মোহ-অভিমান-হীন ত্যাগী, 
তপন্বী এবং সাধক পুরু | আবার এদিকে শিষ/গণও সেইরূপভাবে 
প্রস্তুত হইয়া থাকে --উঠিতে, বসিতে, রামনাম, কৃষ্চনাম, হুর্মীনাম 
জপ চলে, কিন্তু স্বার্থ ও ছলন। তাহাদের অন্তঃকরণকে সম্পূর্ণরূপে দখল 
করিয়া বসির আছে। সতকাজে একটী পয়প। দান করিতে প্রাণ 
চড়চড় করে। সত্য কথাটা বলিবার মত শক্তি বা অন্যায়ের বিরুদ্ধে 
একটা কথ! বলিবার শক্তি তাহাদের হয় না। মানুষের আত্মবিকাঁশে 
সর্বশক্তি এমন কি ধন্মশক্তিও যদি মানুমকে প্রকৃত মনুষ্যত্বের পথ 
দেখাইতে ন! পারে, মানুষ যদ্দি সর্বশক্তি প্রয়োগ করিয়া কেবল মোহই 
বৃদ্ধি করিতে থাকে তবে কাহার চিস্তা-শক্তিতে দৈব-জগৎ (োবজগৎ) 
ব৷ বাঁযুমণ্ডল নিন্ম্ল হইবে ? 

এদিকে রাজশক্তি ঘদি আস্বরিক আদর্শ গ্রহণ করিয়া শোষনে এবং 
পীড়নে সর্বশক্তি নিয়োগ করে তবে জগতে কর্দের নিম্মলভাব মূর্ত 
করিবে কে? সৈগ্তবিভাগ, পুলিস, ব্চার, শীসন, চিকিৎস+ শিক্ষা, 
ডাক ও রেলওয়ে প্রভৃতি সমস্ত বিভাগের কর্মমচারিগণের মধ্যে টবী- 


৮৬ ক্রম-বিকাশের পথে 


সম্পদের বিশেষ বিকাশ থাকার প্রয়োজন। ইহার|ই মানব-সমাজের 
কর্মবিভাগ! ইহ।রা যদি মনুব্যত্বহীন হইয়! মাস্ুষের পীড়নের পথ 
অবলম্বন করে, মি "যা, ছলনা, উৎকোচ গ্রহণ এবং চৌধ্যবুত্তি অবলম্বন 
করে তবে মানুষ দাড়ায় কাহার আশ্রয়ে? মানুষের মধো মন্তুযাত্তের 
বিকাশধারা কোন্‌ পথে আসিবে? এই আবে মানুসের ভাব-জগৎ 
ধর্মশক্তি এবং রাজশক্তি কতৃক নির্মল না হইদা দিন দিন মলিন হইতে 
থাকে । সুতরাং দৈব-ক্গৎও (বায়ু মগ্ুল) মানুষের অর অনুকুল 
থাকে না_-অতিবৃষ্টি, অনাবুষ্ট আদি অথ রেখা দের । এই যে দুর্গ 
এবং “আন্তি, ইহা হইতে যে শক্তি মানুসকে উদ্মার করেন তিনিই 
“ুর্গী। । 

মানুষ শক্তিস্তরের আদর্শ গ্রহণ করিয়া এই পুথি দীকে স্বর্গে পরিণত 
করিতে পারে। আবার নিজের অন্তরস্থিত অন্যান্য কেন্দ্রস্থিতত দুর্ব- 
লতাঁকে অবলম্বন করিপ্র! এই পৃথিবীটাকে নরকের সমকক্ষ করিতে 
পারে। শক্তিস্তরের আদর্ণকে অবলন্ধন করিনা লু লোক যদি'গণঠুত 
হুইন়্া! উঠিতে প|রেন তবে জগতের বিশেষ কল্)াঁণ হইবে । ব্যবসায়ী, 
কৃষক, মঙ্গুর, শিক্ষক এবং ছাঁত্রগণ তো খুব সহজেই অগ্রসর হইতে 
পারেন ; ধাহাঁরা মন্ত্রীপদে অধিষিত তীহারাণড পারেন ধাহারং বাঙ্গ- 
সেবক তাহাদের ত হওয়াই প্রপ্নোজন | আন্মরিক শক্তি মানুষ নিজে 
প্রতিষ্টা করে। দৈবী-শক্তি৪ মানুধ নিজেই প্রতিঠিত করিবে । 
মানুষ সর্বাবস্থায় শক্তি-স্তরকে নিজের কর্থে, চরিত্রে, চিন্তায় ফু্লাইযা 
ভুলিবে। এইরূপে কিছু মান্য প্রস্তত হইয়া যাবার পর ছাহাঁদের 
চিন্তায়, চরিত্রে এবং কর্ধে প্রায় সমস্ত মান্গদই তাহাদের দিকে একদিন 
অকৃট হইবে । তখনই পৃথিবী “ছুর্দ এনং আনি" শূন্য হইয়। গড়িয়া 


[ভারতের বর্তমান চিন্তাধার' পাশ্চাত্য শিক্ষা এবং প্রন্ৃত্বের সংর্ষে 
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এমন এক অদ্ভতরূপে গড়িয়া যাইতেছে যে অনেকেই এখন কর্মের এবং 
জীবনের লক্ষ্য ঠিক মত ধরিতে পারিতেছেন না। আমরা এই গ্রন্থে 
মাত্র কর্মের বিজ্ঞান অংশই আলোচনা করিয়া চলিয়াছি। কর্ম সম্বন্ধে 
কোন কথাই স্পষ্ট বলা হয় নাই। কঞ্সিগণ অপনাপন কর্মক্ষেত্রে 
দাড়াইয়াই নিজেকে গড়িখার মত উপাদান এই গ্রন্থ হইতে আহরণ 
করিবেন । প্রত্যেকেই নিজ নিজ কন্মক্ষেত্র, সমাজ বা সংগঠনকে 
শক্তি-স্তরের দিকে আকধণ করিতে চেষ্টা করিবেন। শক্তি-স্তরের 
আদশে এই পুথিবীর সর্ধবিধ নীতি রীতি গড়িয়া না লইলে মানুষের 
আর শাস্তি হইবার পথ নাই। আইন রক্ষাই সব নহে, শান্তর রক্ষাই 
সব নহে । দেখিতে হইবে আইন ও শাস্ত্রক্ষার অন্তরালে শক্তি-স্তরের 
সন্কান আছে কি না। প্রত্যেকেই বিভিন্ন কেন্্স্থিত চরিত্র বৈশিষ্ট্যকে 
নিজের চরিত্রে মিলাইয়া লইবেন এবং প্রত্যেক কেন্্স্থিত ছূর্বলতা- 
গুলিকে জয় করিবার জন্ত আত্মনিয়োগ করিবেন ; কেহই আপন আপন 
কম্মন্গেত্র ত্যাগ করিবেন না। তাহা! হইলেই আপন চরিত্র এবং 
কম্মশক্তির বৈশিষ্ট্য নিজ বর্মক্ষেত্রস্থিত মানবে প্রতিফলিত হইৰে। 
ভারতের আদর্শের বৈশিষ্ট (অধ্যাত্মবাদ) আজ খর্ব হুইয়। গেলেও ভারত 
একদিন নিজের বৈশিষ্টাকে লইয়াই দীড়াইবে। ভারতের সমাজবাদ 
মধ্য যুগে মোহকে অবলম্বন করিবার দ্ররুণ ভারতের আত্মবিনাশের 
কারণ হইয়া ভারতকে বহুদিন অপদস্থ করিয়া রাখিয়ছে একথা সত্য । 
মোহমুগ্ধ সমাজবাদিগণ এমন শক্তিশালী ছিলেন যে তীহার। কৌশলে 
ভারতের সমস্ত জ্ঞান-বিজ্ঞীনকে আয়ত্ব করিয়। রাখিয়াছিলেন। সেই 


সব জ্ঞ।ন-বিজ্ঞ।নকে তাহার সব সময়েই মেহের দোকানদারীর পায় 
ওজন করিয়া নিজেদের স্বার্থরক্ষা করিয়! প্রচার করিয়৷ চলিয়াছিলেন । 
বু মহাপুরুষ মধ্য যুগে এই মোহের দৌকাঁন তাঙ্গিয়! দিবার যথেষ্ট 
চেষ্টা করিগ্নাছিলেন, কিস্ক তাহ। পারিয়া উঠেন নাই। বহুদিন ভণ্রতে 
যে সব শক্তিশালী তপস্বীর আবির্ভাব হইয়াছে তাহারা কেহই শিব 


৮৮ ক্রম-বিকাশের পথে 


স্তরের অনুভূতির উপর দ্রাড়াইতে পারেন নাই। তাই শক্তি-স্তরের 
শিক্ষা, দীক্ষা ও কর্ম গ্রচেষ্টা একেবারে লুপ হইয়া গিরাছিল। একদল 
মানু শক্তি-স্তরের কণ্প-প্রবাহকে ধরিষা রাখিবার মত যদি সমাজে 
থাঁকিত তবে দোহমুগ্ধ সমাজশক্তির একাধিপত্য এমন ত্রীস্তভাবে 
প্রতিষ্ঠিত হইতে পারিত না। কেছ যেন যনে ন। করেন যে আমর! 
শ্রেণী বিভাগ সমাজের নিরোঁধী। আমরা স্বাভাবিক শ্রেণী বিভাগের 
বিরোধী নহি, কিন্ত আামবা প্রত্যেক শ্রেণীর আশ্মবিকাশের পথে থে 
সব কণ্টক প্রন্তত কর! হইয়াছে সেই স্ব কণ্টকের বিরোধী । আমরা 
চাই মানুষ মাত্রেরই উরখলিউ পগ সহজ হ্ইয়| যার। শ্রেণী- 
বিভাগ ও কর্ম বিভাগ নত ইস্থ। খ।কৃক কিন্ক শ[র্ষো নামে স্বার্থ-রক্ষা, 
এবং আইন ব্রক্ষার নাশে স্বার্থরক্ষা যাহারা করিত চায় তাহাদিগকে 
মানুষ আর বেণী দ্দিন বিশ্বাস করিবে না। মধ্য ঘগের অধিকাংশ 
মহ!পুরুমই বিঞ্-“কন্ছ বা! হুর্মা-কেগ্ছু শক্তির মৎ অংশের অনুভূতিকে 
ভিত্তি করিয়া পর্শগ্রাঠর বা সন।জ সংস্ক'র করির। চলিয়ছিলেন। শক্তি- 
স্তরের কোন আভা প্রান কাহারও চিন্তার স্থান পার নাই । শিখ 
সমাজের দশম গুরু গুক্চ গপিন্দ সিংহের চিস্তাঘ শক্তি-স্তরের কথা 
জাগিরাছিল,কিন্ক তাহার প্রভাব শিখসমাজেই নিবদ্ধ হইদা রছিল। 
শক্তি-ন্-রর সাধন। ভাগ্তাব “তত্র তাহা পঞ্চমকরের আবরনে আবরিত 
হুইল ; পরে তাহ! বা।!ভিগার এবং বশীকবণ বিষ্ভ।র পরিণত হইয়াছে । 
নীরের অভাবে বীরের সাধন-ভ।'গার আজ পব্যন্ত ব্যাভিচ।কে হাতেই 
পড়িয়। রহিক্াছে। সমাস ও বীরের সাধন ছাড়িয়! দরিয়া আজ ভাবের 
ঢংখ গড়াগড়ি দিতে লাগিপ্াছে। বাস্তবকে বাদ দিয়! ভাবকে 
'অনলপ্ধন কন্দিঘ। একট! জাতি কতদিন নাচিতে পারে? শক্তিকে ব। 
অ'আ্(কে বাস্তব মানিয়া--নমর হুইয়া কর্ম করিতে হয়, অথবা শরীরকে 
অমর ভাবিয়া কশ্ম করিন। জগংকে ভোগ করা প্রয়োজন । ভাবকে 
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লইন1 বাপুব ছাড়িরা দিলে কি ফল হইবে 1] 

আমাদের আলোচনার বিষয় হইল “ছুর্াং জয়াখ্যাং”। এতক্ষণ 
'দুর্থাং শব্দের আলোচন। করা হইয়াছে, এবার 'জয়াখ্যাং" সম্বন্ধে বল! 
হইবে । এই শক্তি-স্তরের সন্ধান ধাহারা পান বা ধাহারা শক্তি-স্তরের 
আদশ গ্রহণ করিতে পারেন তাহাদের অন্তরস্থিত কোন ছুর্বলতাই 
কর্মক্ষেত্রে তাহাদের উপর প্রভাব বিস্তার করিতে পারে না। অর্থাৎ 
কোন প্রকার ছুর্বলতাকেই তাহারা আর প্রশ্রয় দেন না। তাই 
তাহারাই বিজরী বলিতে হইবে । কর্তা এবং জ্ঞানী উভয়েই স্তরে 
আঙিয়া পৃূর্ণহন | এন্তরের জ্ঞ/নীগণের ভাবাবেশের মোহ, ধ্যানাবস্থার 
লো এবং যোগাবস্থার শাস্তির বন্ধন থাকে না; আঁবার কন্সিগণেরও 
ত্যাগের উগ্রত। (গণেশ ১, আদর্শের মোহ (হুর্ধ্য) সম্প্রদায় বিশেষের 
উপর টান (বিষুঃ) এবং অভিমান ( জেঁদ্‌ প্রধান মনোবৃত্তি ) বা নিজেকে 
বিশ্বমীনবতা হইতে স্বতন্ত্র ভাবিয়া আম্ুরিক তাৰ অবলম্বনে ভোগের 
তৃপ্তিতে কর্মবেগ খাঁকে না। এস্তরে আসিলে কম্্ী এবং জ্ঞানিগণ 
সর্ধবিধ লৌকিক এসং অলৌকিক দূর্ববলতাহীন হইয়া থাকেন। এন্তরে 
আসিয়! মানুষ সর্ববিধ ছুর্বলতাকে জয় করিয়৷ পুর্ণ শক্তিমন্ত হন। 
তাই এই ছুর্গা-স্তরকে কয় আখ) প্রদান করা হইয়াছে | 

ত্রিদশগণাবৃতাং-_€ ১) দেবতাগণ দ্বারা বেষ্টিত । 
(২). সমস্ত শক্তি পরিবৃতা | 
(৩) সমস্ত স্থ্ি-কেন্্ুস্থিত! ] 

, ধৈবী-সম্পদ-সম্পন্ন মামুবকেই দেবতা বল! হইয়াছে । ধাহার। 
দৈবী-সম্প্-সম্পঙ্ন মানব তীহারা স্বভাবতঃই এই কেন্ত্র-শক্তির সহিত 
সহানুভূতি এবং সংযোগ রাখেন । 

 ত্রিদশ (৩ * ১০)- ত্রিশ, ভ্রিদশ অর্থে ৩*। ত্রিদশের গণ- জ্িদশ- 
গণ। ইহাদের ঘর বেই্টিতা বা আবৃতা । | 


৯০ ক্রম-বিকাশের পথে 


এখানে ত্রিশ অর্থে ৩৭ কল।। পুর্বে 'মোলিবদ্ধেনুরেপাত অংশে 
৬* কলা সম্বন্ধে বলা হহয়াছে ॥ ' সেখানে এই ৪০ কলাকে চন্দ্র 
কলার সহিত তু+না করা হইয়াছে। প্রঃস্রপ্দ হইতে পুণিমা পরা 
৯৫ কলা এবং পুনঃ প্রতিপদ হইতে অমাবন্তা পর্যন্ত ১৫ ফলা। 
উভয়ে মিলিয়। ৩০ কল। হ্য়। মহতৃত্থে বা মহৎ ব্রদ্মেহই জ্ঞানের 
পূর্ণ বিকাশ একথ! অনেকশ্থানেই আলোচনা করা হইয়াছে । মংজন্থের 
অংশের তারতম্যেই স্থষ্ট জীবের হে গ্রোটি বড় বিচার হইর়। থাকে। 
একথাও পুর্ষে বল! হইয়াছে । মহত্ুত্বের এক কল! শক্তিতে উদ্ভিজ্ের 
বিভূতি। উড্ভিজ্জের গণ, এক কলার গণ এবং এক কলার স্ষ্টিসস্তর এক 
কথা । মহ্ত্তত্বের ছুই কলা শক্তিতে স্বেদ্ড স্গ্ির যত জীব আছে 
তাহাদিগকে বুবিতে হইবে 1 চারি কলা জরাঘুজ সৃষ্টি অর্থাৎ 
ুক্ষাদি € এক কলার বিভূতি ১, কীটাদি (ছুই কলার বিভূতি ), পর্মী 
আদি (তিন কল'র বিভূতি ) এবং পশ্বারি (চারি কলার বিভূতি ) 
পথাক্ক পুর্ণ জ্ঞান-শক্তি বা মহভতত্বের চারি কলার বিকাশ । এই পর্য্ত 
ইচ্ছাঁশক্তির * বিক!শ জানিতে হইবে! উহার পয ক্রিয়া-শক্তি 


* ইচ্ছা কিয়) এবং জঞান-শক্তি । শক্ষিও ক্রমনবিকাশকে এই ভিন ভাগে ভাগ 
করা হইয়াছে ॥। জ্ঞান-শক্কিই মহৎতত্ব একধ অনেকস্থলেই বলা হইীছ্ছে। জীঙ 
ধখন যৌনসন্বদ্ধযুক্ত ভোগে তৃপ্ত থাকে ততক্ষণ তাঁহারা ইচ্ছাশক্তি বিকাশের 
অন্তর্গত জানিতে হইবে | আখসাদের অন্তরে যে ভোগ স্থন্ষযুদ্ত অনেবেগ ইহাই 
আমাদের অস্তরস্থিত ইচ্ছী-শত্তির কূপ & আমরা পঞ্চম কলায় পুষ্ট হইলে আমাদের 
এই ভোগ বোপের তীব্রতা আর থাকে না। (যাহার আস্থরিক বিকাশ লইয়! 
জন্মগ্রহণ করে তাহারা ৭) কল! পধ্যস্ত এই ভোগবেগকে উপাদেয় মনে করে ) 
ইহার পর আমর ত্রিয়শক্তির পুষ্টির ক্ষেত্র হইয়া থাকি। তখন তযাগফে অবলহ্বন 
করিয়া! ভামরা। সমাজ, দেশ এবং ধশ্মের সেবায় আজনিয়োগ কক্গিয়া থাকি । ৭) 
কলা পরাস্ত ক্রিয়া শক্তির বিকাশ । ( যাহারা অবতার বিকাশ লইয়া জন্মগ্রহণ 
করেন ভাহার) এই ত্রিয়াশক্তিকে ১৪ কলী পর্যস্ত বিকাশ ফরিতে যসর্থ হই] থাকেন 1) 
৮» কলা হইতে ১৫ কলা পধ্যস্ত জ্ঞানশক্তির বিকাশ। ৮ কলার বিকাশ আসিলে 
আমাদের অভিমানী থাকে না। একই আত্মা সকলের মধ্যে সমান ভাবে অৰ- 
হিত, কিন্তু অভিমানটী আমাদের অস্তরে অবস্থিত, থাকিয়া আমাদিগকে পৃথক খরিয়! 
দিতেছে । এই অভিমানই আমাদের জ্ঞানের পথে প্রধান জন্তরায়। অভিমান নষ্ট হইলেই 
ঠিক ঠিঝ আন শক্তির বিকাশ আরভ হম । 


গীতার পুরুষোত্ম ভষ্ঠ আঃ ৯১ 


বা কর্ম শক্তির বিকাশ যান' হইস্সাঞছে, | ৪ কল! হইতে উন্নত বিকাশ 
মানুষে ছুইয়। থাকে | মানুষের আকার লইয়া যাহারা পৃথিবীতে 
আসিয়াছে তাহার! একবলই পশু নহে, পরঞ্জ তাহাদের মধ্যে কর্ম" 
শক্তির ও কিছু বিকাশ হঈয়ান্তে জানিতে হইবে | ৫ কলার বিভূতি 
গণেশ-লক্ষণমন্পর মানুষকে জানিঙে হইবে | উঁছারা খুব নিশ্বার্থ 
পু, তালী এবং নিষ্টরের মত অন্যায় ও অসতা বিরোধী হুইয়। 
কন : জ্ঞগহ মঙগলকন' কন্মে এবং জ্ঞানের পথে যাহারা প্রয়ো” 


£প মঙ্ যাগ এবং আভা আবলগগন ফরিতে পারেন তাহারা ৫ 
কঙ্গার বিকাশ 1 শাহাতরর ঘধ্যে পঞ্চম কলা শক্তির বিকাশ কন 
ঠাভার। মুপকগণের নেতৃত্ ক্রিজে পাঁতরণ না। 


নট কলা-পটি, তমা কেঙ্গপুই মানুষে বিকশিত হট্টিয়া থাকে | 
্র্মা-সক্ষণগুক্ত যান্সও সভা, ত্যাগনিষ্ঠ এবং আঅলণার লিরোপী ভইম়। 
ধাকিন 1 তলে ভাঙার কঠোর ভাবে অনার বিরোধী ঠশ না । সুর্য 
(শন্র-পুরি মাভষ “রানী হন । ক্টাতাদের প্রাণ একটু কেঘল। ইছারা 
স্বভাব এরপর ভিসংশী প্ররুতির এখং সবিধাণী হই খ।কেন। ধাহাদের 
বাপ কর্থা কিশোর শাল বিকাশ হর নাই তাহ!বিগকে কপণ হইতে দেখ! 


ধায়! স্ত্বা পুর উহাদের খুব মাত খাতক। দাহা হউক শর্নানকেন্জ 
পুষ্ট নানুবের ভাগে খতটা নিষ্ঠা! হয় না ভালবাসা অহা হইতে 


বেনী নিন] হইছা থাকে | সুধানকন্ত্র-পুষ্ট মান্ুন খদি সত্য এবং ভাগকে 
বার ভার এ্রমী হইছে পারেন জনে প্রায় জগত পুজি হই 
গাকেন 7 গণেশের সভা ৬ ত্যাগ এবং সুধা কেন্দ্রের সর্দবজীবে 
নখ।ন প্রেস ধদি কোনও চরিভ্বে নিকশিত দেখি পাদয়া যায 
উবে দেখ।নে ফট কলা বিকশিত হইয়াছে জানিতে হইবে । উহার 
প্রচার শ্রধান কন্মী হইয়া! থাকেন 1 শাজি এবং প্রেম ইহাদের 
প্রপাঁন টবী-স্ম্পদ 1 উহাদের সংগঠন অতো প্রীচার করে এবং 
অন্যায়ের প্রতিবাদ মাএ কলে ! 


৯২ ক্রম-বিকাশের পথে 


সপ্তম কলার বিভৃতি--বিষুণ শক্তির বিভূতি। এখানে দৈবী- 
সম্পদ-সম্পন্ন বিষুকেন্্র-পুষ্ট মানুষ এবং আস্রিক সম্পদ-সম্পন্ন বিষ 
কেন্দ্র-পুষ্ট মানুষকে লক্ষ্য করিয়া বলা হইয়াছে | যাহারা শিক্ষা এবং 
সঙ্গ দোষে শিবকেন্্র হইতে বিষুর-কেন্দ্রে পুষ্ট হয় তাহাদের মধ্যে 
৪1০ কলার বেশী বিকাঁশ হয় না । ইহারা অত্যন্ত নির্লজ্জ প্রকতির 
লোক হইয়। থাকে । ুর্য-কেন্দ্রে বিকাশ হইতে যাহার! সঙ্গ প্রভাবে 
বিষুঃ-কেন্জর-পুষ্ট হয় তাহারা অতাস্ত চাটুকার, এবং মিথাবাদী হইত 
দেখা যাঁয়। তাহারাও সধ্ম কলীয় বিকশিত মান! হইবে না। বাহার 
সপ্তম কলার বিকাশ স্থল হন তীঁহারা স্থ্যা এবং গণেশ কেন্দ্র শক্তির 
বিকাশের বিশেষত্বগুলি জানিতে পারেন। তীহাদের চরিত্রের ছূর্ধধলতা 
সবলতাও বুঝিতে পারেন ; কর্মক্ষেত্রে এসব স্থভ'বের নকল করিয়। তাহা- 
দের সর্ধনাশও করিতে পারেন । উন্নতকলা শক্তি-সম্পন্নগণ নিয়কলা- 


শক্তির ওজন করিতে সমর্থ । ইহার প্রায়ই রাজশক্তি সম্পন্ন বা 
বিশেষ সংগঠিত সমাজ শক্তির পরিচালক হইয়া থাকেন। ধাহারা 


প্রচুর ধনবান তাহারাও বিষ্ুুকেন্ত্র শক্তির বিকাশস্থল | কিষুঃ-কেব্ত্র- 
পুষ্ট মানব ভোগী হন | ভোগ, ছলনা এবং সংগঠন ইহাদের স্বভাবে 
থাকিবেই |  দৈবী-সম্পদ-সম্পন্ন বিষ্ণু-কেন্্র-পুষ্ট মানব খুব দয়ালু 
এবং দাতা হন | ইহাদেরই ত্যাগে ও দানে দেশ উন্নত হইয়া থাকে । 
আশ্থরিক সম্পদ-সম্পন্ন বিষু্-কেন্ত্র-পুষ্ট মানব ছলনার আড়ালে 
আত্ম-গোপন করিয়া অত্যন্ত নিঠুর এবং শোষক হইয়া থাকে। 
জগতে সর্বপ্রকার অন্যায় বিষু) কেন্ত্র হইতে আসিয়া থাকে । গণেশ- 
কেন্দ্র-পুষ্ট মাস্থুষ- গণেশ-ফেন্দ্স্থিত বৈশিষ্ট্য ( জগং-মঙ্গল লক্ষ্য) বজায় 
রাখিয়। যদি বিষ্ু-কেন্ত্-শক্তিকে আয়ত্ব করিতে পারেন তবে জগতের 


বিশেষ মঙ্গল হয়। বিষুণ-কেন্্র-পু্ট মানুষ যদি গণেশ-কেক্দ্রস্থিত 
বৈশিষ্ট্কে নিজের' জীবন লক্ষ্যের সন্থুখে রাখিতে পারেন এবং 


গীতার পুরুষোস্তম ৬ষ্ঠ অঃ ৯৩ 


শিব-কেপ্রস্থিত স্বীভাবিক জীবন অবলম্বন করিতে পারেন তবে 
তাহারাও খুব সহজে শক্তি-ন্তরে চলিয়া আমিবেন। 

অষ্টম কলা জীবনুক্তের বিভূতি | হারাই 'ষি স্তরের মানব। 
ইহাদের অতিয়'ন (€ জীবত্বের অভিমান ) 'থকে না। ইহারা 
পঞ্চম, যষ্ট এবং সপ্তম কল! পুষ্ট মানুষের চরিত্র এবং তাহাদের কর্মম- 
শক্তি-দ্বারা জগতের কতট। উপকার বা৷ অপকাঁর হইবে তাহ। বুঝিতে 
পারেন | যণ্দ বুঝিতে না পরেন তবে জানিতে হইবে অষ্টম-কলাঁছ 
আসেন নাঈ | এই অষ্টম কলাই খষি বা জীবনুক্তের বিভূতি। 
মানুষ আট কলায় আসিলে সমস্ত মান্থষের পিতৃ স্থানে স্থিত হন। এই 
অষ্টম কলার বিকাশ লইয়াই মানব জাতির আদি পুরুষগণ অসিয়া- 


ছিলন। এই অষ্টম কলাই বৈদ্ঞনিক বিকাশ 1 মানুষ মাত্রই এই 
বৈজ্ঞ'নিক বিকাশসম্পন মানুষের বংশধর । স্থষ্ট জীবের মধ্যে মানুষের 


ভাষার বিনিময় যতদূর পর্যান্ত প্রচলিত হইতে পারে তাহারা সকলেই 
বৈজ্ঞানিক বিকাশ (৮ কলা ) সম্পর যে কোন মানুষের (৮ কলার 
বিকাশ হইলে সকলেই খধিত্ব লাভ করেন) বংশধর । কেবল তাহাদেরই 
ংশধরগণে্র মধ্যে মানুষের তাষার বিনিময় চলিৰে | বানর এবং 
বনমাগুষও সৃষ্টির কোলে মানুষের আকার বিশিষ্ট জীব, কিন্ত তাহা. 
দের মধ্যে মানুষের ভাষার বিনিময় হয় লা । ভাধার.বিনিমক্স চলে এমন 
যে কোন মানবখংশই খফি-সম্তান বলিয়া জানিতে হইবে । কোন 
কফোঁন পণ্ডিতের মতে মান্ধম এবং বানর একই পিতা মাতার সন্তান 
কিন্ধ আমর! ইহ।র সমর্থন করি না। মন্তুষের স্বরধস্ত্র এবং বানরের 
্বরয্ত্রএক রকমের নছে। একই পিতা মাতার সন্তান হ্ইয়া মান্য 
জ্ঞান এবং বিজ্ঞানের পথে এতটা! উন্নতি করিল, কিন্তু বানর কিছুই 
করিতে পরল. না ইহাতেই প্রমান হয় যে উভয়ে এক বংশের 
সন্তান নহে। ঘাহাহউক এই ৮ কল! বিকাশ সম্পর মানবই 


৯৪ .. "ক্রম-বিকাশের পথে 
গুরু হইবার উপযুক্ত | এই দ কল! বৈ্রাসিক শিকাশ হইবার দকণ 
এই ৮ কলা! পুষ্ট যান তপস্ভ।র ছার! শক্তি-স্তরকে বুঝিচে পারেন । 
এই ৮ কল! পুষ্ট ওক মান্থযকে শি আরেস সন্ধান দিতে পাবেন। 
র্মা-স্তরের আদর্শ লইয়। বাহার! গুরু হন তাহার। দান্থষকে আকঙণ মার 
করিতে পারেন, কিন্তু মান্গুষকে পর্ণ করিয়া গড়িয় দিতে পারেন না। 
অষ্টম হইতে পনর কলা পর্ীন্ত ্দুমরই বিকাশ । এই সব কল" পুষ্ট 
শভাপুরুষগণ জাগতে মঙ্গলের জন) প্রনাক্ষে কে।ন কর্মতী অদলধন 


করেন না। নির্জন সনে, জঙ্গলে, পর্বত গা তময়নেশ আগার 


লা মৌনাবলম্থনে ইহা তিপহ্যাশ দারা লিতের তান্তরকিত ক 
কলা পু তন এবং পুথিবীতে ফাভ।কেঞি আজ্িপরিচয় না দিয়া 
অন্তিম সমীি লাভ ফযেন | ছার রুনা কাটি 
বন্দিয়া থাতি লাভ প্টেন। ইরা ফিগতে 
শাম দিতে চাই | 


ক ই জা 7 ৮৫০ তত সপ পহ £ 877০1 4৬ ০ 
শএ হহন্দে ১%গীশ কা! পান শত পাশশক্লা ওত আন তত ! 


র দ্বীপ »ভাপুরুষ 


সপ সহতের ঘিভভৃততি 


ঙগা 
০ টা নিবে 
হাতের কলা-পুইগণ কল্প বৃন্দ বেন *15 িঞ অবহ।র কন্দা- 


8 খানলগাণ  কর্গবলথন শিবিল এক কা আ্র্স 'এস্রিকারি 


বসি এ ৯ ০ 45 ্ 
ছা! পা 1 অলজার সঙ্গ পাত আলাল উগুঠ। পসাজল। 


কারণ 'একদল আনুষ হছে এছ, শদতানাশ ঈশ্বর বাণিয়। কন, 


৪ ও ৯৬) ০০ শ ৰা ৩ ১ ধা 

পথে শিল্প উৎপাদন কনে। গনেশ, স্না এনং দৈবীসম্পরসম্পন্ন 

বিজু. প নঞ্বি হাতা নিঃশেষ না 7 152 দা 1 ভ12 ই $ ! 

| টা, ছি ৮ ভা বৃ ॥ ঈদ 1 লিঃ শন 11 *৫রি বাপ ঠ স্‌ দা 51৮ তু) বের! 
রি শ্ শটে চা ০৪ শ। সী ও ১ সিন চু 

স্বৃতান সলিয়া পুজি জইয়া পাকেন। অহন ওত হইীনডেও বনু 


: লহ ১ ২৯৭, করিব নি ৯ 
৮1. তত দগতকিত অবতার সলাপুটট 
সি 


গীতার পুরুষোজ্ম ৬ষ্ঠ অঃ ৯৫ 


দখাইয়া দৌকান্দারী কর! নহে । আমাদের কথাপযে কোনন্ধপ 
উপায়ে গণেশ।দি কেন্দ্র-শক্জিগুলি শিজের চিত্তে মুর্ভ করি সেকপ 
কষ্পরা আত্বধিকাশ করিনাধ অজ্যাস করা কর্তবা। ভাবের পথ সব 
মময়েই ছুর্বলতার লক্ষণ; মেইপথে চলা কোন প্রকারেই আত্- 
বিকাশের অনুকূল নহে । উহা। কতকটা ভাব প্রধনতার অস্তর্গত। 
কশ্সিগণ দেহ সফল হইতে দূরেই অবস্থান কর্সিবেন | অনেকে 
স্ববতারগণের হাডি ফাশিটারও বৈজ্ঞানিক গুঝ আবিষ্কার করিয়! প্রচার 
স্টরিগ্বা বেড়ান । এক্সপ প্রচার থাকা মান্থষেব আত্মবিকাশের পথে 
ভ্বান্ত ধারপার সৃষ্টি হইয়া থাকে 1 উচ্বাতে মানুষের ক্ষতিই হইয্প1 
থাকে । নিজের চরিত্রের উপধানের সহিত মিল না থাকিঞ্ছে 
ফ্কাছাকেও বড় কফরিয়। প্রচার করিবার চেষ্টা করা দোকানবারীর 
শরক্ষণ : মাস সর্বাবস্থার নিজ্ব নিজ চরিত্র উ্ত কলাস্থিত বৈশিষ্ট্য 
বিভৃধিত করিবেন, সেই জন্যই শুরু, নেতা ও অবতারের প্রয়োছন 
*ইয়া থাকে | বন্ধ হুর্ধবলতীকে অবলম্বন করিতে পারিলে বহু ভক্ত 
ভুটান যাঁয়। ভাবুফের লমাজ্ে অবতার হওয়া যায়। কিন্ত একটুও 
দুর্বলতাকে প্রশয় দিলে ধন্বী হও যায় নাাএকথা প্রতোক 
কন্্রাই মলে রাখিবেন | ূ 

( গুরুপ্যাদ এষ অবতার-বাদ সন্ধে ল্রাস্থ ধারণ! ঘর্তমান সথর 
বাংলাম্থ একটা? ভীবণ কণ্টক হই দীড়াইয়ছে । মানুষের আছ" 
বিকাশে « পথে "শাস্তি একটা, প্রয়ো্নীয় আত্তর খাঁদ্য। এই 
অশান্ভির ুগে বহু মাছুষ দিশেহারা হইয়া! দীক্ষা, সাধনা! এবং উপাসনার 


জন্য ধাবিত হইতেছে 1 সঙ্গে সঙ্গে একজন ছলৎক্মী গৃহস্থ এব ং 
সঞ্ক্যাসীবেশধারী দোকানারীর পথ খুলিয়া বসিতেছে। ইহাক্স 
যে কি প্রতিকার আছে তাহা ভাব! প্রয়োজন । পুজার ঘটা, কীর্তনের 
ঘট! এবং আরতির ঘটার মধ্যে লামরিক সাত্বিক বিলাসিতার শ্বাদ 
ঘে একটুও আছে তাহা! মানিতেই হইবে | সেই সাময়িক পাত্বিক 


৯৬ _ 'ক্রম-বিকাশের পথে 


নেশায় মত্ত হইন্লা পতঙ্গ পালের মত শত সহশ্র লোক সেই ছল 
দোকানদারগণের স্বার্থের অগ্নিশিখায় আত্মাহুতি দিতেছে । নেশাভঙ্গে 
সই ছল অবতার গণের সমন্ত কার্ধ্য কলাপ জ্ানিবার সঙ্গে সঙ্গে 
সেই সব ভক্তের ধর্মের নেশা! চিরদিন তরে তিরোভাব হয় এবং 
হেমিওপ্যাথিক মতে সাইকোসিস ও সিফিলিস, বিষ-ছু্ই রোগীর, 
মত এ জীবনের অন্ত ধর্শদ্বেধী রোগী হইয়া অত্যন্ত অশাস্তিময় 
জীবন যাপন করে | মঠ, মন্দির ও আশ্রম গুলি যে ভাব. দোকান- 
দারের আড্ডায় পরিণত হইয়া 'চপ্য়াছে তাহাতে অদূর ভবিষাতে 
মানুষের ধর্ধপিপাস।৷ থে কিরূপ ভীষণভাবে আহত হইয়। যাইবে 
তাহা সত্যই ভাবিবার কথা । কোথাও সতোর , লেশমাত্র দেখিতে 
পাওয়া যার না । প্রা সকলেই অন্তের নিন্দা করে এবং নিজেরাই 
সেই দোষ কলঙ্কিত হইয়া! চলিছাছে। ধীহারা নিবো দৈবী- 
সম্পদের অভ্যাস করেন তাহারা সৃহজেই বুঝিতে পারেন। আর 
ধাহারা শাস্তির পথের খোঁজ চাহেন তাহার! দৈবী-সম্পদ-গুলি 
বুঝিতে চেষ্টা করেন৷ নিজের দৈবী-সম্পদে দৃঢ়তা না খাকিলে গুরু করিয়া 
লাভ নাই। নিজের জ্ঞানের পিপাস। থার্দকলে .কেহুঈ বাঁধা দিতে- 
পারিবেন । অন্যের দোষ দেখিগ্প। নিজের বেগ নষ্ট করা ঠিক হইবে ন11) 
আস্মরিক .সপদ-সম্পন্ন বিষু-কেন্দ্র-পুষ্টগণ .কখন৪ অবতার কলায় 
আদিতে পারে লা। ভোগ' এবং মোহকে আকড়াইকস।- ধরিয়া 
রাখিয়া কিছুতেই .৭॥ কলার উপরে বিকাশ হন্ধ না । আস্থরিক- 
সম্পন-দম্প্নগণ ভোগ এবং মোহ তাগ করিতে পারে না। 
যেকোন বিষ এবং সুর্যয-কেন্দ্র বিকাশ-সম্পন্ন লে'ক যতক্ষণ শিব* 
কেন্ুস্থিত অষ্টমকলা -লক্ষণ-সম্পন্ন না হইবেন ততক্ষণ লৌকিক স্বার্থে 
এবং মোহে বদ্ধ হইতে পারেন; আন্ুরিক' সম্পদও অবলম্বন করিতে, 
পারেন । অষ্টম ফল! সব সময়ই শাস্তির কলা এবং বৈজ্ঞানিক কল।।.(জড় 


গীতার, পুরুযোত্বম ৬ষ্ঠ অঃ ৯৭ 


বিজ্ঞন-_-€&ম কলার বিকাশ )। এই অষ্টম কলায় আসিয়া খাহারা 
শান্তির আবরণে আত্মরক্ষ। করিয়া অন্তরে পুর্ণ তার দিকে চলিতে থাকেন 
তাহারা নিজকে পুর্ণ তাঁর পথে ১৫কল পধাস্ত বিকাশ করেন। তীহাদিগকে 
আমরা 'মহৎ্'নাম দিয়াছি। কর্ম্মকে অবলঙ্থন ঝরিয়। যাহারা অষ্টম কলা! পুর্ণ 
করিয়া নবম কলায় আসেন তাহারাই 'অবতার'বলিপ়া খযাতি লা করেন। 
অবত।রগণও অস্তরে জ্ঞানের ও শান্তির পূর্তা অন্তুভব করেন। অঙ্টম 
কলা সকলের পক্ষেই শাস্তির কল! । এই কল।র বিকাশ স্থল হইয়া কণ্সি- 
গণও সামরিক ভাবে শাস্তি, নির্জনত| ও প্রান্তিক জীবনপ্রিনন হন । তবে 
কন্মীর এঅনস্থ। বেনী দিন স্থায়ী হয় না। তাহার শীন্বই নবম কলায় আসেন 
এবং বিপুল বিক্রমে কর্মক্ষেত্রে ঝুঁকি! পড়েন । এই সব কর্মীই অবতার 
নামের যোগ্য। খধিশণ অই্ম কলার বিকাশস্থল ছিলেন ; তাহার] শাস্তিকে 
বজায় রাখিয়া কথ্ম করিতেন । সে কর্মের লক্ষ্য ছিল শক্তি-স্তরের আদর্শে 
ম(নব*5রিত্র গড়া এবং সমাজকে শক্তিন্তরের আদর্শ বুঝাইয়া দেওয়া । খষিগণ 
যেমন অষ্টপাশমুক্ত মানব সেইরূপ অবতারগণও অষ্টপশমৃক্ত মহা-মালব। 
অর্থাৎ ৭॥ কলার বিক।শ হইতে উন্নত বিকাশ হইলে অভিমানটাী থাকে না৷ 
এ অভিমান মানুষকে স্বার্থী এবং অন্থর প্রস্তুত করিতে পারে। তাই 
ধহারা খুব ভালভাবে গণেশ-কেন্ত্রপু্ট মানব নহেন তাহাদিগকে কোন 
প্রকারেই ভাল লোক বলিয়! স্বীকার কর? যায় ন'। ষাহার! গণেশস্তরের 
আদর্শকে : অন্ঠায় বিরোধিতাঁকে ) বজায় রাখিষা! কর্মশক্তি আট কলার 
উপরে বুদ্ধি করেন তীহারা নিঙ্জেদের কর্মশক্তি দশ কলা পর্য্যস্ত বিকাশ 
করিতে পারেন । অর্থাৎ ( ৫১ ২-০০১০ )৫ কলারই ঘিগুন-কলা বুঝিতে 
হইবে । যাহার! € দৈবী-সম্পদ-সম্পন হইস্সা ) বিষু-স্তরের আদর্শকে 
(সমাজ রক্ষা) বজায় রাখিয়া কর্ম্শক্তি ৮ কলার উপরে বিকাশ 
করিতে পারেন তাহারা (৭৮২-০১৪) ১৪ কল! পর্য্যস্ত বিকাশস্থল 
হইতে পারেন। ৃর্ধ্যকেন্ত্রপুষ্ট অবতার অহিংস! . প্রধান প্রচার অক্ত্ 


৯৮ ভ্রম-বিকাশের পথে 


লইয়। অগ্রসর হন ; তাহারা জগংগুকর স্তরেই চলিয়। যান। তাহাদিগকে 
অবতারের মধ্যে না ধরিলেই বোধ হম ভাল হয়। গণেশ-কেন্দ্র-আদর্শকে 


ধরিয়া রাখিয়৷ নবম এবং দশম কলাপুষ্ট অবতারগণ গণেশ-শক্তি সমন্বিত 
অবতার হুইয়া থাকেন। এইবপে বিষু-কেন্ত্র-শক্তির বিশেষত্বকে 


অবলগ্ন করিয়া নবম, দশম, একাদশ, দ্বাদশ, ভ্রয়োদশ এবং চতুর্দশ 
কলার বৃদ্ধি কর! যায়। এইরূপ শক্তিসম্পন্ন বীরপুরুষগণই বিষণ 
অবতার বলিয়! খ্যাতিলাভ করেন। ধাঁহারা প্রথম অবধি বা যে কোন 
সময় শক্তিস্তরের বর্মাদর্শ গ্রহণ করিতে পারেন তাহার! পূর্ণ মানবের 
স্তরে ধীরে ধীরে চলিয়। আমিবেন। খধিগণ শক্তিস্তরকে বুঝিতে পারেন, 


তাই তাহার! শক্তিস্তরের কন্মাদর্শে মানুষ মাত্রকেই গঠন করিয়া দিতে 
পারেন বা সেইরূপ চেষ্টা করেন। 


পূর্ণ মানবের বিভূতি ষোড়শ হইতে ত্রিংশ বা! অনস্ত কলার বিকাশ 
বলিয়া জানিতে হইবে, ইহারা অবতারগণ হইতেও শ্রেষ্ট । গণেশ- 
কেন্দ্রের আদর্শকে ধরিয়া রাখিয়া দশ কলার অধিক বিকাশ হয় না, 
আবার বিষুণকেন্দ্র আদর্শকে ধরিয়। রাখিয়াও ১৪ কলার বেশী বিকাশ 
হয় না; কিন্তু পুর্ণ শক্তি আদর্শ গ্রহণ করিয়া ভোগ-কলা, কর্ধম-কল! 
এবং জ্ঞান-কলা তিনই যুগ্রপৎ বিকশিত হইতে পারে। মানুষ পুর্ণকলায় 
আসিলে আত্মন্বরূপত। লাত করেন; তখন তিনি পূর্ণকম্মী ও পুর্ণজ্ঞানী 
হইয়া থাকেন, এ সম্বন্ধে এ অধ্যায়ের প্রারস্তে ই বল! হইয়াছে । শক্তির 
ধ্যানের প্রত্যেকটা কর্মলক্ষণ এবং অনুভূতি নেই সব পুরুষে বিদ্যমান 
থাকিবে । ইহাই আত্মন্বরূপের কেন্তরস্থল। সুতরাং এমন যে মানব তিনি 
সৃকল জীবের আত্মন্বরূপ হইয়াই অবস্থান করেন। শ্্রীরুঞ্চকে এর পৃ 
মহামানব বলিয়া আধ্যখবিগণ মানিয়। লইয়াছিলেন। গীতার যুদ্ধক্ষেত্রে 
কচ এই স্তরের কর্ম্মলক্ষণের বৈশিষ্ট/কে অবলম্বন করিয়াই অর্জুনকে 
যুদ্ধে প্রবৃত্ত করিয়াছিলেন । এখনকার দিনের দুর্বলচিত্ত মানুষ 


গীতার পুরুষোত্তম ৬ষ্ঠ অঃ ৯৯ 


বুঝিতেই পারিবে ন। ভীপ্ন, দ্বোণ, কপ আদি প্রত্যক্ষ গুরুগণের বিরুদ্ধে 
অজ্জপুনর মত চরিত্রবান পুক্ষষ কেমন করিয়। মুদ্ধ ঘোষণ। করিক্বাছিলেন 
এবং যুদ্ধে বধও করিমাছিলেন। লৌকিক দৃষ্টিতে সেই যুদ্ধের ফল 
কিরণ কারুণিক হইরাহিল £স কথা মহাভারতের নারীপর্ধে বিস্তারিত 
বল। হইয়াছে। অক্ুন সেই কারুণিক দৃশ্যের পুর্ব স্চন। যুদ্ধের 
প্রারন্তেই দিয়াছিলেন। শ্রীকৃষ্ণ অঙ্জনের সেই হৃদয়ের দৌর্ধল্য সমর্থন 
করেন নাই। ধাহারা ভক্ত1থের একটু সাধটু ভাবের নেশাকে অব- 
লঞ্চন করিম এখনও নিক'ম কর্মের স্থত্রশ(ত করিতে চাহেন তাঁহার]. 
যেন ভাবিবা দেখেন তাহাদের ভূন কত গভীর। ভক্তি মানুষকে 
ষষ্ঠ কলা বিকাশের কেন্দ্রে মাত্র আনিতে পারে। তাহা 
কোন যুগেই আঙ্গরিক কনার গোলামীকে অস্বীকার করিবার 
শক্তি অ।শিতে পারিবে না। এই সব হূর্ধন সাধনার পথে 
প্রবেশ করিয়া লক্ষ লক মানুষ গুরুর হুর্ধতার সমর্থক হইয়! 
আন্মবিকাশের পথে বামন হইয়া শেষকালে ভাবের হুর্বলতার নকল 
করিঘ্। মানব বমাজকে কর্মলক্ষ্যে পঙ্গ, করিতে থাকে । শিব্য 
যে কে।ন প্রশ্ন করে তাহার জবাবে এ স্তরের গুক্ুগণ চক্ষুছট একটু 
ঢুলুঢুলু করিয়া শিক্ষা দেন “ঠাকুর এই কথ! বলিতেন--_---”। যাহ! 
হউক পুর্ণ মানবের স্তরে যাহার! যাইবেন তাহারা একথ জানিয়া! রাখুন 
কোন প্রকার ছুর্বধনতাকে বাচাইয়! রাখির! পূর্ণ হওয়! যায় না। নিজের 
কন্মপথে সমস্ত জীবের আত্মকেন্ত্রে যিনি প্রতিঠিত তিনিই “ভ্রিদশ 
গণাবৃতাং" জানিতে হইবে । 

( এখানে পৃর্ৃতার পথের পথিকগণকে কয়েকট। কথ! বলা! প্রয়োজন । 
পূর্ণ মাস্ব বলিয়া যে কেহ আত্ম-পরিচগ্ দিতে পারেন এবং পুর্ণ-মানব 
বলিয়! অনেকে যে কোন মানুষকে পরিচঞ্ন করাইয়া'ও দিতে পারেন তাহাদের 
পিহনে পঙ্গপারের মত ঝু*কিয়। পড়িবার কোনই প্রয়োজন নাই। যিনি 


১০৩ ক্রমবিকাশের পথে 


নিজের জন্য এবং জগতের মঙ্গলের জন্য প্রত্যক্ষে কিছু করিয়া যান 
নাই তীহার মৃত্যার পর তাহাকে অবতার দাজাইপ্পা নিজেকে বড় 
. দোকানদার সাজান যাইতে পারে, কিন্ত জগতের মঙ্গল তাহাতে খুবই 
কম হইয়া থাকে। নান! প্রকার শিক্ষা এবং সংস্কার দ্বার আমরা 


মানুষের মনোবৃত্তিকে দূর্বল করিয়া দেই। . পরবর্তী যুগে স্বার্থপরগণ 
মানুষের সেই কুর্ধল তাটুকুর নকল অবলম্বন করিয়া! নিজের চরিত্র গড়ে 
অথব। কোন সাধু বা গুরুকে সেই দুর্ধলতার আড়ালে অস্কিত করিয়া 
তাহার জীবন চরিত প্রকাশ করে। সরল মানুষ নিজের বিচারশক্তির 
অভাবে সেই সব অলৌকিক কপ্পিত কাহিনী জানিয়া আত্ম-লক্ষা তুলিয়া 
গিয়। ভ্রান্ত সংস্কারের পশ্চাদগমী হয় এবং নিজের ও সমাজের সর্বনাশ করে। 
দু'চারটা অলৌকিক কল্পনার উপাদানে বর্তমান সময় বহু জীবন নাটক 
অঙ্কিত হইয়া ধর্শের নামে দৌকান্দারী চলিয়াছে। ধাহারা পূর্ণতার পথে 
যাইবেন তাহারা দে সব মিথ্যা কল্পনার নেশায় মত্ত না হইয়' বিবেকের 
নির্দেশ লইয়া পথ ধরিবেন। বাহার! গুরুকে খুব বড় যোগসিদ্ধ বলিয়! 
জাহির করিবার জন্ত আকাশ-গমন, পাতাল-ভ্রমণ, সমুদ্র-ভক্ষণ, ট্রেণ- 
স্তস্তন ও পরলোক দর্শনের শক্তিমত্তার পরিচয় দিয়া বিজ্ঞাপন করিয়া 
বেড়ায় সে সব এজেপ্টগণকে ততৃৎ শক্তিদ্বার। পরীক্ষা করিয়া! লওয়! 
প্রয়োজন । গুরুর অলৌকিক শক্তি তাহাদের মধ্যে কতটা আসিয়াছে 
তাহা জানিয়া তাহারই নিকট সে ণক্তি শিক্ষা করিবার চেষ্টা কর! 
প্রয়োজন | তবেই এই এজেণ্টগণের চালাকী ধরা পড়িবে। গুরু 
আকাশ-ত্রমণ করেন তাহাতে তোমার কি হইল? তুমি আকাশ-ভ্রমণ 
করিতে পার ত দেখাও! যাহার প্রয়োজন হইবে সে তোমারই নিকট 
শিক্ষা, করিবে। আমাদের কথা কন্মশক্তির বিকাশ কতটা হইয়াছে তাহা 
দেখিতে হইবে। বুভুরুকি দ্বারা আত্ম-বিকাশের পথ সঙ্কোচ হয় ইহা মনে 
রাখা প্রয়োজন । প্রত্যেকেই নিজের জীবনেই অনেক বিশ্বয়কর ঘটনার 
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সমাবেশ দেখিতে পারেন, কিন্তু সে সব পূর্ণতার লক্ষণ নহে। ভিন্ন 
ভিন্ন কেন্তুস্কিতি শক্তি-সম্পদ বৃদ্ধি করিয়া সকলেই পুর্ণ হইতে চেষ্টা" 
করিবেন । শিবকেন্দ্রস্থিত প্রাকৃতিক জীবনের উপর নবম কল হইতে 
পৃর্ণ কলার বিকাশ হুইয়! থাকে। সে শক্তি ও আদর্শ আজ বহুদিন 
আর দেখিতে পাওয়। যায় না। বুদ্ধির কৌশল, কর্মের কৌশল, ধৈর্য, 
বীরত্ব, দুটতা, অন্তাঁর বিরোধিতা, আস্রিক বিরোধিতা, মোহহীনতা 
কামহীনতা, ত্যাগ, দান, সরলতা, সংগঠনী শক্তি, মান্ুম চিনিবার শক্তি, 
নিভি * গীস্ভীর্য, নিরভিমানতা প্রভৃতির নিকাশ দ্বার! মান্য চিনিবে 
এবং £ই সব উপাদানে নিজের চরিত্র গঠন করিবে। এই সব. 
উপাখাঁন চরিত্রে না থাকিলে অলৌকিক কোন শক্তিই মানুষকে 
সুখী এবং উন্নত করিতে পারে ন1। টরি্রবল প্রথম, পরে অন্ত কথা । 
সেবিতাং সিদ্ধিকামৈ:» সিদ্ধিকামিগণ এই শক্তির সেবা করেন। 
আত্মবিকাশের পূর্ণ তম কেন্দ্রে প্রতিষ্ঠিত হইবার চেষ্টা বা সাধনার 
সিদ্ধিই সিদ্ধি বলিয়। জানিতে হইবে । কেহই অল্পে তুষ্ট থাকিও না, 
তবেই সিদ্ধিকামী হইতে পারিবে । অজ্ঞাতসারে প্রত্যেক জীবই 
আত্মবিকাঁশের পথে চলিয়াছে। মানুষ যতক্ষণ আত্মবিকাশের লক্ষ্য 
ব! উদ্দেন্ত বুঝিতে পারে না ততক্ষণ শুদ্র (ক্ষুদ্র) পদবাচ্য । আত্ম- 
বিকাশের পথেই মানুষ চলিরাছে। যতক্ষণ মানুষ তাহ! না বুঝে! 
ততক্ষণ মানুষের বিকাশের পথ সহজ হুর না। তাই মানুষমাত্রেরই 


কর্তব্য আত্মবিক।শের দামীত্ব বুঝিয়া দেখিয়া দেখিয়া সে পথে পা ফেলা । 
মানবেতর অন্তান্ত জীব আত্মবিকাশের পথে প্রকৃতির অধীন হইয়! 
চলিয়াছে। মানুষ মোহৃবশে আন্গরিকতাকে অবলম্বন করিয়া! প্রাক্কৃতিক 
নিয়মকে লঙ্ঘন করে; তাহা না হইলে মান্থষের ক্রম-বিকাশের 
পথও রুদ্ধ হয়না। আলন্ুরিকতাঁর বিরুদ্ধে পৃর্ণশক্তি প্রয়োগের আদশ” 
যতক্ষণ মানুষ গ্রহণ না করে ততক্ষণ মানুষ শক্ত-স্তরে আসিতে 
পারে ন। 


১০২ ক্রম-বিকাশের পথে 


গণেশ-কেন্্র-শক্তি মানুষকে ক্রমবিকাশে দাহাধা করে! এইজন্ত 
গণেশ-ধ্যানে “দিদ্ধি' শব্দের প্রয়োগ আহে। বাস্তবিক গণেশ-শক্তিই 
একটু একটু করিয়া উন্নত বিকাশে পৌহাইয়! দেয়। তাই গণেশ- 
ধ্যানে গণেশকে 'সিদ্ধিপ্রনং বশিয়৷ উল্লেখ আছে। জ্ঞানী বা কন্মী 
উভয়েই গণেশ-কেন্দ্রকে সর্ধনা জীবন্ত রাখিবেন। বিবেকই গণেশ; 
একথ! বহুস্থাণে উল্লেখ করা হইয়াছে । মনোময় কোমস্থিত ষে কোন 
অন্ুভৃতিকে গণেন-কেন্ত্রস্থিত অনুভূতির ম্বালোতে ঢাকিয়। দেওয়। 
যায়; গণেশ-কেন্ত্রত্থিত অনুভূতি এমনই শক্তিশালী অন্থভূতি । এদিকে 
কন্দমপথে ও গণেশ-কেন্দ্র এমনি শক্তিণালী যে বিবেক যে কোন অন্ঠায় 
কর্মবেগকে নিরমিত করিয়া দিতে পারে। বীহারা আর্ধগণের 
পুরাণাদি পাঠ করিয়াছেন তাহার। নিণ্য় জানিয়াছেন যে গণেশই শক্তি 
বা! দুর্গার প্রি পুত্র; সুতবাং ধাহার! শক্তি-স্তরের কর্ম-বিজ্ঞানকে 
পৃথিবীতে স্থাপন করিবার পক্ষপাতি তাহারা গণেশকে নিশ্চরহ প্রিয় 
করিয়া লইবেন । রি 

এখন কব! হইতে পারে বিবেকের কেন্দ্রকে কি করিয়া শক্তিশালী 
করা যায়ঃ বিবেকের কেন্ত্রকে শক্তিশ[লী কর! খুবই সহজ । যে কোন 
বিগারে আমরা নিধুক্ত হই আমাদের অন্তঃকরণের ভিন্ন হিন্ন কেন্দগুলি 
সেই সনম্ধ আপন অ।পন উপাদানগুলি আমাদের চিন্তার সম্মুখে প্রেরণ 
করে। আমর! যে কেন্ত্র-শক্তির প্রভাবে কাজ করি আমাদের 

£করণস্থিত দেই কেন্দ্র-শক্তিই প্রবল হইয়া যায়। অন্তঃকরণের 
হুর্্য-শক্তি আমাদিগকে প্রেব, ভাঙগবাসা ব। ভাবপ্রবনতার দিকে 
আকর্ষণ করে। বিঞ্ু-কেন্তর স্বার্থ এবং মোহের কব! ভাবায়। গণেশ ত্যাগ 
এবং পক্ষপাঁতিত্বহীন বিচাঁর-বেগ প্রদান করে। আমর! ধাহার প্রভাবে 
কাঞ্জ করি অন্তঃকরণে সেই প্রভাবই শক্তিশ।লী হয়। বিবেকের কথ! 
ছুই চারিবার মানিবার পর বিবেক বিশেষ শক্তিশালী হইয়া দীড়ায়। 


গীতার পুরুযোত্তম ৬ষ্ঠ অঃ ১০৩ 


বিবেককে এই ভাঁবেই শক্তিশালী ক্ঘতে হয়। ধাহার! বিবেকর 
নির্দেশমত পথ ধরিতে ইচ্ছুক তাহার। শারীরিক শক্তিকে বৃদ্ধি করিতে 
যন্রনীল হইবেন । শরীর রক্ষা (অন্ন বা আধিক ) ব্যাপারও ন্বাধীন 
হইতে না পারিলে বিবেক শক্তিশালী হইবে নাঁ। শরীরের যথেষ্ট 
শক্তি না থাকিলে বিবেকের বেগকে ধারণ করিবার শক্তির অভাবে 
শরীর দূর্বল হইয়া যাইবে । বিবেকের নির্দেশ মাঁনিতে গিয়৷ কেহ 
ভাবপ্রবন এবং উচ্ছল হইবেন না। নিজের প্রয়োজনকে পুর্ণ 
করিবার জন্ত অনেক সময় ইচ্ছা করিয়াছি অসতের অধীন হইতে হয়। 
লক্ষ) ঠিক থ'কিলে আরশের সামান্য ইতরবিশেষে কিছু আমে যায় না। 
লক্ষ পূর্ণবিকাশ ইহ! যেন মনে থাকে । বিষু-কেন্জশক্তি বিশেষভাবে 
আলোচন! করা প্রয়োজন । বিষু-কেন্্রস্থিত স্বার্থকে ত্যাগ করিয়। 
সমন্তগুলি বিষু-চরিত্র আয়ত্ব করা প্রয়োজন । কৌশলে যত কাজ 
হয় যুদ্ধে তত কাজ হয় না। স্ুতরাং চতুরতার প্রয়োজন আছে। 

ধ্, অর্থ, কাম এবং মোক্ষ ইহাদিগকে “চতুরর্ণ সিদ্ধি' বল! 
হইয়াছে। শক্তি-স্তরের বিকাশে এই চতুবর্গ সিদ্ধি আসিয়া যায়। 
এখানে ধণ্ম অর্থে শিব-স্তরের অন্ভূতি এবং সরল প্রাকৃতিক জীবন 
বুঝিতে হইবে। 'অর্থ বদিতে বিষু-কেন্তরস্থিত ধন, সংগঠন, ভূমিঃ 
পত্ত, অন্ন, বন্ধ প্রন্থতিকে জানিতে হইবে । “কাম' অর্থে--স্ত্রী (স্ত্রী 
হইলে পুরুষ): ইহা মনের কেন্তস্থিত ভোগের উপকরণ। “মোক্ষ' 


বলিতে অব্যক্ত তত্বের অনুভূতি, যাহ শক্তির ধ্যানে 'ইনদরেখা' অংশে 
ব্যাখ্যাত হইয়াহে। এই সিদ্ধি চতুষ্টয় মানুষ ঘাত্রেরই অস্তরের 


স্বাতাবিক কাম্য বস্ত। একটু অন্তর লক্ষ্যের সহিত নিজের অস্তরকে 
বিশ্লেষণ করিলে প্রত্যেকেই ইহাদের প্রত্যেকটীর প্রয়োজন বুঝিতে 
পারিবেন। 

ভবের সাময়িক বসন্ত! এবং ত্যাগের সাময়িক উত্তেজনায় অধৈধ্য 


১০৪ ক্রম-বিকাশের পথে 


হইয়া সাধকগণ রাতারাতি অবতার হইয়! চেল। করিবার ফন্দি অঁ টিবার 
জন্য যাঁ তা প্রচার করা আরম্ভ করিও না, কিছু দিন অপেক্ষা কর, 
নিজের অন্তরে দেখ; দেখিতে পাইবে তোমার ভোগের প্ররোজন 
আছে। তোমার অন্তুরে তাহার চায়ার বেগ আছে? সে বেগ 
তোমাদক সময় সময় অধৈধ্য করির1ও দিতেছে । যতক্ষণ তন্মাত্র-তত্ব 
প্রত্যক্ষ হয় না৷ ততক্ষণ ভোগের বীজ ধ্বংশ হয় না। শক্তি-স্তরে 
আসিয়া ইচ্ছা করিলে ভোগও গ্রহণ কর! চলে কিন্ত মোহ এস্তরে 
একেবারেই থাকে না, অষ্টপাশের বন্ধনও (অভিযান ) থাকে ন1। 
এরূপ মান্থুষ নাই বলিলেই চলে। যতক্ষণ শরীর আছে ততক্ষণ 
অর্থেরও প্রয়োজন । অর্থ, বস্, গৃগ এবং বান্ধবহীন হ্ইস্স1 তুম শরীর- 
যাত্রা! নির্বাহ করিতে পারিবেন ন! (ফাহার। ব্রদ্ষকোটীর লক্ষণসম্পন্ন 
জীবন্বক্ত মহাপুরুষ তাহাদের এসব ভাবনা নাই। সে সব মহাপুরুষ 
কোন কর্মের অবলম্বন৪ করেন না )। শ্রতরাং “ভাগ তাগ” করিয়া 
চিৎকার করিলে চলিবে না। তোম।র আত্ম-বিকাশের পথে প্রয়োজনীয় 
শরীর যাত্রার অবলন্ধন চাই। “ঈশ্বর দিবেন”, “ঈশ্বর পৌছান” 
ইত্যাদি বড় বড় কথ। বলবার পুর্বে নির্ভরতার সাধনা কতটা 
হইয়াছে তাহা মনে মনে বিচ!র করিয়া লইবে। *ধ্্ট অস্তঃকরণের 
শাস্তির পুষ্টিকে বলা হইয়াছে । ন্ুস্থপ্তিতে আমর! ম্বভাবতঃই এই 
কেন্দ্রে আসিয়া! থাকি। উপাসনার দ্বার জাগ্রত অবস্থায় আমর! 
ইহার সম্মুখীন হইতে পারি। উপাসনার সঙ্গে মন্্ এবং জলের সম্বন্ধ 
বত বেশী হয় শাস্তি তত শীঘ্র জমিয়৷ যায়। মন্দির (মসজিদ গীর্জা 
ইত্যাদি), নদীতট বা কোন শাল্তচিত্ত প্রেমী সাধুর নিকট বসিয়া 
সন্ধ্যা বা উপাসনা করিলে বেশী ফল পাওয়া যায়। যাহারা একটু 
উন্নতন্তরে আসিয়। গিয়াছেন তাহার! নির্জন স্থানে উপসনা করিবেন। 
ধর্দদে অবজ্ঞা করিয়! বানাস্তিক হইয়া কেহই শাস্তিলাভ করিতে পারে না| 
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ষাহার। যোগেব বিশেষ শঙ্গানির অনুশীনন করেন তাহারা ও মহাপুরুষ 


পর 


প্রদ(খত উপাদন! বিধি অবলম্থণে সন্ধাকি উপসনা সম্পন্ন করিবেন । 
অ:নকে মনগড়া ধর্ম[নুঈান করিয়। থাকেন। বলা প্রয়োজন উহাতে 
শান্তি মোটেই পাওরা যায় না। উপ।দনার বিধি লইয়। সমালোচন। 
কবর! কর্চবানছে। উহাতে বহনোকের শাস্তির প্রাপ্তিতে হস্তক্ষেপ 
কর! হইয়া থাকে । যেমন অন্যে খাইলে নিজের পেট ভরে ন। 
সেইবূশ উপাদন। অগ্টের দ্বার কনাইলে শিত্ষের শনস্তিনাভ হয় ন1। 
বৈদিক ও তাগ্টিক সম্ধা! এবং তাঙ্িক পৃঁজী শান্তিলাভ করিবার অপুর্ব 
টৈজ্ঞানিক পন্থা । বাহার! ভক্তিশযের অন্ুশীনন করেন তাহারাও 
সন্ধা|-কর্তন্য শেব করিম! “নামকীর্তনি' করিবেন । ধার] জপাদির 
অনুষ্ঠান করেন তীহারাও “সন্ধ্যা-কর্তব্য' শেষ করিয়! তাহা করিবেন। 
দেখিবেন মকলেই আ।শ্চরধ্য ফল পাইবেন। ধীাহার। দু'চারট! ভাবের 
কথা শিখিষ্ন! গুক্ুগিরি এবং মোড়লীগিরি করেন তাহারাও সন্ধ্যা-কর্তব্য 
যধানিয়মে কর্ধবেন। বাহার! নেশের এবং দশের নেতা তীহারা 
ইহা করিলে একথ| স্পট বুঝিতে পারিবেন যে তাহাদের বিচার শক্তি 
দিন দিন কেমন তীক্ষ এবং নির্মল হইতেছে । উপাসনা পথে নিঞ্জের 
কর্পন! মত সধন! সাধককে পতিত করে। স্ুতর।ং কেহই শাস্ত্রোন্ত 
উপ।সন। বিধির উপর হস্তক্ষেপ করিবেন ন! | উপানন! মার্গে মান্যকে 
সবদিনই গুরু এবং শাস্কের শরণ লইয়া চলিতে হয়। অনেকে 
উপাসনার মধ্যেও জন্মগত ভাগ বাঠোয়র। বসাইবার চেষ্টা করিয়া 
থকেন। এমন মনো পন গুক্কর অধীন হইম্া আত্মোক্নতি 
মোটেই মহজ নছে। সাধনার স্থরুতেই শিষ্য শ্রবগ করিবে “আমিই 
আত্মা ৮ আত্মা আবরণহীন। সাধনার দ্বার শিষা একদিন পেই 


অবস্থাই লভ করিবে । শ্রবণের দিন যদি তাহাকে ক্ষুদ্র আবরণের 
মধো আবন্ধ করা হয় তবে দে সাধনার দ্বার। কি লাভ করিবে? 
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উপাসনার পথে যাহারা বেন গভীরভাবে গুবেশ বরিবেন তাহার: 
নিশ্চয়ই গুরুর শরণ লইবেন । গুরুসেবায় অবহ্লো করিন! গুরুর 
জ্ঞানরাণী আকধণ করা যায় না। গুরুর অজ্ঞানরাশীিও অনুগত শিষো 
প্রতিবিশ্বিত হয়, ম্থতরাং শিষ্য খুব সাবধানে মেইসব অগ্জানরাণা 
অতিক্রম করিবেন । সাধনায়, সন্ো ও তাগে নিষ্ঠা থাকিলে মে সব 
অতিক্রম কর। মোটেই কঠিন ব্যাপার নহে। 

নিজ নিজ ধর্মনিন্দিষ্ট উপ।ঘন। বিধি শাস্ত্রের নির্দেশমত যথা নিয়মে 
সম্পন্ন করিবেন | মন্ত্র এবং জলের প্রয়োগ যথাধথভাবে হওয়। আবশ্তক। 
বিশেষ কাঁধো!পলক্ষে জলের স্থুবিধা না! হইলে মনে মনে সেইসব 
কাঁজগুলি শুধু মন্ত্রাবলম্বনে করিবেন ; অথবা ধ্যানাবলম্বনে বাঁজমন্ত 
বা গায়ত্রী মন্ত্র জপ করিবেন। জপক'লে সেই জপজনিত স্ুখটুকু 
( অন্ত সব কথা ভুলিয়। যাহয়!) ভোগ করিতে চেষ্ট। করিবেন । 
ইহাতে নিশ্চয়ই শাস্তি পাইবেন। অনেক নবীন গুরু উপাসনাকে 
এখন টানিয়৷ হি'চড়াইয়া ভাবের লহরের মধ্যে ডুবাইতে ' চেষ্টা 
করিতেছেন। যাহারা শান্তির খোঁজে অগ্রসর হইতে চাহেন তাহারা 
এসব “আহা, উদ্ছ এবং নাঁচা কীদ।' হইতে দূরে থাকিবেন। গুরুর 
কাজ মানুষকে পুর্ণতার পথে আকর্ষণ করা, ভাবের পথে নহে। 
ভাবের কেন্দ্রকে পুষ্ট করিবার জন্য স্ট্রী, পুত্র, কন্ঠ এবং উপন্তাসই 
বথেই্ই;ঃ দেশের সাহিত্যিকগণের (সুধ্যস্তরের গুরুগণের) কৃপায় 
তাহার আর অভাব নাই। শাস্তির পথে ভাবের কেন্দ্র আপনিই 
পু্টিলাভ করিবে, সেইজন্ত আর বেশী চেষ্টার প্রয়েই'জন নাই । খুব 
শাস্ত এবং নিবিষ্ট হইয়। সন্ধ্যা পৃ্জাদি শেষ করিয়া নামকীর্ভন বা 
স্তোজ পাঠের সময় দেখিবেন স্বভাবতংই ভাবের আবেশ আসিয়া 
গিয়াছে। নকল ভাব হইতে তাহার মাধুধ্য লক্ষণ অধিক শ্রুতিমধুর 
হইয়! থাকে। সেই কীর্ভনে আকাশ, বাতান এবং .বৃক্ষাদিও অমৃতের 
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ম্পশ পায়, শান্তি লাভ করে। আর বুথ! ভাবের ঢংএ সময় বুথ! 
নষ্ট হয়। তাহাতে সমাজের বহুলোকের শাস্তির বিশ্ব হইয়। থাকে। 

(আমর প্রতো/ক প্রাপ্ুবয়স্ক যুবককে জলসহ অন্ততঃ একটা 
সন্ধার অনুষ্ঠান করিতে অনুরোধ করিতেছি । এই অনুষ্ঠান দ্বার 
অন্ত'করণের শাস্তির কেন্দ্র অতি হ্থুন্দরভাবে পুষ্ট হয়। এই শাস্তির 
ংযেগে মানুষ প্রতি অন্ধ্যারই নবীন জীবন লাভ করে। নিদ্রার 
পর যেমন আমরা নূতন কর্ম-শর্তি লাঙড করি সেইরূপ উপাসনার 
দ্বারা আমর] আমাদের অন্তরস্থিত ঘৃতন শক্তির সম্মুখীন হই। 
আমাদের অন্থংকরণের ময়ল।রাশি শাশ্থির সংষোগে ধুইয়া পুঁছিয়া 
নাথ। ইছাতে রে।, শোক, আলস্ত, ছুশ্চিন্তা ও উতকঠা নষ্ট হয়। 
একটু ধ:রভাবে ইহ করিবার অভ্যাস কণ্রলে প্রত্যক্ষে ইহার সফল 
প[ৎয়। খান্ব। বৈদ্ীক বা শাপ্বিক সন্ধার অভা।স করতে হয়। 
উপনয়ন ব| দীক্ষা গ্রহণ করিকুল ইহাতে প্রবেশের অধিকার হয় একথ! 
সতা, তবুও আমরা একথা দৃঢ়তার সহিত বলতে পারি উপনয়ন 
ব। দীক্ষাগ্রহণের স্ববিধা ন। 571 পর্ান্ত৭ ইহার অশ্তাসে কোন 
পাপ ম্পর্দ করে ন। স!ধক-সমজে পাচলী সন্ধার প্রচলন আছে। 
সময়ের প্রকৃতিকে অবলম্বন কবিয়া প15 প্রকারের সন্ধার ব্াবস্থ। 
হইয়াছে । ুয্যোদয়, হূ্য্যান্ত, যধান্ধ, মধ্যরাত্রি এবং ব্রাহ্ম মুহূর্তের 
প্রারস্ত পীচটী সন্ধার নির্দিঃই কাল। বিস্তারিত এই পুস্তকে 
আলো।চনা হইবে 71) 

এখন “মোক্ষ সন্বদ্ধে আরও কয়েকটা কথা ব্লিতেছি । উপাসনার 
দ্বার অন্তঃকরণের পুষ্টি বর্ধন হয়। ইহ! একপ্রকার টনিকের মত। 
অন্ত:ঃকরণ বেশ পুষ্ট না হইলে উপলব্ধির শক্তি হয় না। উপলব্ধিই 
যে 'মোক্ষ' একখা পুর্বে বল হুইয়াছে। এজন্য ধাহার! মোক্ষপথে 
অগ্রপব হইবেন হঠহার! নিশ্নই সন্ধ্যোপাসনা ও জপ অত্যন্ত আদরের 
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সহিত সম্পন্ন করিবেন। উপলন্ধি বা শন্নভূতিই 'মোক্ষা। গণেশ, 
্্য, বিষ, শিব এবং শক্তি-স্তরের অনুভূতির কথ পূর্বে আলোচন' 
কর! হইয়াছে । যেমন ধেমন উন্নত-কুরের অনুভূতি আসিতে থাকে 
তেমন তেমন নিম্নস্তরের দুর্বলতা ও চিস্তার বেগ হইতে সাধক 
মুক্তিলাভ করিতে থাকেন । এই ভাবেই সাধক ধীরে ধীরে অব্যক্ত- 
স্তর পধ্যস্ত অন্ুভৰ করিবেন। অব্যক্ত-স্তরের অন্ুভূত্তি আসিলে 
সাধকমাত্রই গীতানিদিষ্ট ত্রিগুণাতীত অবস্থা লাভ করেন, একথ। 
গ্রন্থের প্রারভেই বলা হইয়াছে। অব্ক্ত-স্তরের অন্ভূতি মোক্ষের 
শেষ স্তর। যে কোন বাহা বা আন্তরবিষয়ের সংযোগে আমাদের 
অন্তরস্থিত সবগুলি কেন্ত্রই স্পন্দিত হ্য়। আমাদের আত্ম-বুদ্ধি 
যখন যে কেন্ত্রে বিশেষভাবে অবস্থান করে তখন সেই স্পন্দন সেই 
কেন্দ্রে বিশেষ ক্রিয়া উৎপন্ন করে। অন্যান্য কেন্দ্রে উৎপন ক্রিয়া 
€(স্পদন ) আমরা ততটা অনুভব করি লা, যতট! 
আত্ম-বুদ্ধি-সংযুক্ত-কেন্ত্রে অনুভূত হইয়া থাকে। সেই স্বখদ 
স্পন্দনই “অনুভূতি নামে খ্যাত। সেই স্পন্দনের রূপ আছে 
বা রং আছে। আন্তরদৃষ্টিতে তাহা দেখা খাম এবং আত্তরপ্রাণে 
তাহা ভোগ করাও যায়। সই ম্ুখদ অনুভূতিকে বেশ্বাক্ষণ স্থায়ী 
করিবার অভ্যাস করিতে হয়। গীতায় অভ্যাস এবং বৈরাগোর 
কথ! উল্লেখ আছে। এই স্পন্দন-মখ-স্থতি বৃদ্ধির অভ্যাসই 'অভ্যাস' 
এবং ততিনন বাহ বিষয়ের আঞ্ধদ-ত্যাগই 'বৈরাগ্য' নামে খ্যাত । 
বাহার! সমাধির অভ্যাস করেন তাহারা এই স্পন্দন বা অনুন্ুতিকে 
বেশীক্ষণ স্থায়ী করিয়াই সে দ্থখে আত্মহারা হন, ইহাই 'সমাধি, 
বঙ্গিয়া খাযাত। যাহা হউক অধিকক্ষণ স্থায়ী করিবার পর সেই অনু 
তুঁতিটী সাধকের খুব সঃজ হইয়৷ যার। তখন সেই কেন্দ্রই সাধকের 
স্বাভ/বিক অবস্থায় পরিণত হয়; অথবা স্ই কেন্ত্র সাধকের এতট। আয়ত্ব 
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হইয়। যায় লে ইচ্চা মাত্রেই সেই কেন্ত্রের গ্রবাহে আত্মহার1 হইতে পারেন। 
প্রতোকটা কেন্ত্রেই অনুভূতির সঙ্গে কতকগুলি দুর্বলতাও থাকে । 
সাধকের চরিত্রে ত্রমে সেই বেগ্রস্থিত ছুর্ধলতাগুলি বিকশিত হইতে 
থাকে। ক্রমে অনুভূতির মধ্যেও সেই কে্তরস্থিত ছুর্বলতাগুলি সাধক 
স্পষ্ট বুঝিতে পা€রন। তখন তাহার নিকট সেই কেন্ত্র আর শাস্তিগ্রদ 
ব। তৃপ্ডিপ্রদ থাকে না। তাই সাধক আরও গভীর শাস্তির খোজে আত্ম- 
নিয়োগ করিতে বাধ্য হন। এইভাবেই উপলদ্ধির গভীরত। সাধকে 
আমিতে থাকে । ক্রমে সাধক উপলব্ধির শেষস্তরে অব্যক্ত কেন্দ্রে আসিয়া 
যান। উপলব্ধির উন্নত অবস্থা আসার সঙ্গে সঙ্গে সাধকের আচার, বিচার 
এবং স্বভাবের অন্ভুত পরিবর্তন হুইয়া যাঁয়। অব্যক্ত-স্তরের অন্ভূতির 


পর কোন কোন সাধক নির্বিকল্প সমাধি লাভ করেন। কর্্মপথেতীহার। 
আর ফিরেন ন।। উহারাই ভুদ্ধকোটর জীবনুক্ত 'মহাপুরষ' বলিয়া 


খ্যাত। যাহার! পূর্ব পূর্ব জন্মার্জিত তপঃ'শত্তির বলে গণেশ কেন্ত্রের 
অনুভূতির পর সোজান্ুজ্জি শিবের কেন্দ্রে শাস্তির অনুভূতিতে প্রতিঠিত 
হইতে পারেন তীহারাই এরূপ অবস্থা ভ1ভ করেন। (কেহ যেন 
ত্রহ্মকোটার জীবনুক্ত মহাপুরুষের নকল করিয়া এরূপ ভাব অবলম্বন না 
করেন। এ সব নকল করিয়। আয়ত্ব কর! যায় না, তাহাতে নিজের 
আত্মোব্তির বিশেষ বিদ্ধ আসিয়া যাইবে )। যাহারা বিষ্ণুকেন্ত্রের 
অনুভূতির পথে শিবস্তারে অসিয়া পরে অব্যক্তের অনুতভূতিতে আসেন 
তাহার৷ পুরুষোত্তম বা! ঈশ্বরত্বের স্তরে অবস্থিত থাকিয়।৷ কর্্মাবলদ্থন 
করেন। এরূপ মহাপুরুষগণের অব্যক্তের পুর্ণ উপলব্ধির পূর্বেই সমা'ধ 


তঙ্গ হয় এবং শক্তিস্তরের কর্মীর আদর্শে স্বভাবতঃই জগৎ মঙ্গলকর 
কশ্পীবলঘ্বন করেন। ইহা! চির কম্মময় স্তর; এখানে কর্ণের শ্রাস্তি 
নাই; কর্মাজনিত সুখ দুঃখ নাই । ইহা! এমন একটা স্তর যেখানে বিশ্বের 
স্থল উপাদান এবং আমাদের ম্মন্তরস্থিত ইচ্ছাশক্কি, কর্মশক্তি এবং 
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ক্ঞ/নশক্তি একই শক্তর্ূপে অবস্থিত আছে পাঠকগণ মন্ত্রশক্তি 
আলোচনার যেশন্ন করয়া এসঘ্বন্ধে আরও স্পষ্ট জ্ঞান লাভ করিতে 
পারিবেন । 

ইন্তিপৃর্বে ইচ্ছা শক্তি, ক্রিয়াশক্তি এবং জ্ঞন্শক্তির বিকাশ সস্বন্ধে 
আলোচন1 হইয়া গিয়াছে । ভোগে ইচ্ছাশক্তি, গণেশ, সুর্য ও 
বিধুকেন্দ্রে ক্রিয়াশক্তি এবং শিপস্তরে জ্ঞানশক্তির বিকাশ । বিকাশ 
সশ্বন্ধেই সেখানে বল! হইয়!ছে, তাহাদের প্রকৃত স্বরূপ সঙ্থন্ধে সেখানে 
কিছু বল! হক্স নাই । যাঁহা হউক"অন্ুভূতিতে ইচ্ছা, ক্রিয়া ও জ্ঞান শক্তি, 
এবং বিশ্বেব স্থল উপদ|নকে আমর! এই স্তরে একই শক্তি রে পাই- 
তেছি। বিজ্ঞানময় কে!যের আলোচনায় আমর। ক্ষিতি আদি পঞ্চভুতে; 
সুগ্ তম অবস্থাগুলিকে আমরা বিভিন্ন প্রকারে নোধরূপেই পাইছি । 
সেগুলি যে বিভিন্ন প্রকার শন্দের না রূপ তাহাও বল। 
হইয়াছে । শক্তির স্বরূপে স্থিন্ হইগ্সা আমবা। সমস্ত বাহ্যিক এবং 
আস্তর উপাদানকে একই শক্তিরূপে পাইতেছহি | মন্তরশক্তি অংশ 'প75 
করিয়া গাঠকগণ বুঝিতে চেষ্ট। করুন। ইহ! মে(ঞ্ষের উসগের স্তরের 
কথা। মোঙ্গ এই স্তণেরই আশ্থে খনন্তিত  অব্যক্তস্তরের 
অন্থভূতি। 

শল্তিস্তরে দডাইলে ধর্ম, অর্থ, কাম ও ম।ক্ষের সামগ্তসা ক্ষেত 
পাওয়া যায়। এই জঙ্ত প্রত্যেকী শক্তি-মন্ত্রের প্রয়োগে ধর্ম, অর্থ 
কাম ও মোক্ষের বিনিয়োগ শাস্ত্র বিন্বেশ। মানব সমাজে ইহাদে, 
স'মপ্তস্য না থাকিলে মানুষের শাস্তি প্রতিষ্ঠিত হইবার সম্ভবনা নাই 
শুপ্নু কামই মানুষের কাম্য নহে, শুধু অর্থ মানুষের পক্ষ হইতে পারে ৪ 
শুধু ধন্ম লইয়া! অসস্থ/ন করিলেও চলিবে না; ধর্ম অর্থ কাম এব 
খেক চারই চাই। শক্তি ভিন্ন গন্য কোন মন্ত্রের প্রয়োগে এই উদরদ্ত 
উবু তাই! এই ১রিইকেই পুঞনার্থ ১উগ বলা ভয়াছে। পুরু 
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ধা পুরুষোত্ম শক্তিস্তরকেই জানিতে হইবে। ইহাই ছুর্বলতাহীন পূর্ণ 
কর্মীর স্তর। কর্ম করাই পুরুষের লক্ষণ। যে কম্খকুশলত। জানে সেই 
ধর্দদ, অর্থ, কাঁম এবং মোক্ষ লাভ করিতে পারে । অলস বা ভাগ্যবাদী 
ইহ পায় না। 

বর্তমান সময় অর্থশক্তির যুগ) সুতরাং বহু কর্মী অর্থের দিকে 
বিশেষ নজর ফির1ইয়। দিবেন । অর্থদ্বারা জগতের আত্মবিকাশে 
সাহ য্য করিবার লোক ঘদি না থাকে তবে আত্মবিকাশের পথ 
বিশেষভাবে কুদ্ধ হুইমা যাইবে। " নিজকে সমৃদ্ধিশালী করিবার 
লক্ষ্য যেমন থাকবে তেমনিই সেই অর্থ মানুষের আতুস 
বিক।শে সাহাধ্যার্থ বায় করিবার মনোবৃত্তি না থাকিলে নিজেরও 
আত্মবিকাশের পথ রুদ্ধ হইয়! যাইবে । ক্্পণের আত্মবিকাঁশ কোথায় 
শরীরযান্রাকে পরিচালনা করার জন্তও অর্থের প্রয়োজন । আমরা? 
এমন বহু কন্মী দেখিতে চাই ধাহারা নিজের শরীর রক্ষার মত 
অর্থ উপার্জন করিয়া বাকী সময়টা! জগতমঙ্গলকর কর্মে নিয়োজিত করিতে 
পাঁরেন। রাজনৈতিক ও অর্থনৈতিক চিন্তার সহিত প্রত্যক্ষ সম্বন্ধ 
না রাখিতে পারিলে নিজের চিস্তাশক্ি ধর্মের নামে জড়ত্বের বিকাশ- 
ক্ষেত্র হইয়া যায়) উহা শৃত্রত্বেরই লক্ষণ। ধীহারা সাধনার পথে 
অগ্রসর হইতে চাহেন তীহারাও শরীর রক্ষার মত উপার্ভনক্ষম 
হইতে চেষ্টা করিবেন। চীদাবৃত্তির উপর নির্ভর করিয়! প্রায়ই 
এমন মনোবুত্তি হইতে দেখা যায় যাহাতে অস্মোন্নতি খুবই কঠিন 
হইয়া ঈাড়ায়। অনাথ হইয়া জগন্নাথ ( পুরুষোত্তম ) হওয়ার সাধ 
নিতান্তই অন্বাভাবিক। সাধকই একদিন জগংগুরুর আসন্‌ জাভ 
করেন। ধাহাদের প্রকৃতই জ্ঞানের পিপাস! জাগিয়াছে তাহারাই 
ভিক্ষ1 বৃত্তি অবলম্বন করিয়া নিজের লক্ষ্য স্থির রাখিতে পারিবেন। 
অন্তের জন্ত এই বৃত্তি হানিকর। 
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কাম, কামনা ও ইচ্ছা একই কথা । যৌন সম্বন্ধে কামনাই “কাম 
নামে খ্যাত। পূর্বে বহুস্থানে ইহ্ঠকেই ইচ্ছাশক্তির স্বরূপ বলা 
হইঘ্লাছে। এই ইচ্ছরশক্তির উপরেই সমস্ত সৃষ্টি অবস্থিত। পুর্বে 
বল! হইয়াছে মানুষের ক্রিয়াশক্তির বিকাশ হইলে এই যৌন-সম্বন্ধ 
যুক্ত কামনা ক্ষীণ হই.তথাকে। শিবের স্তরে আসিলে এই কামন! 
একেবারে স্তব্ধ হইয়া যায়। তাই কাখনাকে আমরা এত ছোট 
করিয়া রাখিতে চাই না। আত্মেন্সতির সঙ্গে সঙ্গে কামনার উন্নত 
অবস্থা আমিতে থাকে । তাহ! যদি আমরা বুঝিতে পারি তবে 
কামনাকে আমরা প্রত্যেক স্তরেই দেখিতে পাইব। একথা সত্য 
ষে নিম্ন্তরে কামনা যৌন মঙ্গন্ধে আবদ্ধ থাকে । পরে এক স্তরে 
সেই কামনা! বিদ্ধ ও যশাদি অর্জনে আত্মদান করে। অন্তস্তরে 
দশের মঙ্গল এবং সমাজের সংগঠনকে শক্তিশালী করিবার জন্ত 
সেই কামনা মানুষকে উদ্বেলিত করে। এক স্তরে যে কোন 
প্রকারে অস্তঃকরণের শাস্তির পুষ্টিই সেই কামনার লক্ষ্য হয়। 
শক্তিস্তরে আপিলে জগতের মঙ্গলই মান্:ষর কাম্য হইয়া থাকে । 

পর্ব বস্থানে বল! হইয়!ছে অনুভূতির রূপগুলিকেই ঈশ্বর মানিতে 
হয়। বিভিন্ন প্রকারের শক্কিসম্পন্ন অন্ুভূতিগুলি গণেশ, সুর্য, 
বিষণ এবং শিব-বপে ব্যাখ্যাত হইরাছে। শক্তিন্তরে আপিলে বুঝা! 
যায় ঈশ্বর কি বস্্। তখন ইহ স্পট বুঝা যাঁর উহা আমাদের 
আত্মারই সর্বশ্রেষ্ঠ বিকাশের অবস্থা, যাহী সর্বপ্রকার লৌকিক 
এবং অলৌকিক র্বলতা শূন্ঠ অবস্থা । আমাদের এই অবস্থাকে বন্ু- 
প্রকারের কল্পিত লৌকিক ৰাধনে বাখিয়া আমর নিজকে এতদিন 
কটি করিয়' রাখিয়াছিলাম, তাহ! এ স্তরে আসিলে স্পষ্ট বুঝা 
যাঁয়। এই শক্তিস্তরের লক্ষণই আমাদের প্রারুতিক অবস্থার লক্ষণ । 
পাঁঠকগণ যদি এই শক্তি অংশে আপোচিত শখ. চক্র, ত্রিশূল ও 


গীতার পুরুষোকম ৬ষ্ঠ অঃ ১১৩ 


কূপাণের আবার আলোচন! করেন তবে ভাল হয় এই চারিট। 
অস্ত্র যেন জীবমাত্রেপই স্বাভাবিক স্বভাবের বহিবিকাঁশ। জীব 
মান্রেরই শ্বভাবে এই চারিটা অস্ত্র যেন মিলিয়া জুলিয়া অবস্থিত । 
এই চারিটা অস্ত্র যেন ক্ষুদ্রাদপি ক্ষুদ্র জীব হইতে সর্ধজীব-শ্রেষ্ঠ মান্থুষের 
স্বভাবের ম্বভাবিক বিকাঁশ । যেখানে জীব-স্বভাবে এই প্রার্কৃতিক আস্তর 
শক্তির শ্বভাবিক বিকাশ দৃষ্ট হয় না সেখানে জানিতে হইবে 
সেই জীব ুর্ভাগ্যবশতঃ নিজের স্বাধীনতা নষ্ট করিয়া ফেলিয়াছে। 
বাহিরের বিশেষ অত্যাচারের ফলে সে এমন অস্বাভাবিক বৃত্তি 
অবলম্বন করিয়াছে । (ক্রমোন্নত বিকাশে সাধকের সাময়িক- 
ভাবে কোন কোন কেন্দ্রি্ অনুভূতিতে আত্মদ্দান করিবার 
কারণও ইহার সাময়িক ব্যতিক্রম দেখা যাইবে, কিন্তু এ বাতিক্রম 
স্বাভাবিক নহে )। যে কোন জীবকে তাহার 'প্রাকৃতিক স্বাধীনতা 
হইতে বঞ্চিত করিয়া বাধিয়া রাখিলে সে চিৎকার করিয়া নিজের 
অন্তরের বেদনাকে প্রকাশ করে বা তাহার উপর অগ্তায় অত্যাচারের 
তীব্র আত্তরিক প্রতিবাদ জানাইতে থাকে তশেঙখ)। প্রত্যেকটা 
জীব সমাজবদ্ধ হইয়া বাস করে (চক্র ), প্রতোকটা জীব কর্ান্তে 
বিশ্রাম করে বা শাস্তির সহিত থাঁকিতে ভালবাসে । এই অস্তরের 


শাস্তি চওয়াই এক সমাজভুক্ত জীবের নিকট অন্ত সমাজভূক্ত 
জীবের প্রাকৃতিক আচার ব্যবহারকে অত্যন্ত বিরুদ্ধ হইলেও অসহ্য 
হইতে দেয় লাই (ত্রিশুল)। যে কোন স্বাধীন জীবের উপর 
অত্যাচার করিলে সে তাহার প্রতিশোধ লইবার জন্য সেই মুহুর্তেই 
তাহার সর্বশক্তি প্রয়োগ করিতে চেষ্টা করে (কপাণ )1 ম্বানুষে 
এই প্রান্কৃতিক বিকাশ অন্তান্ত জীব হইতে শ্বভাবতঃ বেশী গ্রন্ফুটিত। 
মাচুষে যদি ইহার ব্যতিক্রম হয় তবে খোজ ইহার মূলে কি কারণ 
বিগ্ভমান আছে, তাহার প্রতিকারই বা কি আছে? শিক্ষা, 
সমাজ, গুরু এবং রাজশক্তিই ইহার জন্ত দায়ী। 


১১৪ ক্রম-বিকাশের পথে 


দুর্নাধ্যান অবলম্বনে এপর্্যস্ত যে সব কথার আলোচনা করা 
হইল তাহাতে কক্মী মাত্রই নিজের প্রকৃতিকে প্রান্কৃতিক নিয়মে 
নিয়মিত করিতে পাঁরিবেন। পাঠ করিবার সঙ্গে সঙ্গে নিজের 
প্রকৃতির সহিত সামগ্রন্ত করিয়া! যে সব উপাদানকে উন্নত কর! 
প্ররোজন তাহ! উন্নত করিয়া লইবেন। ঘষে সব উপাদান নিজের 
চরিত্রে প্রক্ষিড হইয়া আসিয়াছে সেগুলিকে উাটিযা কাটিয়া লইবেন । 
মনে রাখিবেন ইহা প্রচার করিবার জন্ট নহে, ইহা? নিজেদের 
চরিত্তকে উন্নত করিবার জন্ঠ | বনুধ্ন বার বার পাঠ করিয়া ইহার 
সহিত পরিচিত হুইবার চেষ্টা করিবেন। অন্যকে এই উপাদানের 
সহিত পরিচিত করাইবার জন্ত প্রথম ইহা পাঠ করিতে দিবেন, পরে 
তিনি নিজেই নিজের প্রপ্নোজন মত উপাদান ইহা হইতে সংগ্রহ 
করিতে পারিবেন । যাহারা ছলধন্্পরাযণ তাহারা স্বভাবতই বেশে 
বুদ্ধিমান হইয় থাকে (বিষণ অংশে দেখ )। তাঁহার! ইহা পাঠ করিয়া 
সাধারণতঃ এই মন্তব্যই প্রকাশ করিবে “ইহার উদ্দেপ্ত ঠিক বুঝিতে 
পারিলাম না”। কিন্তু সঙ্গে সঙ্গে ছলন! করিবার পথ আরও সহ 
করিয়া লইতে পারিবে, এ বিষয়ে কোন সন্দেহ নাই। একজন 
মানুষও যেন সত্যের অবলম্বনে নিজের আত্ম-বিকাঁশের জন্য ইহার 
অবলম্বন করেন, তবেই সুখের হইবে; আমাদের উদ্দেগ্ত ও পরিশ্রম 
সার্থক মনে করিব। শক্ভি-অংশের অন্তান্ত কথা আলেচন! করিবার 
জন্য এবার আমরা ধ্যান অংশ এখানেই সমাপ্ত করিলাম । 


চি 


নর অঞ্জতাল্জ তলম্মান্ভ | 


ব্রম-বিকাশের পথে 
গীতার পুরুষোত্তম । 


সপ্তম অধ্যায়। 
স্কমলু্র-স্পভিি"” & 
দুর্গাশধ্যানে প্ধ্যায়েং” ব্যাখা অংশে 'প্রণবের কথা আলোচন! করা 
হইয়াছিল। ৬, &, হী" লী" ক্রী" হুলী" প্রভৃতি বীজমস্ত্রকে প্রণব 
বলিয়! জানিতে হুইবে। ইহাদের প্রকৃত রহন্ত হৃষ্টিতত্ব সম্থদ্ধে বিশদ 
আলোচন! করিলে জান! যায়। যথাবিধি দীক্ষা গ্রহণ করিয়। শক্তিশালী 
গুরু-নির্দিষ্ট নিয়মে কুগুলিনী জাগরণ, ভূতশ্তদ্ধি ও মন্ত্রচৈতন্ঠ করিয়া 
কিছু দিন জপ করিলেই সাধকগণের অন্তরে এক একটী বীজমন্ত্র এক 
রক প্রকারের শক্তিদরান করিতে থাকিবে। মেইসব শক্তিকেই 
বিভিন্ন প্রকার খণ্ডশক্তি সমন্বিত ঈশ্বর বলিয়া জানিতে হইবে। 
সাধকগণ এইভাবে অগ্রসর হইতে থাকেন। এইসব মন্ত্রশক্তিই ঈশ্বর । 
ধবমি-বিজ্ঞানের দিক হইতে বিচার করিলে ইহাদের মধ্যে ই 
শ্রেষ্ঠ, কিন্তু শক্তি-বিজ্নের দিক দিয়া বিচার করিলে কোন বীজমন্ত্রকেই 
কম' শক্তিশালী বলা চলে না । তবে সাধনার সব স্তর়ে সব প্রকার 
বীজমন্ত্রের অবলম্বন চলে না। যে কোন ধ্বনিরই উত্থান, স্থিতি ও 
জয়. অবস্থা আছে। ধ্বনির এই স্বাভাবিক উখান, স্থিতি ও লয় 
অবস্থাই প্রণব ($)। ধ্বনির আগ্চ বা উতানে 'অ” স্থিতিতে 'উ' এবং 
লয়ে * (নাদ)। ধ্বনির এই শ্বাভাবিক উখান, স্থিতি ও লয় 


১১৬ ক্রম-বিকাশের পথে 


অবস্থার সহিত মনঃসংযোগ করিয়া প্রণব (৩) জপ করিতে হয়। 
ইহাতে অতি শীত্র মন স্থির হইয়া আসে। মাধনার পথে সাধকগণে 
ময় সময় বায়ুর প্রকোপ হইতে দেখ] যায়। সে সময় ধ্বণি-বিজ্ঞানে 
প্রণব জপ অত্যন্ত আশ্চর্য্য ফল প্রদান করে ধ্বনি-জগৎ যেখানে 
যাইয়া শেষ হইয়াছে সেখান হইতেই শক্তিজগৎ আর্ত 
হইয়াছে; অর্থাৎ মহতৎতত্বেরে পরপারে শক্তি-জগৎ অবস্থিত। 


এজন্ত যে কোন বীজমন্ত্র জপ কালে সেই বীজমন্ত্রের পূর্যে * যোগ 
করিয়া জপ করিতে হয়। ধ্কনি-কিজ্ঞানে গুণব জপ দ্বারা অস্তঃকরণ 


প্রাকৃতিক অবস্থ। প্রা্ত হয়। ইহার পর যে কোন বাঁজ-মস্তরই মন্ত্র 
চৈতন্য করিয়া লইয়! প্রণব সহ মানস জপ করিতে হয়। যাহারা 
ভূতশ্ুদ্ধি আদি ক্রিয়া করিতে পারেন ন] তাহ।দের পক্ষে এইভাবে 
ভপই প্রশস্ত । মন্ত্রচৈতন্য হইয়া যাইবার পর মন্ত্রের স্পন্দন-প্রবাহ 
বুঝা যায় । তখন মন্ত্রের ম্পন্দন-প্রবাহের সহিত মিল রাখিয়া জপ 
করিয়া চলিতে হয়। “”কে শক্তি-বিজ্ঞানেও জপ করা, চলে আবার 
ধ্বনি-বিজ্ঞানেও জপ করা যায়। কিন্তু অন্তঠান্ত বীভমন্ত্রগুলি ধ্বনি- 
বিজ্ঞানে জপ. করা চলিলেও তাহাতে বিশেষ সুবিধা হয় না। 
বীজমন্ত্রুলি মন্ত্-ঠৈতত্ত করিয়া বা মেরদও মধ্যগত নুযুন্নাপথে মনঃ- 
বংযোগ করিয়া জপ করিলে বিশেষ ম্ুবিধা জনক হইবে । ধ্বনি-বিজ্ঞানে 
"গার? জপ করিতে হইলেও এ স্বযুয্নাপথকে অবলম্বন করিয়াই জপ 
কর। প্রয়োজন। ধরনির উখান, স্থিতি ও লয়ের যাহ স্বাভাবিক 
পরিণতি তাহা বুঝিতে ন! গারিলে ধ্বনি-বিজ্ঞানে জপ সুবিধা! হয় ন|। 
ধ্বনি-জগতের শেষ হুইয়াই শক্তি-দ্বগৎ আরম্ভ হুয়। গ্রণব-ধরনিকে 
ধরিয়াই ধ্বনি-গতের শেষ প্রান্তে যাওয়া যায়। এই জগ্ঠই 'প্রণবকে' 
মন্ত্রে সেতুরূপে বর্ণনা! করা হইয়াছে । এই শিঁড়ির সাহায্যেই শক্তি- 
স্তরে যাইতে হয়। তাই মন্ত্রশান্ত্রে 'প্রণবের' এত আদর। 
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মনের জড়তা নশ করবার জন্ত মন্ত্রজপ অতান্ত আশ্তর্য্য কল গান 
করে। মনের উপাদানের মধ্যেই মানুষের অশান্তি ও দুঃখের কারণ 
গুলির বেশীর ভাগ বিগ্বামান্‌ থকে । যাহারা বেশীদূর ভাবিতে পারে 
ন! তাহাদের মনের উপাদানে জড় অংশ খুব বেশী। যাহারা অন্তের 
জন্য ও সমাজের জন্ত ভাবিতে পারে না তাহাদের মনের শক্কি খুবই' 
কম জানিতে হ'বে। বেশীজাড্যভ'ব পন্ন মনই মোহে জড়িত থাকে। 
ধাহারা বেশী দূর তাবিতে চাহেন তাহারা নিশ্চয় 'বীজমন্ত্র জপ 
করিবেন। মনের জড়তা নাশ করিতে মন্ত্রঁশক্তি অত্যন্ত আশ্চর্ধা 
অবলম্বন । বীজমন্ত্র জপ না করিলে সঃজে মনের দুর্বলতা নাশ এবং 
মানস-শক্তির বুদ্ধি করা যায় না। 
প্রায়ই দেখ। যায় যাহার! মালার ঝুলি লইয়া দিন কাটায় তাহ!রাই 
বেশী স্বার্থপর, কু়ীল এবং ছল হয়া থাকে ( অবশ্তই সকল নে); 
ইহ!র কারণ তাহারা বাস্তবিক জপ করে না; তাহার! ছলনার কথা 
ভাবিয়' ভ।বিয়! মালা ঘুরাইয়৷ চলে এবং দিন পর দিন ছলনাই আয়ত্ব 
করে। ইহাদিগকে যেন কেহ মন্ত্রথে!গী মনে পা করেন। এখানে 
একটা কথা! সকলেই লক্ষ্য করিবেন থে নাহার মলা লইয়। দিন কাটায় 
তাহারা হীন স্বার্থ-বুদ্ধর ক্ষেত্র হইলেও কখনও বে।ক] হর না। 
ধ্বনির তিনটা স্তর। প্রথম ধ্বনির আরম্ভ গুঁকারে উহাই "অ' 
দ্বিতীয়ে ধ্বনির স্থিতি গুকারে উহাই 'উ” তাহার পর ধ্বনির লয়ই 
গঁকারের ৮? (ম্)। একটা ঘণ্টাতে আঘাত দাও, পরে ধ্বনিটা ঘণ্টায় 
আসিয়া কিভাবে লীন হইতেছে উহ! বুঝিবার জন্ত ঘণ্টাটাকে কানের 
খুব নিকটে ধরিয়া রাখ বছুক্ষণ ধরিয়া ধ্বনি তাহাতে লীন হইতেছে 
বুঝিতে পারিবে । ধ্বনি-বিজ্ঞানে প্রণব-জপের জন্ত অ, উ এবং ম্কারের 
উচ্চারণের দিকে নজর দিবার প্রয়োজন হয় না; দিলে জুবিধাও হইবে 
না। নাদের উখান, স্থিতি ও লয় তিনটা অবস্থাকে পরপর লক্ষ) করিয়৷ 
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যাইতে হয়। অভিজ্ঞ সাধকের নিকট জানিয়া লইলে ভাল হয়। 
একট! ঘণ্ট। ধ্বনি বাজিয়! উঠির়। ক্রমধ'রাতে বেরূপভাবে স্থিতি ও লয় 
পর্ধাস্ত চলিয়া যায় প্রণব জপকালে সেই ধ্বনিটী কণ্ঠে বাজির়! উঠিবে 
এবং অস্তরপক্ষ্যটি ধীরে ধীরে মুলাধার হইতে আরম্ভ করিয়া ন্যুন্না পথ 
ধরিয়। সহত্রর পধ্যস্ত চলিয়! যাইবে । এখানে “ম'কারের তিন মাত্রা 
(অ-অ-অ)--মূল।ধারে একমাত্রা, স্বাধিষ্টানে একমাত্রা এবং মনিপুরে 
একমাত্র! | ইহার পর অনাহতে “উ'কারের তিন মাত্রা উে-উ উ) 
স্থিতি দিয়া বিশুদ্কাখোর উপর সহশ্রার পর্য-স্ত “ম্‌" বাঞ্িয়া উহ্ভিবে। 
'ম্‌'এর মাত্র। যত বেণী হর ততই ভাল । “উ' পর্যন্ত বলিয়। মুখবদ্ধ 
করিয়া দিতে হইবে এবং “ম্কারের ধ্বনিটী ঘেন আপনি আপনি বাজিম়। 
চলিয়াছে এমনভাবে এই অন্জনাসিক ধ্বনি করিয়া যাইতে হইবে। 
এখানে অকার, উকার ও ম্কারের প্রশ্ন নাই । ধ্বনির উত্থান, স্থিতি 
ও লগ্মের অবস্থার সঙ্গে মনকে মিলাইয়া দিবার চেষ্টা করিতে হইবে। 
যে কোন ধবনিরই উত্থান অবস্থ। “অ" স্থিতি অবস্থ। ণউ' এবং লয় অবস্থা 
“কারম্ঠ জানিতে হইবে | ধ্বনি উঠিবার সঙ্গে সঙ্গেই লম্মূখী হইচ্ডে 
থাকে । কাজেই ইহাকে ধ্বনির বালা, যুবা এবং বুদ্ধাবস্থা' বলিলেই 
ঠিক হইবে। উতানে বাল্যাবস্থা “অ' যুবাবস্থাই “উ' এবং লীন অবস্থাই 
“ষ্। উঠ্িয়াই ধ্বনিটা একটু পুষ্ট হয়, পরে উহা! লীন হইতে আরম্ত 
করে। এই পুষ্ট অবস্থাই “উ'কার। ইহার পর সবটাই লীন অবস্থার 
অন্তর্গত কথা। “অ'কার অরুণ-বর্ণ, “উ'কার শুভ্রবর্ণ এবং "ম'কার 
স্কটিকবর্ণ হইবে । “অ+কারে মনোময় কোষ, 'উ"কারে বিজ্ঞানময় কোষ 
এবং 'ম্কারে দাধক জ্ঞানের কেন্দ্রে মেহত্তত্বে)যাইয়। উপস্থিত হইবেন। 
অকুণ বর্ণ, শুত্রবর্ণ এবং স্ফষটিকবর্ণ তিনট' স্তর একই 'গুকার* দ্বারা বাপ্ত। 

ম্পন্দনের উখান, স্থিতি ও লয় অবস্থা আছে। স্পন্থমন মাত্রই 
ধরনির শ্বরূপ | ক্রিয়া,ম্পন্নন ও ধ্বনি প্রায় একই কথার নামান্তর 
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মান্র। বহু স্পন্দনের মধ্যে যে সাধারণ উচ্চ নীচ ভাব তাহাই ছন্দঃ। 
তাল ছন্দকেই অন্ুগমন করে--একথ1 শিব-অধায়ে বলা হইয়াছে । 
অন্থত,তির বিভিন্ন স্তরে স্পন্দনের বিভিন্রতী আছে। একটা দীর্ঘ 
“প্রণব” উচ্চারণে যে কত কোটী স্পন্দনের সমাবেশ হয় তাহা সাধারণ 
পাঠকগণ বুঝিতে পারিবেন না। একট! কুর্ধ্য-রশিতে যে কতকোটী 
তেজঃ-কণা খেলিয়। বেড়ায় ইহা একটু চিন্তা করিলে বুঝিতে পারিবেন। 
স্পন্দনকণাই ধ্বনিস্থি ত শক্তি । “অ'কাঁর স্থিত কণাগুলি অরুণবর্ণ, 
'উ'কার স্থিত কণাগুলি শুভ্রবর্ণ এবং 'ম্কার স্থিত কণাগুলি স্ষটিক বর্ণ 
হইয়া থাকে । “আকারের কণাগুলি অপেক্ষ। উকারের কণাগুলি হুক্ষ 
এবং ঘন। 'উ'কার হইতেও 'মকারস্থিত শক্তি-কণাগুলি অত্যান্ত 
নুক্মু। স্পন্দনের উখান, স্থিতি ও লয়ে একই প্রণব বাজিয়া উঠে। 
ধ্বনির দিক দিয়া বিচার করি ল 'ও"ক।রই শেষ্ট মন্ত্র। কিন্তু পাঠকগণ 
একথাও জানিয়৷ রাখুন যে শুধু প্রণব্জপে ধ্বনি-জগতের সুগ্ম-বিভাগ 
সম্বন্ধে কোন রহস্তই উদঘটিত হয় ন1। ইহার কারণ আমাদের 
অন্ত্রঃকরণ সাধারণতঃ এত জড়ভাবাপন্ন থাকে যে আমর! ইহার সাহাযো 
কোন সুচ্ষ্ম বস্তুর উপরই বিচার করিতে পারি না| একট! দীর্ঘ প্রণব- 
ধ্বনিতে যে কতকোটা স্পন্দন খেলিয়া বেড়ায় তাহা বুঝিতে হইলে 
মনের জড়তাকে নষ্ট করিবার, প্রয়োজন হইবে । সেজন্ত মন্্র-চৈতন্ 
করিয়া বীজমুন্ত্র জপ কর! প্রয়োজন । 

যে কোন যন্ত্রেইে আঘাত করিলে ধ্বনির উথানে, স্থিতি ও জয়ে 
'প্রণব বাজি! উঠে একথা সতা । বিস্ত ঘণ্টা ধবনিতেই ইহার সঠিক 
বিজ্ঞান ধরা পড়িবে অন্তান্ত যন্ত্রে ওরূপ পরীক্ষা! করিতে গেলে *কিছু 
গোলমাল' আঁনিবে, তাহাও অনুসন্ধিৎ পাঠকগণের জানিয়া রাখা 
গ্রয়োজন। সেতার, এস্রাজ আদি বছুতার সং যুক্ত যন্ত্রে আ ঘাত 
করিলেত্রী', ভী' ইত্যাদি ঈফাঁর মধ্যধব নির আভাস ওয়! যাইবে। 
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কারণ সেখানে একটা ধ্বনির কম্পনের আঘাতে এক সঙ্গে বুতার 
বাজিয়৷ উঠে। তান্ত্রিক স।ধনার মন্ত্র-শক্তি & বিজ্ঞানেই বেশী শক্তি- 
শালী হয়। মেরুদণ্ড মধ্যস্থিত বহু নাড়ী সংযুক্ত সুযুয়া পথই মন্ত্রযে!গের 
আদল স্থন। এপথে মানুষের কর্মধ।রা, জ্ঞ।নধারা, বোধধার। ও 
ভাবধার নিয়ত প্রবাহিত হইয়া চলিয়াছে । সাধক এ নাড়ীতেই 
নিজের মন্ত্রকে ধবনিত করিবেন ; অর্থাৎ এ নাড়ীপথ 'অবলম্বন করিয়া 
জপ করিবেন। এ নাড়ীপথে .প্রবেশ করিস।র জ্ঞন্তাঠ স্থল ৭ সুক্ষ 
ভূতশ্ুদ্ধি করিরা লা মন্ত্রত্বপ আরম্ভ করিতে হয়। স্থল তৃতশ্তদ্ধির 
২ক্ষেপ কথা মনের শুগ্ঠ নোধ আমত্ব করিয়া লওয়া। ুক্-তৃততুদ্ধির 
লক্ষা হইল বিগ্জানময় কোষে প্রবেশ করা । মাধনার পথে সাধককে 
ইহ।রও ক্রিয়৷ অবলন্গন করতে হয়। কিন্ত ইহ! কোন ক্রিয়াসাপেক্ষ 
স্তখনহে। অর্কাহ কিবা বিশেষ স্ব।র। বিজ্ঞানমর্র /কাষে প্রবেশ করা 
যায় না। মনোমর কোব ক্ষীণ হইলে বিজ্ঞনময় কোষে প্রবেশ হইসা 
থাকে। সাধক প্র।মটায় গুরুনির্দিষ্ট ভাবেই জপ আরস্ত করিবেন, 
পরে সময় মৃত সবঈ বুঝিতে পারিবেন | বাহার! নিষ্ষপট এবং উচ্চ 
কর্ম ও জ্ঞান লক্ষ্য সমন্বিত সাধক তীছাব! যদি শক্তিশালী গুরু লাভ 
করিতে পারেন তবেই বুঝিতে পারিবেন বীজমন্ত্রগুলি কিরূপ শক্তিশ।নী 
বস্ত। মানুষের জ্ঞান, কন্শক্তি ও সখের সন্ধান এ বীজমন্ত্রগুন্র 
মধ্যেই নিহিত আন্ে। বীজমন্ত্রের অপ অত্যন্ত সুখদ সাধনা । যাহ! 
হউক আমর ধবনি সম্বন্ধে বলিতেছিলাম। ঢাক, ঢোল আদি ৰাগ্ত 
যস্্রেজোরের সহিত আঘ!ত করিলে “বম্‌ বম ধ্বনির মত ধ্বনি পাঁওয়। 
যাইবে, আবার খুব ধারে আঘাত করিলে 'ও"ই বাজিয়! উঠিবে। 
মন্ত্রীকে অন্বভাবিকভানে পীড়ন করিবার দরুণ ধ্বনির এরূপ ভেদ 
হইন্বা থকে। 
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যে কোন যন্ত্রকে যখাযথ বিজ্ঞানে যত বেনী বাজান যাঁয় সেই 
যন্ত্রে আওয়াজ তত বেশী মধুর হইতে থাঁকে--অভিজ্ঞ-মাত্রই একথ! 
জানেন। ধ্বনির স্পন্দন আঘাতে সেই ঘন্তরস্িত জড়-অংশ ক্রমে ধীরে 
ধীরে নষ্ট হইতে থাকে । মন্ত্ররজপ 9 এরূপ ধ্বনিরই সাধনা । মন্ত্র-জপ 
দ্বারা সাধকের অস্তঃকরণস্থিত জড়-অংশ ধ্বংশ হয় এবং জ্ঞান-অংশ 
জাগ্রত হুইম্বা সাধককে শক্তিশালী করে। ধিনি যত সুনিপুণ ধ্বনি- 
সাধক তিনি জ্ঞানের পথে তত শীঘ্ব গ্রলর হইতে সমর্থ। যিনি যত 
উন্নতস্তরের মন্ত্রযোগী সাধক ঠাহার কথম্বর তত মিষ্ট, স্পট ও তেজ. 
মাঝ! হইয়। থাকে । 

মানুষের মনোজগৎ যে বন্প্রকার অজ্ঞান এবং নিম্নস্তরের চিন্তায় 
আচ্ছন্ন থাকে একথ! মানুষ মাত্রই বুঝিতে পারিবেন । সমাজস্থিত 
বহুলোকের চিস্ত(র প্রভাবে এবং উন্নত লক্ষ্য, উন্নত আশ! ও উন্নত 
বিচারের অভাবে আমাদের মন নিয়সুরের চিন্ত(কণাদ্বারা আবৃত থাকে । 
মন্ত্র-শক্তি সাহায্যে সে সব জড়তার আশ্রন্স চিস্তাকগাগুলিকে নষ্ট করিয়া 
দিতে হয়! আবার মন্ত্রশক্তি সঞ্চিত হইয়। নিমস্তরের চিন্ত/কণ।র সঙ্গে যুদ্ধ 
করিবার শক্তিও আয়ত্ব হয় । বহুলোক মন্ত্রষোগের ভিত্তি ত্যাগ করিয়া 
শুধু 'হঠ, লয়' আদি যোগাঙ্গের অভ্যাস করিতে যাইয়া বহু বৎসরেও 
জানলাভ করিতে পারেন না। ৯হার কারণ তাহাদের অস্তঃকরণস্থিত 
জড়-অংশ এতই প্রবল যে উহ! ত|হ।দিগকে জ্ঞানের পথে অগ্রসর হইতে 
দেয় না । আবার শুধু মন্ত্রঘোগ অবলম্বনেও উন্নত জ্ঞানের শুরে 
প্রতিষ্ঠালাত সহজ নহে । মন্ত্র হঠ লয় ও রাজযোগের মিশ্র পাঁধনার অভ্যাস 
কর! প্রয়োজন । বাগ্ঘন্ত্র যেমন বৈজ্ঞানিকভাবে প্রস্তুত করিয়া,তাঁল ও 
নূরের সাধন! দ্বার! দিন পর দিন মধুর ধ্বনির ক্ষেত্র হইতে থাকে ঠিক 
সেঈকপ মানুষের অস্তুঃকরণও মন্ত্রজপ দ্বার! দিন পর দিন নির্মল হইতে 
থাকে । শক্তিশালী গুরুর (হ্ঠ, লয় ও রাজমিশ্র মন্ত্রষোগী) সঙ্গ. প1ইলে 
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সাধক মাসেই ৪1৫ দিনের মধ্যেই মন্ত্র ও গুরুশক্তির প্রভাবে নূতন 
জীবনের সন্ধান পাইবেন। শক্তিশালী গুরুর স্পষ্ট অর্থ-ভোগ, মোহ 
এবং অভিমানের পরপারস্থিত সাধক মহাপুরুষ। গুরু যাহাদর 
এরূপ নহেন তাহারা! ধৈযা ধরিয়া! ২৩ বৎসর মন্ত্রষোগের অভ্যাস 
করিলে নিশ্চয়ই ফল পাইবেন। মন্ত্রযোগের অভ্যাসের সঙ্গে বন্ধনত্র় 
সহযোগে প্রাণায়ামের (ও মুদ্রার ) অবলম্থন থাকিলে ভাল হুয়। 

বাহারা ভোগ, মৌহ এবং অভিমানের পরপারে যাইতে অনিচ্ছুক 
তাহারা মন্ত্র প্রভাবে জনকে উপেক্ষ। করিয়া বিষয় ও ভোগের উপকরণ 
সহজে লাভ করিবার জন্ঠ অসীম বুদ্ধি-শক্তি আয়ত্ব করিতে পারিবেন । 
মন্ত্রযোগ দ্বার মনের জড়-অংশ নষ্ট হয়, কাঁজেই ইহাতে সাধবের 
বুদ্ধি-শক্তি খুবই তীক্ষ হুইয়া৷ থাকে । বাহার জ্ঞানকে উপেক্ষ। করিয়া 
মোহ এবং ভোগবদ্ধ হইয়া থাকিতে চাহেন তাহার] মন্ত্রশভি প্রভাবে 
অসীম কুটাল বুদ্ধি আয়ত্ব করিয়া অন্যকে দিয়! নিজেদের মতলব দিদ্ধির 
বহুপথ উদ্ভাবন করিয়া লইতে পারিবেন। বুদ্ধিমান লোক বুঝিবেন 
সব, কিন্তু বিরুদ্ধে কথা বলিবার শক্তি খুব কম লোকেরই হইবে। 
বাহার সমাজের উপর ধর্মের নামে বংশ পরম্পরার প্রভাব বিস্তার 
করিব।র জগ্ঠ উপায় উদ্ভাবন করিয়। গিয়াছেন তা।হার| সকলেই মন্রযোগী 
তান্ত্রিক সাধক ছিলেন । মন্ত্রযোগের অবলথন করিপ্। ধাঁহার। মনোময় 
কোষের পর পারে স্থিত হইতে চাহেন ন! তাহার! অত্যন্ত কুটাল বুদ্ধির 
ক্ষেত্র হইয়া থাকেন। ইহারা মন্ত্রশক্তিটাকে নিজেদের ছুর্ধবলতাকে 
ঢাকিবার জন্ত এবং অন্তের মানসিক ছুর্ধনতাঁকে আম্ত্ব করিবার জন্ 
নিয়োজিত করেন। বংশশরপ্পরায় ইহাদের কুৎসিত মনোবুত্তি 
প্রতিফলিত হইতে দেখা যায়। সিদ্ধবংশ, গুরুবংশ এবং সাঁধকবংশ 
ধলিম্না ইহার! আপনাদিগকে প্রচার করিয়া চলেন এবং সমাজকে সংস্কার- 
গণ্ভী-বদ্ধ করিয়া! রাখি ধর্দ্ের নামে ছলনা ও উপাজ্জন বজায় রাখেন। 
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ইহাদের কাঁজের দুইট। দ্িক আছে। একত নিজেদের উপার্জন ও 
বংশমধা!দাকে নিতান্ত নিলজ্জের মত কায়েম রাখা, আর সঙ্গে সঙ্গে 
অন্তকে অন্ধস'স্কার বদ্ধ করিয়! রাখি! ধর্মের নামে অর্থ দিতে বাধ্য 
করা। ইহ! বিঞু-কেন্দুপু মনোবুত্তিরই লক্ষণ। সুতরাং ইহাদের 
দ্বার। সমাজেব ক্ষতি হইলে 9 ইহাদের লোপ হওয়। খুবই অসম্ভব । 

ধর্মের নামে সঙ্ঘ স্থাপন] করিম। ধ'হার গুরুগিরি করেন তাহারাও 
খুব বিষুচক্র চাল। 'তে জানেন। ইহারা সাধনার ধারও ধারেন না। 
ইহারা কোন মহাপুরুষের জীবনচিত্র খুব জীকাঙ্গ করিয়া! দাড় করান 
এবং মান্থষকে মেই মহ!পুরুষের জীবনকথার মধ্যে ফেলিয়া নিজেদের 
কথ(র হেরফের ধর্মকে মানাইতে বাধা করান। বাহারা উন্নত বিকাশ 
চাহেন তাহারা থে কোন ধর্মের আদি পুরুষ যে মানুষ, 
ড্রাহারা যে স্বয়ং নিষ্ষলঞ্ক নির্ভ,ল ভগবান নহেন একথ!, 
প্রথমে বুঝিয়৷ রাখিবেন । 

সাধক দশায় সাধকমাত্রই সেতু-প্রণব (ও ) অবগন্থনসহ গুরুনির্দিউ 
বীজমন্ত্র (ক্রী', হী" ইত্যাদি) জপ করিবেন । ক্রমে সাধক শক্তিশালী 
হইতে হইতে জ্ঞানের চরমে (মহৎ-তন্বে ) পৌছিলে তখন তাহার 
বীজমন্ত্র জপ করিবার প্রয়োজন কমিয়া যায়। এসময় 'গকার' জপ 
করিলেই যথেষ্ট । প্রথমাবধি সেতুপ্রণব অবগন্ধন দ্বারা সাধক শাস্তি 
পাইতে পারেন একথা সত্য, কিন্ত অঙ্ঞানতার গ্রন্থিগুলি শিখিল 
করিবার জন্য যেরূপ শক্তির প্রয়োজন তাহা! লাভ করিতে পারিবেন 
না। সেতু-প্রণব খুবই সিদ্ধ শৃক্তিসমন্বিত মন্ত্র। অন্যান্ত বাজমন্ত্রুলি 
সেরূপ লহে। সেতু-প্রণবে তেজ €খ) এবং ত্যাগের (ঈ) অংশ 
না থাকিবার দরু? ইহার বিকাশের পথ সহজ হয় না। বিকাশের 
পথে ত্যাগ এব £তেজ:স্বিতার খুব প্রয়োজন । 
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অ, ই,উ প্রভৃতি ধ্বনিগুলির সঙ্গে মস্তিষ্কের কোন্‌ কোন্‌ কেন্ত্র 
সম্বন্ধ রাখে, কোন্‌ ধ্বনিতে কোন্‌ কেন্দ্র শক্তিশালী হয় এবং কোন্‌ 
ধ্বনিতে কিন্বপ শক্তির অ।বেশ হয় তাহ পাঠকবর্গের জানা প্রয়োজন । 
মন্তিক-কেন্দ্র-চিত্রে পাঠক ধ্বনি-শক্তির কেন্দ্র মিলা ইয়া লউন। 

মস্তিফ-কেন্দ্র পরিচয় চিত্র । 
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পর্যান্ত চলিয়! গিয়াছে, ইহ! কোন 
কেন্ত্রহান নহে । 
৭৯ চিহ্নিত কেন্ত্র--৯। 

১৩ চিন্িত অংশ রেখামান্্র। ইহা কোন কেন্ত্রস্থান নহে । ইহ] 
শক্তি-স্তর ; এই স্তরটীই সমস্ত শক্তির মৃলস্থান | এই স্তরের প্রত্যেকটা 
শক্তিকণ।তে অই, উ, খ, ৯, ং এবং £ প্রত্যেকটী শক্তির বিকাশ আছে। 
এই রেখাস্তরই শক্তি-স্তর । আমদের জীবনের চরম লক্ষ্য আমাদের 
আত্মবুদ্ধি এই স্তরে প্রতিষ্ঠিত করা । এই স্তরে বাহাদের আত্মবুদ্ধি 
স্বাপিত হুইয়।ছে তাহারাই গীতাবণিত ত্রিগুণাতীত অবস্থা লাভ করেন। 
এই স্তরের অন্ভান্ত প্রয়েজনীন কষ] মন্ত্র-শক্তি অংশে সংক্ষেপে 
বল! হইন্দে। 

সাধক এবং কল্সিগণ পুর্ন-শক্তির স্তরে আন্মবুদ্ধি স্থাপনার কথা 
শুনিয়া ভীত হইবেন না। শ্রীকষ্ শ্রীরামচন্ত্র প্রভৃতি মহাপুরুষদের 
মত উন্নত চরিত্র এবং কর্ম-শক্তি আয়ত্ব করিতে হইবে, একথা ভাবিতে 
হারা শিহবিক্স। উঠেন, তাহার। বর্তমান প্রচলিত বৈষ্ববাদ ব! 
ভাববাদের অনুকুলে খুব বড় পাঁকা তক্ত হইতে পারেন, কিন্তু কর্মক্ষেত্রে 
এবং বিকাশক্ষেত্রে তাহারা কোনযুগেই স্বধ্যস্তবের উপরে দীড়াইতে 
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পারিবেন না। যাহারা এরূপ ভাবপ্রবর্ন মনোবুত্তি পোষণ করেন 
তাহারা কর্মক্ষেত্র হইতে বিশেষ দুরে অবস্থান করিবেন, কারণ--কর্- 
ক্ষেত্র ও ভাবক্ষেত্র এক নহে । ভাবক্ষেন্তর সর্ধযনস্তর এব' কম্মক্ষেত্রে 
শক্তিন্তর ; ছুই-এ অনেক ভেদ । ক্রম-বিকাশের প্রগতির পথে যাহার! 
অগ্রসর হইবেন তঁ।হ।র! একাধারে কম্মী এবং স।ধক হইয়া চলিবেন। নিম্ন 
স্তরের আবরণে মোহ ন1 থাকিলে মানুষমাত্রই নিজ কর্মলক্ষ্যকে শক্তি-শরে 
দাড় করাইতে পারিবেন। আমাদের কথা--একজন মানুষের চরিত্র 
যেসব লক্ষণ ফুটতে পারে উহ! মানুষম!ত্রেরই স্বভাবে ফুটা অসস্তৰ 
নহে। কারণ পূর্ণ-্তরে মানুষমান্রেরই চখিত্রেব মুল উপাদান একই 
প্রকারের । পূর্ণ-স্তর প্রত্যেক মানুষের সঙ্গে দব সময়েই বিগ্ভমান | 
ক্রম-বিকাঁশের পথকে সকল যান্ষের নিকট সহজ করিয়া দিবা; 
জন্য আমাদের প্রথম এবং প্রধান লক্ষ্য হইবে কেন্দ্রিয় শাপন বিভাগবে 
শক্তি-্তরের আদর্শে স্থাপন করিবার চেষ্টী করা। ইহা যদি কো 
দিন সম্ভব হয় তবে এই পৃথিবী হইতে ছুংখ, দৈন্ত ও অশান্তির বেশী 
ভাগ কারণগুলি উঠিয়া যাইবে । যাহার! শক্তি-স্তবে ঈড়াইতে চাহে 
তাহাদের জীবনের কর্্মলক্ষ্য হইবে কেন্দ্রিয় বিভাগকে শ-স্তরের 
আদর্শে স্থাপন করিবার উদ্দেপ্তে কর্ধ-শক্তি নিয়োর্সিত করা এবং সঙ্গে 
সঙ্গে সাধনার ক্রমোন্নতির পৰে অগ্রনর হওয়া । এই পৃথিবীর কোন 
দেশের কেন্দ্রির শাসন বিভাগে শক্তি-স্তরের প্রতিষ্ঠা হউক চাই নাঃ 
হউক, যিনি ওরূপ লক্ষা লইয়া সাধনা এবং কর্শে আত্মনিয়োগ করিতে 
পারিবেন তাহার বিকাশ পুর্ণ-্তরের পথে খুব শীত্বই অ সর হই 
থাকিবে । তিনি দিন পর দিন ভোগ, মোহ এবং অভিমানজনি' 
অজ্ঞনতা! ও যাবতীর ছুঃখ হইতে আত্মরক্ষা করিতে পারিবেন 
অনেকেই জানেন প্রভাসে শ্াকৃঞ্চের চক্ষের সাম্নে তাহার বংশধর? 
পরম্পরে বিবাদ করিয্না একেবাবে ধ্বংশ হইস্সা গিয়াছিলেন, কিন্তু পে 
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মোহসপ্্ধযুক্ত ক্ষতির কথ। ভাবিয়! শ্রীকুষং একটুও শোকান্ল হন নাই। 
গ্রকৃতির লীলারহস্ত তিশি এমনই ঠিক বুঝিয়াছিলেন যে তিনি জীবনের 
মমন্তগুলি কাধ ক্ষেত্রেই যযোচিত বুদ্ধি ও কর্তব্যনিষ্ঠার পরিচগ্ম দিতে 
পারিয়াছিলেন॥। তাহার জীবনচরিতে মোহ এবং অভিমান- 
জনিত কোনরূপ অজ্ঞানতার ছাপ কখনও পড়ে নাই। 
জীব-জগতে প্ররতি যেমন খেলিয়া চলিয়াছেন সেই খেলা তিনি 
প্রক্কতিকে অবাধে থেলিতে নিয়াহিলেন। প্ররুতির এই লীলা-বৈচিত্র্য 
তিনি এমনিই অকাটা-বিজ্ঞানে বুঝিয়াছিলেন যে পুর্ণ বিকাশের আদর্শে 
কর্তব্যে নিষ্ঠা ব্যতীত কোনই অজ্ঞানাচারণ তাহার জীবনে স্থান পায় 
নাই। যিনি জীবন-লক্ষ) ওরূপ নিখুত করিতে ইচ্ছা করেন, তিনি 
শক্তি-স্তরের আদর্শে ঢালিয়। ধাইতে চেষ্টা করিবেন এবং সঙ্গে সঙ্গে 
নিষ্কাম কর্ন ও সাধনা! অবলম্বন করিবেন । 

বর্তমান সঘন্ন কর্তব্যজ্ঞান সম্বন্ধে মানুষের অত্যন্ত ভ্রাস্তধারণ। আছে । 
যাহারা আন্মুরিক প্রকৃতির মানুষ এবং যাহার! খুব হীন-স্তরের স্বার্থপর 
তাহার। মানুষের সামনে এমন শীতিকে 'কর্তব্যজ্ঞান' ন|মে প্রতিষ্ঠিত 
করিতে চেষ্টা করিয়া থ(কে যাহাতে তাহাদের নিজেদের আহ্ুরিকতা 
এবং স্বার্থটী বরাবর কায়েম থাকে । যেখানে কর্মলক্ষ্য মানুষের 
বিকাশকে পূর্ণতার পথে বাখা দিবার জন্ত এবং কোন মুষ্টিমেয় .লোকের 
সুবিধার জন্ত রচিত হয় সেই কর্মের দায়িত্বকে পালন করিবার চেষ্টাকে 
কেহ যেন 'কর্তবা-নিষ্ঠা' বলিয়া মনে না করেন। এরূপ কর্-নিষ্টাকে 
প্রকৃত কর্ম-নিষ্ঠ! বলিয়া মনে করিলে বিশেষ ভূল বুঝা হইবে। কারণ 
আন্মরিক শক্তি যেখানে কেন্দ্রিয় শাসনকে আয়ত্ব করে সেখানে তাহার! 
কর্তব্য-নিষ্ঠার নামে নিজেদের স্বার্থসিদ্ধি করাইয়া থাকে । ইহাতে 
স্বার্থপরদের ভোগলক্ষ্য মাত্র পরিপুষ্ট থাকে এবং সেই কারণ মানুষ- 
মাত্রেরই বিকাশ-পথ রুদ্ধ হুয়। প্রচুর অর্থবিনিময়ে উহারা মানুষের 
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প্রকৃত বর্তব্যজ্ঞানকে ক্রয় করিয়া লয় এবং উহাদের ছারা পৃথিবীর 
অমঙ্গলের পথ স্থির রাখিয়া চলে। যে কোন প্রকারে নিজের ও 
সমাজের আত্ম-বিকাশ প্রতিকূল আচরণই অবর্তব্য এবং যে কোন 
উপায়ে নিজের ও সমাজের বিকাশ অনুকূল কর্মই কর্তব্য এবং দায়িত্ব- 
বৃদ্ধির পরিচায়ক। ঘিনি ঘত পুর্ণ-বিকাশের পথে অগ্রনর হইবেন 
তাহার কর্মনিষ্ঠা এই বিজ্ঞানেই ক্রমে উন্নত স্তরের ভিত্তিতে স্থাপিত 
হইতে থাকিবে । যিনি যে কোন ক্ষেত্রেই কাঁজ করুন না কেন 
সকলেরই কর্তব্য হইবে সমাজের বিকাশানুকুল স্ুবিধাঁকে যথাযথ সময়ে 
কাজে লাগাইয়া লওয়া। যখন সর্বপ্রকার কর্ম-শক্তি বিক।শ-বিরুন্ধ 
মতবাদীদের অধীনে থাকে তখন এঁ আদর্শ মানিয়। লইগ্জাই কম্ম-কেন্ত্র 
আয়ত্ব করিতে হয় এবং সুবিধা মত উহার দ্বারাই বিকাশে সাহায্য 
করিতে হয়। যাহার! আস্থরিক ভাবশ্রিত মানুষ তাহারা তে কোন 
ুবিধাই আন্ুরিকতাকে স্থাগী রাখিবার জন্য নিয়োজিত করে। 
আবার ধাহার। খিকাশ-বাদী তীাহারাও যে কোন ম্থবিধাকেই 
বিকাশের হ্থবিধার জন্ঠ নিরোজিত করিতে প্রস্তুত থাকেন । 

শক্তি-স্তর এবং পুর্ণ ঈশবরত্বের স্তর একই স্তরকে জানিতে হইবে । 
মস্তিষ্কের মধ্যে এ রেখা-স্তরকেই অবলম্বন করিয়া! শক্তি-স্তর অবস্থিত | 
এই স্তরের কর্ম-বৈশিষ্টা আয়ত্ব করাই মানবজীবনের চরম লক্ষ্য। 
এই স্তরের আদর্শে সমস্ত প্রকার রীতি-নীতি প্রতিষ্ঠা করিবার চেষ্টা 
করাই মানুষের কর্্-লক্ষ্য হওয়া প্রয়োজন। এই টেষ্টায় আত্মনিয়োগ 
করাই নিষষাম-কর্্ম। এই চেষ্টায় আত্মনিয়োগ করিলেই আমর। প্রকৃত 
পথিবীর মঙ্গল করিতে পারিব। অন্য কোনও লক্ষ্যে কর্ধে ঝাঁপাইয়া 
পড়িলে অকারণ শক্তিক্ষয় হইবে ব' দ্ুজ্জনকে প।লন কর] হইবে । 

এদিকে বহুশত বৎসর কর্মক্ষেত্রে এই চালাকি চলিয়াছে। ভারতের 
বক্ষে এই নিফাম কর্মের আদর্শ প্রাচীন মহধি এবং রাজধিগণ কতৃক 


গীতার পুরুষোত্তম। ৭ম অঃ ১২৯ 


স্থাপিত হইয়াছিল । ' পরবর্তী যুগে ব্রাঙ্মণগণ এই নিষ্কাম কর্মের সঙ্গে 
নিজেদের স্বার্থ জড়িত করিয়! দির! ইহার ভিত্তি নষ্ট কৃরিয়! দিয়াছিলেন। 
রাজাগণও উহা পালন করিতে যাইয়। পরে নিজেদের পতন আনয়ন 
করিয়াহিলেন। ভারতের পতনের মূলে এই নিষ্কাম কর্মম-লক্ষ্যে ভূলই 
প্রধান কারণ। ব্রাঙ্গণগণ "গো-ব্রাঙ্গবহিতায়'ই 'জগন্ধি তার অর্থাৎ 
গে! এবং ব্রাহ্মণের হিতই নিষ্কাম কর্মবা জগৎ মঙ্গলকর কলস এনপ 
নির্দেশ দিয়াছিলেন। ব্রাঙ্ষণ অর্থে সমাজের জ্ঞান-শক্তি" এবং গে| ৬ 
এ জ্ঞান-শন্তিতক পু করিবার জন্ত হঞ্ধরাত! জীব। ক্রমে ইহার, 
আদল অর্থ ভুলিয়া গির। এচবল কাগুক্ানহীন অনুররশী মুর্২-লোকের 
পোষণ মর্যই উহ ব্যবন্থত হইত লাগিল; কাদেই প্রচত জানীর 
অভাবে সমাঞ্জের অধঃশহন আরঘ্ হইন। ভারতের খধি মানুষের 
ক্গীবন ধারণের জন্য অন্ন এবং গ্ো-হুন্বেত প্রাচুর্যের কথাই ভাবিয়া 
ছিলেন । শারীরিক শক্তি, মানসিক শক্তি এবং জ্ঞ।ন-শক্তিকে পুষ্ট 
করিবার জন্ত তাহারা গো-ছুষ্ধ এবং অন্ের ব্যবস্থাই চরম ব্যবস্থা, স্থির 
করম লইবাছিলেন। জ্ঞান-শক্তিই মানুধের কর্ণধার; জ্ঞান-শক্তিই 
মাসুবকে পরিচালন। করিবে। এই জ্ঞান-শণ্িতে শক্তিক্লান মানুষই 
্রান্জী। এই জ্ঞান-পক্রে অর্কে উদ্নত শিব-দ্তরে প্রসতিটিত ভোগ, 
মোহ এবং অভিমানহীন মহাপুক্ষ। ইহারা কখনও অর্ধ এবং 
সম্মান লোভে কাহারও খোসামোদ করিয়া দিন কাটান না । যাহ! 
হউক প্রত মানুষ যাহাতে প্রচুর পরিণালে ছুপ্ধ পান করিতে পারে 
এনং প্রত্যিক লোক যাহাতে পেট ভরিয়। অন্ন পাইতে পারে এরূপ 
বাবস। প্রত্তেক দেশেই যেস্থির রাখিতে হইবে, ইহা বলাই বাহুল্য । 
খষিগণ এইকপ ব্যবস্থাই স্থির করিয়া গিয়াছিলেন। ইহারই নাম 
গো ব্রান্ষণ হিতাক্স। একক্সন সাধারণ মন্থুর হইতে আরম্ত করিম! 
বক্জানী মহানুক্কন এবং রাজচক্রবন্তী সকলের কর্ম ও জ্ঞান-শক্তি 


১৩০. ্রম-বিকাশের পথে 


পুষ্টির সমন্ত উপাদান এই গো-ছুগ্ধ এবং অল্পের মধ্য বিদ্বমান্। আজ 
গোরক্ষার নামে কতকগুলি কঙ্কালসার বুদ্ধ গরুর পোষনের নামই 
'গোস্রক্ষাদ হইয়াছে এবং ' একদল: বার্থপর, ভোগবদ্ধ, পরশ্রীকাতর 
হীনবীধ্য, মিথ্যাভাষী মানুষকে পুরোহিত এবং গুরুরূপে পালন করাই 
্রাহ্মণ-রগ্ষা” হইয়া! ঠাড়াইয়াছে। মোহাম্ধ ও কুসংস্কারাচ্ছন্লগণ এখনও 
সমাজ ও দেশরক্গা ব্যাপারে কোন উপযুক্ত পর(মর্শ চাঁহিলে সতীধুগের 
ছেঁড়া পুঁধীর পাতা ' খুলিয্না বিচার করিতে লাগিয়া যান! যাহা 
হউক 'ভাঁরতের পতনের ইতিহস-মুলে অন্ধ সংস্কার যে কত কাজ 
দিয়াছিল তাহ! ইতিহাস পাঠে সকলেই জানেন। কর্তব্যের মাপযন্ত্র 
যে'কি চালাকির মধ্যে কোথার আনির! ফেল! হইয়াছিল ইহ বুঝিবার 
মত জ্ঞানীও একজন ছিলেন .না। ভারত এইভাবেই ধ্বংশ হয় 
গিয়াছিল। 

পরে 'জগন্ধিতায়' অর্থে স্বদেশ-প্রেমের বন্া পাশ্চাত্য অঞ্চলে 
আল্লিয়াছিল। সেই ম্থযোগে ধনীর! কেন্দ্রিয় শসিনের ব্যবস্থাটা নিজেদের 
হাতে দখল করিয়৷ 'লইয়াছিলেন। যুবকদিগকে সহজেই কোন মত- 
বাদে, নাচাইয়া' দেওয়। যায়। তাহাদের 'সামনে নিফকাম কণ্মের 
শর শীমে শ্বদেশপ্রেমের ' আদ ঈীড় করাইয়া দিয়া তাহাদেরই 
রক্তে থে শাসনতন্ত্র প্রতিষ্ঠা হইয়াছিল তাহাই বর্তমান ধনতান্ত্রি- 
বাদে পরিণিত হইয়াছে। একটা রাক্ষপী শাসনতন্ত্র গঠিত হইয়া সমস্ত 
ইউরোপ 'আজ কি ভীষন অত্যাচারী জাতীর লীলানিকেতন হয়! 
রহিঘ্নাছেইহ। আর কাহারও জানিতে বাকী নাই।' ইহারা সমস্ত 
পৃথিবীকে শোষন "করিয়া পৃথিবীর সমস্ত দেশ গুলিকে একেবারে শ্রীহীন 


ও স্থাস্থাহীন করিয়া দিয়া নিজেদের ভোগের ব্যবস্থায় তৎপর হইয়া 
বপিয়! আছে। এক শত বৎসর পুর্বে নবীন যুবকদের কর্মকুশলতায় 


ইহার বীজ বপন হইয়াছিল । আর আজই ইহার বিষ-ক্রিয়ায় মস্ত 
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পৃথিবী জর্জরিত । ইহার চেয়ে ব[জখাসনের ধুগ অনেক সুখের ছিল; 
তাহাতে মানুষ পেট ভরিয়া খাইতে ত পাঁইত ! সমস্ত দিন কলকার- 
খানায় যে মজুরী করিতে পারে দে তরু৪ একপেট খায়, আর বারীগুলি 
বেকারের দলে নাম লেখাইয়। লইম্াছে। রর্তমান যুগের শিক্ষিতগণ 
ইহাঁকেই নাকি আবার সভ্যতা বলেন ! চান যদি সতাত! হয় তবে 
বর্ধরতা কাহাকে বলে ৯ | 

এখন আবার কমিউনিজিম্‌ (মজুর তন্্বার্ণ। এর'নামে শিক্কাম কর্মের 
হাওয়। উঠিম্বরছে। ইহা! যদিও ধন-তন্ত্র-বাদ হইছে উনার, কিন্তু ইহার ও 
ফল অত্যন্ত বিষময় হইবে। ভারতের বক্ষে সেই মতবাদ অতান্ত 
মর্বনাশের কারণ হুইবে। ভারতের মুসনযান জনদাধারণ বেণীর ভাগই 
নিন গরের শিব কেন্দ্র-পুষ্মানব, শিব- কেক্্র-পু্-মানব স্বভাবতঃ ধর্া- 
ভীরু হইলেও স্বাধীনভাবে বিচার করিবার শক্তি ইহাদের মোটেই থ!কে 
না, তাই সহজে ইহাদিগকে সামনে রাখিয়া স্বার্থবাদিগণ নিজেদেক 
স্বথের স্ুবিধ। করিতে পারে। মুলনমণদের মধ্য ধাহার| ছু পাত। 
পড়িম] কিছু শিক লাভ করেন তাহারা প্রায় সকলেই স্বার্থের পেছনে 
পেছনে দৌড়াইতে থাকেন, অর্থাৎ বিজ্ুকেন্ত্র আয়ত্ত করিয়া জনয 
গণেশকে স্র-পুঃ মুলমান' আমদের চক্ষে আজ্র পর্যন্ত একজনও পড়ে 
নাই। হুর্বাকেন্তরপুষ্ট মুসলমান অবগ্বই দেখ! যাক, কিন্ত ই'হারাও 
শেষকালে বিষ্ুকেন্ত্র আয়ত্ত করেন। নিরক্ষর গরীন মুসলমানদের 
শিক্ষারদীক্ষার ভার নিজেদের সশ্রদায়ের হাতে। মসজিদের মধ্য দিয়াই 
উহা! ষকলে পাইয়া! থাকেন। ধর্ম-কথার মধ্যদিয়া গরীব দিগকে 
যাহা শিক্ষা দেওয়া হত্ঘ কাঁহাতে মুষ্টিমেয় শিক্ষিতদের স্বার্থের সুবিধা 
হয় মাত্র। ইহার! গরীবদের কোন সুখঙ্গবিধার কথাই ভাবেন না। 
কাউন্সিলের পদগুলি আদায় করিলে ব। চাকুরীকে ভাগ করিষ্বা লইলে 
সাধারণ গরীবদের কি লাভ হয়? সাধারণ গরীবর্দের অন্ত সহজে 


১৩২ ক্রম-বিকাশের পথে 


অন্ন এখং বস্ত্রের ব্যবস্থা হওয়! প্রয়োজজন। এ জন্য কেন্দ্রিয় শাসনে 
শক্তিন্তরের আদর্শ স্থাপনের চেষ্টা হওয়া দরকার। কিন্তু সে দিকে 
কোন শিক্ষিতদেরই নর নাই। দেশের এবং সমাঁজের স্বার্থকে 
বলিদান করিয়া তাহারা নিজেদের স্বার্থের প্রতিষ্ঠা কায়েম করেন এবং 
গরীব মুসলমানদের বুঝাইয়া দেন যে দেখ, কাউন্সিলের পদ ও চাকরী 
ভাগ করিয় মুসলমানদের কত ম্থবিধ। করিল।ম। জুবিধাত নিজেদের | 
সেরূপ গণেশকেন্দ্র-পুষ্ট ত্যাগী মুসলমান কোথায় যে ইহ। বুঝা ইয়া 
দিবার জন্ত যেরূপ কর্মশক্তি আয়ত্ব করা প্রয়োজন তাহা করিবেন 2 
ত্যাগের অভাবে শিক্ষিত মুসলমানগণ অতাস্ত সাম্প্রদায়িকথাদী হইয়া 
চলিয়াছেন। এমন অবস্থায় বিদ্বেষভীবের ভিত্তিতে মংগঠন অতা্ত 
মারাত্মক হইবে । ধনী-বিছেষের উপরেই কমিউনিজম প্রতিষ্টিত। 
ভারতের ধনীরাই ব| কি অন্তায় করিয়াছেন? দোষ থাকলে কেন্দ্রিয় 
শাসনে আছে। কাজেই ভারতে ইহাদ্ার] ক।জের কাজ কিছুই হইবে 
না। যুবকরা এই সব অশিক্ষিতদিগকে শিদ্বেষ তিস্তিতে উত্তেজিত 
"করিয়। দ্রিলে উহার ফল ভাল হইবে না শিক্ষিত মুসলমানগণ 
'শিখাইবেন ধনী অর্থে হিন্দু ইহারা তখন তাহাই বুঝিবে। গণেশ- 
কেন্দ্রের পুষ্টি যেখানে হয় না সেখানে শ্ব্থ-লক্ষ্য-পুষ্ট বিষ্তস্তরের একচাটিয়। 
অধিকার খর্ব কর! যায় না। গণেশ স্তরের আদর্শ যাহার! ধরিতে পারে না 
তাহার! কমিউনিজম বুঝিতে পারিবে ন|। কিছুদিন বাদ হিন্দু ধনীদের 


তিষ্রিয়। থাকা দায় ,হইবে। আমর স্বার্থ-ভিত্তিতে ধনীবিদ্বেষ অন্দো- 
লনের বিরোধী. মানুষের ক্রমবিকাশের শ্তরগুলিকে বেশ মনে।যোগের 


সহিত বুঝিতে চেষ্টা কর। শিক্ষা, দীক্ষা, অন্ন বস্ত্র প্রয়োজন মত 
সকলের জন্য ব্যবস্থা করিবার উপায় উদ্ভাবন কর। শিক্ষা 
দ্বারা দীক্ষার্থরা এবং শাসনদ্বারা আস্ুরিক ভাব-ছুষ্ট বিঞুকে ন্ত্র-পুষ্ট 
মনোবৃত্তিকে মাত্র নিফোমিত রাখিতে হইবে, তাহা হইলেই পৃথিবীর 


গীতার পুরুষোত্বম ৭ম অঃ ১৩৩ 
হ্বাংভীবিক বিকাশ পথ সহজ হইবে । কেন্ত্িয় শাসনে শাতৃশুর 
ফুটাইয়া তে।ল, আক্মরিক তাবছুষ্ট বিষুকেন্পুষ্ট মানুষ যাহাতে 
কেন্দ্রিয় শাসন ঘন্ত্রে বসিতে না পারে নে চেষ্ট) সর্বদা স্থির 
রাখিতে হইবে । শাসনযস্ত্রেধ যে কোন স্থানে যিনি বসিবেন 
তাহাকে প্রথম শপথ করিতে হইবে যে তিনি শক্তিতস্তরের আদর্শ 
গ্রহণ করিলেন । এই জভগৎং-মঙ্গলকর কর্মে তিনি মোহ এবং 
অভিমানণূন্য থাকিবেন। কোনস্থানে তিনি যদি এ নীতির অপলাপ 
বরেন তবে তাহাকে কঠোর দণ্ডভোগ করিতে হইবে। ভোটের 
(জকেই কেক্দ্রিয় শাসন যন্ত্রে নিষুক্ত হউন বা! অন্য কোন গ্রকারেই 
শসন-যন্ত্র পরিচালিত হউক উহা লইয়া আমাদের মাথা ঘামাইবার 
প্রয়োজন নাই। আদর্শের ও কর্তব্যের অপলাপ করিলে তাহার 
কঠোর দণ্ডের ব্যবস্থা থাকিবে । পৃথিবীর সমস্ত প্রকার অশান্তির 
জন্য প্রথম দায়ী কেন্দ্রিয় শাসন । নিফাম কর্মের নামে ও কর্তব্যের 
নামে যদি কেহ তুল বুঝেন তবে ইহার ফলে মানুষের সর্বনাশ 
হইবে। কেন্দ্রিয় শাসনে শক্তিস্তর ফুটাইয়া তোলা এবং নিঞ্জের 
চরিত্রে শক্তিন্তর প্রতিঠিত করা, ইহা ভিন্ন নিফাম কশ্ম বলি! 
কোন কথাই হইতে পারে ন!। ইতিহাপের প্রগতিতে শেষকালে 
মান্নষের সমাজে কমিউনিজম্‌ আলিয়া 7ড়াইবে ইত্যাদি কথায় 
নাচানাচি করিবার পূর্বে মানুষের ক্রমবিকাশ সন্ধে যে সব কথার 
আলোচনা হইয়া গিয়াছে সে সব কথাগুলি চিস্তা করিয়। দেখ। 
মানুষের সমাজে যুগ ধুগান্তর ধরিয়৷ এরূপ বিকাশ ক্রম-বিগ্ভমান আছে, 
ভবিষ্যতে ও থাকিৰে। গণেশ, হু্ধ্য, বিষুর এবং নিয়ন্তরের শিব' সকল 
দেশেই সমান ভাবে রহিয়াছে । উন্নত স্তরের শিবের বিকাশ তারত 
ভিন্ন অন্য কোথাও প্রাক হয় নাই, এই জনাই কেন্ত্রিগ্গ শাসনযন্ত্ে 
ভারতের বন্েই শক্তিন্তরের বিকাশ স্থান পাইয়াছিল। খধির স্থানে 


১৩৪... ক্রম-বিকাশের পথে 


ব্রাহ্ণজাতির আধিপতা হইয়া উহার মৃলচ্ছের হই গিয়াছে। এখন 
আবার যাহাতে এঁন্তরে দাড়াইতে পার সেই চেষ্টা করাই প্রয়োজন। 
বাহির দেখিয়া! যতই আঁট।মাট! কর না কেন কিছুই ফল হইবে না। 
মান্থষের মনের উপাদান বুঝিতে চেষ্টা কর। বাহিরের সাজপজ্জতে 
কোনই দোষ বা গুণ নাই। পব গোলমান মানুষের মনের মধ্যে । 
কেন্দ্রিয় শাসন চিরযুগ থাকিবে । ধর্মও মান্ছষে চিরদিন বিগ্বমাঁন 
থাকিবে। সমাজ, শিক্ষা, বিচার বিভাগ ত্কানটাই উঠিবা যাইবে না। 


সকলকে ,শিজ নিজ স্তরে ঠিক আদর্ণ লই দাড়াইতে হইবে । ধিনি 
ক্রুট করিবেন তিনি দণ্ডতোগ কবিবেন। কেন্দ্র উপাদানে শক্তিস্তর 


না থাকিয়া যদি আন্গুরিহত| নিগ্ভমান থাকে তবে উহার ফল চিরদিনই 
শমাজ-বিকাশের বিরোধী হইবে। বর্তমান দূময় প্রার সমস্ত পৃথিবীতেই 
কেন্দ্রিয়-শাসন অর্থনৈতিক শোধনে পর্যবসত হইরাছে। উ কে 
.শক্তিস্তরের আদর্শে দড় করাইবার জনা শোধিত ও পীডিতগণ 
অর্থ নীতিকে ভিত্তি করিগা কর্খের বিজ্ঞান (প্রেগ্রীম। ্প্তত 
করিয়া দাড়াও, নিশ্চরই কৃতকার্য হইতে পারিবে । নিক্কাম, কম্ধ 
করিতে, যাইয়া, বিকাশের পথে নিদ্ধাম কণ্টক যি প্রস্তুত করিতে 
প্রধাদ পাও তবে শক্তিস্তর বুঝিতে পারিবে না । বিকাশের 
শেষ লক্ষ্যও ব্যর্থ হুইবে । ূ র 
আমরা ধ্বনি ও মন্ত্রশক্তি সম্বন্ধে আলোচনা করিতে ছিলাম, 
এখন আবার আমাদের মূল বিষয়ে প্রবেশ করিব, অ ই, উ, 
প্, ৯৩) 8 এই সাতটা ধ্বনিই মূল ধ্বনি। এই সাতগ্রীর, এক 
একটরীতে এক এক প্রকারের শক্তি নিহিত আছে। এই 
সাতগী শক্তি যখন একই শক্তিকণার পরিণত হয় তখনই ইহারা 
একই যৃলশক্তি হইরা থাকে। শক্তিস্তরের. একটা কণাতেই 
এই ৭টা শক্তির সংস্থান আছে। মস্তিষ্কের এক একটা কেন 


গীতার পুরুযোত্রম ৭ ম অঃ ১৩৫ 
হইতে এক এক প্রকার শ্রক্তিকণা বিচ্ছরিত হইয়া আমাদের 
শর শস্কুকরণ, বিজ্ঞান ও জ্ঞানক্ষেত্রের কার্যকলাপ সপ্গীবিত 
রাখিয়াছে। | 

ইহাদের মধ্যে 'অ'কার সুধাকেন্ত্র। জপকালে ইহার শক্তিকণ!- 
গুলি মস্তিষ্কের ২ চিহ্নিত কেন্দ্রে সঞ্চিত হইতে থাকে । ইহার 
কণাগুলি' অরুণ বর্ণ এবং ন্নেহ-বর্ধক, ইহার দ্বারা সাধকের স্থৃতি 
ও মেধা-শক্তি বৃদ্ধি হয়, এই কণাগুলি সাঁধককে খুব মধুর চরিত্রে 
বিভূষিত করে। এই শক্তিগুলি খুব কোমলতার আধার । 

কার গণেশ-কেন্ত্র। জপকালে ইহার শক্তিকণাগুলি ৭ চিন্কিত 
কেন্দ্রে সঞ্চিত হয়। এই ধ্বনিস্থিত শক্তিকণাগুলি ধত্রবর্ণ বিশিষ্ট । 
ইহা! :ত।1গ-শক্তিদবায়িনী শক্তিকণা। এই কণাগুলি সাধককে একটু 
রু্ষু ও দৃঢ় করে। বিবেক-শক্তি এই কণা হইতেই আসিয়া! থাকে । 
সাধকের অন্তঃকরণকে এই কণাশক্তিই উন্নত ও বিকশিত: করে। ইহা! 
হৃদয়ের দুর্বলতা নাশক শক্তিকণা | ইহা সাধককে একটু গ্ভীরও 
করে; এই কণাশক্কি সাধকের বিবেককে সঞ্জীবিত রাখে । 


£উ'কার শিব-কেন্ত্র। জপকালে এই শক্তিকণাগুলি মস্তি ৪. চি্কিত 
কেন্দ্রে জমা হইতে থাকে । ইহারা শান্তির আধার.! ইহারা, শুভ্রবর্ণ 
শক্তিকণ! চন্ত্র জ্যোতির মধ্য হইতে যেমন শীতল শাস্তিকণা ক্ষরিত হয় 
ইহার কণাগুলি ঠিক সেইরূপ হিগ্ধ। এই. শৃক্তিকণ! সাধককে স্থৈষ্য* 
শক্তি দান করে। এই শক্তির প্রভাব পাইলেই দাগ্নকের চিত্ত স্থির ও 
শর্ত হয়। এই কণা-শক্তি সাধককে অচঞ্চল করিয়া! রাখে । ইহা, 
অত্যন্ত পুষ্টিবর্ধক শক্তিকণা । মনের কর্মমহেতু ক্ষয় এই কেন্দ্র হইতেই 
পূর্ণ হয়। এই শক্তিকণাগুপি সাধকের মনকে দুস্থ রাখে। ইহা! 
দাধককে খুব সরল ও নিরুদ্ধেগ করে। 


১৩৬ ক্রম-বিকাশের পথে 


থাকার কর্ম্ম-কেন্্র। জপকালে এই কণাশকিগুলি ১ চিহ্নিত বেন্ত্রে 
জম! হইতে থাকে । ইহ! অগ্নিবর্ণ কণা। ইহ। তেজঃকণ। জানিতে 
হইবে । ইহা হইতে কর্ম্ন-শক্তি আ।সিয়! থাকে । ইহা ধ্বংশকারিণী শক্তি। 
ষজ্ঞাদিতে “বাহ মন্ত্রে এই শক্তিকেই আহুতি দেওয়া! হইয়া থাকে । 
এট শক্তি অ।মাদের শরীরকে শীঘ্র ক্ষয় করিয়া দেঁয়। অস্তঃকরণের 
শক্তিকে রক্ষ1 করিয়া ধাহারা কর্থ করিতে জানেন না তাহাদের শরীর 
খুব শীন্রই ভাঙ্গিঘাী যাইবে এই তেজঃকনাকে রক্ষা! করিনা কাজ 
করিতে ন পারিলে কর্মের দফলত। অপভ্তব। ক্রোধকালে এবং 


তেজোন্দীপন সময়ে এই কেন্দ্র হইতে তেজঃকণ! বিপুলভাবে চলিয়। 
আপিম়! আমাদের মুখে, চক্ষে এবং সমস্ত শরীরে বাপু হয়। 


কার প্রাণশক্তি । ইহার কণাগুলি ৭ চিক্িত কেনো সঞ্চিত 
হইয়া থাকে । ইহা জীৰনী-শক্তিবর্ধক শক্তিকণ।। এই শক্তিক্ষণ! 


শরীরাক স্ত্হ্থ বাখে। এই শক্তিকণাগুণি আমাদের শরীরকে বহন 
করিয়া বেড়ায় । ইহ" পীতবর্ণ শক্তিকণা । 


€কার জ্ঞান-শক্তি। জপকালে ইহার শক্তিকণাগুলি' মস্তিষ্কের 
৫ চিহ্ছিত স্থানে জম! হইতে থাকে । ইহ! শ্বেত ব! ্ষাটকবর্ণ শক্তি: 


কণা। সমস্তগুলি ধ্বনি এই শক্তিতেই বিদ্মান। ইহ! অত্যন্ত 
জমাট কণ। । 


“১, অব্যক্ত শক্তি । এই শক্তিকণাগুলি কুষ্চবর্ণ | জপকাল এই 
কণ।গুলি মস্তিফের ৬ চিহ্িত কেন্দ্রে জমা হইতে থাকে । ইহা অন 
শক্তি। পুরুমাকার বলিতে এই শক্তিকেই বুঝিতে হইবে । এ! 
শক্তিকণাগুলি সাধককে কর্তৃত্ব করিবার শক্তিপ্রদান করে । (কে 
*যেন মনে করেন না যে কতৃত্ব করিবার শক্তি যখন ইহা প্রদান করে 
তখন ইহা! সাধকের 'অহ্‌ং” ভাঁব বর্ধন করিবে। ইহা! মোটেই ওর? 
বন্ত নহে । কর্প-শক্তিকে যিনি যত অনহং ভাবে স্থিত হইবা কা 

ল/গাইতে পারেন তিনি তত উন্নত'স্তরের কল্মী হইয়া থাকেন । 


গীতার পুরুষোত্বম ৭ম অঃ ১৩৭ 


মন্ত্রজপকালে মন্ত্রস্থিত বিভিন্ন ংশমপ্ডিক্ষের বিভিন্ন অংশকে শক্তি- 
শালী করে। জপের সঙ্গে সঙ্গেই কেন্ত্রগুলিতে শক্তি জমিতে থাকে। 
সাধক সেই শক্তিগুলি বেশ অন্তরস্থ হইয়া ভোগ করিতেও থাকেন। 
সে সময় সাধকের খুব আরাম বোধ হইতে থাকে। মন্ত্রের যে শক্তি 
আছে এবং মগ্্র্শক্তি যে মস্তিষ্কের বিভিন্ন কেন্দ্রে জমিয়! সাধককে 
শক্তিশালী করিতে থাকে ইহা! কেবল কথারই কথা নহে। জপের পর 
বা কিছুক্ষণ জপ করিব।র পরই প্রত্যেক সাধক ইহা স্পষ্ট অনুভব করিতে 
পারিবেন । তাহার মস্তিষ্কে এবং শরীরে সে শক্তি-প্রবাহ ব্যাপ্ত হইতে 
থাকে। তাহাতে তাহার খুব আনন্দ এবং শান্তিবোধ হইতে থাকিবে। 
শক্তিপ্রবাহ যত ঘন আকারে আদিতে থাকিবে শরীর ও মন ততই 
হাল্কা বোধ হইতে থাকিবে । জপের পর সাধারণ পোঁকও তাহাকে 
দেখিয়! বুঝিতে পারিবেন যে ইনি বেশী গম্ভীর নিশ্চিন্ত, শাস্ত ও প্রেমী । 
সাধক যদি কন্মী হন তবে তাহাকে বেণী তেজস্বী, শক্তিশালী, কর্মনিষ্ট 
ও বুদ্ধিমান মনে হইবে। জপকালে ধাহাদের অন্তরে শক্তি জমে ন! 
তাহাদের জপ ঠিক বিজ্ঞানে হইতেছে না! বুঝিতে হইবে। যাহার! 
জপকালে মন্ত্র-শক্তির প্রগাব নিজেরা বুঝিতে পারেন না তাহাদেরও 
জপ ঠিক্ক বৈজ্ঞানিক ভাবে হইতেছে না বুঝিতে হইবে । তাহারা 
কিছুদিন জনাশন্স ব| ননীতটে জলে« খুব নিকটে বসিয়া জপ করিৰেন। 
ন্নানান্তে জপ করিলেও ফন খুব ভাল পাওনা! যায়। শিবপৃজা করিয়া 
জপ করিলেও তাহারা বেশী উপকৃত হইবেন। মন্ত্রশক্তি জলের 
আশ্রয়ে বেশী স্পষ্টভাবে খেলিতে থাকে । ১: 

জপের লক্ষ্য আমাদের কর্ম এবং জ্ঞান-শকজি বৃদ্ধি করা। কিরিপে 
দিন পর দিন জ্ঞান এবং কর্ম-শক্তি বুদ্ধি হইয়া চলিয়াছে ইহা বুঝিয়! 
অগ্রসর হইতে হয় এবং ক্রমে উন্নত স্তরের চরিত্র আয়ত্ব করিতে হয়। 
জপছারা উন্নত চিজ আয়ত্ব করিবার প্রবৃত্তি না থাকিলে ইহাদ্বার! 


১৩৮ ক্ষম-বিকাশের পথে 


কুটালতা ও ছলন| করিবার শক্তি বৃদ্ধি হইয়া থাকে। তাই সাধকফগণ 
এই বিষয়ে বিশেষ লক্ষ্য রাখিবেন এবং সাবধান হইবেন। 

জপের পর মস্ত্রযোগী সাধকের গম্ভীর মুখমণ্ডল দেখিয়া সাধারণ লোকও 
বুঝিতে পারিবে লোকটা শক্তিশালী । পুরশ্চরণের সময় এ গান্ভীধ্য 
অত্যন্ত বৃদ্ধি হয় এবং স্পষ্ট হয়। যাহা! হউক অন্যকে জপশত্ভি বুঝাই- 
বার চেষ্টা যেন মন্ত্রযোগীর লক্ষ্য না হয়। সাধক উহা! নিজে বুঝিলেই 
হইল। বিদ্যুৎ শক্তি যখন কোন আধারে জমা করিয়া রাখা হয় তখন 
অনভিজ্ঞ লে'ক উহ! দেখিয়া! বুঝিতে পারে না বলিয়। আধারে বিছ্যুৎ-. 
শক্তি নাই এরূপ প্রমাণ হয় না, বরং উহাতে তাহার অনভিজ্ঞতাই 


প্রমাণিত হইয়া থাকে। 
পুর্ব্বে অ, ই, উ, খ, ৯, ২, ঃ প্রভৃতি ধবনিশক্তির কেন্দ্র বলিয়া দেওয়া 


হইয়াছে । আ, ঈ, উ, খ্, 8 ইহারা অ, ই, উ, খ, ৯ প্রভৃতির দীর্ঘ মাআজ। 
ুতরাং ধবনিশক্তি বিচারে হুস্ব, দীর্ঘে কোনই ভেদ হইবে না। “এ* এবং 
ওতে যথাক্রমে অ+ই এবং অ+1+উ আছে । এ এবং ওতে যথাক্রমে 
অ+-এ এবং অ+ আছে। ইহাদের শক্তি কোন্‌ কেন্দ্রে যাইবে 
তাহ! পাঠকগণ বুঝিতেই পারিবেন। পুর্বে জপকে ছুইভাবে করিবার 
কথা বল! হইয়াছে । একত ধ্বনি-বিজ্ঞানের জপ এবং অন্যটা শক্তি- 
বিজ্ঞানের জপ । ধ্বনি-বিজ্ঞানের জপ একটু উচ্চারণ করিয়া করিতে 
হয়। ইহাঁতেও ল্বুম্নাপথে মন রাখিয়া জপ করিতে হয়। নচেৎ 
ফল কম হইবে । শক্কি-বিজ্ঞানের জপ সম্পূর্ণরূপে মানস-জপ। ইহাতে 
গট তো নড়িবেই না, ক পর্য্যস্তও নড়িবে' না ॥ মেরুদণ্ডের মধ্যস্থিত 
নাড়ী পথে একেবারে ডুবিয়া যাইয়া এইরূপ জপ করিতে হয়। শত্তি- 
বিজ্ঞানের জপে জপ-শক্তি শ্ঘু জমিতে থাকে । 

: পুর্বে যে তাবে মন্ত্র-্শক্তির কেন্দ্র ভাগ করিয়া দেওয়া হইয়াছে 
তাহাতে পাঠকগণ যে কোন মন্ত্রকে বুঝিয়! লইতে পারিবেন। পুর্বে 


গীতার পুরুষোত্তম ৭ম অঃ ১৩৯ 


লিখিত বীক্ষমন্ত্রগুলির সামাস্ত বিচার করা যাইতেছে । মন্ত্র সম্বন্ধে 
বিচার করিয়! বুঝ! খুবই অসস্ভব। ইহ। জপ করিয্াই বুঝিতে হয়। 
কার জপে অ, উঃ ৬ ষ্)ে কেন্ত্রম্পন্দিত হয়। “আকারে ন্েহ, 
ভাপবাসা, ভক্তি, প্রেম অন্থসন্ধিংস1৪ মেধ! ক্র্-স্তর পাঠ করুন) 
বাকৃশক্ষি প্রহ্ৃতি কেমন নৈবশক্তির প্রতিষ্ঠা সাধকের অস্তঃকরণে 
প্রতিষ্ঠ ত হইতে সাহায করে। 'উ'কার অতান্ত শাস্তি এবং নিশি্ত 
অবস্থার কেন্ত্র। শির্ন প্রিরত।, প্রাক্কতিক দৌনরধযপ্রিঘতা, সংসারে 
অনাশর্ি (শিব-স্তর পঠ করুন ) এই কেন্ত্র হইতেই আপিয়। থাকে। 
€" ম্েকারে জান-কেন্্র। পুর্ণতা ইহার প্রধান গুণ। এই শক্তি 
অভাব বোধ হইতে দেয় না। €গ'কার জপে নিমন্তরের বা প্রাথমিক 
স্তরের সাধকগণের বিকাশের পথ সহঙ্জ হইবে না, কারণ ইছ।র ধ্বনি- 
স্থানে সবগুলি শক্তি কোমলতা, কারণ্য, শাস্তি এবং তৃপ্তিবব্ধক শক্তিই 
বি্বমান। ধাহার যে সামান্ত বিকাশ আসিয়! গিয়াছে তাহাতেই য্গি 
তাহার তৃপ্তি ও শাস্তি আসিয়! যায় তবে উন্নত বিকাশ তাঁহার আস 
অনস্তব। এই জন্যই শুধু পেতু-প্রণবের অপ প্রাথমিক সাধকের অবলঙ্বন 
ঠিক হইবে না।. ইহার সঙ্গে অন্ত কোন তেজঃ এবং ত্যাগ-শক্তি-সম্পন্ন 
বীজমন্্ জপ কর! প্রগোজন। বাহার! সিস্কদশায় আসিয়! স্থিত হইয়া 
ছেন তাহাদের জন্ত এই সেতু প্রপবই অবশঙ্থন হইয়া থাকে। সাধারণ 
সাধকগণ জীবনের একট! দীর্ঘ সময় বিভিন্ন শক্তি-মন্থ বিশেষ একনিষ্ঠ 
হইয়। আলোচনা! করিয়। লইবেন | ও হইতে ১২ বৎসর পর্য্যন্ত বিশেধ 
নিয়মনিষ্ঠ হইয়া! বহু বীজমন্ত্রের পুরশ্চরণ করা প্রয়োজন। সাধারণ 
ঘাধকদের মধে। ধাহার! গুকার জপ করিবেন তাহারা খুব পবিভ্রভাবে 
বৈদিক আচারে থাকিবেন। পবিব্রভাবে ন। থাকিলে প্রণব জপের 
ফল কম হইয়া থাকে। ছাত্রজীবনে স্বানাস্তে প্রগবন্জপ মেধা ও 


স্থৃতি*শক্তি বৃদ্ধি করে । 


১৪০ . ক্রম-বিকাশের পথে 

সিদ্ধ সাধকগণের নদ্ধর রাখিতে হয় যাহাতে ক্রম-বিকাশের স্তর- 

গুলির বৈষম্য অবস্থা না আসিয়া যায়। প্রতোক স্তরের স্বাভাবিক 
ক্রিয়া এবং জ্ঞান-শক্তিগুলি যাহাতে শ্বভাবতঃই যথাযথ নিয়মে চলিতে 
থাকে এরূপ বাবস্থ। স্থির রাঁখিবার জন্ত গ্রণবের অবলম্ধন করিতে হয়। 
অস্বাভাবিক কর্্মবেগ, অস্বাভাবিক ত্যাগের বেগ এবং অন্বাভাবিক শাস্তি, 
ন্নেহশীলতা ও সমাজপ্রিয়তা যাহাতে সাধকে না আসিয়া যায় এরূপ 
নিয়মে সাধকগণকে অবন্তান করিতে হয়। সিদ্ধ সাধকগণ কর্মহীন, 
শীন্তিহীন, ত্যাগহীন, ন্েহহীন এবং সমাজ-বিদ্বেষী হইবেন না ; আবার 
এই সবের কোনটাতেই ষুপ্ধ থাকিবেন না। কন্মশক্তি, জ্ঞানশক্তি, 
শাস্তিশক্তি, ত্যাগশক্তি, স্বখশক্তি, ন্নেহশক্তি এবং প্রাণশক্তি ( শারীরিক 
বল ) পূর্ণ ভাবে সিদ্ধ মহীপুরুষে থাকিবে, কিন্তু ছুর্ধবলতা কোন জ্তরেবই 
তাহাতে থাকিবে না। “গুকার' মন্ত্রেরে এক অদ্ভূত ক্ষমতা এই যে 
মস্তিষ্বের কেন্দ্র-শক্তিগুলিকে স্বাভাবিক অবস্থায় প্রতিষ্ঠিত রাখে । 
শক্তি-প্রণবগুলি ওরূপ নহে ; উহার! শক্তি বৃদ্ধি করিতে সাহায্য করে। 
জ্ঞানলাভের জন্ত বা বিভিন্ন স্তরের ছূর্বলতার গ্রন্থিগুলি ছিন্ন করিবার 
জন্য শক্তি বুদ্ধির প্রয়োজন হয়। শক্তি-স্তরে প্রতিষ্ঠালাভ হইয়! যাওয়ার 
পর শক্তির সামগুন্ত রঙ্গ! করিরু! চলিতে হয় । প্রণবজপে উহা! সাধিত 
হইয়া থাকে । 

'পঃ বীজে অ(অ+ই)+ এই চারিটী ধ্বনি আছে। ইহা অরদ্বতীর 
বীজমন্ত্র। ইহাকে গুরুবীজও বল! যায়। এই বীজমন্ত্র সাধকের জড়তা 
ন্ট করে। আকার আশ্রয়ে, সুধ্য-কেন্ছগ অবস্থিত, দ্বতরাং কেন্ত্রস্থিত 
সমস্ত শক্তিই ইহাতে আছে । “ই'কারের আশ্রয়ে গণেশ-কেন্ত্র 'অবস্থিত 
ৃতর্।ং ইহাতে ত্যাগ, বিকাশমুখীগতি, সুক্ষ ও নিষ্পক্ষ-বিচার এবং. কোন 
কলকঞ্জার অন্তর্নিহিত কর্শ-রহস্ত-জ্জান এই শক্তি হইতে আসিয়া থাকে ।. 
৬(নাদ) জ্ঞান-শক্তি। পুর্ণতাই এই শক্তির দান; ইহা সাধককে: 
পুর্ণ-শক্তি দান করে। 


গীতার পুরুষোন্তম ৭ম অঃ ১৪১ 


গুরুচরিত্র ধাহার] বুঝিতে চাহেন তীহার! এই বীঞ্জমন্ত্রে তাহা 
বুঝিতে পারিবেন । গুরু একাধারে হূর্যের স্তায় স্নেহশীল, গণেশের 
গায় ত্যাগী, নিষ্পক্ষ-বিচারে অভ্যস্ত এবং জ্ঞানে শিবতুল্য পূর্ণ ও তৃপ্ত 
গুরুতে এসব শক্তির বিকাশ না থাকিলে সমাজে নানারূপ গোলমাল 
আসির। যায়। 

ধবনি-বিজ্ঞানে 'উ”কার জপ করিতে হইলে আছ্যে “অ' মধ্যে এ 
(অ+ই) এলং অস্তে **” রাখিয়া জপ করিতে হইবে । এ” বীজে 
সংস্থিত শক্তিগুলি সংক্ষেপে-_প্রেমশক্তি +(পেম-শক্তি+ ত্যাগ-শজি 
+জ্ঞান-শক্তি। | 


“হী” বীজমন্ত্রে 8+খ+8ঈ+৬” এই চাঁরিটী ধ্বনি আছে। *£' 
অব্যক্ত শক্তি। ইহা কত্বৃত্ব-শক্তি দান করে; ইহা সাধককে 
ব্রিগুণাতীত অবস্থায় লইয়া! যাইতে সাহাধ্য করে। থাকার বর্শ-শক্তি 
তেজঃ-শক্তি । মানুম যেখানে, লুখসন্বন্ধে বদ্ধ হইয়া থাকিতে চায় | 
এই তেজঃ-শক্তি সেইখানেই নিজের প্রভাব বিস্তার করিয়। সেই 
জমাট নুখটুকুকে ভাঙ্গিয়া চুরিয়া তিক্ত করিয়া দিতে চেষ্টা করে। খ'কার 
অস্তঃকরণের জড়তার ক্ষমাট অবস্থাকে নিজের অগ্রি-শক্তিতে ছিন্নবিচ্ছিগ্ন 
করে। 'ঈ'কার ইহার সহিত মিলিত হইয়া সাধককে উন্নত স্তরে 
লইয়। যায়। “ঈ"কার জ্ঞান-মুখী এবং ভোগশবিরোধী শক্তি খে" 
বীজে ঈকার সব্বন্ধে দেখুন )। ** *(নাদ) জ্ঞান-শক্তি। এই শক্তি 
সম্বন্ধে পূর্বে বহস্থানে বল! হইয়াছে, মিলা ইয়া বুঝিয়া লইবেন ॥ 

“হী” বীজকে সর্বশ্রেষ্ঠ বীজমন্ত্র বল! যায়। ইহাঁকে যহাশক্তি, 
মহালক্মী, মহাসরন্বতী, মহাকালী, বাল, তৈরবী, ক্রিপৃরা ইত্যাদি বু 
নামে পরিচয় করান যায়। ইহা এমন একটা বীজমন্ত্র যাহা ঘারা' ষে 
কোন.'দেবতার উপাসনা করা যায়। ছুর্গা, বিষু হুর্য্যঃ গণেশ, লক্ষী, 
সরশ্বতী, কালী, তার! প্রন্থতি বহু দেবতার পৃক্র! শুধু এই একটা 
বীজমন্ত্রে চলিতে পারে 


১৪২ ক্রম-বিকাশের পথে 


ধ্বনি-বিজ্ঞানে জপ করিতে হইলে আগে “হ' (:1খ) মধ্যে 'ঈ' 
অস্ত্রে “”* রাখিয়া জপ করিতে হইবে। ইহা শক্তি-প্রণব। শক্কি- 
বিজ্ঞানে জপ করাই বেশী স্্রবিধাজনক। এই বীজস্থিত শক্তিগুলি সংক্ষেপে 
--কতৃত্ব-শক্তি1+তেজঃ:শকি +ত্যাগ-শক্তি+জ্ঞান-শকি । 


কী” বীজে 'কি+৯+ঈ+ এই চারিটী ধ্বনি আছে। “কৃ'তে 
বহু ধ্বনির কিছু কিছু মিশ্রন আছে ; উহার! £++ +অ)। বিস্তা- 
রিত ক কারাদি বর্গা বর্ণ উৎপত্তি অংশে দেখিয়া পাঠকগণ বুঝিয়া 
লইবেন। ইহাকে আমরা কতৃত্ব-শক্তি (£) এবং প্রেম-শক্কি (অ)। 
এই ছুইটী শঞ্চির বিশেষ সংস্থান মানিয়। লইলাম। এখানে একথা 
বলিয়। রাখ প্রয়োজন যে বহু ধ্বনি মিশ্রিত ধ্বনি খুব শক্তিশালী হইয়া 
থাকে। ৭» প্রাণ-শক্তি ॥ ইহা! জীবনী-শজি। ইহা যৌন সমন্থে 
ভোগ-শক্তি ও বুঝা যায় । “ঈ' ত্যাগ-শক্তি । ”" “জ্ঞান-শক্তি। 


'রীং বীজকে কামবীক্গ বলে। ইহা মহাঁকালীর বীজমন্ত্র। ইহাকে 
শষবীজ ও" বলে। ইহ] প্রাথমিক দীক্ষার মন্ত্র না হইলেই ভাল হয়, 
কারণ এই বীজমন্ত্রে 'ধ্'কার বা তেজের অংশ ন থাকার দরুণ প্রাথমিক 
সাধকগণের সাধনার পথে ইহ| বেণী শক্তিদায়ক হইবে না। ”কারের 
শক্তি-সংস্থান আছে এমন বীঅমন্ত্রগুলি শব চৈতন্ত হয়। “*কার 
সংযুক্ত বীজমন্ত্র গুলি শী চৈতন্ত হয় না। “কী” বীজমন্ত্রে তেজঃ অংশ 
না থ'কিবার দরুণ এঈ মন্ত্রের সাধকগণ প্রায়ই অগ্রসর হইতে চাহেন ন। 
প্রাথমিক দীক্ষার সময় এই বীজমন্ত্রের দীক্ষা না লইয়া! অন্য কোন 
কার শক্ষি-সমস্িত বীজের দীক্ষা! গ্রহণ করিয়া এ মন্ত্রের পুরশ্চরন 
করিবার পর এই বীজের সাধন! করা ভাল.। তেঃশৃক্তি সমন্বিত 
বীজমন্ত্রগুলিতে জ্যোতি এবং প্রকাশ-শক্তি থাকার দরুণ সেই মন্তরওলি 
লীগ্র চৈতন্য হুইয়! সাধকগণকে অনুভূতির পথে শীঘ অগ্রসর করিয়। দিতে 


শীতার পুরুষো ত্বম ৭ম অঃ ১৪৩ 


সাহায্য করে। ইহা শক্তি-প্রণব । ইহাকে ধ্বনি-বিজ্ঞানে জপ করিতে 
হইলে আগে 'ক*' (ক+৯), মধ্যে 'জী? এবং অস্ত * » রাখিয়া জপ করিত 
হইবে। এই বীজস্থিত শক্তিগুলি সংক্ষেপে- ন্ষেহ-শজিযুক্ত কতৃত্ব-শক্তি 
+ভো'গ বা প্রাণশক্তি + ত্যাগ-শক্তি +জ্ঞান-শক্তি। 

ক্রী” বীজে ক+খ+উ-+ এই চারিটা ধ্বনি আছে। এই বীজটা 
দক্ষিণাকালিকার কীজমন্ত্র। “'ক্লী”” বীজে এবং “ক্রী” বীজে ++ ও এর 
মাত্র তেদ বিদ্কমান। পাঠকগণ পূর্বের আলোচিত বিভিন্ন অংশ পাঠ 
করিয়া এই বীজকে বুঝিয়া লইবেন | ইহা শক্তি-গ্রণব ) ধ্বনি-বিজ্ঞানে 
জপ করিতে হইলে আগ্ভে 'ক' কে+খা, মধ্যে 'ঈী এবং অন্জে ৫৭ 5 
রাখিয়া জপ করিতে হইবে । এই বীজস্থিত শক্তিগুলি সংক্ষেপে--ন্নেহ্‌- 
শক্তিযুক্ত কতৃত্ব-শক্তি + কর্্মশক্তি +ত্যাগ-শক্তি +জ্ঞান-শক্তি। 


উর” বীজে 'শ+খধ4+ঈ-+” এই চারিটী ধ্বনি আছে। শি” “£ 

বা কতৃত্ব শর র রাজস্‌ প্রকৃতি অর্থাৎ “শ' ধ্বনি ' £ * ধবনিরই রাজস্‌ 
প্রকৃত্তি। ধবনি জগতের স্ত্টিতে ' : “ই পুরুষ । এখানে পাঠকগণ মনে 
রাখিরেন যে শক্তি-স্তরের বিচারে * ১” কতৃত্ব-শক্তি কিন্ত ধ্বনি-জগতের 
বিচারে * £' ধবনি-জগতের পুরুষ । এই পুরুষের--সন্ব, রজঃ এবং তমঃ 
ভেদে তিনটা প্রক্কতিভাব আছে । ইহাদের মধো "শপ্টা রান্গসূ-প্রক্কতি । 
বিস্তারিত ব্যঞ্তন বর্ণ উৎপত্তি অংশে বল! হইবে । “ঃ+ এর যেখানে 
পুরুষভাব সেখানে কর্তৃত্ব-শক্তির' উন্নত বিকাশ-বেগ বুঝিতে হইবে। 
£ :"এর যেখানে প্রকতি-ভাব সেখানে কর্তৃত্ব শক্তির ভোগবদ্ধভাব 
বুঝিতে হুইবে ; অর্থাৎ ভোগে বদ্ধ হইয়! কর্তৃত্বভাব জানিতে হইবে । 
* এ. এবং 'শতএ এইমাত্র ভেদ যে" ১: উরত বিকাশমুখী গতিসম্পর 
বেগ. প্রদান করে; আর 'শ' ধবনি সাধককে ভোগে বদ্ধ রাখিয়া 
কর্তৃত্ব করিবার শর্কিদান করে। 


১৪৪ ক্রম-বিকাশের পথে 


পরী” মহালক্ষীর বীজমন্ত্র। ইহা ধনদাঁত্রী বীজমন্ত্র, ইহার জপকালে 
সাধকের মনে খুব আরাম বোধ হয় এবং শরীরে খুব লাবণ্য বৃদ্ধি হয়। 
ইহা শকি-গ্রণব । ধবনি-বিজ্ঞানে জপ করিতে হইলে ইহার আদিতে 
'শৃ' শেখ), মধো ছি" এবং অন্তে “* * বুঝিতে হইবে । ইহাঁতে শক্তি- 


সংস্থান সংক্ষেপে-ভোগবদ্ধ কত ত্ব-শক্তি+ কর্ম-শক্তি + ত্যাগ-শক্তি+ 
জ্রান-শক্তি । 


'হুলী” £ বীঙ্ষে ১+৯+৯ঈ+ এই চারিটা ধবনি আছে । ইহার 
প্রত্যেকটী ধবনি সম্বন্ধেই অলোচন! হইয়া! গিয়াছে । ইহ! আহলাদিণী 
বা আনন্দদায়িনী বীজমন্ত্র। “রী” বীজের মত ইহাঁও ভোগের বেগ* 
সম্পন্ন বজমন্ত্র। এই বীজস্থিত শক্তিগুলি সংক্ষেপে- তত “-শক্তি + 
ভোগ-শক্তি+ত্যাগ শক্তি জ্ঞান-শক্ি । 

'হলী' বীজও আহ্লাদিণী বীর্স। ইস্লাম ধর্মের প্রবর্তক 'মহম্মাৰ" 
বোঁধ হয় এই হল বীজেরই উপাসক ছিলেন। “হলা' বীজই দেশ ভেদে 
উচ্চারণ ভেদ হই 'অল্লহ' হইয়া গিয়াছে । তাহা যাঁহাই ইউক না 
কেন ধবনির পহিত শক্তি সংস্থান থাকিবেই মৃত্তি এবং লীলাসংস্কার জড়িত 
ন। থাকিলে ধবনি-শক্ি নিজের পূর্ণশক্তির বিকাশ প্রকটিত 'করিয়াঁ 
থাকে। 'ইস্লাম' মত কোন মৃত্তি বা লীলাপ্রধান ধর্মের সমর্থক নহে 
কাজেই এই ধবনি-শক্তি পৃর্নভাবে শক্তিরান করিতে সমর্থ । 'অল্লহ:তে 
*অ+৯+৯+ অ+-:' এই পাস ব্ণি বিগ্ঘনান। এই বীর্সস্থিত শক্তি 
গুলি সংক্ষেপে প্রেম-শক্তি +ভোগ-শক্তি বে প্রাণ-শক্তি)+"ভোগ শক্তি 
(বাঁ প্রাণ-শক্তি )+ প্রেম-শকি+ কর্তৃত্ব-শক্তি।' হলী” “হলা' বা “অল্পহ 
প্রভৃতি বীজমন্ত্র শক্তি-প্রপবের অন্তর্গত ; ক্তরাং ইহাদিগকে শক্তি" 
বিজ্ঞানে জপ করাই তাল। “হদী'শকে ধ্বনি-বিজ্ঞাঁনে জপ" করিতে 
হইলে আগে 'হল' ৫4৯), মধ্যে 'ঈ' ও অন্তে রাখিতে হইবে । “অল্লহ্‌ 

কে ধ্বনি-বিজ্ঞাতে ছ্প করিতে হইলে আছে “অ৮ (অল্ মধ্যে 'ল্‌? 
(৯+অ) এবং অস্তে ৭ (হ.) রাখিয়া জপ করিতে হুইবে। 
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“হ ” বীজে +++" এই তিনটা ধ্বনি আছে। “2” করছ" 
শক্তি 'উ' শান্তি-শক্তি এবং "** জআনস্শকি । পাঠকগণ মস্তক -কেন্দ্র 
চিত্র দেখিলে বুঝিতে পারিবেন যে এই বীজমন্ত্রে মনো ময় কোবস্থিত 
কোন কেন্দ্রই স্পন্দিত হয় না । এই বীজমন্ত্রটী যেন কেবল জ্ঞান এবং 
শস্তির জন্তই সমস্ত পুরুষাকার নিয়োজিত করিতে যত্ুশীল। তান্ত্রিক 
সাধনায় ইহ] "তার বীজের অন্তর্ণঠ বীজমন্ত্র। ইহা নীল সরম্বতীর 
বীজমন্ত্র। এই বীজমন্ত্রটী বৌদ্ধ সাধকগণের মধ্যে বেশী প্রচলিত। 
ইহা কর্তৃত্ব-শক্তি, শাস্তি ও জ্ঞানশক্তিবর্ধক বীজমন্ত্র। ইহা শক্তি-বীজ। 
ধ্বনি-বিজ্ঞানে জপ করিতে হইলে আছে ৫+উ), মধ্যে উ ও অস্তে *। 

“হো” বীজে £+অ+উ+* এই চারিটী ধ্বনি আছে। এই 
বীজটাতে গুকারের পুর্বে %টী মাত্র বসাইয়। দেওয়। হইয়।ছে। «” কর্তত্ব- 
শক্তি প্রদানকারী শক্তি । গুঁকারের পূর্বে এই £কে স্থাপন করিয়া 
ওক।রের শক্জিকে বুদ্ধি কর! হইয়াছে । ইহ! পুরুষ-ব'জ বা শিব-বীজ । 
ইহা কর্তৃত্ব, মেধা, শাস্তি ও জ্ঞানবর্ধক বীজমন্ত্র। ধ্বনি-বিজ্ঞানে জপ 
করতে হইলে আছে হ৫+অ১, মধ্যে অস্তে ৬ রাখিয়া! জপ 


করিতে হইবে । ইহাও শক্তিল্প্রণব | 
ইহ] ভিন্ন বন্প্রকার বীজমন্ত্র আছে। অ হইতে আরম্ভ করিয়া 


ক্ষ পর্য্স্ত যতগুলি মৌলিক এবং মিশ্রিত ধ্বনি আছে, সবই বীজমন্ত্র। 
মস্তিফ-কেন্দ্র ভাগ করিয়া! লইয়া পাঠকগণ মন্ত্রশক্তিকে মোটামুটী 
বুঝিয়া লইতে পরিবেন। বাঁজমন্ত্র জপ না করিয়া বুঝিয়া লওয়! যা 
না। উন্নত সাধকদের মধ্যে বহু বীজমান্ত্রর উপাসনা হইম্া! থাকে, 
কিন্ধক বর্তমান সময় আর্ধ সমাজে এরপ নীতিস্থির হইয়া গিয়াছে যে, 
কেহই সমস্ত জীবনে একটি বীজমস্ত্ররে উপর আর কোন বীজমন্ত্ের 
সাধনা করেন না। সাধন! সম্বন্ধেও, বর্তমান সমাজ অত্যন্ত বদ্ধভাব 
ধারণ করিয়াছে । যখন একট! সমাজ নিজের প্রক্ৃতিপ্রদত্ত শ্বাভাবিক 
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স্বাধীনতা হারাইয়। ফেলে তখন তাহ।দেব কোন কাজেই আর স্বাধীনতা 
ফুটিতে চাহে না। শিক্ষায়, দীক্ষীয় চীলচলনে বছ্ছভাবই ইহাদের বেশী 
প্রিয় হইয়া! থাকে । তান্ত্রিক মন্ত্রাদি সম্বন্ধে মোটামুটী বলা হইল, 
তান্ত্রিক মন্্গুলি শক্তি-স্তরের মন্ত্র। ভারতের অতীত গৌরবের দিনে 
প্রত্যেক রাজা এবং প্রত্যেক খষি তান্ত্রিক মন্ত্রের উপাসক ছিলেন। 
ধাহারা ভারতের গৌরবের স্ুখন্বপ্ন দেখিতেছেন তাহারা ভাবপ্রবনতা 
ও বাজে কল্পনা ত্যাগ করিয়া বীজমন্ত্রের অনুশীলনসহ যদি কর্ম করেন 
তবে তাহাদের বিশেষ সুবিধা হইবে। 
তান্ত্রিক মন্ত্র ভিন্ন বৈদ্ধিক, পৌরানিক এবং লৌকিক মন্ত্রের গ্রচলন 
সমাজে আছে। এ সম্বন্ধে দুই চারিটা কথা বাঁলয়! রাখা প্রয়োজন 
বৈদিক মন্ত্রুলি সাধরণতঃ শিব-স্তরের মন্ত্র। বৈদিক মন্ত্রে বিষু, সুধা, 
গণেশ এবং মনের শুরের মন্ত্র আছে। তাহা হইলেও বৈদিব 
মন্ত্রাবলঙ্বনে শাস্তি ও জ।নবৃদ্ধি করিবার লক্ষাই বেশী প্রন্ফুটিত। বেদগান 
করুন বাঁ শ্রবণ করুন, আপনি উহার কোন অর্থ বুঝিতে পারুন "বা নাই 
পাঁরুন আপনার অন্ত:করণে বৈদিক যুগের স্বাভাবিক শান্তিপূর্ণ প্রাক্কৃতিং 
সৌন্দর্য্য ফুটিয়া উঠিঘাছে দেখিতে পাইবেন। আবার ছ্ুতান্ত্রিক ম: 
বহুলতাপুর্ণ কালী বা ছুর্গাপূজার মন্ত্রগুলি ( কালী ছুর্গাদি পৃজা 
বৈদিক এবং পৌরানিক মন্ত্রও অনেক আছে ) শ্রবণ করুন, দেখিবে। 
যুদ্ধের এবং কর্মের কেমন অস্ফুট প্রবাহ-বেগ আপনার মনে উৎপ 
হইয়। চলিয়াছে। 
সমস্ত বৈদিক মন্ত্রের সার গায়ত্রী; এবং এই গায়ন্তরীর সার ওকার 
* গুকার প্রথম আবিষ্কৃত সেতু মন্ত্র! এই সেতু ধরিয়াই অন্ঠান্ত ধ্বনি 
বীজমন্ত্রগুলি আবিষ্কৃত হইয়াছে । প্রথম যুগে যে সব খধষি স্থষ্টিত 
জানিবার জন্ত ব্যাস্ত হইয়াছিলেন ত্তাহারা নিজের অন্তরে স্ষ্টির মু 
খ.জিতে যাইয়! শরীর-যস্ত্রের মধ্যে সমস্ত শক্তির ক্রিয়/কলাপজনিত ( 
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ধবনি উঠিতেছে উঠ! প্রথম শ্রবণ করিতে পান। এই ধ্বনিই “$কার। 
এই ধ্বনির আগ্ঘ, মধা এবং অস্ত মিলাইয়। সাধারণ নাদ বা ধ্বনি 
শু'কার ফুটিরা উঠিয়াছিল। কোনস্থানে বহুধ্বনির উখ্থানে দূর হইতে 
এই প্রণব-ধবনিই শ্রুত হইয়া! থাকে । খষিদের ধ্বনি-বিজ্ঞান, শক্তি- 
বিজ্ঞান এবং অস্তঃকরণের সর্র্ববিধ রহস্ত জাঁনিবার জন্য একমাত্র অবলম্বন 
হইয়াছিল এই ধ্বনি ব1 প্রণব । এই ধ্বনি ধরিয়াই তাহারা জগৎ-তস্ব, 
জীব-তত্ব এবং আত্ম-তন্ব বৃঝিয়াছিলেন। 

অ হইতে ক্ষ পর্ধাস্ত ৫*টি ধ্বনিই তাস্ত্রিক মন্ত্র। এই ধ্বশিগুলির 
মধ্যে অ, ই, উ, খ, ৯, ₹, £ এই ৭টি মৌলিক ও অনাদি, আর মবগুলিই 
যৌগিক। বেদে এই ধ্বনিগুলির মর্খার্থ মাত্র সন্নিবিষ্ট হইয়াছে। 
স্থষ্টির মধ্যে যাহা! কিছু ফুটিগ্রাছে সবই অনাদি শক্তির সংযোগ বিয়োগ 
এবং মিশ্বনের ফল। এই পরিদৃগ্তমান জগৎ অনাদি শক্তির বিবর্তন 
মীত্র। এই সৃষ্টি খাকিলেও অনাদি-শক্তি সদাই বিদ্মান থাকে; 
আবার এই স্থষ্টি ভাঙ্গিয়া গেলে ইহাব উপাদানভূত সমস্ত উপাদানই 
অনাদি শক্তিরূপে পরিণত হইবে । এই অনাদি-শক্তি সম্বন্ধে গরধিগণের 
যে অন্দুট জ্ঞান উহাই বেদ। 

আমাদের চক্ষের সম্মে শক্তি-জগতের কত কি শক্তির খেল! হইয়! 
চলিয়াছে। ইহারই মধ্য ধাহার চক্ষু ফুটিয়া গিয়াছে তিনিই কত কি 
জ্ঞান, বিজ্ঞান, রীতি, নীতির জন্মদাতা হইয়া যাইতেছেন । প্রথমে 
বোধক্ষেত্রেই শক্তির ংযোগ বিপোগপ্ঘনিত কোন অন্ফুই বোধ তাহার 
অন্তরে জাগে ; পরবর্তীকালে তিনি বা অন্য কেহ যাহা৷ আবিষ্ষার করেন 
তাহার মূলে এ বোধই অবস্থিত। এই বোধই বেদ বলিয়া আনিতে 
হইবে। যুগে যুগে এরপ জ্ঞান-বিজ্ঞানের আবিষ্কার জীবন্রগতে হইয়। 
চলিয়াছে। শক্তিজজগতের সংযোগ বিয়োগজনিত অস্ফুট বোধকে 
ধরিয়াই খধিগণ গবেষণ। করেন এবং তাহাতেই সমাজে নৃতন স্থষ্টির 
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হুত্রপাত হুয়। তুমি এই বিশ্বজগতের গতি ধরিয়াই যদি কোন বিজ্ঞান 
আবিষার করিয়। থাক তাহাও এই স্থল জগতের ক্রিয়াজনিত উতিত 
শক্তির হুক্্ম পরিণতির গতি ধপ্সিয়াই করিয়া থাকিবে । অথাৎ শক্তির 
গদি তেই বোধ জগতে বেদের (জ্ঞানের) প্রথম উৎপত্তি হয়, আবার 
প্রবোধ ধরিয়াই নুতন স্থষ্টির শুত্রপাত হয্স। ধাহার। শক্তি-সাঁধক তাহার 
জানেন অনাদি শক্তিতেই এই স্ষ্টির উপাদান শক্তিরূপে অবস্থিত। 
মানুষের অনুভূতিতে যখন এ শক্তির ক্রিয়াজনিত অস্ফুট বোধ 
হয়, এ বোধ হইতেই কত কি স্যঙি আরস্ত হইয়! যায়। এ বোধই বেদ, 
&ঁ বোধের মূলে যে শক্তি নিহিত আছে এ শক্তির সন্ধান যাহাতে 
পাঁওয়। যায় উহ্াই তগ্র। অনার্দি শক্তি সবযুগেই একদপ ; তাই 
তন্ত্রকে সবযুগে একরূপ বল! যাইতে পারে, কিন্ত বেদ এক এক যুগে এক 
এক খ্ষির নিকট এক এক রূপে আনিতেছে। বোধের তারতম্যে, 
বিচারের তাঁরতম্যে অনাদি শক্তির বিভিন্ন ক্রিয়া এক এক ঘুগে এক 
এক প্রকারের জ্ঞানের উপাদান রূপে আবির্ভত হইতেছে। শক্তিশ্তর 
এবং শক্তি-মন্ত্র, বেদের স্তর এবং বৈদিক মন্ত্রের উহাই ভেদ। বোধই 
বেদ, আর বোধের মূলে অনাদি শক্তির যে গতি বিদ্যমান এ গতিই 
“তন্ত্র ॥ শক্তি সব যুগেই একরূপ। বেদ এক এক যুগে এক এক খধষির 
নিকট এক এক রূপে আমিতেছে। বোধের তারতম্যে বিচারের 
তারতম্যে একই শক্তি হইতে এক এক যুগে এক এক প্রকার সৃষ্টি 
চলিয়াছে | শক্তি-স্তর এবং শক্তি-মন্ত্র এবং বেদের স্তর ও বৈদিক 
মঞ্ত্রেরে ইহাই ভেদ। তাই বলিতেছিলাম, বীজমস্ত্রের ঠিক ব্যাখ্যা 
করা যায় না। 

শক্তি, গতি এবং স্থষ্টির সুক্মতম উপাদান একই বস্ত। এই জীব, 
এই জগৎ, এই জীবস্থিত বিচিত্র শক্তির লীলা এবং এই জগৎস্থিত 
বিভিন্ন শক্তির খেল! অর্থাৎ লৌকিক অলৌকিক যত প্রকারের শক্তি 
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আছে সকলই সেই মূল উপাঁদান-ভূত অনাদি শক্তিরই খেল! । আমাদের 
জ্ঞান, বিজ্ঞান, রীতি, নীতি, শিল্প, কলা যাহা কিছু সবই এ শক্তিরই 
বিভিন্নপ্রকার পরিণতি । আমাদের শ্বরূপের স্থল, ক্ষ, কারণ, তুরীস্ 
সমস্তগুলি স্তরই £ই সব শক্তিকণার বিভিন্ন প্রকার পরিণতি । আমর! 
যখন আমাদের খস্তবিকাশের এই সব ক্রমোন্নত ধারাকে জানিতে 
জানিতে শেষ স্তরে দাড়াই তখন আমরাও ইহ বুঝিতে পারি যে, 
এই যে শক্তিকণ। ইহারা এবং আমাদের আত্মার শেষ পরিণতি বিশুদ্ধ 
চৈতন্ত বস্ততঃ একই । নেই স্তরে স্থিত হইয়া খধি আনন্দে গাহিয়া- 
ছিলেন “সর্ধঃ খল্িদং ব্র্দণ। বিশ্বের সমস্ত বস্ত একই বস্তুর পরিণতি । 
এ সন্বদ্ধে আরও স্পষ্ট আলোচনা করিবার ইচ্ছা আছে। সে সব 
জানিতে পারিলে প।5ঠকগণ একথা বুঝিতে পারিবেন যে কোন দরশন- 
কারই ভূল বলেন নাই। বিকাশের শুর অনুসারে সকলের দর্শনই ঠিক । 

মূলে যে সব বস্তুর উপাদান নাই তাহা কখনও আমাদের মধ্যে 
শর্তিরপে আদিতে পারে না। আমাদের যে সব শক্তি 
আছে উহা যে হুষ্টির মূলে বিছ্কমান ইহা মানিতেই 
হইবে। মুলে যে সবের উপাদান নাই স্থষ্টিতে উহ] প্রশ্ফ,টিত 
হইতেই পারে না। ক্রম-বিকাশের প্রগতিতে আধাদের জ্ঞান এবং 
কন্ম-শক্তি মূলের জ্ঞান এবং কর্মধারাকে জগতে ক্রমই নিখু'তভাবে মূর্ত 
করিতে সাহা করিবে। বেদ খধি আবিষ্কার সব্ধবিধ লৌকিক, 
আঙ্েখকিক, রীতি, নীতি, জন ও বিজ্ঞ'নের সংগ্রহ গ্রন্থ মাত্র। এ সব 
জ্ঞান বিজ্ঞানেরও সমস্ত উপাদান শক্তিরূপে সব যুগেই বিদ্যমান । 
বোধের মধ্যে যখন এ সব শক্তির অস্পষ্ট ক্রিয়া ধরা পড়ে তখনই উহ! 
বেদরূপে আসিস যায়। সব যুগেই শক্তি-জগতের বহু 'ক্রয়ারাশি 
মানুষের বোধগম্য হইয়া জগতে প্রচলিত হইয়া চলিয়াছে । যিনি এই 
বোধের বোদ্ধা তিনিই খ্যি। প্রথম যুগে এই গ্সবিশ্তরের মানুষের 
সংখ্যা অধিক ছিল, অ।র উহাই বৈদিক ষুগ। মানুষের সভ/তার 
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সর্বববিখ উপাদান বেদে স্থ'ন পাইয়াছে। মানুষের সভাযত।র সর্ববিধ 
উপাদান শক্তিরূপে সব যুগে শক্তিভা€রে বিগ্তমান আছে। যতক্ষণ 
শক্তিনূপে ততক্ষণ উহা তন্ত্র। যখন উহা মানুষের বোধের অধীন হয় 
তখন উহা! বেদ। এই বেদকে সাম্নে রাখরাই স্বৃতি, পুরান, জ্ঞান, 
বিজ্ঞান ও রীতি নীতির প্রতিষ্ঠা হইয়াছে। 

বৈদিক মন্ত্রগুলিকে অবলম্বন করিলে সাধকের বিকাশ শিবের স্তর 
পর্ধযস্ত আসিবে । যাঁহাদের লক্ষ্য শক্তিস্তর তীছার! তান্ত্রিক সন্ত 
অবলন্গন করিবেন। পৌরাণিক মন্ত্রের শক্তি খুবই কম। উহা! 
ভক্তিত্তরের মন্ত্র মাত্র । “নারারণায় নমঃ, গিণেশ।য় নমঃ ইতা।দি দপেই 
ইহাদের প্রয়োগ দেখিতে পাওয়! যায়। চন্ত্র মাত্রই অ. আ, ই ইত্যাদি 
উপাদানে গঠিত । কিন্তু ধবনির স:ঙ্গ ভাব জগনের ছাপ থাকিকর 
দরুণ পৌ:*“নক মন্ত্রদার। ধ্বনি বা! শতি-স্তর বিবশ্িত :ই(ত মাহাযা না 
করিয়া আমাদের অন্তরে কেবল ভাবই খেলিতে থাকে । এই ভাবের 
মধ্য দিয়াও শক্তি-স্তরে যাওয়া যায়, কিন্ত সে পথ সহজ হয় না। 
পৌরাণিক মন্ত্রগুলি ভাবোদ্দীপক মন্ত্র ; উহ্‌! দ্বারা ভক্তিভাব বুদ্ধি হয়, 
কিন্তু শক্তির উদ্দীপন হয় ন।। একমান্র বেদে এবং ত্ত্রোক্ত সাধনার 
ভিত্তি ভিন্ন যত প্রকারের সম্প্রদায় আছে মকলেরই মন্ত্রগুলি পৌরানিক 
বা লৌকিক মন্ত্র মাত্র। তান্ত্রিক মন্ত্রগুলি সব চেয়ে উন্নত স্তত্রে। 
ইহার পর বৈদিক মন্ত্রের স্থান । 'বৈদিক মন্ত্রের পর পৌরানিক মন্। 
লৌকিক মন্ত্রের শক্তি খুবই কম। ইহা কতকটা “আয় ছাগ্লী পাতা 
খা, পাতা খেয়ে স্বর্গে যার মত। যাহাদের ধর্দশ কোন দার্শনিক 
ভিত্তির উপর স্থাপিত নহে, যাহাদের ধর কতকটা লৌকিক কল্পনার 
উপাদানে সাঁজ্জত তাহাদের মন্ত্রগুলি লৌকিক মন্ত্রেই পূর্ণ। ভূত 
প্রেত উপাসকদের মধোও লৌকিক মন্ত্রের প্রচলন বেশী। এখনকার 
দনে নবীন উদগত বহু ধর্ম শ্রদারই লৌকিব মন্ত্রে বেশী ঝঁকিয়া 
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পড়িযাছেন। ইহাতে সমাজের বিশেষ ক্ষতি হইতেছে । ইহার 
প্রতিকার- “বিজ্ঞ।নিক আলে! চনাট! বৃদ্ধি করিয়! দেওয়া” । বৈজ্ঞানিক 
আলোচনা বুদ্ধি হইলে কাল্পনিক বাদ ও ভাঁববাদের ভিত্তি দুর্বল হইয়া 
যায়। বাহাদের লক্ষ্য শকি-গ্তর তাহারা টবজ্ঞানিক আলোচনা 
থুব করহেন। 

তন্ত্র, বেদ এবং পুরাণে সাধারণতঃ কেবল মাক্র স্তরের ভেদ দেখ! 
যান্স। বেবস্তু শক্তি-স্তরে “তন্ব, সেই বস্তকেই শিব-তরের আলোতে 
দেখিলে বেদ হয়। আবার তন্্রকে (শক্তিকে ) লৌকিক গল্পাকারে 
সাজাই প্রচার করিলে উহাই পুরাণরূপে পরিণত হয়। আমরা 
শক্তি-স্তরের লক্ষ্যটাকে জ্ঞানে ও কর্খে ফুটাইয়া তুলিতে চাই। বিভিন্ন 
স্তরের শক্তি-বিজ্ঞানকেই বিভিন্ন পুরাণে গল্পাকারে ফুটাইয়া তোল। 
হইয়াছে । “কী বীজ্ই পৌরানিক মন্ত্রে 'কালী'। 'হী” বীজই 
পৌর।ণিক মন্ত্রে হরি” । তন্ত্রের দৃষ্টিতে যাহা 'শ্ত' পৌরাণিক দৃষ্টিতে 
উহাকেই 'ন।মরূপে" স্থান দেওয়া হইয়াছে । পৌরানিকগণ বীজকেই 
“মাছে পরিণত করিয়াছেন তাই তাহার! জপ করাকে নাম করাঃ 
বলেন । একটী ব'জকে বিছি্ন শক্তির সংস্থানরূপে শক্তিবাদী স্থির 
করিয়াছেন। আবার পৌর।ণিকগণ তাহাকেই মৃ্ধিরেপে অংকিয়াছেন। 
শক্তিবাদী বৈজ্ঞ।নিকভাবে জপ করিয়া সেই বখীজমন্ত্রস্থিত *ক্কি আয়ত্ব 
করেন। পৌর।ণিকগণ (ভক্তিবাদীগণ ) সেই নয ও বূপের কল্পনা 
করিরা ভক্তিবুদ্ধিব চেষ্ট। করেন । শক্তিবাদীর দৃষ্টিতে যাহা শক্তি 
তক্তিবাদীর দৃষ্টিতে উহাই মৃত্তিরূপে স্থান পাইয়াছে। একজন শঙ্তি- 
স্তরে লক্ষ। করেন, অগ্তজন লুর্্য-স্তরের লক্ষ্যে পঙ্গু হইয়া অবস্থান 
করেন। কেহবা স্ুধ্য-লক্ষ্যের মধ্য দিয়াও অগ্রসর হইতে চেষ্টা করেন, 
আবার কেহ নামে শক্তিবাদী হইয়া বাক্চাতুধ্যের আড়ালে ভগামী 
করেন। | 


১৫২ ব্রম-বিকাশের পথে 


এতে] পৌর।নিকবাদের কথা | এবার আমরা আরও নি়-স্তরের 
সাধনার কথ! বলিব। ইহ!র!| মনের মত দুইগারট! কল্পনার কথা 
ঈশ্বরের নিকট নিবেদন করার পক্ষপাতী । মানব-সমাজে এরূপ 
ধঙ্মেরও স্থান আছে। ইঈশ্বরগ তাহাদের নিকট তাহাদের কল্পুনারই 
উপাদানে প্রস্তত কোন নিরাকার বা সকার ব্রঞ্ধ হইবেন । ইহা 
ধর্ম্মেরও কোন ধার্শনিক ভিত্তি নাই। ইহারা এই লও তোমার কাম, 
এই লও তোমার ক্রোধ ইত্যাদি মন্ত্রে ঈশ্বরের উদ্দেশ্যে নিজেদের 
বৃত্তিগুলি প্রদান করেন। তীহ।রা যাহ! ঈখ্বরকে দেন তাহাই 
তাহার! বিপুলভাবে ল[ভ করিয়া ভোগ-জগছে মহ!নন্দে বিচরণ করেন। 
এপন্বন্ধে আমাদের আর কিছুই বলিবার নাই। কেবল উন্নত লক্ষ্যে 
কম্মিগণ যাহাতে সব খেলন। খেলার বেঁকে না পড়িয়া যান এজন 
ইহার সামান্য আলোচন। কর! হইল । বাহার! প্রক্কতই উন্নতি করিতে 
চাহেন তাহার] বিভিন্ন রে মানুষের চবিঞ কিন্ূপ হয় তাহা' বুঝিতে 
চেষ্টা করুন এবং কোন শক্তিশ।লী বীজমন্ত্র বাছিয়া লইদ্লা উহ! জপ 
করিতে খাকুন। শর্তিশালী গুরুর নিকট যদি দীক্ষা লইবার সংযোগ 
হয় তো ভালই ; তবে একথা মনে রাখা প্রয়োজন যে একদিন একট। 
কোন খেয়ালের বশে নামজাদ! দিদ্ধপুরুষের নিকট দীক্ষা লইলেই 
সিদ্ধ হওয়! যায় না| যোগের সাধনার ক্রম আছে; ক্রমে ক্রমে এ্ীপব 
অতিক্রম করিলে তবে সিদ্ধিলাভ হয়। এরূপ সাধনার পথে ধাহার। 
সিদ্ধ হইয়াছেন এরূপ গু না! জুটিলে সুবিধা হইবে না। যাহারা 
শুধু ছুইচার শত বই পড়িয়া জগৎ বিখ্যাত দার্শনিক তাঁহাদের আর্ধ- 
দর্শন সম্বন্ধে বে জান তাহা একজন বাধারণ লোকের জ্ঞানের চেয়ে 
উদ্নত নহে, কারণ সাধনার অবন্বস্থন ন।' করিলে আধ্য-দর্শনের কেন 
জ্ঞানই আযত্ব হয না। 


গীতার পুরুষোন্তম পম অঃ ১৫৩ 


এক্তি-সরের দৃষ্টিতে স্থল, স্ন্ন, কারণ, ভূরীয়, ুরীরাতীত সমণ্ঠই 
শক্তির বিভিন্ন স্তরের লীল।মার। তাই নীজনন্থ অবলঞ্ধনে ত্রন্ষ হইতে 
আস্ত করিয়। ভূত, প্রেত, ম।সী, পাথর প্রতি জড়বস্তর পর্যন্ত উপ।সন! 
হইতে পারে। শক্তিবদীর দৃ্টিতে জঢ়ুবাদ, ভাববাদ, শাস্তিবাদ ও 
অধাত্ববাদের প্রশ্ন নাই। কুচি ও মন্তি অন্থপারে ধাহ।র যেমন ইচ্ছা 
করিয়। চলুন । আমরা দেখিব লক্ষ কাহার কিন্রপ। লক্ষ্য পুর্ণ- 
বিকাশ হইলেই হইল। জ্ঞান, বিজ্ঞান, শিল্প, কলা, সমাজ, ধর্ম, 
শাসন সবই আম!দের বিক।শের জন্ত আসিরাছে। বিকাশের জন্ত 
যত কিছুর প্রয়ে'জন সবই লইব, কিন্তু বিক।শ-বিরুদ্ধ কেন কিছুই 
ম।নিয়া লইব না। নিত্য নৃ*ন জ্ঞান-বিজ্ঞানের কথা এলেচিন! করিতে 
হইবে, উন্নত-বিক।শের স্তবের চরি র-বৈশিই্টা আহ করিতে হইবে এবং 
সাধনার সাহায্ো উন্নত-স্তরের শক্তিকে আয়ত্ব করিয়া শক্তিম।ন 
হইতে হইবে | 

বহুদিনের শক্তি-5স্টার অভাবে শামারের দেশের লোক্কগুলি অত্যান্ত 
ৃত্তিপ্রিয় হইয়া গিয়াছে । এখন শক্তি-প্রি হওয়া প্রযোজন। মুত্তির 
মধ্য দিয়াও যদি উহা1!] আসে ক্ষতি নাই। একদল সাধন-শকিহীন 
তথাকথিত ধান্মিক সমস্তটা দেশের মধ্যে ধর্খের নামে সংঘ স্থাপনের 
চেষ্ট করিয়৷ বড় বড় মঠ মন্দির গড়িয়া লইয়া মান্থমের মনের উপর 
বাহ্িক চাঁক্চিক্যের প্রভাব বিস্তার করিয়া তাহাদের মধো ধর্ম সন্ধে 
জরস্ত সংস্কার স্থারী করিবার চেষ্ট। করিয়া যুন্তি ও অবতার প্রিয্রতার 
বীজকে দৃঢমূল করির। দিতেছেন। ইহারা নিজের! ত কিছু করেনই 
না. অন্তকেও কিছু কবিতে দেন না। ধাহারা শক্তিলক্ষেয অগ্রসর 
হইবেন তীহারা শক্তি-অর্জনে চেষ্টা করিবেন । 
জপ করিতে করিতে বীজমন্ত্রত্থিত শক্তিশালী ক্রিয়া ময় রূপ সাধকের প্রত্যক্ষ 
হইয়| থাকে | মনের মধ)স্তিত সর্ববিধ দূর্বরতা! ( নিম্নলক্ষ্যে মনোবুন্তি ) 


১৫৪ ক্রম-বিকাশের পথে 


সেই শন্তিস্পর্শে পু'ছিয়া যাঁয়। সাধক দিন পর দিন শভিশালী হইতে 
থাকেন। তাহার চরিক্রটী তা।গে, প্রেমে, শান্তিতে, তেজে, উদ্দারতা সু 
ও নিভিকতাম্ন ভরিয়া যাইতে থাকে । মন্ত্র যতই জাগ্রত হইতে 
থাকিবে, সাধকেঞ্ ততই কামাদি রিপুগুলি দ্রশিয়। যইতে থাকিবে। 

যাহার) মন্থযোগের পথ ছ।ড়িয়। দিয়া মনের মত কল্পনা ভগবানকে 
শুনাইবার উপদেশ প্রদান ঝরেন তীহধিগকে সাধনার পথে নিতাস্ত 
অনভিজ্ঞ জানিতে হইবে। শালা সাহায্যে জপ সবচেয়ে বেশী 
শি শালী হইয়া থাকে। যাহারা কোনদিন সাধনা! করেন ন।ই 
তীহারাই মন-মালা জপের নামে বাজে কখা বলিয়া মালাজপ হইতে 
উহার শ্রেষ্ঠত্ব গাহিয়া থাকেন। মানসজপ লঘ্ব-যোগান্তর্থত সাধন।। 
উহা! এত উন্নত-স্তরের সাধন। থে সে স্তরের সাধক সাধাণক্তঃ 
দেখিতেই প।ওয়া বয় না। বহুদিন মালা সাহাধ্য জপের ফলে উহ! 
আয়ত্ব হইয়া থাকে। 

অনেকের ধা্ণা দীক্ষা মাত্র একবারই হইয়! থাকে; এ ধারণার কোন 
মূল্য নাই। কন্ম ও জ্ঞানের পথে শক্তি অর্জনের জন্য তন্ত্রে বছবার 
দীক্ষ(র ব্যবস্থা আছে। বিভিন্ন সময়, বিভিন্ন প্রকার বাঁজমন্ত্র অবলম্বন 
করিয়া সাধ*1 করিতে হর। 'শাক্তদীক্ষা, পুর্ণদীক্া, ক্রমদীক্ষ সা জ্য- 
দীক্ষা, মহাসাআজ। দীক্ষা, যোগীক্ষা ও মহাপূর্ণশীক্ষা,তন্ত্রে এইরূপ দক্ষার 
ক্রম আছে। তন্ত্রপথে সাধকগণের মহাপূর্ণ-দীক্ষা] অস্তেই 'দন্নাস' 
হইয়া] থাকে । নিজকে নানাগ্রকারে শক্তিশালী হইতে হইবে । 
ভীকৃষ্ণ, রাম, ভীগ্, ভূগ্ত, ব্যান, বশিষ্ট, বিশ্বামিত্্,। রাবণ প্রভৃতি 
পুর্বযুগের শক্তিশালী মহাপুরুষগণের জ:বনচরিত্র আলোচন] করিলে 
সকলেই বুঝিতে পারিবেন যে তাহারা! জীবনেৰ এক এক সময় এক এক 
প্রকার সাধনায় আত্মনিয়োগ করিযাছিলেন। শব্ধ এভালেই অর্জন 
করিতে হয়। ইহাতে একনিষ্টার কোনই ব্যাঘাত হইবে না । বহুদিন 


গীতার' পুরুষোত্তম ৭ম অঃ ১৫৫ 


শর্িগঠার অভাবে এ দেশের মান্বগুশি নিতান্ত বন্ধ পুকুরের পচা 
জলের আকার ধারণ করির।হে। সবই প্া।বাবে কেবলই বন্ধভাব। 
চালগশন, অ!চার, বিচার, শিশণা, দীক্ষ। সমস স্থানেই ইহারা নদ্ধ 
থ।কিতত ভালবাসেন । গু, শিষা, পুুুরাহিত, বজনান, শিক্ষক, ছাত্র, 
সকলেই বন্ধ। এখন ধীর ধীরে ঈথর পর্যন্তও বন্ধ হইতে চলির(ছেন । 

সার্ক 'বানস্পক্তির অবলবনে মনেধ জড়।ংশ নই করির! ক্রষে 
ধ্বনির মুনহান মহত-তন্ধে প্রতিষ্ঠত হইবেন! এই মত্র-ণক্তিই 
মাধককে শক্তিশালী করিন! শক্তি-স্তরে লইবা আলিরে। সাধনার 
সপে কর্মের অবলবৃন ন। থাকিলে মাকে জ্ঞান-মোহ অ।পিবে। 
জ্ঞান-মোহ্‌ থ।কিলে মহন্বন্বের পরপারে আন ঘন না । গনেশ, স্থ্যা 
বিশু ও শিব প্রত্যেক শুরেব অন্ভূতিন মো বৌহ আহে। মন্ত্র- 
শক্তি অবনবন থাকিলে কোন গুতেই আউচাইর। যাইবেন না। 
মন্্শক্কি দুইই| দিক); উহার একদিক দাপচতক মহত্তত্বর কেনে 
লইবা আগে, আবার অগ্ঠরিকে সাধকক্ষে শক্তিশ!নী করিতে করিতে 
শক্তি-স্থরে লই] বার | অর্থাৎ মন্ত্রশক্জি মাদক জ্ঞানী প্রস্তুত করে, 
অগ্রদ্দিকে সাধকককে কর্মের পথে দূত কারতে গাহাধ্য কবে। মন্রশক্তি 
পূর্ণতার পথের পিঁড়ি; আবার এই মন্্রশক্তিই পুর্মণক্ির পু 
উপাদান। ্থষ্টর মূল উশীরান এই এক সন্ুচ। এই শ্যইুতন্বকে 
বুঝিবার জন্ত জ্ঞ।ন-এক্ষি জন করিবার মৃত সম উশাৰান আমর! 
এই ধ্বনি-সপ্ুক হইতেই লাভ করি। 

শিব-অধ্যায়ে আমরা বলিয়াছিলাম আনন্দমর কোষ সম্বন্ধে শক্তি" 
স্বরে আলোচনা! করিব । শিব-মধ্যায়ে অনমর়, প্রালমন। মনোমক় ও 
বিজ্ঞানময় চোষ পা আসন! হইরাহে। বিজ্ঞানের পূর্ণবিকাণই 
মহত্ব, একযাও সেধানে বন| হইনাতছে। মহন্তহই ধ্বনি-জগতের 
কেন্দ্। মহততব্বের কেদ্ডরে মব্াক্ত-তহ্বের মঙ্ঠূতি ছর। মহত্তন্ের এরই 
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শক্তি-স্তর আরম্ভ হইয়াছে । অব্যক্ততত্বকে শক্তি-ধ্যানে (ছর্গী-ধ্যানে ) 
শক্তি-ন্তরের অধীন করা হইয়াছে । 

সৃষ্টির মূলে শক্তি-স্তর অবস্থিত। শক্তি-সুরই আনন্দময় কোষ । 
মনোময় কোষ হইতে আর করিয়। আনন্দময় কোষ পর্যান্ত বিভিন্ন 
ত্ঘরের দাশনিক সীমা! আমরা প্রথম অস্কিত করিয়। দিব; তবেই এই 
আনন্দময় কৌষকে পাঠকগণ সহজে বুঝিতে পারিবেন। 

মনো ময় কোষকে আমরা মন, বুদ্ধি, চিত্ত ও অহঙ্কার এই চরি- 
ভাগের সীমা-ভাগ করিয়াছি । এবার আমর] মনোময় কোষের দর্শনের 
মোটামুটা আলোচনা করিব। আমরা আমাদের চক্ষু আদি জ্ঞানেক্তিয়ের 
সাহায্যে একটা জগৎকে দর্শন করি ব| বুঝি, ইহার নাম “বহির্জগৎ»। 
আবার চক্ষু আদি ইন্দিয়-দবার বন্ধ করিয়া মনে মনে একটা জগতের 
অনুভব করি, উহার নাম “অন্তর্জগৎ”। অন্তর্জগতের দর্শনে স্থল চক্ষু 
কর্ণাদির প্রয়োজন হয় না। বহির্জগতের দর্শনে স্থল চক্ষু কর্ণাদির 
গ্রয়োজন হইয়া থাকে। ্‌ 

এই অন্তর্জগৎ এবং বহির্জগৎ সম্বন্ধে বিভিন্ন দার্শনিকের মত বিভিন্ন 
রকমের। একজন বলেন “অন্তর্জগৎ্ই বাশুবিক সত্য বস্তু, বহির্জগৎ 
বলিয়া কোন বাস্তবিক পদার্থ নাই; বাহিরে আমর! যাহ! দশন করি 
উহ! আমাদের অন্তরেরই প্রতিচ্ছবি মাত্র । বাহিরে আমরা বিছুই 
দেখি না, সবটাই অন্তরে” । আবার একজন বলেন, “অন্তর্জগৎ বলিয়। 
কোন বাস্তবিক পদার্থ শাইঃ বাহিরের ছাপই অস্তারে প্রতিফলিত 
হয়। আর ইহাই তোমরা অন্তর্জগৎ্ বলিতেছ; অন্তর্জগৎ বলিয়া 
কোন.বাস্তবিক পদার্থ নাই, য! কিছু সবই বাহিরে । 

অস্তর সত্য কি বহিঃ সত্য বা অন্তর বাহির হুইই সত্য ইহা লইয়া 
আমাদের ঝগড়ার প্রয়োজন নাই। এই থে পরিদৃশ্তমান জগৎ, ইহা 
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অস্তরে হউক বাহিরে হউক, ইহ! “নিত্য পরিবর্তনশীল । ইহা 
সর্বদাই বদলায়! যাইতেছে। যতক্ষণ আমরা মনোমনন কোষের 
দার্শনিক স্তরে প্রতিঠিত ততক্ষণ দৃশ্ঠ অস্তরেই থাকুক বা বাহিরেই 
থাকুক দৃশ্য বস্ত কেবপই রূপান্তরিত হইয়া চলিয়াছে। যে স্তরে 
আমাদের দর্শনে নৃশ্ত কেবলই রূপাস্তরিত হ্ইয়। চলিয়াছে সেই শুরই 
“মনোময় কোষের দশ'ন' বলিয়া জানিতে হইবে । 

এই পরিবর্তন কি অংশে এবং কি ভাবে হুইয়া চলিয়াছে এসম্বন্ধে 
বিচারের সুঞ্রপাত করিলে একট! প্রকাণ্ড পুস্তক লিখিতে হয়। 
আমাদের অহঙ্করের আশ্রয়ে আমাদের মনোময়, প্রাণময় ও অন্নময় 
কোষ ব্দ্লাইয়া চলির়াছে । এরূপ বদলাঈদ্র' যাইৰার দরুণ আমরা 
নিত্য আকারে, প্রকারে, শক্তিতে এবং ভাৰে নৃতন মানুষ হইয়! 
যাইতেছি। আমাদের চক্ষের সাম্নে এৃষ্ঠ বুক্ষগী রহিয়াছে; এ 
বুক্ষেরও অভিমান ভাঁছে। বুক্ষের এ অভিমান-আশ্রয়ে বৃক্ষের 
অন্ময়, প্রাণময় এবং মনোময় কোষ নিত্য বদলাইয়। যাইতেছে । ভাই 
আমর! নিতা নূতন আমিত্বের মধ্যদিয়া৷ এ বৃক্ষটাকে নিত্য নুতন রূপে 
গরিবন্তিত হইতে দেখিতেছি। সেও তাহার আমিত্বের আধারে নিত্য 
নৃতনরূপটা হইয়া আমাদের নিকট নিত্য নুতন দৃশ্ত হইয়া চলিয়াছে। 
আমার পারিপা্থেক স্থিতি ও উহার পাশবিক স্থিতি সময়ের গতিতে 
প্রতি মুহূর্রে বদলাইয়া যাইতেছে। সুতরাং এই মুহূর্তে আমাকে 
আমি যেরূপ ভাবে পাইতেছি পর মুহুর্তে আমি আর সেরূপটী থাকি না। 
তাহাকেও একরপে ছুইটাবার পাইবার উপায় নাই। প্রতি মুহূর্তে 
তাহার উর দিয় নূতন সৃষ্টি হইয়া চলিয়াছে, আবার প্রতি মুহূর্তে 
ভাহার মধ্যস্থিত বহু অংশ ধ্বংশ হইয়। যাইতেছে। এই দৃশ্তটা আমার 
মনের ভিতরে কি বাহিরে ইহা লইয়। ঝগড়া করিবার প্রয়োজন নাই। 
তবে এখনে একটা কথ! বলিয়। রাখ! প্রয়োজন যে আমার মন 
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এ দৃশ্টের অস্তিত্ব-দাত| নহে $ উহার অণগ্ন্বের মূলে উহার অভিমান 
অবস্থিত। "তাই আনার যনোমব কেন নিদ্াবস্থার জড়তা পরিণত 
হইলে এ দৃণ্তের বা বুক্ষের অন্তিত্ব শ্কলের নিকট জড়ায় পর্রিণভ 
হয় না। ৰ 

বিজ্ঞানের দৃগ্তট। মনোমদ্ধ কে।ষের দৃগ্যের নত পরিবর্তনশীল নহে । 
বিজ্ঞনের দশনে দৃগ্ধ আছে, দ্্ট আজে এবং দশন-শক্তিও আছে, 
কিন্ত অস্গভূতিতে এগ ভিন সস্্বব কেনই ভর নাই । দশরনের এই স্তরে 
এই তিনই একরপ প্রাপূ হয়। অন্থহুত্তিতে এই তিন বস্তর একরূপতা। 
প্রাপ্ত হওয়ার দরুণ দশনে দৃগ্ঠ-পর 411৭ রূপের কোন পরিবর্তন হয় না। 
একটা বস্তুকে দেখিলে সেই দৃগ্ত বন্স্থিত দ্ূপকণাগুলি আমাদের 
বিজ্ঞ/নের কেন্দ্রে চলিয়া আসে । আিবার সঙ্গেই আমাদের বিজ্ঞানময় 
বে!ষে বেবোধের তরঙ্গ উঠখেত হন উহ! লেহ 5৭: শনিনত হৃন। 
সবল দৃগ্ঠের মধ্যে যত প্রকার রূপেরই রং এ২)বিডিন গা থাকুক না কেন 
বিজ্ঞানের কেন্দ্রে সবই লোহিতবর্ণ হইবে । পুর্ব শি-ণ্যায়ে 
বলিয়াছি বাহ বিষের সংবোগ আসাদের সঙ্গে বিজ্ঞানের মধা দিয়াই 
প্রথম হস়্। পরে সেই বেপধ।পাই যনোমদ্র কোষের বিভিন্ন কেন্ত্রে 
চলিয়া আসে। দৃগ্স্থিত রূপ-পরমাধু ঘতকণ পর্যাপ্ত বিজ্ঞানমন্স কে।"ষ 
থাকে ততক্ষণ উহ! লোহিতবর্-বোধই থ।কিবে। পরে মনো 
কোষে সেই দৃণ্তকণ]গুলি প্রবেশ করির। বিভিন্ন রং-এ বিভক্ত হুইয়। 
যাইবে। এখানে স্থল দুগ্রে বেদ্দপ লাল, নীল, গীত ইত্যাদি থকে 
সেইরূপেই পরিণত হইবে। অনেকে কে।ন কোন বিশেষ রং দেখিতে 
পা না| ইহার কারণ ভাহাবের মনোমর কোসে পেইনশ রংকে 
ধরিঘ। রাখিবার মত পক্তি স্তন হইয়া রহিয়াছে । বদি কখনও সেই 
স্ত্ধত| কান মাম তবেই হাহাব। পেই রংটীচ ঠিচ দেখিতে পাইবে । 


ভিসি 


ঝ।হ। হউক এধানে খামর। বিগ্ঞানপর কোপ লই! ম।লোচন। করিতেছি । 
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সেই বিজ্ঞানের দৃপ্তকণ।র সঙ্গে বিজ্ঞাতার রূপের কোনই ভেদ থাকে ন1। 
দৃশ্যের সঙ্গে ভেদ আপিনেই দৃপ্ত পরমাণু মনোময় কোষে প্রবেশ 
করিরাছে বুঝিতে হইবে । বিজ্ঞানের শেষ-স্তরে জ্ঞানের বিকাশ । 
আর বিজ্ঞানে ভেদ হইলেই মনে।মন্র কে।ষে প্রধেশ হয়। বিজ্ঞান হইতে 
জ্ঞাণের স্তর এবঃ মনের স্তর বুঝিবার অন্ত পাঠকগণ ইহা মনে রাখিবেন। 

বিজ্ঞান-সতর যনেময় কোযেপ পরপারে ॥ বিজ্ঞানের সুরে আসিলে 
আম।দের নিকট (বিজ্ঞাতার নিকট ) অস্তর্জগৎ্, বহির্জগৎ্ বলিয়া কোন 
বস্ত থাকে না। এখানে রপ-পরমাণু, রস-পরমাণু, »*শ-পরমাণু ও 
গন্ধ-পরম।ণুর খেল।ম।ত্র। এখনে এক জা'তীদ্ক পরম।ণু অন্ত জাতীয় 
পরমাণুর সহিত মিশে না। বিজ্ঞাতাও এক সঙ্গে ছুই জাতীয় পরমণুর 
ভ(তা হন না| প্রত্যেক জাঙ।য় পরম।ণুই শ্বতন্ত্র স্বাধীন এবং নিত্য। 
এখ।নে লীল। নই, পণিখস্ন নাই অন্তর খাহির নাই । মনৌময় কোষে 
আমরা যে স্ষ্টির বিচিত্র পাঁল। দশন কার এখানে তাহার কিছুই নাই। 
এখানে কেবলই পরখ।থুর খেলা । যখন রস-পরমাণুর সঙ্গে বিজ্ঞ।তা 
একাকারে স্থিত হন, তখন শুধু রসবোধ বিদ্ধমান। অন্ত কেন পরমাণু 
কোন কালে আছে কি নাই তাহার কিছুই জানা যায় না। মনোময় 
কোধস্থিত চু ব্বিধ সৃষ্টি ( উদ্ভিজ্জ, শ্বেদজ, অওজ ও জরায়ু) কোন 
কলে ছিল কি হবে এন্সপ কেন স্থৃতি পর্যযস্ত ফুটিবে না। এ যেন 
নুযুপ্তির একটা স্তর; বোদ্ধা, বে।ধিত বিষয় এবং বোধ-শক্তি একই 
বোধ-সাগরে নিষজ্জিত | ইহা সমাধির এক একটা শ্তর। হৃষ্টির বিভিন্ন 
স্তরের মধে। বিজ্ঞান-গুরও স্থষ্টির একটা খপ মাত্র। এখানে বোদ্ধার 
সহিত শরীর, প্রাণ ও মশোময় কোষের স্বৃতিমশন্ধ থ।কে না। 

বিজ্ঞানের সুরে অন্তর বাহির ছুইহ ভাঙ্গা যাস্৯। এখানে বিজ্ঞান; 
দৃশ্তের বিজ্ঞান, স্পশের বিজ্ঞান, গন্ধের বিজ্ঞান ও রসের বিজ্ঞান। 
এখানে বিচ!র ফুটবে না ( গণেশ বা বিচার।ংশ দেখুন ), আক|র ফুটিবে 
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ন1 (হুর্যয বা লীলা অংশ দেখুন ), শ্বখ ছুঃখ ফুটিবে না (বিষুট বা চিত্ত 
ংশ দেখুন ), ভেদও ফুটিবে না (শিব লা অভিমান অংশ দেখুন 1। 
তেদ ফুটিবে না সঙ, কিন্তু প্রত্যেকটা বিজ্ঞান-বোঁধের সঙ্গে শান্তিবে।ধ 
ংশ বিদ্তমান থাকে । অভিমানের কেন্দ্র হইতে ছুইটী শক্তি বিকীর্ণ 
হয়; উহার একটাতে দ্রইটার ভেদভাব আনয়ন" করে, আর অন্তঈতে 
শস্তি-বোধ স্থাপন করে। এসব্বন্ধে বিস্তারিত পরে বলা হইবে। 
দৃশ্তস্থিত রূপ-পরমাণু, দখ'ন-শক্তি ও ভ্রষ্টা একই লোহিতবর্ণ ব্যাপক 
শাস্তি-বোধে আত্মহারা । স্পশস্থিত স্পশ-পরমাণু স্পশন-শক্তি এবং 
স্পশ-বিজ্ঞাতা একই ধুশ্রবর্ণ ব্যাপক শান্তি-বোধে আত্মহারা । গন্ধ- 
পরমাণু, ভ্রাণ-শক্তি এবং প্রাপ-বিজ্ঞত একই পীত্রবর্ণ ব্যাপক শাস্তি- 
বোধে আত্মহীর]। 
অনেক সাধককে বলিতে শুনা যায় "এমন একটা &রে চলিয়া আসি- 
লাম, যেখানে আমি আমার অস্তিত্ব হারাইয়। ফেলিলাম এবং কি হইল 
কিছুই বলিতে পারিলাম না” । এরূপ বাহার! বলেন তাহারা মনোমম 
কে(ষে তাব-জগতের উপপ-গ্তরের কোন খবরই রাখেন না। উহ 
একটা ভাবের খেল| মাত্র । উহ? কতকটা শূন্ত ভাবও শৃন্ম বোধ এক বন্ধ 
নহে, ইহ1 পাঠকগণ মনে রাখিবেন | শুন্ত ভাঁব হইতে শুন্ত-বোঁধ অনেক 
উন্নত স্তরের অন্থড়ৃতি । কাম-ভাব, শাস্তি-ভাব, শূন্ত-ভীব ও শোক- 
ভাব সবই এক ভাব-জগন্তের খেল! মাত্র । বোধ-জগৎ ইহা! হইতে 
উন্নত-স্তরে €( অবস্থিত ) মাত্র । বিগ্জানময় কোষের অনুভূতির সময় 
শরীর হয়ত স্তব্ধ না জড়-পিগ্ডের মত অবস্থিত হইতে পারে, কিন্ত 
শরীরেব এ অবস্থার কথা বিজ্ঞানের অনুভূতিতে স্থিত সাধক ইহ 
সবানিতে পারি বন নী। শরীরের জড়তা আসিলেও একথ! সতা যে 
বিজ্ঞাতা দেখানে জড়ত প্রান্ত হন না। বিজ্ঞ।তা সেখানে জাগ্রত 
মনোৌমগন কোধ স্তব্ধ থাকিলে ও শরীর নিশ্চল হইয়। গেলে বিজ্ঞাতা 
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তাহার জ্ঞান-শক্তি হারায় না। কাজেই কেহ যদি বলেন যে 'একন্তরে 
পারা আমি আমার জ্ঞান হারাইলাম', তাহা হইলে বুঝিতে হুইবে 
তনি চিত্তকেন্্স্থিত কোন ভাবে আত্মহারা হইয়া মুচ্ছিত হইয়াছেন, 


বিজ্ঞানময় কোষে আসেন নাই। বিজ্ঞানম্য কোষের অনুভূতিতে 
শরীর এবং মনের জড়তা আঁদিলেও সাধকের জ্ঞান-শক্তির টা জানে 
না। পাঠকগণ আরও জানিয়] রাখুন যে আমাদের জ্ঞান-শক্তির 
সউতা কোন অবস্থাতেই আবে ন1; জ্ঞান*শক্তির জড়তা আসিলে 
শরীর সেই মুহূর্তেই আত্মা হইতে খসিক্বা৷ পড়িবে । ক্রমে এসব কথা 
আরও স্পষ্ট হইয়া যাইবে । 

একটা দৃষ্টান্ত দারা মনোময় এবং বিজ্ঞানময় কোপের অন্থভূতির 
হেব স্থির করিলে পাঠকগণের পক্ষে বুঝিতে সুবিধা হইবে । একটা 
পাকা মাম ও 'একটী শশা হাতে লও | আম ও শশাটী হইতে গন্ধ- 
পরমাণু বাপ্ত হইয়! চলিয়াছে; তুমি ছুই রকম গন্ধই অনুভব করিতেছ। 
আম ও শশ]টী হইতে এক এক প্রকার রূপ-পরমাঁণু নির্গত হইয়। 
চলিয়াছে। তুমি এই উভন্ন রূপস্টীই দেখিতেছ। আমটা ও শণাটা 
তোমার হাঁতেই আছে। আমন হইতে শশাটীর ম্পর্ণ একটু ঠাণ্ডা 
আমটা ও শশাঁটী হইতে স্পর্ণ-পরযাণু (বার্বীয় পরমাণু ) সর্বদা নির্গত 
হই চলিয়াছে। তুমি তোমার হাতে উভ্তয়-ম্পর্শের ভেদনহ অনুভব 
করিতেছ। আম ও শশার আকার এক প্রকার নছে। ইহারা তোমার হাতে 
স্থিত হইলেও ইহার! তোমা হইতে অন্ত বন্ত, ইহাও তুমি বুঝিতেছ। 
এন্ূপ ভেদ বিচার সহ মে জ্ঞান উহাই মনে মক কোষের জ্ঞান । 

বিজ্ঞানময় কোষের বোধ ওরূপ হইবে নাঁ। বিজ্ঞানের স্তরে, 
আসিলে তোমার অভিমান চিত্ত, ( সূর্য ও বিষু ), বুদ্ধি এবং মনঅংশের 
কাঁজ থাকিবে না । সেখানে ভোমার আমিত্বও একট! বিন্দুপে পরিণত 
হইবে। বিজ্ঞানের স্তরে আমি, তুমি, রাম, শ্তাম প্রন্থতি ব্যক্তিত্বের 
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শ্কুরন হয় না। ম্ুতরাৎ এখানে আমরা 'বোদ্ধা” বা 'বিজ্ঞাতা” এরূপ 
প্রতিশব্দে কর্তীর প্রতিশব্ধ প্রয়োগ করিব। বিজ্ঞান-স্তরে না আসিলে 
বিজ্ঞান-বোধ ঠিক বুঝ! যাইবে না। পাঠকগণ শ্ধুণ্তির স্তরে নিজেদের 
অবস্থিতি সম্বন্ধে বিচার করিয়। বিজ্ঞীনময় কোষ বুঝিতে চেষ্টা করুন। 
আম ও শশ! হইতে ছুই প্রকারের গন্ধ-পরমাণু ব্যপ্ড হইয়া চলিয়াছে। 
বোস্ধার সঙ্গে উহার সংযোগ হওয়া মাক বোদ্ধার বোধের যে স্তরে 
অবস্থিতি হইবে উহ গন্ধ-বোধের ক্ষেত্র। উহা একট! গীতবণের 
ব্যাপক শাস্তিবোধ মাত্র । বোদ্ধা, বোধ-শক্তি এবং এ গন্ধ-পরমাণু 
একই বোধ-সাগরে ভূবিয়৷ যাইবে । এখানে আম ও শশার গন্ধের 
কোন পাথ্ক্যবোধ ফুটিবে না [নুুপ্তিতে গোলাপ ও ঝিষ্ঠার গন্ধের 
যেকোন পার্থক্য থাকে না ইহা প্রত্যেকেই অনুভব করিতে পারেন)। 

আম ও শশাঁটী হইতে ছুই প্রকারের রসজ-পরমাণু নির্গত হইয়া 
চলিয়ছে। তুমি আম ও শশ!। হইতে এক 'থক টুক্রা কাটিয়া 
নিজের জিহ্বার উপর রাখিলেই ইহা বুঝিতে পারিবে । যাহা হউক 
উহার সহিত বোদ্ধার সংযে 1গ হইপে বোদ্! শুভ্রবর্ণ বোধ-সাগরে 
ডূবিয়া যাইবে। 

আম ও শশাটী হইতে সর্বদ] রূপজ-পরমাণু বাহির হইয়া চলিয়াছে 
অর্থাৎ রূপ-কণা নির্গত হইয়া চলিয়াছে। বোদ্ধার সঙ্গে ইহার 
সংযোগ হইবা মাত্র বোদ্ধা বিজ্ঞানের যে স্তরে স্থিত হইবেন উহা রূপ- 
বোধের স্তর হইবে । বোদ্ধা, রূপবোধ-শক্কি এবং রূপ-পরমাণু একই 
লোহিতবর্ণ ব্যাপক *ন্তি-বোধের রূপে ডুবিয়া যাইবে । এখানে 
বিজ্ঞানের স্তর, সুতরাং আম ও শশার রূপের ভেদ ফুটিবে না। 

আম ও শশাটী হইতে এক এক প্রকার ম্পর্শজ পরমাণু নির্খত 
হইয়া চলিয্লাছে, যে কারণ তোমার হাতে আমটী হইতে শশাটী একটু 
ঠাণ্ডা মনে হইতেছে । এ ম্পর্শ-পরমাণু ৰোদ্ধার সহিত মিলিত 
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হইলে বোদা ধুত্রবর্ণ বোধে পরিণত হয়। বোগ্ধ। স্পর্শ-শক্তি ও ম্পণ 


পরমাণু একই ধূম্নবর্ণ ৰা(পক শাস্তি-বোধে ডুবিয়া যাইবে । 

এই আম ও শশাগী সপ্বন্ধে বিগার করিয়া! আমর। যে সব তত্বের 
সন্ধান প।ইলান তাহাতে আমর বলিতে পারি & শশ। ও আমে 
বাস্তবিক কতকগুলি পরমাণুর সংস্থান আচে । উহার! গন্ধ-গরমাণ, 
রস-পরমাণু, তেঙ্জ:-পরমাণু ও বায়ু-পরমীণু। এইরূপ বিচার করিলে 
এই স্থষ্টির প্রত্যেক বস্তুর উপাদানেই কতকগুলি পরমাণুর সংস্থান 
পাওয়। যাইবে । এক স্তরে শশাটী, আমটা ও আমাতে আকারে, 
রূপে ও স্থিতিতে ভেদ আছে। ইহা শশা, আম ও আমার 
মনোময় কোষ এবং প্রাণময় কোষ। শশ! ও আমটীর প্রাণময় ও 
মনোময় কোষকে ভাগিনা! দিলে উহার কতকগুলি পরমাথুতে পরিণত 
হইবে। প্রাণময় কোষ সেই পরমাণুগুলিকে একত্র জড়পিগ 


করিঘাছিল। উহাদের মধ্যস্থিত মন-অংশ উহাদের আকাবটি ফুটাইয়া- 
ছিল। উহাদের মধ্যস্থিত অভিমান উহাদিগকে পরম্পর হইতে এবং 


আম! হইতে শ্বতন্ত্র করিয়া রাখিয়াছিল। উহাদের মধ্যস্থিত চিত্ত 
অংশ উহাদের মধ্যে না থাকিলে উহাদের হ্ুখছুঃখ বোধ থাকিত ন1। 
ন্ুখ-দুঃখ বোধ ন1 থাকিলে উহাদের মধ্যস্থিত প্রাণ উহাদিগকে রক্ষা 
করিতে পারিত না। উহার একটিতে একটা কাটা ফটাইয়া দাও, 
দেখিবে উহ! হইতে রস ক্ষরিত হইতেছে (ফল যখন গ।ছে থাকে তখন 
এনপ পরীক্ষায় ঠিক ফল পাওরা যাইবে । মৃত ফলে দব সময় এইরূপ 
পরীক্ষায় ঠিক ফল নাও আসিতে পারে)। কিছুক্ষণ মধ্যে 
দেখিতে পাইবে কোন শক্তিবলে সেই ছিদ্রটি বন্ধ হইয়! রস পড়া বন্ধ 
হইয়] গিয়াছে । চিত্ব-অংশ যে উহাদের মধ্যে আছে, স্বখ-ছুঃখ-বোধই 
তাহার প্রমাণ। বুদ্ধি-কেন্ত্র উহাদের মধ্যে কিরূপ কাজ করে উহ! 
বুঝা একটু কঠিন। যাহা হউক উহাদের মনোময় এবং প্রাণময় অংশ 


১৬৪ গ্রম-বিকাশের পথে 


ত্যাগ করিয়] আমর] যদি ইহাদিগকে বুঝিতে চেষ্টা করি তবে আমরা 
ইহা বুঝিতে পারিব যে উহাদের মধ্যে কতকগুলি পরমাণুর সংস্থান 
রহিয়াছে । ইহাই বিজ্ঞানময় কোষের এক অংশ । বিজ্ঞনময় কোষের 
আরও উন্নত অংশ রহিয়াছে; এ সম্বন্ধে আমর! পরে বলিব। উন্নত 
বিজ্ঞান-সুরে উহা বুঝা যাইবে ষে এ যে পরমাণু উহারা কতকগুলি 
ধবনি ব1! শব্দের সমষ্টি মাত্র । 

শিব-অধ্যায়ে আমরা প্রমাণ করিয়াছি যে কোন বাহ বস্তর প্রথম 
সংযোগ আমাদের বিজ্ঞানের সুরে প্রথম হয়। ক্রমে উহা মনোময় 
কোষের বিভিন্ন-কেন্জে চলিয়া আসে । বিজ্ঞানের স্তরে বোদ্ধা, বোঁধ- 
শক্তি এবং বিষয়ের মধ্য হইতে বিনির্গত পরমাণ, একই রূপতা প্রাপ্ত 
হয়। বোদ্ধা বোধ-শকি এবং বোধিভ বিষয়ের পরমাণ, একই রূপে 
পরিণত হইলেও এই তিনটিতে গুণের বৈষম্য অবস্থান 'করে-_অর্থাৎ 
বোদ্ধাতে বিজ্ঞানের সন্বগুণের অবস্থান থাকে, বোধশক্তিতে বিজ্ঞানের 
রজোগুণ বিদ্যমান থাকে এবং বোধিত বিষয়-পরমাণ, তে বিজ্ঞানের 
তমোগণের প্রধানতা থাকে। গুণের এই বৈষম্য ন) থাকিলে 
বিজ্ঞানময় কোষ বিলুপ্ত হইয়া যাইত। এই বিজ্ঞান-স্তরকে এই 
ভ্রিগুণ তিনভগে ভাগ করিয়া জীবিত রাখিয়াছে। 

বিজ্ঞান-স্তরের এই সব বিষয় লইয়া বেশী আলোঁচন। প্রয়োজন মনে 
করি না, কারণ ইহা বুঝিতে পারে এমন লোক খুব কম পাওয়া 
যাইবে। ধাহারা বুঝবার মত শক্তিশালী তাহ।র। এই সামান্ত 
ইঙ্গিতেই সব বুঝিতে পারিবেন । স্থল স্থষ্টির মুল রহস্ত এই বিজ্ঞানের 
স্তরেই অবস্থিত। মানুষ মনোময় কোষে দীড়াইয়া এই স্যল স্থষ্ি- 
সম্বন্ধে যে সব জল্পনা কল্পনা করে তাহার কোনটাই সত্য নহে। 
ক্রম-বিকাশের পথে বিজ্ঞান-স্তরের আলোচনা করিলে একথা সকলেই 
বুঝিতে পারিবেন । 


গীতার,পুরুযোত্রম ৭ম অঃ ১৬৫ 


ক্রম-বিকাশবাদ এবং ক্রম-বিবর্তনবাদ সম্বন্ধে এখন দু'এক কথ। 
বল! প্রয়েেজন। ক্রম-বিকাশে ধাহার বিকাঁশ যতট! উন্নত-স্তরে আসিবে 
তিনি সেথান হইতেই বিনর্ভন সাঞ্জাইনেন | ধাহার বিকাশ মনোময় 
কোষ পর্যন্ত হইয়াছে তিনি সৃষ্টিতত্বে মনোমব কোযই ( ভাববাদ ) 
ফুটাইয়া ভুলিবেন। যাহার বিকাশ বিজ্ঞান-স্তর পথ্যস্ত আসিয়াছে 
তিশি বিজ্ঞান হইতেই স্থষ্টির বিবর্তন সাজাইতে চেষ্টা করিবেন, ইহা 
স্বভাবিক। ধীহার| মানুষের ক্রম-বিকাঁশকে পশুত্বের সীমায় আবদ্ধ 
করিতে চান তাহার] স্থষ্টির কতটুকু অংশ জানিতে পারেন ১ পাশ্চাত/ 
পপ্ডিতগণ জীবের ক্রম-বিকাশটা ঠেলিয়৷ ঠুলিয়া পণু-স্তরে আনিয়া 
দাড় করাইয়াছেন মাত্র। 


খষিগণ এই ক্রম-বিকাশকে শক্তি-স্তরে 
গ্রতিঠিত করিয়াছেন । 


এই জন্তাই স্থষ্টিতত্বে পাশ্চাত্য পণ্ডিতগণ মনের 
স্তরের কথাই উল্টাইয়া পাণ্টাইয়া বলি! চলিয়াছেন। ওদেশের 
কল্সিগণও কর্মবিজ্ঞানকে উন্নত করিতে চেষ্টা করিয়া শেষ পধাস্ত 
আন্ুরিকবাদের পরপারে দীড় করাইতে পারেন নাই। খাধষিগণ এই 
কর্ম্ম-বিজ্ঞানের পূর্ণস্তরে নিষ্কাম-কর্ম ও শেষকালে কর্মযোগে ঈশ্বরত্বকেও 
মূর্তি করিয়াছিলেন । পাশ্চাতা পণ্ডিতগণ অটোক্রেসি হইতে 
ডিমোক্রে্ি; পরে সৌসিক্সালিজ যম, কমিউনিজ ম যাহাই দাড় করান 
না কেন উহার পরিণতিতে কিছুদিন বাদ আন্ুরিকতা আসিয়াই 
যাইতেছে । খাদ্য এবং যৌনমুখই তাহাদের ক্রম-বিকাশের ভিত্তি। 
অন্তরিকাশ সন্বন্ধে তীহারা এখনও নিতান্ত বালক। পশু পধ্যস্ত 
বিকাশ-ক্রমটা কতকটা খাস্ভ ও যৌনন্থখের উপর ্াড় করান যাইতে 
পারে, কিন্তু মানুষের বিকাশ-ক্রম খাস ও স্ত্ীপুরুষ-মিলনম্ম্খে আবদ্ধ 
কর! যায় না। প্রাণময় কোষ যে টুকুতে তৃপ্ত, মনোময় কোষের 
তৃপ্তি উহাতে নিয়মিত হয় না। যাহা হুউক তাহাদের ভূল, এখানে 
হইবার দরুণই তাহারা মানুষকে পশু-স্তরে নামাইর়া দিবার ৰাবস্থ। 


১৬৬ ক্রম-বিকাশের পথে 


করিয়া অন্নের পিছনে লাগাইয়াছেন। পশুর মত মান্ুষেরও অন্ন এবং 
স্থষ্টির লীলাঁকে অব্যাহত রাখিবার জন্য যৌন-হুখের বেগ রহিয়াছে, 
কিন্কু পশুর মত মানুষের বিকাশ এখানেই শেষ হইয়! যায় নাই। 
এই পর্যন্ত প্রকৃতির ইচ্ছা-শক্তির বিকাশ। ইহার পর মান্ষের মধো 
প্রকৃতির ক্রিয়াশ্শক্তির বিকাশ হয়। ইছারাই গণেশ, স্র্যা এবং 
বিষ্ু-চরিত্রের মানুষ । এই ক্ষিয়া-শক্ির বাদ মানুষে প্রকৃতির জ্ঞান- 
শক্তির বিকাশ হয়। এই জ্ঞান-শক্তির বিকাশে মানুষ বিজ্ঞান ও 
'জ্ঞান-স্তরের সন্ধান দিতে পারে । আবার কর্্ম-শর্ষিকে শক্তি-গ্তরের 
আদর্শে গড়িস্না দিতে পারেন। এই জ্ঞ'ন-শন্তির উপরের শ্তরে যখন 
মানুষের বিকাশ,হয় তখন মানুষ পুকসোন্তম হয়। পুরুষোত্তমের গ্রে 
আদিয়! দাড়াও, তার পর সৃষ্ট সম্বন্ধে গবেষণা কর। ইহার পর স্থষ্টির 
বিবর্তন-লীল। সাঁজাইলে দেই হ্টতক্ব নিভূর্ল হইবে। দুঃখের বিষয় 


ভারতের যাহারা বড় বড় খাঁতনাঁমা বিদ্বান, বাহারা বিশ্ববিদ্যালয়ের 
বড় বড় পদে প্রতিষ্ঠিত তাহারাও পাশ্চাত্যের এ অত্যন বিকাশ-বিজ্ঞনে 


নিয়মিত স্ৃষ্টিতত্বকে ডিত্তি করিম! শারতের কর্মম-শক্তিকে সেই উাঁচে 
ঢালিবার চেষ্টা করিতেছগেন। তাহাদের অদুরদশিতাকে ক্ষমা করা 
যায় কি না তাহ! আঙ্গ হইতে ১০* শত বংসর পর বিচার হইবে । 

যাহা হউক ক্রম-বিকাশের পখে পুর্ণ-বিকাশের স্তরে প্রতিষ্ঠিত 
হইলেই বিবর্তন-মিড়ি যে কিরূপ হইবে ইহা! পাঠকগণ বুঝিতে 
পারিতেছেন। ক্রম-বিক।শে মানব যেমন উন্নত-স্তরের খবর পাইতে 
থাঁকিবেন, তেমনই উন্নত-স্তরে প্রতিষ্ঠিত নীতিকে জগতে স্থাপন 
করিতে পারিবেন। খাঁহারা বিকাশ-ক্রমকে পশু পর্য্যস্ত দেখিতে 
পাইয়াছেন, অর্থাৎ যাহারা প্রাথময় কোষটারই বিকাশ মাত্র বুঝিয়াছেন 
তাহার! ইহার চেয়ে বেনী কথা বলিতে পারেন না। তীহারাও 
শেষকালে মানুষকেও পশু-স্তরে ঢালিয়া দিবার চেষ্ট। করিয়া গিয়াছেন। 


গীতার পুরুষোত্বম ৭ম অঃ ১৬৭ 


ভারতে ইহার প্রচারের ফলে ভীষণ অশান্তির স্থষ্টি হইবে। 

মানুষের ক্রম-বিকাশকে অন্ন ও যৌন সম্বন্ধে আবদ্ধ করিয়। ন! 
রাখিয়া মনোবিজ্ঞানের ইাচে উন্নত বিকাশের পথে অগ্রদর করিবার 
চেষ্ট)/ কর দেখিবে এ নিয়স্থরের স্থষ্টিতত্ব, ইতিহাসতত্ব ও সমাজতত্ব 
স্বন্ধীয় পুস্তকগুপি মান্'য়র নিকট একট! বাজে কল্পনায় পরিণত 
হইয়াছে । কর্মীদের নিকট আমাদের কথা--"লক্ষ্য অন্ন নহে, লক্ষ্য 
পূর্ণ-শক্তিব বিকাশ”। ইহা ধরিয়া লইয়া কর্মক্ষেত্রে আগুয়ান হও, 
দেখিবে এ সব দর্শন-তন্ব দু'চার বছরের মধ্যেই ছেঁড়া কাগজ পত্রের 
ঝুড়িতে চলিয়1 গিয়াছে । নিজের বিকাশকে পশুবের স্তরে না রাখিয়। 
পৃর্ণ-স্তরে লইয়া! চল ; দেখিতে পাইবে স্তরে স্তরে স্বষ্টিতত্ব সগ্বন্ধে নিতা 


নৃতন জ্ঞানের আলো পাইয়া চলিয়াছ। 
বিজ্ঞানময় কোষে আমর! তন্মাত্র-হষ্টির শুরে আস্য়া যাই । 
এ স্তরে সর্বভূতের শরীরের সমস্ত উপাদান মাত্র/রূপে অবস্থিত থাকে, 


আর জীব এখানে বীজরূপে অবস্থিত | এসব বিষয়ে পূর্বে 
শিব-অধ্যায়ে কিছু বল! হইয়াছে; বিস্তারিত এখানে বলিবার ইচ্ছা 
নাই। আমর] কর্-বিজ্ঞান বুঝিরা চলিয়াছি এবং ইহাই বুঝিয়। 
চলিব। ক্রম-বিকাশের পথে আমরা ক্রমেই উন্নত-স্তরে অগ্রসর 
হইতে থাকিব । আমাদের বিকাশ যখন মনোময় কোষে অবস্থান 
করে, তখন আমর! হ্যষ্টিতত্ব সম্বন্ধে যেটুকু বুঝি সেটুকুই সব নহে, 
পাঠকগণ ইহ1 মনে রাখিক। চলুন। বিচারবিজ্ঞান উন্নতশ্ম্তরে স্থাপন করুন 
দেখিবেন নিম়স্তরের দার্শনিক ভিত্তিতে প্রতিষ্ঠিত দর্শন আপনার আর 
ভালই লাঁগিবে না। অনুভূতির পথে উন্নত-স্তরের বিকাশ অন্ক 
চাই নাই আম্ুক সেজন্ত ভাবিবার প্রয়োজন নাই । উন্নত-স্তরের 
চরিত্র এবং কম্ম-শক্ির বিজ্ঞান বুঝিয়া চনুন, দেখিবেন উন্ননম্স্তরের 


দর্শন অভাবে আপনার কিরূপ অস্বিধা বোধ হইতেছে ইহা! বুঝিতে 
পারিবেন । 


১৬৮ ক্রম-বিকাশের পথে 


গন্ধ, রস, রূপ এবং ম্পর্ণ-বিজ্ঞান সন্ঘদ্ধে বলিয়াছি। এবার আমরা 
শব্দ-বিজ্ঞান সম্বন্ধে বলিব, অর্থাৎ বিজ্ঞানময় কোষে শব্দের বোঁধ সম্বন্ধে 
আলোচনা করিব। এখানে পাঠকগণ মনে রাখিবেন “শক্ধতনু ত্র 
ও শব্দ-বিজ্ঞান এক কথা নহে" । শব্দ-বিজ্ঞানের কুক্তম পরিণতি 
শষতন্নাশ্া। যাহা হউক গন্ধাদির বিজ্ঞানের সঙ্গে .শব্দ-বোঁধের 
কি সম্বন্ধ আছে তাহাই বশিতেছি। মাত্রার স্পশগুলি শব্ধময় হইয়াই 
বিজ্ঞানময় কোষে প্রবেশ করে। রূপ-পরমাণু যখন বিজ্ঞাতাকে স্পর্শ 
করে তখন বিজ্ঞাতার সঙ্ষে এ মাত্রার মিলনে যে ক্রিয়া হয় উহাতে 
'রৎ ধ্বনি উখিত হয়। যে কোন স্থানে দুই বস্তুর মিলনে একটা 
ধ্বনি উখিত হয়। এরূপে গন্ধ-পরমাঁণ, ও বিজ্ঞাত্তা মিলনে “লং ধ্বনি 
হয়। রস-পরমাণ, ও বিজ্ঞাতা-শিলনে 'বং ধ্বনি হয়, স্পর্শ-পরমাণ, 
বা বায়বীয় পরমাঁণ, ও বিজ্ঞাত!-মিলনে 'যং* ধ্বনি হর। 

পাঠকগণের বুঝিবার পক্ষে যাহ।তে জগীল তান! আসে সেইজন্ত মস্তিষ্ক 
কেন্দ্র চিত্রের সাহায্য লইয়া আমর] মনোময় ও বিজ্ঞানময় কোষ বুঝিব। 
পাঠকগণ এবার মন্তিক্ষ"্কেন্ত্র চিত্র দেখুন । বিজ্ঞানময় কোষে তিনটি 
কেন্দ্র কাজ করিতে থাকে । একটি গণেশ-কেন্দ্র (৭ চিহ্নিত কেন্দ্র), 
একটি শিব-কেন্দ্র (৪ চিহ্িত কেন্দ্র ) এবং অন্ঠটী মহৎ-কেন্দ্র €& চিহ্কিত 
কেন্দ্র )। গণেশ-কেন্দ্র মনোময় কোষেও কাজ করে বিজ্ঞাময় কোষেও 
কাঞজকরে। শিব-কেন্্রও মনোময় এবং বিজ্ঞানময় কোবে কাজ দেয়। 
গণেশ-কেন্ত্র বখন মনোময় কোষে কা দেয় তখন ইহা! বিচার শক্তিরূপে 
পরিণত হুয়। যখন এই কেন্ত্র বিচ্ছানমর কোষের কাজে নিধুক্ত হয় 
তখন ইহার কাজ হয় বোধিত জগতের ভেদ কর।) এই জন্যই 
বিজ্ঞাননয় কোষে বোধিত বিষয় সমূহের ভেদ থাকে অর্থাৎ রসবোধের 
ও ম্পর্শ-বে।ধের কেন্দ্রে একই বিজ্ঞাতা থাকিলেও বোধের মধ্যে 
রং এর তারতম্য থাকে । একই বুদ্ধিককেন্ত্র (৭ চিহ্িত কেন্দ্র) 
মানাামগ়্ ও বিজ্ঞানময় কোষে কিরূপ কাজ দেয় তাহা বলা হুইল। 


গীতার পুরুযোত্তম ৭ম অঃ ১৬৯ 


এবার শিব-কেন্ত্রের (৪ চিহ্নিত কেন্ত্র) ছুই প্রকারের কাজের কথা 
বলা যাইতেছে । পাঠকগণের মনে থাকিবে, ইহাই অভিমান-কেন্ত্র। 
অভিমান-কেন্ত্র যখন মনোময় কোষে সম্বদ্ধ রাখে তখন ইহা! দ্রষ্টা ও 
কর্তীর তের করে; অর্থাৎ আমি, তুমি, রাম, শ্ঠাম, বৃক্ষ ইত্যাদির 
কতৃত্বের ভেদ শ্থ্টি করে (যেমন একটা বস্ত আমিও দেখিতেছি, 
রামও দেখিতেছে )। আবার এই অভিমান যখন বিজ্ঞানময়-কোষে 
সংযোগ রাখে তখন এই অভিমাঁনই বিজ্ঞাতাকে মহত্তত্ব ( পুর্ণ-বোধ- 
কেন্দ্র; ৫ চিহ্নিত কেন্দ্র) হইতে এক স্তর নিম়ে শাস্তিবোধে বঙ্ধ 
করিয়া রাখে । এই অভিমাঁনই বিজ্ঞানময় কোষে সাংখ্যের “অহং-তত্ব | 
বিজ্ঞনের প্রত্যেকটা-বোধেব সঙ্গে শাস্তিবোধ বিগ্কমান থাকে। এই 
শাস্তিবোধ অভিমান কেন্দ্র হইতে বিচ্ছুরিত হয়। এই শাস্তিবোধ 
যতক্ষণ বিজ্ঞনের স্তরে অবস্থিত থাকে, ততক্ষণ--মহৎ-ত্ব এবং 
অহংহত্বের ভেদ বিদ্ধমান থাকে । এই শান্তিটুকু ন! থাকিলে অহ্ং- 
তত্ব মহৎ-তত্বের কেন্দ্রে মিলিরা যাঁয়। দুযু্তিতে আমরা এই শান্তি" 
বোধেই নিবিষ্ট থাকি। ুষুপ্তির মধ্যে এই শান্তিবোধটুকুই যদি 
মিটিয়] যাইত তবে অহং-তন্ব মহত্-তন্বের কেন্দ্রে চলিয়া অপিত, বা 
অহং-তত্ব মিলিয়! যাইত । নুযুপ্তিতে উহা! হয় না, ইহা! সম্যধির ছারা 
আয়ত্ব হইয়া থাকে। 

শব্দ-বিজ্ঞান অর্থে_বিজ্ঞারময় কোষে ধ্বনি-বে।ধ বুঝিতে ৫ | 
শিব-সমংশে গন্ধ-তগ্থাত্রা, রস-তন্বাত্রা, রূপ-তশ্মাত্র, স্পর্ণ-ত ম্মাত্রা ও 

শব-তন্মান্রার কথ! বল| হইয়াছে। শব-তন্মাত্রা এবং শব্ষের নুক্মতম 
বৌধ একই কথা। বিজ্ঞানময় কোষে শব্দবোধে পীচটি ধ্বনি 
বিগ্ধমান, কিন্তু শব্ষের স্থপ্ বিজ্ঞানে এপাচটা ধ্বনি একটী ধ্বনিতে 


পরিণত হয়; ইহাই শঘ-তস্মাত্রা ॥ 


১৭০ ক্রম-বিকাশের পথে 


শব্ব-তন্মাত্র/' শব্দের বা ধ্বনির হুক্মতম পরিণতি । শব্ের হক্মতম 
পরিণতিতে শবে মাত্র 'অংকর বিদ্ঘান থাকে; এই 'অংকারই 
মহৎ্তত্ব। এই 'অং'কারের ধ্বনি যেখানে যাইর। একেব|রে স্থির 
হুইয় যায় উহ।ই £' (বিসর্ধ )' এই «ই অবাক্ত-তত্ব। এই % এবং 
'অংকার যোগ করিয়া দিলে (+অং)হং হয । ( অকারকে 
বাদ দিলে কোন ধ্বনিই হইছে পারে না, কাঙ্জেই ধ্বনি মানিলেই 
অকার মানিতে হইবে )। মুক্রাং শব্দ-তম্মাত্ার হুক্সতম পরিণতিতে 
“অং, বা হু কার বিদ্যমান থাকে । 

“লং, বং, রং, যং, হং ইহার। ধিজ্ঞ/নময় কোষের পাঁচ প্রক।র 
বোধের ধ্বনি-বোধ | “লং, বং, রং, যং এবং হং' ইহারা €টী বিজ্ঞান- 
ধ্বনি। ইহাদের মধ্যে হুংকার এই ধবন পাঁস্টারও সুমক্্তম পরিষ্তি। 
তাই+ঠহংকারই শব্দের সুক্্তম মাজা | ইহ।র মধ্যে 'অংকার ক্রিয়!শীল 
মাত্রা এবং " ক্রিয়াশীলতার শেষ আধার । 

বিজ্ঞানময় কোষের বোঁধের দুইটা দিক আছে। উহার ম্পর্শ- 
বোধ এবং ধ্বনি-বোধ । গন্ধ-পরমাণু. রস-পরমাণু বূপ-পরমাণু 
এবং স্পশ-পরমাণু। স্পশের সহিত 'লং বং রং, যং ধ্বনিও 
বিগ্কমান থাকে । এবার আমর বিজ্ঞন্র বোধের মধ্যে ম্পশ:অংশ 
ত্যাগ করিয়। ধবনি-মংশে স্থিত হইতে চাই । বিজ্ঞাতা যদি বোধের 
মধ্যে স্পশ-অংশ ত্যাগ করিয়া কেনল ধ্র-ন-অংখে স্থিত হইতে পারেন 
তবেই বিজ্ঞাতা শব্দ-বিজ্ঞানে স্থিত হইলেন । শব্দ-বিজ্ঞ।নে 'লং, ৰং, রং, 
যং এবং ইহাদের হুক্মৃতম মাতাতে “হং এই পাস্টা শব্দ বিছ্ধণান। 
তুমি ন্ববুধ্ির স্তরে নিদ্রিত আছ।; তোমার নিকট ছুইজন লোক 
বাক্যুদ্ধে নিধুক্ত হইয়াছে । তাহার] প্রায় এক ঘণ্টা ধরিয়া ঝগড়। 
করিতেছে। তুমি হঠাৎ জাগিয়া দেখিলে ছু্জন লোক ঝগড়। 
করিতেছে। পিপ্রাতগ্গে তুমি বুঝিতে পরিপ্নে যে ইহাদেরই ঝগড়ার 


গীতার পুরুষোত্তম ৭ম অঃ ১৭১ 


জন্য তুমি জাগিনা গিরা। এবর তুমি বিচার কর “তুমি কেমন 
করিয়া জাগিলে”। তুমি যদি উহাদের ঝগড়ার শব না শুনিতে 
পাইতে তবে হুমি জাগিতে পারিতে না। আর যদি তুমি উহাদের 
ঝগড়ার বিবন কোন কথা শুনিঘ! থাক তবে তুমি বল, 
তুমি কি শুনিয্াহঃ এখানে ভোমার শুনা যদ্দি অসিদ্ধ হয় তবে 
তোমার জাগিয়! উঠাও সিদ্ধ হয় না! আবার তোমার শুন] যদি 
দিদ্ধ হয় তবে তুমি কেন বলিতে পারিবে না “তুমি কি শুনিয়াছ” ? 
এবার নিয়লিখিত মংশ পাঠ করিয়া বুঝিতে চেষ্টা কর £-- 
বিজ্ঞানময্র কোসে ধ্বনিগুলির মূল অংশ শ্রুত হয়; অর্থাৎ যত 
রকমের কধাই হক নাঁকেন, বিজ্ঞানমন্ন কোষে “হৎ, যু রং, বং এবং 
লং ভিন্ন কোন ধ্বনিই বিজ্ঞ'ত হইবে না। অ হইতে অঃ পর্য্যন্ত ১৬টা 
স্বর এবং ক হইতে ক্ষ পর্যন্ত টা বাঞরণের স্থষ্টর যুলে হং, ষং, রং, 
বং এবং লখ শব্বস্থিত ধ্বনিগুলিই বিছ্বামান | 
'হং, যং, রং, বং এবং লং" এই শব্দগুলির মধ্যে যে কয়টা মুল ধ্বনি 
আছে উহা বাহির করিয়া লওরা যাক্‌। 
£+অ+ং-হং 
ই+অ+ং-্যং 
৭+অ-+ং- রং 
উ+অ+ং-বং 
৯+অ+ংল্লং 
এই কল্সটাতে £ অ, ং, ই. খ, উ এবং ৯ এই ৭টী ধ্বনি বিস্তমান 
আছে; অর্থাৎ পূর্বে মন্-অংশে বদিত অ, উ, খ, ৯। ২ এবং £ এই ৭টা 
ধ্বনিই বিদ্মান আছে । 
ধ্বনিগুলি অনাদি শক্তিবূপে অবস্থিত থাকিলেও মহতের মধ্য 
দিয়াই ইহারা ধ্বনি-ঘাকারে বিবর্তিত হইয়া থাকে। সমস্ত! 


১৭২ ক্রম-বি কাশের পথে 


হৃষিই (জান সৃষ্টি, বিজ্ঞান-স্থষ্টি, মানস-স্ঙ্টি ও স্ব,ল-্ষ্টি ) মহতের মধা 
দিয়া অনাদি শক্তি হইতে বিব্তিত হইয়াছে। অ, ই, গুভূতি শক্তিরূপে 
অনাদি, কিন্ত মহৎ-তত্বের মধ্য দিয়া না আসিলে ইহার] ধ্বন রূপে 
পরিণত হইতে পারে না। যতক্ষণ ইহারা ধ্রনিরূপে পরিণত হুইবে 
না, ততঙ্গণ জীবের ক হইতে ইহার! ধ্বন্রিপে * বিকশিত হইতেও 
পারে না। ইহার! যতক্ষণ অনাদি শক্তিরূপে অবস্থিত ততক্ষণ ইহারা 
শক্তি বা হগ্রির মূল উপাদান । ইহার! তখন আমাদের শ্রুতির বিষয় 
হয় না। শক্তিস্তরে শক্তিকণার গতি আছে, কিন্তু ধ্বনি 'নাই। 
পরে যথাসময়ে আরও বলিবার ইচ্ছা রছিল। সমস্তট] শ্ষ্টিই মহতের 
কোলে অবস্থিত। মহৎ হইতে ধ্বনিগুলি কি ভাবে বিকশিত হইয়।ছে 
তাহ। আমরা পরে বলিতেছি। 

«কং, খং, গং, ঘং, উং* এই শব্দগুলি খিজ্ঞানের কেন্দ্রে কেবল 'হং 
হং হং হং হং (৯) এরূপ বিজ্ঞাত হইবে । এই বিজ্ঞানে শাস্তি-মিশ্রিত 
স্টিক বর্ণ মাত্র ফুটিবে। এই €টী ধ্বনিত কেবল 'সত্বঃ, রজঃ তমঃ, 
এর ভেদ মাত্র হইবে; অথাৎ 'কং, এর প্রতিনিধি 'হং" ৫) সত্ব-গুণ- 
সম্পনন 'হং* ৫), “খং এর প্রতিনিধি “হং ৫) সত্বঃ-রজঃ মিশ্রিত গুণ 
সম্পর 'হং ৫), গং এর প্রতিনিধি “হং ৫) রজে! গুণ সম্পন্ন 'হং' ৫) 
'ঘং' এর প্রতিনিধি রজন্তমঃ গুণ সম্পন্ন «হঃ' (?) এবং 'ঙং এর গ্রতিনিধি 
হু ১ তমোগুণসম্প্র “হং () হইবে । সত্বঃ, রজঃ, তমোজেদে সমস্ত 


* এখানে একট! প্রশ্ন হইতে পারে যে ধ্বনিগুলি যে “শক্তি“ ইহার প্রমান কি? 
ইহার প্রত্যক্ষ প্রমান যাহার] বুঝিতে চাহে তাহার] উপযুদ্' গুরু* সিকটবী মন্ত্রের দীক্ষা 
গ্রহণ করিয়া! ১*)৫ দিন মন্ত্রযোগ অবলম্বন করিয়। সাধন] করুন। মন্ত্রশকির প্রভাবে মনে 
কিরূপ পরিবর্তন হয় বুঝিতে পারিবেন। ঘহুদিন সাধনার পর ধ্বনিগুলির মধ্যে যে শক্তির 
মগ্থান আছে ইহ? প্রত্যক্ষ করিতে পারিবেন। 


গীতার পৃরুযোত্তম ৭ম অ ১৭৩ 


*ক' বর্গে একই "হৎ অবস্থিত । বিজ্ঞানের স্তরে ক বর্গের প্রতিনিধি 
€হং+ (ইহার উচ্চারণ ঠিক'অং' কারের মত ) এসব্বন্ধে পার বল! হইবে)। 
যত উচ্চ স্তরেই চিৎকার কর, আর ধীরেই বল, বিজ্ঞানময় কোষে 
সব ধ্বনিই একই মাক্ঞাতে বিজ্ঞাতত হুইবে। তুমি তোমার অঙ্গুলির 
অগ্রভা্ দ্বারা তোমার শরীরের কোন এক স্থানে খুব ধীরে স্পর্শ কর, 
বিজ্ঞানের আরে ধ্বনি-কম্পন বিজ্ঞাতাকে উহা হইতে অতি ধীরে 
স্পর্শ মাআ্স করে; চীৎকারেও উহ অতি সামান্ত স্পর্শ-বোধ হইবে | 
ঘবীরে বলিলেও ঠিক এ্ররূপই হইবে । বিজ্ঞানের বোধে পৰ্ের উচ্চ বা 
ধীরের তেদে ফোন ভেদ হইবে না। যে কোন শঘ্ব-বোধই উচ্চ 
এবং ধীরে একই পর্রিমাপে বিজ্ঞাতাকে ম্পশ” করিবে । “ক'কে যত 
উচ্চেই বল্ল, আর ধীরেই বল, উহা খ হইতে কম বেগে বিজ্ঞাতাকে 


স্পর্শ করিবে । ওখানে ক,খ শর ভেদ আছে, কিন্ত একই ধ্বনির 
উচ্চ নীচ ভেদ নাই । 


চ? বর্গের বিজ্ঞান -প্রতিনিধি “্যং ॥ অর্থাৎ চং, ছং, জং, ঝং, এ, 
বিজানময় কোষে প্রবেশ করে না। ইহাদের যে ফোন শব্দের বিজ্ঞান 
প্রতিনিধি 'যং' ; ইহ! ধূত্রবর্ণ শাস্তি-বোধ। ট বর্গের (টং, ঠং, ডং, ঢং, 
ণং) বিজ্ঞান-প্রতিনিধি 'রং ; ইহা! লোহিতবর্ণ শাস্তি-বোধ। প বর্গের 
€পং, ফং, বং, ভং, মং ) বিজ্ঞান-প্রতিনিধি 'বং,) ইহ! শুভ্রবর্ণ শান্তি- 
বোধ। ত বর্গেক্ধ (তং, থং,'দং. ধং, নং) বিজ্ঞান-প্রতিনিধি 'লং) 
ইহ] গীতবর্ণ শাস্তি-বোধ। বোধটাই ধ্বনি জানিতে হইবে । অর্থাৎ 
গীতবর্ণ শাস্তি-ৰোধ এবং লং ধ্বনি এক কথা জানিতে হইবে । সাধক 
বাধে ডুবিয়া যাইতে চেষ্টা করিবেন। বোধের কম্পন-্পন্দন বা 


ক্রিয়া আছে। ক্রিচ হইলেই ধ্বনি হইবে। যাহা হউক পাঠক 
জানিয়া রাখুন বোধই এখানে ধ্বনি। সাধক ভূতশুদ্ধির স্তরে 
অবস্থিত হইয়া লং জপ করুন, দেখিবেন গীতবর্ণ শাস্তি-বোধ ফটিয়া 
উঠিম্বাছে। 


১৭ ক্রম-বিকাশের পথে 


আমর! স্থবুপ্িতে স্থিত হইলে আমাশ্রে বিজ্ঞানময় কোষ যে 
জাগ্রত থাকে তাহার প্রমাণ আমরা দিয়ছি। আবার নুষুপ্তিকালে 
আমরা যে ধ্বনি শুনিতে পাই কিন্কি শুনিনাম উহ? কেন বলিতে 
পারি না উহা যে।টামুটি বুঝিয়া৷ লইলাম ; অর্থাৎ স্ুযুণ্থিকালে আমাদের 
বিজ্ঞানমমন কে।ষ জাগ্রত থাকে, আর বিজ্ঞানময় কোষে 'হং, যং, রং, 
বং, লং' ভিন্ন অন্ত কোন ধ্বনি প্রবেশ করে নাঁ। হ্ববুপ্তিতে মনোমক্স 
কোষ অর্থাৎ চিত্ত, বৃদ্ধি এবং মন অংশ নিপ্রিত থাকিলেও 
আমরা বিজ্ঞ(ন শুরের মধ্য দিয়া ধ্বনিরপেই গন্ধ, রস, রূপ ও স্পশ 
মাত্রাকে বোধ করিয়া থাকি। একটী ছোট বটবীজের মধ্যে একটা 
বটবৃক্ষ ষ্বেমন শ্ক্ষ্ রূপে বিরাম করে, ঠিক সেইরূপ মাত্রা বোধ- 
বীজের (শব্ধ, স্পশ রূপ, রস ও গন্ধমাত্রা) মধ্য আমাদের. 
জ্ঞেয় বিষয়ের সমস্ত উপাদান বীজন্পে অবন্থান করে। মনোময় 
কোমের বিভিন্র কেন্দ্র স্পর্শ করিয়া! পেই মাআ্। স্পর্ণটী নাম, রূপ, 
আকার, দেশ, কাল, পাত্র, ভাল, মন্দ, প্র, অপ্রির+ রূপে পরিণত হয়। 

জীবের প্রাণক্রিয়া ও মনের চিন্তাগুলিও ধ্ৰণ্নময় ; সেই সব 
ক্রিঘ্াও ধ্বনিরূপে আমাদের বিজ্ঞান্মঘ় কোষের মধ্য দিয়াই আমাদের 
মনোমরর কোষের নিকট উপস্থিত হয়। আনেক সনয় দেখা যায় 
কোনস্থানে নিদ্রিত আছি; কোন: কিছু ভীষণ বিপদের স্থত্রপাত 
হইবার পূর্ববক্ষণেই জ।গিরা গেলাম | নেই সময়েও বিজ্ঞানমন কোষের 
মধ্য দিয়া বোধধ।রা আ(িয়া আমাদিগকে জাগাইয়! দিয়াছে । 
জাগিয়্াই দেখা গেল “কাপরূগী শক্র নিকটে অবস্থিত” । সে নিতান্ত 
নিঃশব্দে নিজের কাজ হাসিল করিবে ভাবিয়াছিল, কিন্ত তাহার 
মনোমম কোষে উখিত ভাবরাণী ধ্বনিরপে আপিয়া আমাদিগকে 
জাগইর। ধিঘ্াছে। যাহা হউক বিজ্ঞানের মধা দিয়! শক্রর মানল- 
ক্রিঘা ধবনিরূপে আমাদের বিজ্ঞ(ত!কে যে স্পণ” করে ইহার প্রমাদ 


গীতার পুরুষোত্তম এম অঃ ১৭৫ 


বছলোকই নিজের জীবনে বুঝিতে পারিবেন। বিজ্ঞান-বৌধের 
ছুইটা নিকের একট! ধ্বনি-বোধ এবং অন্ঠট| স্পর্শবোধ। স্পর্শ 
বোধের সহিত বিজ্ঞানের বোৌঁধের শাস্তি-বোঁধ বিদ্যমান থাকিবে ; 
অর্থাং এই শান্তি-বোধ যতক্ষণ বিদ্যমান ততক্ষণ বিজ্ঞানের ত্তরে 
স্পশ-বোধ হইতেছে এবং 'অহঙ্কারটা', আছে জানিতে হইবে। 
বিজ্ঞানের বোধে শান্তি-বোধটী ন। থাকিলে স্পর্ণ-বোধটী আর ফুটিবে 
না। তখন ধ্বনি-বোধ ( ক্ষটিকবর্ণ বোধ ) মাত্রই বিগ্ভমান থাকিবে। 
(সুধু্তিতে ধ্বনি-বোধ এবং শান্তি-বোধ দুইই বিদ্যমান থাকে )। 

কথাগুলি একটু পরক্ষার করিয়া দিই। বিজ্ঞানময় কোষে ৩টা 
কেন্দ্রে কাঞ্জ হর। একসীবুদ্ষি-কেন্ত্র ; ইহার কাজ হইল স্থিরভাবে 
একটা বস্তকে ধরিয়! রাখা । দ্বিতীয়টী অহঙ্কার কেন্দ্র; ইহার কাজ 
হইল শান্তিকে বিকীরণ করা। তৃতীর়টী মহৎ-তন্ব ; ইহাই বোধ-শক্তি। : 
কোধ (জ্ঞান ) শাস্তি এবং স্থিরতা এই তিনটা মিলিয়| বিজ্ঞানময়- 
কোষের অনুভূতি হয়। গন্ধ, রস. রূপ ও স্পর্শ বিজ্ঞানের প্রত্যেকটীভেই 
এ তিনটা কেন্দ্রীয় শক্তি বিছ্ভমান। বোধ মানেই ধ্বনি-বোধ 
ধ্নগুকিই বোধ বা জ্ঞান-প্রতীক। মহৎ-তত্বের কেন্দ্রে বৌধকে 
আমরা ধ্বনি-বোধ নামে প্রকাশ করিতে পারি। 

মহৎ-কেন্্রকে মিটাইয়া দিলে বোধ আর হইবে না। অহঙ্কার 
কেন্ত্ুকে মিটাইয়! দিলে.কোণ বোধ ধারাই মনোময় কোষে প্রবেশ 
করিষ্ধে না। বিশুদ্ধ বোধ বিজ্ঞান-কেন্দ্রে আনিয়া বিভক্ত বোধ হয়, 
অহ্ং-কেন্দ্রে আসিয়া! উহাতে শান্তি সংযুক্ত হয় এবং এই শ্াস্তি-বোধের 
মধ্য দিয়াই উহা? মনোময় কোষে প্রবেশ করে। 

প্রথমে 'ধ্বনি-বোঁধ'। *এই ধ্বনি-কেন্দ্রই মহৎ-কেন্ত্র। সমস্তটা 
স্ষ্টিই এই মহতের আশ্রয়ে অবস্থিত। এই মহৎই (গীতার ) মহৎ 
রঙ্গ । এই মহত ব্রঙ্গই জীবমাত্রের আদি জননী । এই মহতের গর্ভেই 
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সমস্তটা সৃষ্টি অবস্থিত। এই বিশ্ব বা সবই এই 'মহতের গর্ভ- 
মধ্যস্থিত। এই মহতের গর্ভেই আমি, তুমি ও সকলে । মত্ম যেমন 
জলের গর্ভে বিচরণ করে ঠিক ও সমস্ত গ্রহ নক্ষত্র বিশ্ব ব্রহ্গাণড 
এই মহতের গর্ভেই স্কিত। সকলেই এই মহতের গর্ভে ভুবিয়! রহিয়াছে 
এই মহৎ মানে জ্ঞান-জগত, ধ্বনি-জগত। এখানে কেবলই ধ্বনির 
খেলা আমাদের ঘত কিছু বোধধ।র| বাহিরে বা ভিতরে -এই মহুতের 
মধ। দিয়াই আপ] যাওয়া করে। তোমাতে আমাতে কোনপ্রকার 
আদান প্রদানের প্রধম স্থান মহৎ জগৎ। বিস্তারিত বলিব।র নাই, 
ইছা এতই জট্ীল বিষয় বিস্তারিত বুঝাইতে চেষ্টা করা বুথা পরিশ্রম 
হইবে? যাহার! বুঝিবেন তাহারা এই সামান্য ই ক্ষতেই বুঝিতে 
প রিবেন। 

যাহ! হউক প্রথম ধ্বনি-বোধ, তাহার পর বিজ্ঞান ও শান্তিবোধ। 
যে কোন বোধই প্রথমে মহতের কেন্দ্রে যায়। তাহার পর বিজ্ঞানময় 
কোষের অন্তান্ কেন্দ্রে ই বৌধ চলিয়। আসে। ইহার পর এ বোধ 
মনোষয় কোষের বিভিন্ন কেন্দ্রে আদিয়া থাকে । মহতের কেনে 
ধবনি-মাত্রায় উহার প্রথম বোধ ; পরে বিজ্ঞানময় কোষে গণেশ এবং 
অভিমানের কেন্ত্রে আসিলে উহাতে শান্তি-ম্পর্শ-বোধ মিলিত হয়। 
ইহীকেই আমরা স্পর্শ-বোধ বলিয়াছি। তন্মাক্সার ধ্বনি-বোধই 
বিজ্ঞানময় কোষের মহৎ অংশ এবং তন্মাত্রারি স্পর্শ-বোধই বিজ্ঞনের 
নিয়াংশ। বিজ্ঞান ক্ষেত্রকে বুঝিনাঁর জঙন্ত বিজ্ঞানাংশ এবং 'জঞানাংশ 
এইরূপ ভাবে ভাগ করিয়া পইলাম। মহৎ অংশই জ্ঞানাংশ, ইহ।ই 
ধবনি-বোধ ; এবং নিম্নাংশই বিজ্ঞানাংশ। বিজ্ঞানাংশে কেন্্র তিনটা ; 
গণেশ, শিব ও মহৎ (৭৪, ৫ কেন্দ্র) এবং জ্ঞানাংশে কেন্দ্র ছুইটা; 
গণেশ ও মহৎ (৭, ৫ কেন্ত্র)। 


গীতার পুরুযোত্তম ৭ম অঃ ১৭৭ 

বিজ্ঞানাংশে শ্দপমষ্টি পাটা) “হত যং, রং, বং, লংঃ। এবং 

জ্ঞানাংশে শব্ধ মাত্র একটীঃ-“হং” বিজ্ঞানাংশের শব্দ ৫টাকে বিশ্লেষণ 

করিলে ৯ ২, অ ই, উ, খ, ৯ এই *টা ধ্বনি পাওয়া যায়। গ্রানাংশকে 
বিশ্লেষণ করিলে শ্টা ধ্বনি পাওয়া যাঁর £, অ,ং। 

৮ অ,ং মিপিয়া 'হ হয়) এই 'হ২ই পুরুষ। ইহাই সাংখ্যের 
পুরুঘ। গীতাকার এই পুরুষকেই অক্ষর পুরুষ বলিয়াছেন। অক্ষর- 
পুরুষ অর্থে অবিণাশী পুরুষ । এই পুরুষ ন। মানিলে কষ্ট মান! চলে না। 
হষ্টী ন1 মানিলে এই সব বিচার বিত$৪ চলে না। ( বেদান্তবাদীরা 
সথষ্টি মানেন না, কিন্তু বিচার বিতর্কট। খুব করেন) । বেদাস্তরর্ণনের 
ভিত্তি শক্তি-স্তর | আমরা এ দশ্বন্ধে পরে আলোচনা! করিব । সে 
স্তরে ন! দাড়াইলে বেদান্ত কেবল কথার কথা হয় মাত্র । সে স্তরে 
দাঁড়াইবার পূর্বব পর্যন্ত স্থষ্টি না মানা অর্থে-আত্ম-প্রবঞ্চনা কর! । 
যাহ! হউক সাংখে।র পথে স্থষ্টি তত্ব মানিতে হইলে পুরুষ প্রকৃতিকে 
অনাদি মানিতে হয় । পুরুষ প্রকৃতিকে অনাদি মানিতে 'হুইলে স্থষ্টি- 
কেও অনাদি মানিতে হবে | মহৎ-তত্ব পর্যন্ত বিকাশে মাধক স্থৃ্রি 
তত্ব সম্বন্ধে যেজ্ঞান লাভ করেন, তাহাতে পুর প্রকৃতিকে অনাদি 
মানিতেই হইবে। ইহাই সাংখা ভিত্তিতে স্থষ্টি-তন্ব। সাংখা বছ 
পুরুষ মানিয়াছেন। বহুপুরুষ অনাদি কি করিয়া হইবে? এরূপ 
প্রশ্ন হওয়াই ন্ব(ভাবিক। তাই যতক্ষণ একই তত্বে যাইয়া! আমরা! দীড়াইব 
ন1 'ততক্ষণ সৃষ্টির মূল বাহির হয় নাই জানিতে হইবে । কাঙ্জেই 
সাঁংখ্য যতটা বলিরাছেন উহা! খুব ঠিক কথা হইলেও সৃষ্টির শেষ 
মীমাংসা এখানে হয় নাই। বহুপুরুষ মানিলে এই বহুপুরুষ কোথা 
হইতে আসে ইহাও স্থির করা প্রয়োজন! কাজেই স্থষ্টির শেষ 
নীমাংস! এই শুরে হইবে না। 
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এখানে আমর। যে সব কথার আলোচন1 করিয়া চলিয়াছি ইহা 
সকলে বুঝিতে পারিবেন ন1। বাহার! বুঝিতে পারিবেন না তাহার! 
বুঝিবাঁর জন্য ব্স্তও হইবেন না। সকল কথ! সকলের প্রয়োজনেও 
আসিবে না। আদল কথ স্থষ্টিতন্বের মীমাংসা,না! হইলে কর্মম-তত্বের 
মীমাংসা! হয় না; তাই কর্ম্ম-বিজ্ঞানের সঙ্গে সঙ্গে স্থষ্টি-বিজ্ঞানের 
সত্রপাত করিতে হয়। 

সাংখ্যমতে হ্ৃঙ্টি-তত্বের শেষ মীমাংস! হয় নাই। আ।খ্য মতে 
“ঙ্টির বিজ্ঞানময় কোষের বিজ্ঞান এবং জ্ঞান1ংশ সম্বন্ধে নিখুত শীমাংসা 
হইঘ্র! গিয়াছে, স্থস্টির আনন্দময় * কোষ সম্বন্ধে কোন আভ।য 
উহাতে নাই । 

সৃষ্টির আনন্দময় কোষে :,7, অ, ই$ উ, খ, ৯, ইহারা শক্তিরূপে 
অবস্থিত। এই স্তরে ইহাদের এক একটাতে এক এক প্রকার 
শক্তি নিহিত আছে। ইহাদের সকলের মিশ্রনে শক্তির পুর্ণ বিকাশ। 
ইহাই পুর্ণ শক্তি-কণ| বা পৃরুযোত্তম। এই কথাগুপি আমর! 
একটু ভর্ষীস্তর করিয়া প্রকাশ করিতে চাই। স্থষ্টির মূলে পূর্ণ- 
শক্তি বিগ্যমীন। এই পূর্ণশক্তিতে সাত প্রকারের শক্তির 
সংস্থান আছে; এই সাত প্রকার শক্তি মহৎ আদি ব্যক্ত সৃষ্টির 
মূলে অবস্থিত। ইহারাই অব্যক্ত শক্তি ( কর্তৃত-শক্কি ), জ্ঞান-শক্তি, 

গ*আননময় কৌয শব্দটা আমর! থে স্তরের প্রতিশব্দ রূপে ব্যবহার করিয়াছি 
উহা শক্তিস্তর । অনেক দার্শনিকগণ ইহাকে যে অর্থে ব্যবহার করিয়াছেন উহাতে 
আমাদের দেওয়া সংজ্ঞায় ভেদ হইবে | সে সব দর্শন ব্যাখাকারগণ আনন্দমন্্ 
কোধ ও বিজ্ঞনাময় কোষের যেরূপ লক্ষণ প্রদ্দান করেন তাহাতে ইহাই বুঝ ধায় 
যে ভাহার। বিজ্ঞানময় কোষ অর্থে বুদ্ধি কেন্দ্রের কাঁ৭ এবং আনন্দময় কোর 
ন্মর্থে চিত্ত-কেন্দ্রের কাঙ্কে (হখের স্তরকে ) নির্দেশ করিতে চাঁহেন । আমর! 
আনন্দময় কোষ যেকপ অর্থে ব্যবহার করিয়াছি পাঠকগণ ইহ শক্তি-সতর 
রূপে গ্রহণ করিবেন । 
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ইচ্ছা-শক্তি, বিজ্ঞান-শক্তি, শান্তি-শক্তি, বর্-শক্তি ও প্রাণশক্তি । 
অব্যক্ত-শরক্ত কৃষ্ণবর্ণ শক্তি-কণাঃ জ্ঞান-শৃক্তি ম্ষটিকবর্ণ শক্তি-কণা, 
ইচ্ছা-শক্তি অরুণবর্ণ শক্তি-কণা, বিজ্ঞান-শক্তি ধূরবর্ণ শক্তি-কণা, 
শাস্তি'শন্ত শুন্রবর্ম শক্তি.কণা, কর্ধ-শক্তি অগ্নিবর্ণ শক্তি-কণা ও 
প্রাণ-শক্তি পী তবর্ম শক্তি-কণ!। এইস্তরে শক্তির গতি আছে, কিন্ত 


ধবনি নাই। ইহাই স্থির আপন্দময় কোষ। স্থির আনন্দময় কোষ 
এনং আমাদের শক্তি-স্তর এক কথা বুঝিতে হইবে । 


স্ব্টর বিজ্ঞানময় কোযে সমস্ত সৃষ্টি জ্ঞান বা! ধ্বনিময়। স্থষ্টির 
বিজ্ঞান্ময় কোষকে আমর। ছুইভাগে ভাগ করিয়া লইর়াছি; সে 
সম্বদ্ধেও বলা হইবে। ন্যষ্টির আনন্দময় কোষের জ্ঞান-শক্তি এবং 
ইচ্ছা-শক্তির মিলনে সৃষ্টি আরম্ভ হয়। ইচ্ছাশক্তি ও জ্ঞান-শকি 
মিলিত হইলে মহৎ'তত্ব হয়। এই মহৎ-তন্বই প্রথম ধ্বনি। 
ইচ্ছা-শক্তি 'অ' এবং জ্ঞান-শক্তি “” এই ছুইএর মিলনে “অং ধ্বনিই 
মহৎ-তত্ব। বাক্ত স্থষ্টির মূলে মহত্-তত্ব অবস্থিত। এই মহৎ-তত্ব 
একাধারে ইচ্চা এবং জ্ঞান-শক্তির আধার এখান হইতেই স্যষ্টির 
আরম্ভ এবং এখ নেই হৃষ্টির অন্ত হয়। 

শক্তি হইতে প্রথম “ষ্টি ধ্বশিময়, নাঁদময় বা জ্ঞানময় | এই 
ধবনির প্রথম বিক।শ “অং ই মহত্তৰ্। এই“অংএর সহিত £ বা অব্যক্ত 
শক্তি কর্তৃত্ব পক্তি) মিলিত হইলে (24-অং) হং হয় | এই 'হং'ই গীতায় 
অক্ষর পুরুষ । ইনিই সাংখোর পুরুষ (ইনি পুরুষোত্তম নহেন)। 

শক্তিস্তবের আশ্রয়ে এইরূপ ইন্া-শক্তি কণ!ও জ্ঞান-শক্তি কণার 
মিলনে হয় ত বা কতশত সহত্ত ব্যক্ত স্থষ্টির স্ত্রপাত হইতেছে আবার 
কতশত স্থির প্রথম ব্যক্ত ভাব নষ্ট হইয়া যাইতেছে । হচ্ছ 
এবং জ্ঞানের মিলনেই সৃষ্টি; ইচ্ছা এবং জ্ঞানের মিলন ভাঙ্গিয়া 
গেলেই স্যটটি আর থাকে না। হইচ্ছ'র প্রাধান্তে হুষ্টির আর্ত 
এবং জ্ঞান-প্রাধান্তে স্প্তির শেষ হয়। 


১৮৩ ক্রম"বকাশের পথে 


ইচ্ছ! ও জ্ঞন-শক্তির মিলনে যে স্তর হুষ্ট হইল ইহা মহতৎ-জগৎ। 
এই মহতের কোলে অন্তান্ত শক্তিগুলি আদিতে থাকিলে শক্তিরূপে 
স্থিত স্ুষ্টির বিভিন্ন শ্রঞ্কার অবাদ্ি উপাদ।ন ধ্বনিরূপে পরিণত হয়। 
শক্তি হইভ্ডে ধ্বনিরূপে পরিণত হৃষ্টির এই স্তরই বিজ্ঞানমর কোষের 
জ্ঞানাংশ। মহৎ-তত্ব ব। ইচ্ছ1+জ্ঞানশক্তি হুষ্টির শক্কিরূপস্থিত 
অনাদি উপাদানকে নিজের কোলে আশ্রর দিলে ধ্বলিময় স্ষ্টি হয়; 
শক্তিরূপী হৃষ্টির উপাদান ধ্বনিরপে বিবর্তিত হয়। এই ধ্বনিময় 
স্ষ্টিকে বিজ্ঞান-শ-ক (ই) এবং শাস্তি-শক্তি (উ) নিজের কোলে 
তুলিয়া! লয়। এইরূপে তুলিয়া লইবার দরুণ ধ্বনিময় স্থষ্টি বিজ্ঞানময় 
হইয়া থাকে । এই বিজ্ঞান অংশ বুঝিবার জন্ত ছইভ[গে ভাগ করিয়া 
লইয়াছিলাম। উহার একাংশ ধ্বনিমম্ব অন্তাংশ শাস্তি-ময়। 
জ্ঞানময় স্থষ্টিকে বিজ্ঞানময় করিবার মুলে বিজ্ঞান-শক্তি (ই) 
বিদ্কমান্; এই বিজ্ঞান-শক্তি জ্ঞানময় স্ষ্টিকে নিজের কোলে স্থান 
দিয়! জ্ঞানময় হ্থষ্টিকে বিভিন্ন প্রকারে ভাগ করে ইহার পর 'উ'কার শক্তি 
( শাস্তি-শক্তি ) আসিরা এ বিভিন্ন প্রকারে বিভাজিত স্ট্ির ধ্বনিময় 
উপাদ্ানকে নিঞ্জের কোলে টানিয়। লয়, যাহার ফলে সেই উপাদানে 
শাস্তির অংশ আলিয়া যায়। এই পর্যন্তই স্ষ্টর বিজ্ঞনমনন কোষ । 
ধবলিমর অংশই জ্ঞানাংশ এবং শান্তিময় অংশই বিজ্ঞানাংশ। শক্তি 
হইতে স্যষ্টির বিবর্তনে যে স্তরে স্থ্টির অনাদি উপাদানগুলি ধ্বনিরূপে 
পরিণত হয় বাক শক্তি স্তরের নাম জ্ঞান-জগৎ। এই ধ্বনিময় 
সৃষ্টির উপাদানকে শান্তি ও বিজ্ঞান-শক্তি নিজের কোলে তুলিয়। লয়। 
এই বিজ্ঞানও শান্তি মিশ্রিত জ্ঞান ব! ধ্বনিময় সৃট্টিই সৃষ্টির বিজ্ঞানময় 
কোধ। বিজ্ঞানের শুর ইঠ এবং উ” শক্তি জ্ঞানমম সু.ছ্টিকে ধারণ 
করিগাছে। এই পধ্যন্তই সস্ট্ীর বিজ্ঞানময় কোষ। ইহাই আমাদের 


গ্রন্থে বিবর্তনের দ্বিক দ্রিরা শিব। পাঠকগণ! ক্রম-বিকাশের পথে 
শিব-স্করের আলো।5না করিণ বুঝিবার গেইা করুন। 
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বিভ্ঞানময় কোষ পর্যন্ত স্ষ্টির বিবর্তন ইঙ্গিত চিত্র । 


পুর্ণ শক্তি বা পুরুষে 


১ 
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চর ও রঃ ্ স্্টির আনন্দময় 
এ রা ১ টির 
চি ৬ $ 0 ৪ ৬ ৬. | গতার পরাপ্রক্কতি 
ূ | অ হী উ খ ৯ 
রিল স্ মহত্ত্ব (৩) 
হং -সাংখ্যের পুরুষ । ঠা অক্ষর পুরুষ 
৪) 


(১) পূর্ণশক্তি স্তর। এই স্তরে সপ্ত শক্তি £ ২, অ, ই, উ, খ 
৯ একই শক্তিরূপে অবস্থিত ; ইহাই গীতার পুরষোত্তম। 

(২) সপ্ত-শক্ির স্তর। এই স্তরে সপ্ত শক্তি স্বতন্ত্রভাবে 
অবস্থিত ; বলিয়! মানিয়! লওয়| হইয়াছে, ইহাই স্থির আনন্দময় কোষ। 
এই আনন্দময় কোয হইতেই স্থির বিবর্তন হইয়া থাকে। ইহাই 
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গীতার পরা-প্রকৃতি। (সাধকগণ জানিয়। রাখিবেন- অনুভূতিতে 
পুরুষোত্বম ত্র ও সপ্ত শক্তির স্তর রূপে ছুইটা স্তর পাওয়৷ 
যায় না। সণ্ড শক্তি পুরুষোত্বম স্তরের অন্তত সপ্তশক্তি। একটা 
স্তরকেই পাঠকগণের হ্ুবিধার জন্ত দুই ভাগে ভাগ করিয়া দেখান 
হইয়াছে । এ সম্বন্ধে বিস্তারিত বলিবার প্রয়োজন মনে করি না 1) 

(৩) মহত্তত্ব। ইহাই সমঞ্ত ব্যক্তশ্থষ্টির প্রথম জননী। মূল 
সপ্ত শক্তির দুইটা শক্তি মিলনে এই স্তর প্রথম স্থষ্টি হর। চিত্রে 
“অ” ইচ্ছ।-শক্তি এবং "৮ জ্ঞান-শক্তি এই ছুইএর গিলন দেখান 
হইয়াছে এই "অং" ই মহত্ত্ব । 

(৪) গীতার অক্ষর পুরুষ; ইণিই সাংখোর পুরুষ । অব/ক্ত- 
শক্তি (কর্তৃত্ব শক্কি ' ) মহভুত্বে মিলিত হইলে এই পুক্রষ উৎপন্ন হয়। 
চিত্রে ইহাই দেখান হইয়াছে । এই পুকষ হইঠেই সমস্ত ধ্বলি-জগৎ 
উৎপন্ন হইয়া থাকে । ইনি অক্ষর-পুরুষ; ইহার প্রক্কতিকে আমরা 
অক্ষরা-প্ররুতি নামে অভিহিত করিব। “হং' অক্ষর-পুরুম। 'ক্ষযস 
ইহারা অন্ষরা-প্রকৃতি । গীতায় বা কোন শাস্ত্রেই ক্ষরা বা অক্ষর! প্রকৃতির 
উল্লেখ নাই। আমর! বুঝিবার জন্য এইরূপ নাম প্রয়ে'গ করিলাম। 
এ লম্বদ্ধে পরে বলা যাইতেছে । সাংখ্যের মতে এই অক্ষর-পুরুষ এবং 
এই অক্ষর! প্রকৃতি হইতে স্থষ্টি আরস্ত হইবে। অর্থাৎ এই অক্ষর-পুকুষ 
এবং অক্ষর! প্ররুতি সাংখ্যের পুরুর-প্রকৃতি। সাঁংখ্যে শক্তি-স্তরের 
সন্ধান নাই, একথা আমরা পুর্কেই বলিয়াছি। সাংখোর বিচারে 
যাহা পুরুষ শক্তি-স্তরের বিচারে উহা অব্যক্ত, জ্ঞান ও ইচ্ছা-শক্তির 
মিলন। আবার সাংখ্য বহুপুরুষ যদি বলিতে চান তবে উহ অহ্ং- 
তব্বই হইবে। পরে বিস্তারিত বল! যাইতেছে। 

স্ষ্টির মনোময় কোষের মূল বুঝিতে হইলে অহং-তত্ব প্রথম বুঝ! 
প্রয়োজন। অহং-তত্বের উৎপত্তি না হইলে মনোময় কোষও উৎপন্ন 
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হয় না । অহং-হত্বকে আশ্রম করিয়া আমাদের মনে ময় কোষ জীবিত 
থাকে । অহং-তন্ব তাঙ্গিয়া গেলে মনোময় কোযও ভাঙ্গিয়। ষায়। 
তখন মনোময় কোষের শক্তিগুলি মূল সপ্ত-শুক্তির অন্তর্গত হইয়| যায়। 
মহত্তত্বে পুকষে।ত্বম প্র তিবিদ্বিত হইলে অহং-তত্বের উৎপত্তি হয়; 
এই অহ্ং-তত্বই জীব মাত্রের অভিমান। মহত্ৃত্বের যে অংশে (১ কলা, 
২ কল! ইত্যাদি ) পুরুষোত্ম প্রতিবিশ্বিত হয়, অহংকারটী তেমনই 


জ্ক্তিসম্পন বীজরূপে পরিণত হয়। ১ হইতে ৭1 কলা পধন্ত্য 
অহং-তত্বে বিকাশ থ।কিতে পাবে। 


অহংতত্বের মাঁতৃস্থান মহতগর্ভ, পিতৃস্থান পুরুষোতম প্রাতবিদ্ব। 
এই অহং-ভব্বই বীন্রূপী জীব। মহতত্বে ইহার উৎপত্তি হয় এবং 
শন্তি-শক্তি ইহাকে নিজের কোলে আশ্রয় দেয়। 

শাস্তির কৌলে অবস্থান করিতে করিতে শাস্তির প্রভাব এই বীজে 
আগিয়া ধায়। শাস্তি উহাতে প্রতিষ্টিত হইলে অহংতত্বে অভিমান 
আসিয়। যুয়। পাঠকগণেব মনে থ।কিবে «আমরা শিব অংশে বলি- 
মাছি স্ধুপ্তিকালে জীবমাত্রই নিজ নিজ অহংক।রস্থিত শাস্তির কোলে 
বিশ্বাম কর।” শাস্তি মিশ্রিত অহংতত্বে বিজ্ঞানশক্তির প্রভাব আমিলে 
এই বীদ্গে বিজ্ঞান শক্তি (বুদ্ধিশক্তি আনিয়া যায়। পুরুষোত্তম প্রতি- 
বিথ্কে মহত্ত্ব নিজের কোলে স্থান দিবার দরুণ সেই প্রতিবিষ্বের জ্ঞান 
ও ইচ্ছ! শক্তি আসিয়াই গিয়াছিল। জ্ঞানের অংশ-তারতম্যই বীজ- 
টিকে স্য,ল পৃথিবীতে উদ্ভিজ্ঞাদি বিভিন্ন সবরের ভীনে পরিণত করিবে। 
যাহা হউক বীজটিতে মনো ময় কোষের শান্তি (অভিম(ন) বৃদ্ধি, মন ও 


জ্ঞান-শক্তির অংশ যে ভাবে আসিয়াছে তাহ! পাঠকগণ বুঝিলেন | রীজ 
জগতে অবস্থান কালেই বীজে এ সব শক্তি আসিয়া যায়। ইহার 


মধ্যে জ্ঞান ও ইচ্চ1 শক্তি সে মহৎ গর্ভেই লাভ করিয়াছে । এই জ্ঞান 
শক্তিই মুক্তির প্রেরণা দেয় (মুক্তি মানে নিজেকে জানা) এবং &ঁ ইচ্ছা 
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শক্তি জীবের অন্তরে থষ্টির চেষ্টা রূপে অবস্থিত । এই পর্ণান্ত ও বীন্ত 
টী প্ররুতির বিজ্ঞানময় কোষেই আছে। এবার প্রকৃতির মনোময় 
কোষ এই বীজটাকে নিজের কোলে টানিলে মনোময় কোযস্তিত 
শক্তি ইহাতে সংযোজিত হইবে । 

অহং তত্ব হইতে আস্ত করিয়া এই স্থল শরীর পর্য্যন্ত সমস্তটাই 


গীতার ক্ষর-পুরুষ। ভূমি, অপ, অগ্নি, বায়ু, আকাশ, মন, বুদ্ধি, এবং 
অহংকার ইহারা এই ক্ষর পুরুষেরঅহংত 


সি 


ত্বই গীতার ক্ষর পুরুষ)৮টা ক্ষর।, 
প্রকৃতি। উত্ভিজ্ঞ, ত্বেদজ, অগুজ, জড়ায়ুস, সাধারণ, মান্ষ গণেশ স্ষা 


ও বিঞুঃ স্তরের মান্ুদ সকলেই ক্ষর-প্রকৃতির কোলের পুতুল। 
ক্ষর-পুরুষ ( অহং তন্বই গীনার ক্ষর-পুরুব )এবং ক্ষর-প্রক্লতি সম্বন্ধে 
আমর] বিস্তারিত আলোচনা এখ।নে করিলাম না । বিজ্ঞানমগ্ 
কোষের উপাদানগুলি মনোময় কে।সে কিরূপে, ভূমি, অপ, আদি 
স্বল পঞ্চভূৃতে পরিণত হয় এবং আমাদের শরীরে এ পঞ্চভৃত 
কিরূপে স্থান পাইয়াছে, পঞ্চজ্ঞানেক্র্িয় গুলির মূল উপাদান-কোথ 
হইতে আসিয়াছে এ সম্বন্ধে বিস্তারিত আলোচনা এই ক্ষুদ্র 
গ্রন্থে অপগম্ভব। তাই তৎসন্বন্ধে আলোচনা আমরা করিব না । 

এপর্যযস্ত আমরা পুরুষ তিনটা পাইলাম। প্রথম পুরুষোত্তম, 
দ্বিতীয় অক্ষর পুরুষ, ও তৃতীয় ক্ষর পুরুয়। প্রকৃতি ও তিনটা 
সাজান হইল পর! প্রকৃতি, অক্ষর! প্রকৃতি ও ক্ষর! প্রকৃতি । 

সাধক ক্ষরা প্রকৃতির পরপারে অক্ষর! প্রকৃতির কোলে যাইবেন। 
মনোময় কোষের স্যট্টি এবং আমাদের গণেশ, কুর্ধ্য ও বিষ স্তরের জ্ঞান 
বং কম্ম ক্ষরা প্রকৃতির অন্তর্গত বিকাশ জানিতে হইবে। অক্ষর! 
প্রকৃতি শিব-স্তরের বিকাশের অস্তর্গত। ক্ষর। প্রক্কৃতির পরপারে 
অক্ষর! প্রকৃতি অবস্থিত। অক্ষরা প্ররুতির মূলে অনাদি শক্তি রূপে 
পর! প্ররুতি বিদ্ধমান। স|ধক অক্ষর প্ররুতির কোল অতিক্রঃ 
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করিলে এ কথা স্পষ্ট জ্রানিতে পারিবেন যে তিনি সব ধুগেই 
প্রা প্ররুতির কোলেই ছিলেন। পরা প্ররুতি আপন খেল! ঘরে 
পুরুষোন্তম প্রতিবিধকে লইয়! খেলিতেছেন মাত্র। এই খেলার 
সঙ্গে সাধকের জ্ঞানউদয়ে আর কোনই সম্বন্ধ থাকিবে না। সাধক 
তখন পুরুষোত্তম হইবেন । এরূপ খেল! প্রকৃতিক্ন স্বভাব। সাধক 
এক্স্তরে ক্ষর! প্রক্কতির অধীন থ!কেন, পরে অক্ষর প্রকৃতির অধীন 
হন এবং অবশেগে পর! প্রক্কততর পরপারে পুকুষোত্তমে উপাস্ৃত হন। 


অক্ষর পুরুষ হং। ইহাঁব প্রকৃতি ক্ষ য স। অক্ষর পুরুষই 
সাংখ্যের পুরুম। সাংখা মতে পুরুষ ও প্রকৃতি অনার্দি। অতএব 
পুরুষকে মানিবার সঙ্গে সঙ্গে নির্বগিরে প্রক্কতিকেও মানিতে হইবে । 


ই এবং অং বলিয়া হং হয়। এই 'হংই পুরুষক্ষ ষ সইহারা 
এই “হং এর নিত্য প্রকৃতি | | 


প্রথম ধ্বনি অং। এই ধ্বনি স্থির হইলেই ২ হয়। অতএব 
প্রথম ধবনিকে হং বলা যায়| 


হন | 


ক্ষ ষ স-্প্রকৃতি 
রর 
সত্ব রজঃ তমঃ 
'হ্ং পুরুষ। ইহার প্রকৃতি ক্ষ ষস ই'হারা (বনি, ? প্রক্কৃতি) 
( শক্তি হইতে ) প্রথম সৃষ্টির উপাদানে ধ্বনিই বিদ্বমান। পাঠকগণ 
এখন শক্তিস্তরের কথ ভুলিয়। যাইগ। এই পুকধ প্রক্কতিকেই সৃষ্টির 
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মূলে স্থাপন করুন। "হং" পুরুষ ধ্বনি; ক্ষ ষসঞ্* এত্ভরেরই ধ্বন- 
প্রকৃতি | ক্ষ সাত্বিক ধ্বনি-প্রকৃতি, ষরাজন্-ধ্বনি প্রকৃতি ও স তামদ 
ধ্বনি-গ্রকৃতি। 








*.. “নস” সম্বদ্ধে জ্ঞাতব্য বিধয়__ভারতীয় বর্ণমালীর তালব্য, মুদ্ধণ্য ও 
দস্ত্য এই তিনটি ' আছে! আমরা ক্ষ (খ), ষ. স এই তিনটি “স'কে হং এর 
প্রকৃতি রূপে প্রকাশ করিতেছি$। “ক্ষ' কে কেহই 'স বলে না! (1) কিন্তু আমর ক্ষ 
কে "স, রূপে না হইলেও “ম' এর সমকক্ষ ব। হুংএর প্রকৃতি রূপে প্রকাশ করিয়াছি। “%/ 
গুলির উচ্চারণ সম্বন্ধে কতকগুলি কধা বল ফাইতেছে। তাহাতেই "ক্ষ'কে 'স 
বলিবার কারণ বুঝ| যাইবে । লিখিবার বেলার আনর। থেরপ 'আকারেই লিখি 
না কেন, উচ্চারণ কে অবলম্বন করিয়াই জপে শক্ঞি সঞ্চিত হইয়া থাকে । মুন্ধণ্য 
ষকে মুদ্ধণ্য 'ষ' ও বলে আধার ইহ'কে "খ” (ক্ষ) এর মত উচ্চারণ করিবার প্রধ1ও 
আছে। ইহারও কারণ থাক] প্রয়োজন । তালব্য শকে আমর! প্রকৃতির কোন 
গুণেরই প্রতীক-রাহপ স্থাপন করি নাই। কারণতালব্য শটিদত্ব ও রজে। গুণের 
মিশ্রন-ধ্বদি। যাহা হউক তীলব্য শকে লইয় 'স' হয় মোট চাগটা। 


বঙ্গদেশে সাধারণতঃ যেরপ উচ্চারণ 'স' এর হয় উহ। খাটা মৃদ্ধাণ্য ব। বাংলায় 
শিখিবীর বেলায় তিনটি 'দ' এর ব্যবহার থাঁকিলেও বলিবার বেলার শুধু মৃদ্ধণ্য 'ষ' 
ই উচ্চারিত হইয়।খাকে। কাশী প্রভৃতি অঞ্চলে 'স' এর তিন প্রকার উচ্চা*ণ হইয়! 
থাকে। দন্ত্য 'স' (ঠিক দত্ত্য সবল! যায় না ইহার উচ্চারণ পশ্চিণদেশে কত কট? দত্ত্য 
তালব্য স্থান হইতে উচ্চারিত হইয়) থাকে ),যুদ্ধণ্যষ এবং কণ্ঠ 'ব' (ক্ষ. খীয় বা খ) 
তালব্য "শ'কে ঠিক তালু হইতে উচ্চারণ করিলে ইহার আওয়াজ প্রায় দস্তা 'দ'এর মতই 
হইপা খাকে। ঠিক ঠিক দত্ত 'স' সাধারণতঃ কেহই উচ্চারণ করে না। দত্ত 'স' 
কে সাধারণতঃ দত্ত্য-তালব্য স্থান হইতেই উচ্চারণ করা হইয়] থাকে । ভীালব্য 
“শ'কে কাঁণ। অঞ্চলে ঠিক মুদ্ধা হইতে উচ্চারণ কর] হয়। মৃদ্ধণ্য 'ঘ' কে কখনও 

. খুব কম স্থানে) মুদ্ধী হইতে কখসও কণ্ঠ হইতে (খ' এর মত ) উচ্চারণ করিতে 
| শান! যায়। যাহ হউক কাণী অঞ্চলে উচ্চারিত 'স' তিনটা একটিদস্তয সত্যটি 
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হ এবং স একই ধ্বনির পুরুষ প্রকৃতির তের লইয়া অবস্থিত হইবার 
দরুণই বহস্থানের ভাষার মধো স স্থানে হ বল্লখাঁর স্বাভাবিক প্রকৃতি 
পরপর পপ 
মুদ্দণ্য ঘ' (তালব্য 'শ'কে ইহাঁব। মুন্ধী। হইহেই উচ্চারণ করে )৩য় টা কগয ধা, 
। ক্ষীয়) বা খ। 

ব্যগ্ন বর্ণ উচ্চাবণের জন্য অ, ই, উ, খ এবং » এই পাঁচটা ঘাট আছে। 'ত"কার 
সাত্বিক ঘাট, ইকাঁর সত্বরাঁজস ঘাট, উকার রজ:তামস ঘাঁট, খ* কার রাজস্‌ ঘাট 
এবং “৯' তামস ঘাট । "অ+ বরের ঘাট হইতে যে সব ধ্বনি উচ্চারিত হয় উহারা 
সাত্বিক সুরের ধ্বনি, ইহার! অ, হু, ক,খ, গ, ঘ,উ এবং ক্ষ (খ)। ইহার জ্ঞানবর্ধক 
ধ্বনি। ই" কালে ঘাট হইতে ই, চ, ছ, জ. ঝ. ঞ্ এবং শ উচ্চারিত হইণ1 খাকে। 
ইহীর! সত্ব-রাজস ভ্তরেব ধ্বনি। ইহারা তাগ এবং বিচাঁরশক্কিবর্ধক ধ্বনি । "উ+ 
কারের ঘাট হইতে উ, প, ফ,ব, ভ, ম উচ্চারিত হয় । ইহার! শাস্তি বঙ্িক ধ্বনি। 
ইহার! রুজ তাঁমন স্তরের ধ্বনি। "খ" কারের ঘাট হইতে খ্, ট, ঠ, ড, ট,৭, এবং (মুদ্ধগ্য) 
ঘ উচ্চারিত হয়। ইহার! রাজন স্তরের ধ্বনি। ইহার কর্ম-শক্তি ও তেজ-বপ্ধক | 
* কারের ঘাট হইতে ৯, ৩, থ, দ, ধ, ন এবং স(দন্ত্য) উচ্চারিত হই থাকে। 
ইহার! ভামস স্তরের ধবনি। ইহারা প্রাণশক্তি ব্ধীক ধ্বনি। 

*কারের ঘটেন বর্ণগুলি উন্চারণ করন এ স্থানে জিহ্বা রাখিয়। সিদ্‌ দিলে 
যে “ন' উচ্চারণ হইবে উহাই দন্ত, "স'। ইহাই তাস স। কাণী অঞ্চলে এই স বেশ 
উচ্চারিত হয়। ঞ্জ কারের ঘাটের বর্ণগুগ্ল উচ্চারণ করিয়া “ধ* কার ঘাট স্থির করুন | 
এখানে জিহ্বা রাখিয়] সিস্‌ দিলে যে 'য' হইবে। উহাই মূর্দস্থ ঘ। বাঙ্গীলী মাত্রই 
এই “্ঘ' উচচারণ করিয়া থাকেন। (তালব্য “ণ" উচ্চারণ করিতে হইলে "ই" কারের 
ঘোঁটে সিদ্‌ দিন)। 'অকার ঘাঁটস্থিত বর্ণ উচচারণ করিনা! নেই ঘাটে জিহবা রাঁখিয়। 
সিস্‌ দিলে খ' এর মত উচচা'রণ হইবে ইহাই আমাদের সত্ব গুণের ব'ব। ক্ষ (ক্ষিয়)। 
কার গুলি সিস্‌ ধ্বনি (ড/1)1501108 90005) ইহারা অন্থান্ত ব্যগ্জন বর্ণের 
মত স্থান স্পর্শে উচ্চারিত হয় না কক্ষ' (ক্ষিয় “দ') এর ঠিক উচচারণ হয় না। 
ইহা পুরুষের ('হং' এর) খুব নিকটস্থ প্রকৃতি| 

পাঠকগণ আমাদের এই সব কথ। পড়িয়া কথ! বলিবার বা পুস্তক পাঠ 
ব্যাপারে উচচারণ বিভ্রাট ঘটাইবেন না। ভাষায় যাহা আছে থাকুক, যেমন 
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দেখা যায়। পূর্ববঙ্গ, আসাম প্রভৃতি অঞ্চলে কিছুদিন ভ্রমন করিলে 
একথা পরিস্কার দেখ যাইবে । স এর ব্যবহার বেশী লোকই জানে ন1। 
সকে হরূপে উচ্চারণ করার প্রথ! অত্যন্ত প্রবল। 





বলির। অভ্যস্ত বলিয়। চলুল, যেমন শিখিতে হয় শিখুন; ভাষা ও ধ্বনির যে বিজ্ঞান মাছে 
ইহ বুঝানে। ভিন্ন আমাদের অন্য কোন লক্ষ্য নাই। যাহার! মন্ত্রজপ করিবেন তাহার! 
ঠিক ঠিক উচচারণ শিখিয়। লইবেন তাহ! ন। হইলে শক্তি সঞ্চিত হইতে বাধ' 
পাইবে। ধাহার! ভাববাদী তাহার? ভাবগ্রাহী জনার্দন ভাবিয়া যাহ ইচ্ছা! করুন, 
তবে ধাহারা শক্তিলক্ষ্যে অগ্রসর হইবেন তাঁহার! যে বৈজ্ঞানিক ভাবে অগ্রসর হইবেন 
ইহখ স্বাভীবিক। 

ভারতীয় বর্গমাল! সম্বন্ধে নীনাগ্রকার পরিবর্তন চেষ্1 মাঝে মাঝে হইয়। গিয়াছে 
কিন্তু সাধকদের মধ্যে ইহার পরিধর্তন কখনও হয় নাই। ইহার কারন মন্ত্রযোগ 
সাধনীয় বৈজ্ঞানিক ভিত্তি রক্ষা! করিয়াই ই'হাদ্দিগকে চলিতে হয়| বৌদ্ধ যুগে 
এই বর্ণমালার ছ'ঁট কাঁট হইয়াছিল কিন্তু সীধকগণ এ ছাট কাটের বাহিরে থাকিতে 
বাধ্য ছিলেন। তাই যুগ পরিবর্তনে বৈজ্ঞানিক বর্ণমীলা! আবার ভাষায় স্থান 
পাইয়াছিল। বর্তমীন সময় ভাঁরতের নব্য পগ্ডিতগণের মধ্যে বর্ণমীলার ছাট কাটের 
স্বপ্ন জাগিয়াছে, কাঁজেই বর্ণণালার ছাঁটকাট হয় তে শীঘ্রই ফলবতী হইবে। কিন্তু 
প্রকৃত্ত সাধকগথের মধ্যে ইহার কোন প্রভাবই প্রতি ফলিত হইবে ন1| ধ্বনি যে শক্কির 
স্বরূপ ইহা।'বুঝিবার মত শক্তি সাধন-জ্ঞানহান পু খিগত বিদ্যার পণ্ডিতের কোন যুগেই 
হইবে না। দেশের এবং সমীজের মঙ্গলের ছু'ত] ধরিয়া কাজের মত কাজ কিছু ন' 
করিয়া নাম করিবার সুযোগ করিষাঁর জন্য যেসব নামী পগ্ডিত ফাঁদ পাতিয়। দিন 
কাটান তাহার এসব শযোগ ত্যাগ কেন করিবেন ? বর্ণমীল1গুলিকে কাজের মত ব্যবহার 
করিবার জন্য ইহাঁদের আকারের কিছু পরিবর্তন করিবার প্রয়োজন হইতে পারে 
উহাতে বাধ। দ্রিবাঁর লক্ষ্যে আমর! কোন কথাই বলিতেছি না। বর্ণমালার আঁফার 
সন্বদ্ধেও তন্ত্রেষে সব কথ। আছে তাহাতে এইরূপ আকারগুলি পরিবর্তনও অসম্তব 
বলিগ্কা মনে হইতে পারে। এক একটা বর্ণের আকারের কোন অংশট!য় কিনীপ 
শক্ষির সংস্থান, উহাও তন্ত্রে উল্লেখ আছে। এ সম্বন্ধে বৈজ্ঞানিক আলোচনা আমর! 
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সাত্বিক প্রকৃতির সহিত পুরুষ-মিলনে যে ধ্বনি হইল উহা 'হং 
() "। রাজস প্রকৃতির সহিত পুরুষ-মিলনে যে ধ্বনির স্থষ্টি হইল 
উহ! 'রং। তামস-প্রকৃতির সহিত পুরুষ-মিলনে যে ধ্বনি হইল 
উহ] 'লং। সত্ব রজঃ মিশ্রিত ধ্বনি-প্রকৃতির সহিত পুকরুষ-মিলনে 
ধ্বনি হইল 'যং এবং রজঃ তামস প্রকৃতির সহিত পুরুষ মিলনে ধ্বনি 
হুইল "বং | 

পুরুষ ভোক্তা! প্রকৃতি ভোগ্যা। ধ্বনির বাল্য, যৌবন ও বার্দক্য 
অবস্থা আছে। দুইটা বস্তর মিলনেই ধ্বনি হয়। এই ধ্বনির উত্থানে 
বালা, ধ্বনির পূর্ণ পুষ্ট অবস্থাই যৌবন এবং ধর্যনর লীন জ্বস্থাই 
বদ্ধাবস্থা জানিতে হই বৰ । ধ্বনির পূর্ণ যৌবনেই পুরুষ ধবনিকে ভোগ 


করিতে চাই না। আমরা শু ধু ধ্বনির দিক দিয়াই আলোচনা করিলাম। আকারের 
দিকটার আলোচন! যন্ত্রতত্বের কথখ। আমরা ধ্নি-হ্ভ্ীন (যন্তরতত্ব নহে) লইয় 
কথা বলিতেছি। ধ্বনিগুলিকে লিখিবার সুবিধার জন্য কোন কোন বর্ণের 
পরিবর্তন করিবার প্রয়ৌোজন- যদি পণ্ডিত্গণ মনে করেন যে সম্থদ্ধবে আমর] কিছু 
বলিতে চাই ন।। তবে ইহা অত্যন্ত সত্যকল। যে আমরা বিদেশী অক্ষরে বাংলা 
ভাঁষ! শিক্ষা। দিবার (বিরোধী । 


« এই হং আকাশ-তত্ব। এই হংকারের ধ্নিটী-প্রার অংকারের মত। পুরুষ 
হংআর এই আকাশ-তত্বের হং (2, এক শহে। এই আকাশ $তাক 'হ্ং 
কারের সহিত আমর ($) এইরূপ চিহ্ন ব্যবহার করিব কারণ ইহার উচচারণ 
ঠিক "হত নহে । ইহ! অনেকটা] অ+অং ধ্বনি | বহস্থানের কথার ₹ধ্যে 'হকে 
'অ' অভ্যাস আছে। ইহারা সব 'হ'কেই 'অকার উচচারণ করেন না। ফাঁহা। হউক 
আকাশ তত্বের প্রতীক 'হং'-অ+অং জানিতে হইবে। ববিস্ত ?ুরষ-তত্বের ও.ত,ক 
“হা 'অ+অং নহে উহী42+অং 1 
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করেন। এখানে ভোগকর] মানে মিলিত হওয়া বা জানা । একটা 
ধ্বনিকে জানিবার সঙ্গে সঙ্গে আর একট! ধ্বশি উথিত হয়। আবার 
সেই উখিত ধ্বনিটা পূর্ণ-বিকাশের অবস্থায় আসিবার সঙ্গে সঙ্গে পুরুষ 


আবার তাহাকে জানিয়া ফেলেন। এই 'তাবেই ধ্বনি জগতের 
হৃষি হইয়া থাকে । 


ক্ষষস গ্রকৃতির এই গুণ-্রয়ের মৃগ উপাদানে শক্তি-স্তরের অ, খা, 
» এই তিনটা অনা শক্তি বিদ্বমান আছে। পুরুষ ও প্রকৃতির মূল 
উপাদানে যেমন £ এবং অং বি্বমান ঠিক তেমনই গ্রকৃতির ভ্রিগুণ 
উপাদানের মূলে অ, খ, ৯ বিদ্বমান। ইহারা মূলে (অর্থাৎ শক্তি- 
স্তরে ) বি্কমান আছে বলিয়াই ধ্বনি-স্তরে ক্ষ ষ স হইয়াছে। £ এর 
প্রান্তে পুরুষ এবং ৬ এর প্রাধান্তে প্রকৃতি (ইহ! % ভিন্ন সমস্ত ধ্বনির 
সমষ্টি )। অ এর প্রাধান্তে সত্ব, খ এবং প্রাধান্তে রজঃ, ৯ এর প্রাধাস্তে 
তমঃ, ইএর প্রাধান্তে সত্বরজঃ এবং উ এর প্রাধান্তে রজম্তমঃ। 
অনাদি শক্তিরূপে : কর্ৃত্ব-শৃক্তি, / জ্ঞান-শক্তি, অ ইচ্ছা-শক্ভি,ধ। ক্রিয়া- 
শক্তি, ৯ প্রাণ-শক্তি, ই বিজ্ঞান-শক্তি, উ শাস্তি-শক্তি। অ এবং 
িলিয়। অং হয়। এই অং (মহত্ত্ব) ব্যক্ত সৃষ্টির আরম্ত। ইহা 
প্রথম ধ্বনি। থ্যক্তস্থতটির মূলে £ এর গ্রাধান্তে পুরুষ ইহাই হং। 
হং এর উপর অ এর প্রীধান্তে ক্ষ, খ এর প্রাধান্তে ষ ৯ এর প্রীধান্তে 
সা হইয়া থাকে । ধ্বনি সৃষ্টির উপাদানের মূলে শজি- 
স্তর যে বিগ্ঘমান ইহা বুঝাইবার জন্য এই দব কথা লিখিলাম। আমরা 
এখন সাঁখখ্য-ভিত্িতেই মাদ বা ধ্বলি জগতের হুঘ্টির আলোচনা 
করির। 
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নি-জগতের দ্বিতীয় বিকাশে 
হং - পুকুষ 
ক 4 স - প্রকৃতি 


[1 | 


সত্ব্ঃ রজঃ তমঃ 
| | | 
হং() রং লং 
০ নু 
২৫ (8) -- রং-- বং লং 


আকাশ বামু অগ্নি জল পুথিবী 
তন্মাত্রা তন্বাত্রা তম্মাত্া তন্নান্তা তন্মাত্র 
এই পর্যন্ত বিজ্ঞানময় কোষ) অর্থাৎ এ পর্য/স্ত যে সব ধুরনি 
উৎপন্ন হইয়াছে ইহারা বিজ্ঞানময় কো পর্যন্ত স্থিত জানিতে, হইরে। 
ইহার পর যে সব ধ্বনি হইবে উহারা বিজ্ঞানময় কোষ হইতে আর 


রত হইবে না; উহার! মনোময় কোষের ধ্বনি। 


এবার পুরুষ হং এবং ইহার প্রকৃতি হং ($) * যং, রং) ধং'ও লং 
॥ ধু ধু 
[এই পুরুষ-প্রকূতি সংযোগে উখিত ধ্বনি হইবে কং, চং, টং, পং) তং। 





ইতি পুর্বে ফুট নোটে 'হং" পুকবতত্ব, এবং 'হ্‌ং' (£) আকাশ তত্ত্বের উচচারণ ভেদ 
ছলয়াছি। হং.যং এবং বং এর ছুই একার উচগীরণ আছে হং কে হং উচচাঁরণ করিলে 
ধু তত্ব জানিতে হইবে আবার অ+ অং উচচারণ করিলে আকাশ তত্ব বুঝিতে হইবে । 
নদ যং(ই+অ+২) ও বলাযায় আবার যং ও বলীযাঁয়া বং বজ্িলে ইহাতে 
'এর অংশ মিশ্রিত হইল জানিতে হইতব। বং কে 'বং ও বল ষায় আবার 
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প্বনি-জগতের তৃতীয় ৰিকাঁশ, 


হং » পুরুস। 

হং (৫) যং রং বং লং » গ্তকৃতি 
| | | 

কং চং টং পং তং 


পুরুষ হং, প্রকৃতি কংঃ চং, টং, পং, তং, | ইহাদের মিলনে উত্পনন 
ধবনি হইবে খং, ছং, $ং, ফং, থং। এইভাবে পুরুষ হুং, প্ররুতি খং, 
ছং, ঠং ফৎ, থং। উৎপন্ন ধবনি হইবে গং, জং, ডং, বং, দং। পুরুষ 
হং, প্রকৃতি গং. জং, ডং, বং, দং | উৎপন্ন ধবনি হইবে ঘং. ঝং, ঢং, 
ভং, ধং,। পুরুম হং, প্রকৃতি ঘং, ঝং, ঢং, ভং, ধং। উৎপন্ন ধ্বনি 
হইতে ডং, এং, ণং, মং, নং। 





চি 
উজ +২*%৪ বল! যায়। “বং বলিলে ধ্বনির মধ্যে বিসর্গের অংশ আসিল বুঝিতে 
হইবে। কাজেই মন্ত্রযৌগী সাধক জপ কালে যেমন জপ করিবেন শক্তিও তেমনই 
হইবে। পাঁঠকগণের মনে রাখা প্রয়োজন মে আমরা মন্ত্রশক্তি সম্ঘদ্ষেই বলিয়া 
চলিয়াছি। শক্তিই বিবর্তিত হুইয়। বিজ্ঞান সৃষ্টির স্তরে আসিয়াছে। ধ্বনিগ্তলি যে 
শক্তির ব্িব্ূরী ইহা বুঝানো ভিন্ন আমীদের কোনই লক্ষ্য লাই। 


গীতার পুরুষোত্তম ণম্‌ অঃ ১৯৩ 


২. প্রুরুষ। ূ 
কু হু ৮ হা 
থং ছং  ঠং ২. প্ধং 

র ৃ | ] | 

২. জা ডং বং দং 

| | | ণ | 
ঘং ং ং ভং ধং 


ডং, 4৪২, পংঃ মং, এবং নংকে আর প্রক্কাত বল! চলে না। 
ইহারা শক্তিস্তরেই ফিরিয়া! আদিয়াছে। যে মূল উপাদান হইতে 
( অর্থাৎ হং (?), বং, রং, বং, লং) কং, চং) টং, পং, তং এর 
ংশবর্থ চলিয়াছিল উং, এবং, ণং, মং, নং-এ মেই মৃল-তত্ব ফিরিয়া অসার 
দরুণ এই ধ্বনিগুলি আর যুবাবস্থা প্রাপ্ত হর নাই ; তাই পুরুষ ইহঃ- 
দিগকে ভোগ করিতে আর ধাবিত হন নাই বাল্যাবন্থা আমার সঙ্গে 
সঙ্গেই ইহার! ধ্বনি-জগতের মূল-তত্বে ফিরি আসিয়াছে; অর্থাৎ 
মকারে লীন হইয়া গিগ্পাছে। ইহাদের ধ্বনিগুলির যেন বাল্যাবন্থার 
শেষ হইল না। জন্মিবার সঙ্গে দেই হেন মায়ের কোঁলে* লীন হুইয়। 
গিয়াছে। . $৯ 
হং (?), যং, রং, বং, লং এই ধ্বনি হইতেই ক, চকারাদির বংশবর্থ 
চলিয়াছিল। শেহকালে ইহ! ডং, এং) ণং, মং, নং পর্যাত্ত আপিয়া 
স্থির হইল। পাঠকগণ আরম্ভ এবং শেষ অবস্থার মিল করিয়! বুঝিয়। 
লউন। এ ন্বন্ধে আমরা আর বেদী আলোচন! করিতে চাঁছি ন1। 
আরম্ভ প্রকৃতি হ (?)-£ (1)+অ শেষ পরিণতি * উ-০2(6)4$+অ 


সপ 








শিস 
শশী সপ 


_* প্াঠকগণের মনে থাকে যেন ২ (1)-অ। অনেক স্থানের ভাষাতে 'হকে 
«অ+ বলিবার প্রাকৃতিক অভ্যাস দেখিতে পাওনা যায় । “হইবেশকে “অইবে, 
ধঘলার অভ্যাস:ক একেবারে উড়।ইয়া দিলে চলিবে না। বাস্তবিক “হ* দুইটা 
উহার একটাতে প্রায় 'অ+কারের উচ্চ রগ হইয়া থাকে । 


স্ষল | আপা 
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আরন্ত প্রকৃতিষফ -ই+অ শেষ পরিণতি এ-ই-+২+অ 
৩ র. সখ+অ »... ণসখ+২+অ 

». ব সউ+ম *. ক্গম-উ+২+অ 

ড় নী পিউ নুতন ৪. ন-৯4২4+আঅ 


যে কোন ধ্বনিই হউক না কেন, উহাব মূলে হং-কাঁর বিদ্যমান 
থাকে । এই হং কারের প্রকৃতিক্ষ ষয স। তন্ত্রে হংস” মন্ত্র আছে) 
ইহাঁকে মঙ্তামন্্ নলা হয় । যত প্রকারের সন্নযাস পন্থী আছেন সকলেই 
এই “হুংস+ মন্ত্রের উপাসক। বাঙলার বৈষ্ণব সন্যাসীগণও এই “হংস, 
মন্ত্রের উপাঁদক | এই মন্ত্রকে উল্টাইয়। দিলে *সঃ হং*ল*পোহং* হয় 
অপভ্রংশে সোহহং। সম্প্রদায় ভেদে এই "হংস+-স্তরের মন্ত্রের কিছু কিছু ভেদ 
আছে । কোন কোঁন সন্প্রদায়ে ইহা “হে. সী” বীজরূপে পরিশত হইয়াছে। 

এই মন্ত্রীকে যিনি যেমন ভাবেই গ্রহণ করুন না কেন, ইহা 
*পুরুষ-প্রকৃতি” মন্ত্র। এই একটা বীজ মন্ত্রে সমস্তট! ব্যন্ত-স্থ্টি জ্ঞান 
ব1 ধ্বনিরূপে থে অবস্থিত তাহার পরিচয় পাঠকগণ পাইলেন। বাঙলার 
বৈষব পণ্ডিতগণের মধ্যে এই বীজমন্ত্রটার অদ্ভূত ব্যাখ)া প্রচলিত আছে। 
তাহারা 'সোচং বলিতে -আমিই সেই পরমাত্ম)” এইরূপ ব্যাখ্যা করিয়। 


সপ লাগা পিপিপি | তি পশীপ টে 





« ম-এর উচ্চ।রণ করিবার পূর্ধে মনে মনে উ বলিয়। পরে ₹+অ বলিতে হয়। 
তবেই ইহার ঠিক উচ্চ।রণ হইবে। মনে থ'কে যেন ইহা ওষ্ঠটবর্ণ নহে; ইহা 
অস্ুন।সিকবর্ণ। স।ধারণতঃ মকারকে ওষ্ঠবর্ণরূপে উচ্চারণ করিতে দেখা ধায়। 
সমস্তগুলি স্বর র)ঞ্জনবর্ণের মধো ইহ।র সমকক্ষ মধুর ধ্বনি একটাও নাই। জপকালে 
উচ্চারণের পিকে নঞ্জর না রাখিলে মন্ত্রশক্তির কাজ মোটেই হইবে না। যেসব 
ধ্বণিগুলি ঠিক ঠিক স্থ।ন হইতে উচ্চ।রিত হইবে না, সেগুলির শক্তি সঞ্চিত হইবে না। 

1 ন ধ্বনির উচ্চারণের প।দ।নে ১৯+২+অ আছে, ইহাঁও অন্ুনাসিক বর্ণ। ইহার 
উচ্চারণ সকলেই ঠিক মনত করিয়াথাকেন। ৯কারের উপর জোর দিয়া উচ্চারণ 
করিবার চেষ্টা করিলে ইহার উচ্চারণ ভুল হইবে। 


' গীতার পুরুষোত্তম ৭ম ভাঃ ১৯৫ 


লইয়া ইহাতে গোল বাধাইয়াছেন। শ্রীমৎ চৈতন্ঠদেবগ এই “হুংঘ" ব। 
“সোহং+ মন্ত্রে দীক্ষিত ছিলেন। আমিই যে পরমাত্বা এইরূপ ভাবন। 
বৈষ্ুবদের জন্ত বিশেষ মনঃপীড়াদায়ক কথা । আসল কণ| “আমিই 
ঈশ্বর”, 'আমিই পরমাত্ম/ এরূপ যুক্তি কোন দর্শন-শান্ত্রের যুক্তি নহে। 
ইহ। কোন ভাবপ্রবৰণ ভাবুকের কল্পনা ভিন্ন কোন দর্শনেরই মত নহে। 
বাহার] সোহুহংএর সৃষ্টি করিয়াছেন তীহারা ফোহংএর তত্ব জানেন 
না। আমিই সেই পরমাঞ্স। এরপ ব্যাখ্যায় বৈষ্ণব সাকগণ সন্তষ্ট হইভে 
পারেন নাই। তাহারা আমি দাপ? এ কথার সক্ষে উহার অণামগ্রশ্য 
হয় দেখিয়৷ কাদিয়! অস্থির হইয়া যাঁন। শেষকালে নাকি ইহার অর্ণ 
করা হইয়াছে “তাহার আমি" । পাঠকগণ জাশিয়। রাখুন “হংদ এবং 
সোহং, একটী বীঙ্গ-মন্ত্র। ইহার অর্থ পুরুষ-প্রকৃতি এবং প্রক্কৃতি-পুরুষ 
তত্বতঃ একই। অর্থাৎ “হং? ও যাঁহা_-“দঃ১ও তাহা 5 আবার “সঃ'ও যাহ! 
“হং”ও তাহাই । 

এই “হংস? মন্ত্ুই অজপা মন্ত্র। পাঠকগণ মন্তিক্ষকেন্্র পরিচয় 
চিত্রে ৫ ও ৬ চিহ্িত কেন্ত্র দেখুন। এই ৫ চিহ্িত কেন্ত্রই মহত্ত্ব ; 
ইহাই “অত | ৬ চিক্তিত কেন্ত্রই অবাক্ত কেন্দ্র; হাই 21 এই 
£ এবং অং দিলিয়া “হংঃ হয়| এই “হং+ ধ্বনি পুরুষ, “সঃ ইহার 
অন্তনিহিত প্রকৃতি । জীবের শ্বাস প্রশ্বামের কেন্দুপ্তান এবং এ 
মহৎ-অব্যক্ত স্থান একই ম্যান জালিছে হইবে। আমর যে শ্বাসট! 
টানি এবং ছাড়ি ইহার মূল যেগস্থত্র এ মহং ও অব্যক্তকেন্দ্রে বি্বমান। 
কি ভাবে উহা বিগ্ভমান তাহা বলিতেছি। শ্বানট টানিবাঁর সঙ্গে 
স্কলভাবে দুইটা গতি যে কেহ লক্ষ্য করিয়! থাকিবেন। শ্বাসটা টানিবার 
সঙ্গে সঙ্গে একট৷ গতি নাভি হইতে লিঙ্গমূল পধ্যন্ত গমন করে দেখিতে 
পাওয়া যায়। আদল কথা! এই গতিটা মেরুদও মধ্যগ্থিত মুলাধারের 
কেন্দ্রের নঙ্গে নহ্বন্ধা রাথে। নাভি হইতে খুলাপাঁর পথধ্যস্ত গন্টি- 
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সম্ব্বযুক্ত বাঁযুকে অপান বাধু বলে। এই বাষুই প্রাণবাযুকে আকর্ষণ 
করিয়। ভিতরে টানিয়। লয়। এইভাবে টানিয়। লইয়। অপান বাটা 
মূলাধার হইতে ফিরিয়া নাভি পধ্যস্ত চলিয়। আসে ; সঙ্গে সঙ্গে আমর! 
শ্বাসট? ছাড়িয়া দ্িই। অনেকে স্থল শ্বাসপ্রশ্বাসে লক্ষ) রাখিয়া অজপা জপে 
উপদেশ দেন। এক্প মোট উপদেশের হাল দেখিলেই বুঝা যায় 
যে ইহারা অজপা-জপ সম্বন্ধে কোন ইঙ্গিত নিজ্েরা কোন সিদ্ধ মহা- 
পুরুষ হইতে লা্ড করেন নাই। ইহা! অজপার অত্যন্ত স্থল কথা। 
মন্তিফের ৯ চিহ্নিত কেন্দ্র দেখুন। ইহাকে আমরা প্রাণ-কেন্দত্র নাম 
দিয়াছি। মুলাধার হইতে এই কেন্দ্র পর্য্যন্ত একট নাড়ী আছে (মেরু- 
দণ্ড মধ্যস্থিত এই পথে বহু নাড়ী আছে, ইহাদের মধ্যে এই প্রাণ নাড়ী 
একটী )। এই নাড়ী পথে একট হুম প্রাণ-গতি উঠা নাম করে। 
এই প্রাণগতিটা ষখন মুলাধার হইতে মস্তিফে প্রাণকেন্দ্রে গমন করে, 
তখন এই গতিটাই স্থুল নাতি হইতে মুলাধার পধ্যন্ত বিস্তৃত অপান- 
বাঘুকে টানিয় মূলাধারে আনে । আমর] যে শ্বাস-প্রশ্বাস টানি ও 
ফেলি উহার মূলে অপান বাধুর আকর্ষণ বিকর্ষণ বিদ্ভমান। আবার 
অপান বাধু যে একবার নাভি হইতে মুলাধার পধ্যন্ত যাতায়াত করে 
তাহার মুলে মেরুদও মধ্য পথস্থিত মুলাধার হইতে মস্তিষ্কের প্রাণকেন্দ্র 
পর্য্যন্ত প্রাণগতির আকর্ষণ-বিকর্ষণ বিদ্মান। পাঠকগণ নিজেদের 
শ্বাস প্রশ্বাসের গতির সহিত মিলাইয়। বুঝিতে চে! করুন। এবার 
মস্তিষ্কের মধাস্থিত ৫ ও ৬ চিহ্নিত কেন্দ্র দেখুন। এই কেন্দ্র হইতে 
মন্তিকষস্থিত প্রাণকেন্দ্র পর্য্স্ত একটা স্থস্ম গতি বিদ্কমান। এই গতিট৷ 
খন প্রাণকেন্ত্র (৯ চিহ্িত কেন্দ্র ) হইতে মহৎ তত্ব পর্য/স্ত গমন করে 
তখন মুলাধার হইতে প্রাণের গতি মস্তিষ্কের প্রাণকেন্দ্র পর্যন্ত গমন 


করে। আবার এঁ গতি যখন মহৎ অব্যক্ত কেন্ত্র হইতে প্রাণকেন্দ্রে 
ফিরিয়া আসে তখন মন্তিষ্কের প্রাণকেন্ত্র হইতে প্রাণগতিটা মুলাধার 


গীতার পুরুষোত্তম ৭ম অঃ ১৯৭ 


পধ্যন্ত নামিয়া আসে । এখন পাঠকগণ বুঝিতে পারিতেছেন যে আমরা 
যে শ্বাস প্রশ্বাসটা টানি ও ফেলি উহার মুলস্থানে বিদ্ধমান ছুইটী 
গতি--যাহার একট? গতি মহৎ অব্যক্ত কেন্ত্র হইতে প্রাণকেন্ত্র পথ্যস্ত 
আসে, আবার আর একটা গতি প্রাণকেন্দ্র হইতে ফিরিয়। মহৎ অবাক্ত- 
কেন্দ্রে যায়, যখন গতিট! অব্যক্ত হইতে নামিয়। প্রাণকেন্ত্র পধ্যস্ত আসে, 
তখন ধ্বনি হয় “হং,। আবার যখন গতিটা প্রাণকেন্দ্র হইতে ফিরিয়া 
অবাক্ত কেন্দ্রে যায় তখন ধ্বনি হয় “সঃ। অজপা-জপের মুলে এই 
হুংসঃ, বিদ্কমান) আমরা চলিত কথায় যাহাকে ব্রহ্গ-তালু বলি উহ্ারই 
নিম়্ে মস্তিষ্কের মধ্যে মহৎ অব)ক্ত-কেন্দ্র বিছ্ভমান | সগ্যঃজাত শিশুদের 
এই স্থানটী খুবই কোমল থাকে, সগ্ভঃজাত শিশুদের ব্রহ্মতালু 
দেখিলে শ্বাস প্রশ্বাসের সঙ্তে এই স্থানটা যে সম্বন্ধ রাখে ইহ! বুঝা! 
যাইবে। 

ভারতের বর্ণমালার সহিত বিশ্বসংসারের বিবর্তন-লীল1 কি সুন্দর 
ফুটিয়াছে তাহ! অত্যন্ত বিস্ময়ের সহিত দেখিবার বিষয়! ক্রম-বিকাশের 
শেষ সুরে বিকশিত হও তবেই বিবর্তন-লীলা-রহস্ত ঠিক ঠিক বুঝিতে 
পারিবে । এই পুথিবীতে মান্থুষের শাসন, ধর্ম, সমাজ এবং শিক্ষা 
সম্বন্ধে কোন কথা বলিবার পূর্বে তুমি” ভাব তোমার বিকাশটা কোন্‌ 
স্তরে আসিয়াছে ১ তাহার পর যাহ! ইচ্ছা বল। আর মানুষকেও 
আমাদের ইহাই বলিতে হইতেছে পতুমি কোন একটা নীতি বিধি 
মানিবার পূর্বে একবার ভাবিয়া লইও তোমার উহ বিকাশে কতট! 
সাহাধ্য করিবে। যাহার) আন্ুরিক প্রকৃতির মানুষ তাহারা! নিজেদের 
বিকাশের কথ! ভাবে না; সমাজের ও বিকাশের বিষয় ভাবে না। তাহার! 
চায় নিজের ভোগটা ষোল আন? বুঝিতে আর সেই টুকুর সুবিধার জন্ত 
সমস্ত পৃধিবীর সর্বনাশ করিতে । সত্য কথ! ত ইহারা কোন দিনই 
বলিবে না। যে কোন প্রকারে মিথ্যা সংস্কারে তোমাকে আবদ্ধ করিস 
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রাখিয়। তাহাদের ম্থার্থট নিফণ্টক করিয়া! লইতে চায় । কাঁজেই তুমি 
সাবধানে চলিও। 

ভারতের সর্ধববিধ জ্ঞানবিজ্ঞান, শিল্পকল।, নীতি, ধর্ম সবটাই স্গ্ির 
বিবর্তন-ধাবার সহিত গ্রথিত। চিকিৎসা, জ্যোতিষ, সঙ্গীত * সমাজ- 
নীতি, রাজনীতি একই ধারার সহিত গ্রথিত। বর্তমান সময়ে 
এতদ্েশীয় শিক্ষিতদের মধ্যে কেহ কেহ ভারতীয় বর্ণমালার মদ্যে এমন 
বৈজ্ঞানিক বিবর্তন-সৌন্দ্ধ্য সহ করিতে পারিতেছেন না তাহার! 
তিনট1 স (শ, ষ, স) থাকাকে অপভ্যত1! মনে করেন। ছুহট। ন(ণ ন) 
দুইটা! য (জ, য), তিনট। র (র,ড়,ঢ) আবার ছয়ট। অন্ুুনাসিক বর্ণ 
(উ+ এ, ৭ ন, ম, ং) ইহা তাহাদের নিভাস্তই চক্ষুশুল। আবার কেহ 
কেহ স্বপ্ন দেখিতেছেন (প্রায়) ৫০্টা বর্ণের স্থলে ইংরা'গী ২৬টি বণের 
প্রবর্তন করা যায় কি না। কাহারও মতে 'ভারতীয় অক্ষরে লেখাঁপভা 
বড়ই কষ্টকর। অক্ষরের কোণাকাণি থাকিবার দরুন উহ! নাকি 
তাহাদের চক্ষের মধো কণ্টক বিদ্ধ করিয়া! দেয় । শেষকালে কেহ কেহ 
ভাবিয়। চিন্তিয়1 স্থির করিয়াছেন ইংরাদী বর্ণমাল! এবং ২৬্টী বর্ণের 
সাহাযষ্ো তাহার] লেখাপড়ার প্রবর্তন করিবেন। এই কোণাকাণিগুলি 
ঘষিয় মাজিয় ন1 দিলে নাকি প্রেসের কাদের ক্ষতি হইতেছে ! 


« সঙ্গীত শান্রে ৬ রাগ ও ৩৬ র।গিলীর উল্লে আছে । (সঙ্গীত অবলম্বনেও 
বিচ্বোনময় কোষের শেষ প্রান্ত পর্যান্ত বাওয়া ঘায়)। এই ৬ বাগ ও ৩৬ রাশিণী 
(৬১১) শিবের ছয়টা নুখের স্বরূপ । ইহাদিগকে 'ধপদ' বলে। গঙীতের এত 
উন্নত বিকাশ সম্বদ্ধে কাহারও যদি কিছু বুঝিতে হয় তবে ভাগ সঙ্গীত স।ধকের 
গান শ্রবণ করুন। আপনি নিবিষ্ট হইয়] গুনিবার পর সঙ্গীত শেষে আপনার মনে 
হইবে যে আপনি নিদ্রা হইতে উঠিয়াঞ্ছেন | ইরাগ-রাগিণীগুলি সম্পূর্ণরূপে অভি- 
মান ও বিজ্ঞানময় কোষের সঙ্গে সংেগ করিয়া দেয়। পূর্ধেবে আনরা বলিয়াছি 
সববুপ্তি কালে আমরা অভিম|নের কেন্দ্রে আঙিয়া বই | 
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বাল/কাঁলে প্রথম শিক্ষার সময় এইরূপ অক্ষরগুলি তাহাদের নাকি 
ভার যাঁতনার কারণ হইয্াছিল। বাহাঁরা একপ ভাবেন তাহাদের 
এই অন্বাভাবিক ম্পর্দী। দেখিয়া আমর! বিশ্মিত হইয়া গিয়াছি ! হাজার 
বৎসরের অধীনতা৷ একট] জাতকে কি রকম অন্ধ অন্ুকরণের কথ। ভাবাইতে 


পারে ভাহার প্রমাণ বোঁধ হয় ইহ1 হইতে ম্পষ্ট আর কোনটাতেই হইতে 
পারে না! 


এই ব্ণম।লা গুলি ভারতের গৌরব । অনেকের ধারণা_-তারতের 
অধঃপতনের মুলে ভারতীয় অদ্যাতআবাদীই দাখ়ী। ভারতের হ্বাধীনত! 
নট হইয়া! যাইবার মূলে দায়ী ভারতের অধ্যাত্ববাদ নহে, বরং ভারতের 
শক্তি ও গৌরব উহ্থাতেই বিগ্তমান। ভারতকে সর্ধনাঁশের স্তরে আনি- 
যাছে ব্রাদ্মণ্যবাদ ব] পুরোহিতবাদ। পদাঘাত করিতে হইবে এই ভগ্ামীর 
মুলে। ভারত জড়বাদের ভিত্তি লইয়৷ কখনও শ্বাদীন হইবে না, এ কথা আপ- 
নার! স্থির জানিয়া রাখিবেন। ভারত শ্বাবীন হইবে অধ্যাত্মবাদের ভিত্তি 
লইয়াই। পাশ্চাত্যের হাওয়ার গতি দেখিয়া! সে তালে নাচানাচি করিয়। 
“নামকো-ওয়াস্তে” যিনি যতই ম্বপ্র দেখুন ন। কেন, ধাহাদের চরিজবল 
আহে এমন কম্মিগণ ইাদিগকে সহ্দ্গেই চিনিতে পারেন। ৪০০1৫০৯ 
বৎসর পুর্বে হিন্দী ভাষাকে আরবী অক্ষরে লিখিবার চেষ্ট৷ কর! হয়। ক্রমে 
উহা উর্দ, ভাষাতে পঠিণত হইরাছে। ইহার যে কি ভীষণ বিষময় 
ফল হইয়াছে তাহ! এখন ভাবিবার বিষয় হইয়াছে । ইহার ফলে এক 
প্রক্কাণ্ড অংশ ভারতবাসী ( কেবল মুসলমানই নহে, বহু হিন্দু) নিজেদের 
সভ্যতার মুল সুত্র হারাইয়৷ ফেলিয়াছে। বিদেশীয় মুসলমান শাসকগণের 
রাজনৈতিক গ্রতিষ্টাকে কায়েম রাখিবার জন্ত ইহাই হইয়াছিল প্রধান 
সহ্থায়। এখন ভারতের এক প্রকাণ্ড অংশ নিজেদের সভ্যতাকে এমন- 
তাবে ভূলির়! গিয়াছে যে তাহা ভাবিলে আশ্চর্য্য হইতে হয়। এই 
তাবার মধ্য দিয়! যদি আরবীয় সভ্যতারও গ্রতিবিস্ব দ্বেখ! যাইত তবুও 
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কোন কথ! ছিল না, কিন্তু কেমন একট! কাল্পনিক সভ্যতা বহু উর্দ,তাষা- 
ভাষীগণ আয়ত্ব করিয়! লইয়াছেন। ইহার] যেন ভারতবাসী ও নহেন, 
আরবীয়ও নহেন। ভারতের সুথ-ছুখে ইহাদের বেদন৷ হয় না, ভারতের 
গৌরবকে ও ইহারা গৌরব মনে করেন না। এখন চেষ্টা চলিয়াছে 
ভারতীয় টাইপকে ইংরাজী টাইপে কি ভাবে পরিণত করা যায়। তাহা 
হইলে পোনার সঙ্গে সোহাগার মিল হুইয় ইহার রং আরও জাকাল 
হইয়া উঠিবে। ইহার ফলে ভারতের সুখ-দুঃখ ও চিন্তাধারা হইতে 
বঞ্চিত থাকিবার জন্ত আরও একটা দল গড়িয়। উঠিতে পথ পাইবে। 
বালকগণকে বাঙ্গলা, হিন্দী, উর্দ্‌, টাইপের অক্ষর তো শিক্ষা করিতেই 
হইতেছে, এবার আবার ইংরেজী টাইপের বর্ণমালা ও বালকগণকে আনত 
করিবার জন্য বুথ! পরিশ্রম বৃদ্ধি করিতে হইবে। 

ধাহার। ভারতের ভবিষ্যৎ গৌরবের কগ! ভাবিতেছেন তাহাদিগকে 
সতর্ক করিবার জঙ্ঠ, আমর! জানাইতেছি ষে ভারতের উন্নতির পথ 
ভারতীয় সভ্যতার উপাদানকে ভিত্তি করিয়া করিতে চেষ্টা করিঘেন। 
ধ্রভিত্তির উপর পৃথিবীর সমস্ত জ্ঞান এবং কর্ম্মশক্তিকে টানিয়! আহ, 
তাহাতে লাভ ভিন্ন ক্ষতি হইবে ন|। কিন্তু সাবধান ! বাহিরের লভ্যতার 
উপাদানকে ভিত্তি করিয়া কিছু করিতে গেলে ইহার ফল অত্যন্ত বিষময় 
হইবে । মনে রাখিবেন কুচক্রীর চক্র ভারতের ভাগ)াকাশে আজ সহঙ্জ 
বৎসর খুরিয়া বেড়াইতেছে। এই চক্রের লক্ষ্য যে কোন ভাবে 
ভারতের সমাজকে টুকৃরা টুকরা করিয়া! দেওয়া। আপনি আপন 
সভাতার ভিত্তি ত্যাগ করি! যাহ! কিছু গড়িবেন উহ্বাই ভারতের 
অম্ঙ্গলের কারণ হুইবে। বেশী বলার প্রয়োজন লাই; নিত্য নুতন 
সমন্তার সৃষ্টি করিবেন না। এখন চাই লমাধান, লমন্তার সময় নাই। 
যাহ। হউক এবার আমর! আমাদের মূল বিষয়ে প্রবেশ করিব। 

বিজ্ঞানের বোধের মধ্যে যতক্ষণ শান্তির অংশ বিদ্ধমান থাকে 
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ততক্ষণ বিজ্ঞাঁতা বিজ্ঞানের স্তরে বন্ধ থাঁকেন। 'এই শাস্তির অংশ 
কাটিয়া! গেলে বিজ্ঞানের কেন্ত্রে অহং তত্বেরও বিলয় হয়। অহং তত্বের 
বিলয় হইলে বিজ্ঞাতা জ্ঞ'তাব্মপে পরিণত হন! অর্থাৎ বোধ ম্হতত্বের 
কেন্দ্রে চলিয়া আনে এবং বোধকর্ত। 'জ্ঞাত1” নাম ধারণ করেন। 

এই জ্ঞাত এবং বিজ্ঞাঁত। তত্বতঃ এক বস্তু বলিয়াই মানিয়া লওয়। 
যায়। অষ্টম কলার বিকাশে ধিনি বিজ্ঞাতা পঞ্চদশ কলার বিকাশে 
তিনি জ্ঞাতা। এই জ্ঞাতাই দাংখ্যের পুরুব। মহত্তত্বই জ্ঞানশক্তি। 
জ্ঞাতা-পুরুষ এই জ্ঞান-শক্তির জ্ঞতা। আমাদের পুরুষোভম 
এবং সাংখ্যের পুরুষে যাহা ভেদ তাহা এখানে এবার স্প্ঁ হইয়া যাউবে। 
দাংখ্যকার বহু পুরুষ বলিয়াছেন, কিন্তু আমর] বহু পুরুষ স্বীকার করি 
না। আমরা বহু অহংকার (অহংকারই ক্ষর-পুরুষ ) ( পুরুষোত্তম 
প্রতিবিষ্বই অহংতত্ব, এ কথ! পৃর্ববে বল হইয়াছে ) স্বীকার করি কিন্থ 
বহু পুরুষ শ্বীকাঁর করি নাঁ। বিজ্ঞান ক্ষে্রের বিজ্ঞাতাই অহংকার আর 
এঁ অহংকার বখন পঞ্চদশকলা বিকাশের ক্ষেত্রে আসেন তখন ভিনি 
জ্ঞাতা। এই জ্ঞাতাই সাংখ্যের পুরুষ । এই জ্ঞাতাপুরুষই অক্ষরপুরুষ। 
পুরুষ এক কি বু বলা যায় না। বিচার করিলে এ পুরুষকে বহু 
পুরুষ শ্বীকা'র করা বায়। কারণ তিনটা শক্তি (:+অ+২) মিলিয়া 
ইহাঁর উৎপত্তি হইয়াছে । শক্তিস্তরের আধারে এইরূপ বহু অক্ষর 
পুরুষ থাকিতে পারেন। একটী অক্ষর পুরুষের মুক্তি হইলে একট! 
বিশ্ব ব্রহ্মাণ্ডের মুক্তি হইয়া বাইবে। একটা ক্ষয় পুরুষের মুক্তি হইলে 
একটী মাত্র জীবের মুক্তি হইল। সাংখ্য এই স্তরের অক্ষর- 
পুরুষকেই বহু পুরুষ বলিতে চান কিনা! ইছার বিচার আমরা 
করিৰ না। আমর বাহাকে পুরুষোত্তম বলিতেছি তিনি ধদি নাংখ্যের 
পুরুষ হইতেন তবে সাংখ্যকার বহু পুরুষ বলিতে পারিতেন না। 
মহতের কেন্দ্রে স্থিত হুইলে বহু পুরুষের কোন আভাষই পাওয়া যাইবে 
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না। তবে বহু অহংকাঁরকে দেখিয়াই সাংখ্য বহু পুরুষ বলিয় গিক্সা- 
ছেন বলিয়া মনে হয়। পুরুষোত্মের স্তরে আসিলে ইহা বুঝা যাইবে 
অহং-তত্বের বাস্তবিক কোন ভিততিই নাই ) উহা মহৎ-গর্ভে পুরুযোভমের 
প্রতিবিষ্ব মাত্র। এই প্রতিবিষ্বই ভীবরপে এই. বিশ্বে বিচরণ 
করিতেছে। 

এখন পাকগণের ধারণ! হইতে পারে যে সাংখ্য-পথে তাহ1 হইলে 
শেষ পর্যন্ত বিকাশের কথা নাই। সেরূপ ধারণাও ঠিক হইবে না। 
পাংখ্য শেষবিকাশ (ষোড়শ কলা) পর্ধ্যস্ত গিয়াছেন, কিন্তু সাংখ্য 
পুরুষোত্তম স্তরের কথ! জানেন নাই। ইহার কারণ সাংখ্যকার গণেশ 
ও শিব-স্তর প্রধান অনুভূতির পথে আপিয়াছিলেন, এ কথাও পূর্বের 
বলা হইয়াছে । বিঞু-স্তবের অনুভূতির পণ ধরিয়! আসিলে পুরুষোভ্ম- 
স্তরে আপা যাইবে । আবার গণেশ শিব-পথে আসিলে পুরুষোত্তম- 
স্তরে না আসিলেও বিকাশ উভয় পথেই ষোঁড়শ-কল পর্য্যস্ত হইবে। 
বিকাশের দিক দিয়] বিচার কবিলে কোন পথই কম নহে। 

পুরুষোত্রম-স্তর তিন গুণের অতীত । সাংখ্যের পথেও তিন 
গুণের অতীত অবস্থা! লাঁভ হয়; সাংখ্যের ত্রিগুণাতীত অবস্থ। এবং 
পুরুষোত্তম-স্তরের ত্রিগুণাতীত অবশ্থীয় সাঁমান্ত ভেদ আছে। দত্বঃ। 
রজঃ ও তমঃ তিনগুণ। জ্ঞানে সত্বগুণের প্রাধান্ত, কর্মে রজোগুণের 
এবং ভোগ-মোহে তমোগুণের আধিক্য বুঝিতে হইবে। সত্বগুণবুক্ত 
পুরুষই জ্ঞাত। পুরুষ । রজোগুণযুক্ত পুরুষ কর্মী পুরুষ এবং তমোগুণ- 
যুক্ত পুরুষ বদ্ধ পুরুষ । বৃক্ষাদি হইতে আরম্ভ করিয়া পাখী, পশ্ড ও 
গণেশ-স্তরের বিকাশ হইবার পুর্ব পর্য্যত্ত মানুষ বদ্ধ জীবের অন্তর্গিত। 
ইহার বাঁচিয়া থাক, আহার করা এবং সন্তান উৎপাদন ভিন্ন অন্য 
কোন কর্তব্যই বুঝে না। গণেশ চপিত্র-মান্ুষ, গণেশ + সুর্য্য-চবিত্র 
মানুষ, গণেশ + বিষু-চরিত্র মানুষ “কন্মী”। হৃর্য্য গণেশ (গণেশহীন 
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স্্ধ্য), বিষুণ গণেশ (গণেশহীন বিষণ্ণ) এবং অপুষ্ট বিষণ (নিক 
স্তরের শিব হুইতে সঙ্গ প্রভাবে ধাহার! বিষু-চরিত্র আয়ত্ব করে) 
মান্নষই অস্ুর হয় বা অন্থবের গাহায্যকারী হয়। ইহারা বদ্ধ জীবের 
মতই বাচিক়া থাকা, আহার করা এবং সন্তান উৎপন্ন করখকেই শ্রেষ্ঠ 
মনে করে। কিন্তু ইহারা বদ্ধ-স্তরের জীবের মত অন্ঠের বিকাশে অবি- 
রোধী নহে। ইহারা নিজেদের ভোগ ও আহারাদির সুবিধার জন্ত 
অন্টের বিকাশ রুদ্ধ করিবার জন্ত কর্ম করিয়া থাকে । “খাও, সন্তান 
জন্মাও আঁর অন্যকে বিকাঁশে বাঁধা দাও" ইহারই জন্ত ইহারা বিপুল 
কন্দী। কর্মী হইলেও ইহারা মোহবদ্ধ জীব। উন্নত শিব-স্তরের 
মানুষই জ্ঞানী। এই জ্ঞানের পূর্ণস্তরে মহৎ-তত্ব। মহত্ত্বের পরপারে 
আব্যক্ত-তত্ব। অব্যক্ত-তত্বের অনুভূতি আনিলে সাধকের আর জ্ঞান. 
মোহ থাঁকে না, ইহারই নাম ত্রিগ্তণাঁতীত অবস্থা । সাংখ্য-পথেও এ 
অবস্থা লাভ হয়। 

শক্তি অধ্যায়ের প্রারস্তেই বলা হইয়াছে অবক্তের গর্ভে ধাহার 
জ্ঞনরাশি নিঃশেষে বিসীন হইয়া যার তিনি এখানেই শেব সমাধি লাঁভ 
করেন। তিনি আর পুরুষোত্তমের স্তরে ধান না। এরূপ মহাপুরুষ- 
দিগকেই শাস্ত্রে ব্রহ্মকোটার জীবনুক্ত মহাপুরুষ বল! হইয্াছে। বাহার! 
যোগ পথে (কর্মের পথে) অব্যক্তের অনুভূতি লাঁভ করেন তাহাদের 
সমস্ত জ্ঞানরাঁশি অব্যক্তের গর্ভে বিলীন হয় না, কিছু থাকিয়। যায়। 
এই জ্ঞ'নরাশি বিলীন হওয়া বা না হওয়া কাহারও ইচ্ছাধীন ব্যাপার 
নহে। ইহ সাংখ্য এবং যোগ-পথের ফল মাত্র । বাহার! যোগ পথে 
আসেন ভীহারা পুরষোত্বম-স্তরে স্থিত হন। ইহারাই ঈশ্বরকোটীর 
জীবনুক্ত মহাঁপুরুষ। ত্রদ্মকোটার জীবনুক্ত মহাপুরুষ ত্রিগুণাতীন্ত। 
আবার ঈশ্বর-কাটীর ছীবনুক্ত মহাপুক্ষষও ত্রিগুণাতীত। 

ইহাদের মধ্যে শ্রেষ্ঠ কে, এরপ প্রন্ন হইতে পারে। বিকাশেত 
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বিচারে উভয়েই সমান। ব্রঙ্গকোটার জীবন্ুক্তগণ অব্যক্তের সন্ধান 
পাইবার পর অব্যক্তে জ্ঞানাংশ নিঃশেষ করিতে করিতে বতদ্দিন 
কাটে ততদিন থাকেন। এভাবে বহু বৎসরও থাকিতে পারেন। 
ঈশ্বরকোটীর জীবনুক্তগণ অবাক্তের সন্ধীন পাইবার পর পুরুষোভম-স্তরে 
স্থিত হন এবং কর্মাংশ নিঃশেষ হইতে হইতে যতদিন কাটে ততদিন 
অপেক্ষা! করেন । ইহারাঁও বহুদিন থাকিতে পারেন। অহংকার 
উভয়েরই কাটিরা গিয়াছে । সৃষ্টির যাহ। রহস্ত তাহ] উভয়েই জানিয়া 
লইয়াছেন। অভিমানের ভ্রান্তির উপরই স্থষ্টির খেলা অবস্থিত। উহ 
৭॥ কলা বিকাশের পরেই শেষ হইতে আরম্ভ হ্ইয়াছিল », অষ্টম কলায় 
অভিমান শেষ হইয়] গিয়াছিল ; পরে জ্ঞানশক্তির পুর্ণ বিকাশে উভয়েই 
মহতের কেন্দ্রে আপিয়াছেন। একজনের জ্ঞান কলায় কলার শেৰ হইয়। 
--১৫ কলাই শেষ হুইয় গিয়াছে । এইভাঁবে তিনি ত্রিংশ কলায় (১৫ 
জ্ঞান-কল1+১৫ অব)ক্ত-কল1 ) বিকশিত হইয়াছেন! আর একজন, 
কর্দের বেগ লইয়া! আসিয়াছেন ; কর্্মশেষে ইহারও শরীর পতন হইবে। 
৭॥ কল৷ পর্যযস্তই জগৎ। এই ৭া কলা ৩০ কলার ৪ অংশের ১ অংশ; 
ইহাতেই পরিবর্তনশীল জগংট। অবস্থিত । গীতাঁয় বিভূতিযোগ অধ্যায়ে 
সে কথা বল আছে; অর্থাৎ ৪ অংশের ১ অংশে জগৎ্টী স্থিত। 
তুমি যে জগৎটাকে দেখিতেছ উহার স্থিতি তোমার অভিমানটি 
পর্যন্ত । ইহার পর বিজ্ঞান-স্তর ও ১৫ কলার শেষ হইয়া গিয়াছে । ৩০ 
কলার ভ্ঞানও অন্ত হইয়া গিয়াছে। কাজেই ইহাদের 
মধ্যে শ্রেঠ কে? এ গ্রশ্রের ভুন্দর মীমাংসা গীত। করিয়াছেন। 
“যৎ দাংখ্যৈঃ প্রাপাতেঃ স্থানং তদ্য্যোগৈরপি গম্যতে একং পাংখ্যঞ্চ 
যোঁগাঞ্চ যঃ পশ্ঠতি স পশ্ততি।৮ নাংখা-পথে যে হ্থান লাভ কর। যায় 
--যৌগ পথেও সেই স্থান লাত হয়। সাংখ্য ফল এবং যোগফল একই; 
এপ ধিনি দেখেন তিনিই ঠিক দেখেন। সাঁংখ/-দর্শনে বহু পুরুষ উল্লেখ 
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থাকিলে, একট] ক্রুটী বলিয়া মনে করা যাইতে পারে, কিন্ত বিকাশের 
পণে উভয়েই ত্রিগুণাতীত। 

সাধারণ দৃষ্টিতে অবশ্য পুরুষোত্তম-স্তরই শ্রেষ্ঠ স্থান মনে হুইবে। 
তাহার পর ধাহার যেমন ইচ্ছ! বলিতে পারেন। আমাদের লক্ষ্য কর্ম 
বিজ্ঞান বুঝা । আমর দার্শনিক মতবাদ লইয়! ঝগড়1 করিতে চাঁহি না। 
উহ! কোন কাঁজে আসিবে না। যিনি সাধক তিনি সাধনায় বুঝুন, 
খিনি কর্মী তিনি কাজে করুন। বাহার সাধনার ধার ধারেন না, কর্্মও 
করেন না, তাহার তর্ক করিয়! হাত চাপড়াইয়া টেবিল ফাটাইতে চাঁন 
ফাটান। যিনি কম্দী তিনি ঠিক কর্মের উপাদান বাছিয়! লইবেন। 
আর যিনি সাধক তাহারও যেখ'নে যেটুকু প্রয়োজন তাহা ঠিকই 
পাইবেন। এবার আমর! পুরুষৌত্তম-স্তরের অন্তান্য কথা বলিব। 

অব্যক্ত অনুভূতি-স্তরে বাহার! জ্ঞান বা বোধ নিঃশেষে অব্যক্তে বিলীন 
হইয়। যায় তাহার শরীর তখনই ত্যাগ হইয়া যায়। বোধের সঙ্গেই 
শরীরের সমস্ত প্রকার ক্রিয়া কলাপ চলিয়াছে। বিকাশ যে কোন স্তরেই 
থাকুক না কেন বোধের মধ্য দিয়াই শরীর রক্ষ1 হইয্স। থাকে । বোধের 
কেন্দ্র ন্ট হইর! গেলে শরীর তখনই মৃতবৎ পতিত হইবে । শক্তি-স্তর 
হুইতেই আমাদের শরীরট1 যথাষথভাবে রক্ষিত হইয়! থাকে, একথা সত্য। 
কিন্ত শক্তিম্তরের সঙ্গে শরীরের প্রত্যক্ষ আদানপ্রদ্দান বোধের মধ্য দিয়া 
হইয়] থাকে । শরীরের যে কোন দ্থানে যে কোন শক্তির কেন্দ্র থাকুক 
না কেন বোধশক্তি শরীরের সমস্ত অণু পরমাথুতে মহৎ কেন্ত্র* হইতে 





* মন্তকে যেমন মহৎ কেক্ু অ।ছে মেরুদণ্ডের মধ্যেও তেমনি মহৎ কেন্দ্র 
বিদ্যমান । যে সব জীবে বিকাশাল্পতার জন্য মণ্তিফ-অংশ প্রন্ফুটিত হয় নাই 
তাহাদের বোধ-কেন্ত্র বিশুদ্ধ চক্রে বিদ্যমান থাকে । বিশুদ্ধাখ্য এবং মহৎ কেন্ত্র 
একটি নাড়ী দ্বারা সংযুক্ত আছে। উহার একটি কেন্ত্র স্পন্দিত হইলে অস্ত টিও 
স্পন্দিত হয়। নাড়ী সম্বন্ধে বিস্তারিত বলিবার সুযোগ আমদের হয় নাই; হুষে!গ 
হইলে আমরা সময়ান্তরে বলিব। 
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বিচ্ছুরিত হুইয় থাকে । শরীরের সুখ ছুঃখ আমাদের অভিমান কেন্দ্রে 
বা মনোময় কোষে আসুক চাই নাই আঙ্গুক শক্তিস্তরে উহ! পৌছিলেই 
শরীরের কাঁজ ঠিক মত চলিতে থাঁকিবে। বোধ-শক্তি যে মুহুর্তে অবান্ত- 
শক্তিতে বিলীন হুইয়! ষাইবে, সেই মুহুর্তেই শরীরটা নিশ্চল হইবে। 
শরীরের অণুপরমাণুর অভাব অভিযোগ সবটাই বোধের মধ্য দিয় শক্তি 
স্তরে যাঁ়। শক্তিন্তর ইহার জন্ত যখন যেটুকু করাইবার প্রয়োজন হয় 
তাহ অন্তান্ত কেন্ত্রশক্তি-সাহামেয করাইয়া থাঁকে। শরীরের মধ্যস্থিত 
শক্তিলীলা! অত্যন্ত বিশ্বরকর ব্যাপার । বিজ্ঞান এবং জ্ঞান স্তরে 
প্রতিষ্ঠিত যোগী মহাপুরুষ বহুদিন সমাধিস্থ থাঁকিলেও তাঁহাদের শরীর 
নট হয় না। শরীরের সুখ দু:খ সম্বন্ধে সেই সমাধিস্থ অবস্থায় তাহার! 
কিছুই জানিতে পারেন না । সে সময় শক্তিস্তর হইতেই তাঁহাদের শরীর 
রক্ষার সমস্ত ব্যবস্থা যথাযণরূপে হুইপ থাকে। শরীরের সম্বন্ধে সুখ ছুংখ 
তাহাদের মনোময় কোষে প্রবেশ না করিলেও তাহাদের শরীর শক্তি- 
স্তত্রর মধ্য দিয়াই রক্ষিত হইয়া থাকে । যতদিন এই স্তরের যোগীগণ- 
মহত্তত্বে স্থিত থাঁকিবেন, ততদ্দিন তাহ!দের শরীর নষ্ট হইবে নাঁ। কিন্তু 
যদি তাহারা অব্াক্ত স্তরের শেষ কলায় আদিয়? যান, তবে তাহাদের 
শরীর আর থাকিবে ন1। 

মানুষ বখন মানুষের উপর অত্যন্ত নির্দয় নির্মম অত্যাচার করে 
তখন অত্যাচারিত মানুষকে সংজ্ঞাহীন হইয়া যাইতে দেখ। যায়। মানুষ 
যতট! ছুঃখ সহা করিতে পারে ছঃখের মাত্র! উহা হইতে অধিক হইলে এ 
ঘঃখবোধধারা আর মনোময় কোষে প্রবেশ করিবে না। (মানুষ যতট! 
নুথ-স্পন্দন সহ করিতে পারে, সুখ-ম্পন্দন উহ হইতে অধিক হইলেও 
সেই সুখ ম্পন্দনও আর মনোময় কোষে প্রবেশ করিবে না? অর্থাৎ 
অত্যধিক স্থুথে মানুষ সংজ্ঞাহীন হইয়া যাইবে )। অর্থাৎ মানুষের 
মুনোময়কোষের চিত্ত-অংশ তখন স্তব্ধ হইয়া যায়। তখন নিষ্ঞানের মধ্য 
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দিয়] অত্যাচারের পীড়ন শক্তি-স্তরে গমন করে এবং প্রাণশক্তি নিতান্ত 
অন্ধের মত হাত-পা ছুড়িতে আরম্ভ করে। হয়ত কেহ কাহাকেও ফীসি- 
রজ্জতে মারিবার চেষ্টা করিল। অসহায় ব্যক্তি মৃত্যুভয়ে সংজ্ঞাহীন 
হইয়! গেল। সে অবস্থায় তাহাকে মারিবার চেষ্টা করিলে সে নিজের 
সুখ-দুঃখ কিছুই জানিতে পারিবে না, কারণ তাহার অন্তঃকরণস্থিত 
স্থখ-তুঃখবোধ-ন্থান চিত্ব-কেন্ত্র শুক হইয়) গিয়াছে । যাহারা £সই 
নিষুর মৃত্যুলীলা নিকটে অবস্থান করিয়া দর্শন করিবে তাহার! হয়ত 
দেখিবে লোকটা ছটফট করিতেছে, মুত্যু-যন্ত্রণায় গে গৌ করিতেছে। 
কিন্তু পাঠকগণ জানিয়] বিশ্মিত হইবেন যে যাহার মুত্যু সে কিছুই 
জানিতে পারিবে না! যে ধরূপ ভাবে একজনকে মারিতে প্রস্তত 
হয় সে তাহার নিজের মন্ুষ্যত্বকে নিজেয় বিবেকের নিকট এবং সমাজের 
নিকট হীন করে। €সে তাহার বিকাঁশকে অত্যন্ত হীনস্তরে আবদ্ধ 
রাখিবার আয়োজন মাত্র করে। কিন্ত যাহাকে হত্যা করা হইল তাহার 
কষ্ট ততক্ষণ ষতক্ষণ সে সংজ্ঞাহীন হইয়! যায় নাই, € এ সম্বন্ধে বিস্তারিত 
রহস্য আমর এখানে প্রকাশ করিতে পারিলাম না, কারণ স্থানাভাব )। 
এব্প মৃত্যুর পূর্ববক্ষণে কোন শক্তিমান পুরুষের কৃপায় সে যদি জীবন- 
লাভ করে বে তাহাকে চৈতন্য সঞ্চার করিয়া সে ধে হাত পা! 
ছুড়িত্তেছিল এবং গৌঁ-গে! করিতেছিল সে সম্বন্ধে জিজ্ঞাসা করিলে 
সে কিছুই বলিতে পারিবে না। এ সব ব্যাপারের সবটাই শক্তিস্তর 
হইতে হইতেছিল। আমার শরীরের মধ্যে যে সব ঘটন। প্রতিনিয়ত 
হইয়া] চলিয়াছে তাহার অতি সামান্য জ্ঞানও আমাদের হওয়া অসম্ভব । 
যাহ হউক বিজ্ঞান ও জ্ঞান জগতের মধ্য দিয়া বোধ-ধাঁর! শক্তিস্তরে 
গমন করিলে সেখান হইতে যে ইহার প্রতিক্রিয়া! আসিতে থাকে একরপ 
গ্রমাণ পাঠকগণ এরূপ বহু ঘটনা হইতে জানিতে পারিবেন। এই 
শক্তিস্তরই আমাদের আনন্দময়-কোষ। জ্ঞান-জগৎ মিটিয়া গেলে এই 
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আনন্দ-জগৎ্ এর সঙ্গে আমাদের শরীরের সঙ্গে সমস্ত সব কাটিয়! 
যাক । | 

অব্যক্তের পরপারে শক্তিস্তরের অবস্থিতি। এ স্তরের সম্বন্ধে 
বিচার বিতর্ক করা সহজ নহে। এখানের বাহ .তত্ব তাহা বেদীস্ত- 
দর্শনের প্রথম তিনটা হুত্রে উল্লেখ আছে। শ্রীসপ্তপতী-চণ্তীতে 
লীলারূপেও এই শক্তি-লীল1 বণিত আছে। ছূর্গাপৃূজা, কালীপুকঙ্গার 
মধ্যেও এই শক্তিন্তরের কথাই স্পঃ রহিয়াছে । 

বেদান্তদর্শনের প্রথম স্থত্রে ব্রহ্ম সম্বন্ধে গ্রিজ্ঞাসা কর। হইয়াছে--- 
(১1 অথাতো! ব্রহ্ম জিজ্ঞানা)। দ্বিতীয় স্থত্রে তাহারই উত্তরে বল। 
হইবাছে-যাহ। হইতে স্ষ্টি আদি হয় তিনি বর্ষ” [২। 
জন্মাগ্যন্ত যতঃ)। তৃতীয় সুত্রে বলিতেছেন “বাহ! হইতে নিখিল শান্ত 
(জ্ঞান) উৎপন্ন হইয়াছে তিনি তরঙ্গ” (৩। শান্্রযোনীত্বাৎ )। 

জ্ঞান হইতেই সমস্ত শান্পের উৎপত্তি হইয়াছে । যে যেমন জাঁনে 
মে তেমন বলে ও লিখে । বিকাশ বাহার যেমন সুরে তিনি সে স্তরের 
জ্ঞ/নকে প্রকাশ করেন। আন্মবিকাশের শুর ধরিয়া বিভিন্ন প্রকার 
শান উৎপন্ন হুইয়াছে। উহাই বিগ্ালয়ে পড়ান হুইয়! থাকে । আত্ম। 
হইতেই জ্ঞানের উৎপত্তি হয়। 

আমরা দর্শন-শান্জের কথার কাটাকাটি ন! করিয়।--খুব সরলভাবে 
এই হ্ষব্রগুলির লক্ষ্য বুঝিতে চেষ্টা করিলে ইহা! স্পষ্ট বুঝিতে পারিব 
যে “শক্তি হইতে সমস্ত স্ষ্টি উৎপন্ন হয় এবং ধ্বনি হইতে সমস্ত জ্ঞান 
আসিয়াছে” । অ+ ই, উ, খ, ৯, অং, অঃ, ইহারাই ধ্বনি। পৃথিবীর 
সমস্ত শাকের পাতা। খুলিয়া দেখ অ হইতে ক্ষ পর্যন্ত মৌলিক ও মিশ্র 
ধ্বনির প্রতীকগুলিকে পাঁজাইয়াই সমস্ত শান্ত রচিত হইয়াছে। আকারে 


প্রকারে মতভেদ যতই থাকুক না কেন সমন্ত রেশের শান্পের উপাদানে 
 ধ্বনি-সপ্তকই বিদ্যমান। অ, ই, উ, খ, ৯», অং, অঃ ইহারাই শক্তি । 
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সমস্ত জগৎ এই শক্তিরই বিবর্তন। মন্ত্র-অধ]ায়ে এ সঙ্বন্ধে যথেষ্ট আলো- 
চনা হইয়! গিয়াছে । সমস্তটা স্যষ্টি এই সপ্ত-শক্তির খেলা । এই শক্তি- 
গুলি সকলে বখন একই শঞ্তিরূপে পরির্ণত হয় তখন পুরুযোত্তমের 
অন্তর্গত বুঝিতে হইবে । 

পূর্ণ শক্তিতে সাঁতটী শক্তি রহিয়াছে । সমস্ত স্তরের সৃষ্টি এই 
সাতটি শক্তি লইয়াই অবস্থিত। সে সম্বন্কে পূর্বের কিছু আলোচন। 
হইয়াছে, এখন আবার কিছু বল! হইবে। 

£? অবাক্ত শক্তি। এই শক্তিকণাগুলি অন্ধকার বর্ণ) ইহা সমস্ত 
স্থগ্টির ধিলয়কাঁরিণী শক্তি, মহৎ হইতে আর্ত করিয়। এই স্থুল ব্যক্ত" 
স্ষ্টি যখন প্রতিলোমগতিতে প্রলয়মুখী হইতে থাকে, তখন জীবের 
স্থল শরীর নই হইয়া সুঙ্গ শরীর লাভ হয়। সেই সুক্স শরীর নট 
হইয় কাঁরণ শরীর বা বীজ শরীররূপে পরিণত হয়। এরূপে প্রকৃতির 
অন্নময় (ও গ্রাণময়) ও মনোঁময়কোষ গ্রলয়মুখী হইয়া বিজ্ঞানমন্ন কোনে 
স্থিত রয়। এই বীঙ্গগুলি প্রকৃতির বিজ্ঞাননয় কোষের ৰিলয়ে 
অব্যক্ত স্তরের (৫ শক্তিতে) শক্তির আশ্রয়ে আনিয়া আশ্রয়লাভ করে। 
পুনরায় নৃতন স্ষ্টির সময় ইহারা আবার বীজ-জগতে আদে এবং ক্রমে 
স্থুল-জগন্তে বীজরূ"্প হ্ষ্ট হইয়া থাকে । বীজ-দগৎটাঁই “উ" (শাস্তি) 
শক্তির আশ্রয়ে অবস্থিত। মহত (২) 'পুরুষোত্তম প্রতিবিদ্বিত 
হইয়! বীজ স্থঈ হইয়া! শান্তি-জগতে অবস্থান করে। আবার অব্যক্ত- 
জগৎ হুইতেও পূর্বস্থষ্ির প্রলয়ের বীজ আসিয়! শান্তি-জগতে বীজরূপে 
স্থিত হয়, এখানে আমরা ছুই রকমের বীজ পাইতেছি। এক তো 
পুরুধোত্ম গ্ররতিবিদ্বে বীজ হয়। ইহার্দিগকে আমরা নগ্ঃ-প্রতিবিদ্বিত 
বীজ বলিব, আর এক রকম বীঙ্গ হয়, যাহারা! পূর্ব স্থ্ জীবের অব্যক্তু- 
গর্ভস্থিত বী্গ। যে সববীঙ্গ কখনও স্থুল বাঁ ক্স শরীর একবার ও 
ধারণ করে নাই উহবারা স্থষ্টি-বিলয়ে অব্যক্ত স্তরে অবস্থান করে ন 
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যে সব বীজ একবার স্থুল ব! ুস্ম শরীর লাঁভ করিয়াছে তাহারাই 
বী্গাবস্থা প্রাপ্ত হইয়া গ্রকৃতির এই অব্যক্ত আধারে আশ্রন্ন লাভ 
করে। বিলোমে যখন সমস্ত ত্ষ্টির বিলয় হয়, তখন সম্ভোঃ প্রতি- 
বিশ্বিত বীজগুলি আর অব্যক্ত-স্তরে গমন করে না। ইহারা তখন 
নিজেদের অস্তিত্ব হারায়। 

যে সব মহাপুরুষ অনুভূতিতে পূর্ণ শিব-স্তরের সন্ধান পাইয়াছেন 
তাহারা স্কুল শরীরে, হুক শরীরে বা বীজ-শরীরে যে কোন অবস্থায় 
থাকুন না কেন ইহারাও সগ্ত-গ্রতিবিদ্বিত বীজগুলির মত বিলয়প্রাপ্ত 
হইয়া থাকেন। 

অভিমানের কেন্দ্র ভেদ হয় নাই, এমন লোক বদ্দি বলেন যে তিনি 
মৃত্যুর পর একেবারেই গাকিবেন না (যেমন নাস্তিকবাদীরা বলেন) 
(সক্ম শরীরেও) তাহ1 হইলে জানিতে হুইবে তিনি মিথ্যা কথা বলিতে- 
ছেন, কাঁরণ অভিমানের কেন্দ্র ভেদ হওয়ার পুর্ব্ব পধ্যন্ত জীবমাত্রেরই 
এরূপ ধারণা অত্যন্ত অন্বাভাবিক। জীবমাত্রহই নিজের অন্তরে জানে 
“আম চিরদিন আছি এবং চিরদিনই থাকিব”, ইহার ব্যতিক্রম কখনও 
হইতে পারে না। পুরুষেত্তমের প্রতিবিশ্বকে হৃদয়ে ধারণ করিয়। 
গুকৃতি নিজে লীল৷ করিয়া চলিয়াছেন, জীবনুক্তির দশায় সাধকমাত্রই 
ইহ! জানিতে পারেন। পুরুষোত্তম যেমন এই সৃষ্টির কোন স্থানেই 
লিপু নহেন, পুরুষোস্তমে যেমন অভিমান বলিয়া কোন বন্ত নাই, ঠিক 
তেমনি জীবনুক্তির দশায় সাঁধকমাত্রেই অভিমান বলিয়া কোন বস্তু 
থাকে না। তাহার দিক দিয়া যাহ! হইবার তাহা হইয়া গিয়াছে। 
শরীরটা খসিয় গেলে পৃথিবীর লোকমান্ধ জানিবে “তিনি গেলেন”, 
কিন্তু জীবনম্তির পূর্ব পর্যাস্ত কোন মানুষের অন্তরই একথা বলিতে বা 
ভাঁবিতে পারিবে না যে তিনি শরীরের সঙ্গে সঙ্গেই মরিয়া! ধাঁইবেন। 
ইহ! অত্যন্ত অন্বাভাবিক কথা । জীব জীবনুক্তির স্ুরেই থাকুন বা 
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জীব-দণায় থাঁকুন তাহার অন্তরাত্মা একথ প্রমাণ দিবে না যে তিনি 
থাঁকিবেন না। জীবন্মুক্ত মহাঁপু রুষ জাঁনেন তাহার যাহ আঁনল সত্ব 
ভাঁহ। চিরদিনই আছে এবং চিরদিনই থাকিবে। অভিমানের বেড়াপাকে 
পড়িয়৷ তাহার জীবত্বের ভ্রান্তি হইয়াছিল, সেই ভ্রান্তির নেশােই 
তিনি জন্ম-ুত্যুর পেষণে এতকাল নিশ্পেষিত হইতেছিলেন। এখন 
তাঁহার আর সেত্রান্তি নাই। ধাহার! জীবত্বের দশায় আছেন তাহার 
দি বলেন শরীর গেলে তিনিও মিটিয় যাঁইবেন, জার এই কথাই 
তীহার অন্তরের কথা-_পাঠকগ্ণ জানিয়া রাখুন ই£ কখনও হয় না। 
তিনি মুখে ত্র কথা বলিতে পারেন। কিন্তু তাঁহার হৃদয় এ কথ! 
কিছুতেই মানিতে পারে না| ইহা একেবারে মনোঁবিজ্ঞান- 
বিরুদ্ধ কথা। ধাহারা এরূপ বঙ্গেন ভীহারা নিশ্চয়ই মিথ্যাকথা। 
ব্লিতেছেন। 

“আমি থাকিব না বা! ছিলাম না” একথাঁর ঠিক ঠিক ম্মরণ হওয়। 
মাত্র মানুষের হাদয় মুশড়াইয়্া যাইবে! ছোট ছোট বাঁলক-বালিক1- 
শণকে নিদ্রা হইতে জাগার পর কার্দিতে দেখা যায়, এই কামনার কারণ 
পাঠকগণ বোধ হয় জানেন না। ইহার কারণ উহারা জাণিয়াই 
কোথায় ছিল, দে কথা বুঝিতে চেষ্টা করিবার লঙ্গে নঙ্গে উহাদের ধারণা 
হয় যে উহারা ছিল না। এরূপ ধারণা আসিবার সঙ্গে উহাদের 
হৃদয়ের তত্ততে ভীষণ জীচড় লাগে; উহাঁতেই উহার কাদিতে থাকে । 
“আমি ছিলাম ন। বা! ধাকিব না” একথা জীব ষে মুহুর্তে ভাবিতে চেষ্ট! 
করে তখনই তাহার হৃদয় কাটিয়া-ছি'ড়িয়! ঘায়। পাঠকগণ নিজের 
জীবনেও ইহাঁর অনুভব করিতে পারিবেন। নিজ্রা হইতে জাগিয়া 
কোন কোন দিন যদি ঠিক ঠিক প্রশ্ন জাগে "কোথা ছিলাম”, আর 
ঘদ্দি মনে হয়, “ছিলাম না”__তখনই দেখিবেন হৃদয়ের মধো কি ভীষ৭ 
অবনাদ আসিয়া আপনাকে অভিভূত করিয়া দিয়াছে । 
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যাহা হউক জীবের অস্তিত্ব কখনও বিলুপ্ত হয় না। স্ষ্টিকালে 
কখনও বীঁজরূপে, কখনও সক্মরূপে, কখনও স্কুল শরীরে অবস্থান হয়? 
আবার মহাপ্রলয়ে বীজাকারে অব্যক্ত আধারে নিমজ্জিত থাকে । 
আবার পুনরায় সৃষ্টির সময অব্যক্ত হইতে মহতের .মধ্য দির বীজ- 
জগতে আসিয়া! থাকে । (অব্যক্ত-জগতে যত বীজ আছে সকলেই থে 
একেবারে বীজ-জগতে চলিয়া আসিবে এরূপ কোন নিয়ম নাই। 
অব্যক্ত-জগতে যত বীজ আছে তাহার অতি সামান্ত অংশ মাত্র বীঙ্গ- 
জগতে আলিয়া থাকে)। অব্ক্তশ্থিতি বীজ বেমন মহতের কোল 
ইইয়াই বীজ-জগতে আনে তেমনই প্ররুষোত্তমের প্রতিবিম্ব বীজও 
মহতের কোলের মধ্য দিয়াই বীন্দ দগতে আপিয় থাকে । 

€* জ্ঞানশল্ি। এই শক্তি জীবকে জীবের প্রকৃত স্বরূপ দেখাইয়া 
দেয়। সাতটি শক্তির মধ্যে শুধু এই শক্তিই জীবকে নিজের প্রকৃতিকে 
জাঁনাইয়) দিয়া মুক্ত করিয়া দেয়। জ্ঞান + ইচ্ছাশভ্ভিতেই (মহত্বত্বে) 
পুরুষোত্রম প্রতিবিস্বিত হইয়। জীব-বীজ হয়। জ্ঞান-শক্তি ক্ষর্টিকবর্ণ 
শক্তিকণা। এই শক্তির গতি এরূপ ষে ইহ। শ্হিকে শুন্ধ করিয়া 
দিতে চায়। 

উ* শান্তিশক্তি। এই শক্তির আশ্রয়েই স্ষ্টিকালে জীবের বীজ 
রক্ষিত থাকে । বীজকে অঙ্কে ধারণ করাই ইহার কাজ। ইহা শুভ্রবর্ণ 
শন্তিকণ; ইহা হৈর্য শক্তিদানকারিণী কণা । ইহার কোন দিকেই 
বেগ নাই। ঘযোগিগণে এই কণাশক্তির বিশেষ বিকাশ থাকে । এই 
কণ। যেখানে বেশী সংগঠিত সেখানেই মানুষ আত্মসমর্পণ করিয়া বেশী 
শাস্তিলাভ করিয়া ধাকে। গুরুর নিকট হইতে শিষ্য এই কণাই 
আহরণ করিতে চায়। গুরু যখন আর দিতে পারেন না তখন শিষ্য 
আর অধীন থাকিতে চান না। এই শক্তিকণার আবেশ না থাকিলে 
গুরুগিরি করা চলে ন। এই কণাশক্তি মানুষকে দীর্ঘজীবি করে। 
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হি” ত্যাগ-শক্কি। ইহা ধুম্নবর্ণ কণ| ? ইহ! জীবকে উন্নত-বিকাশে 
অগ্রসর করিয়। দিতে বেগ প্রদান করে। ইহ! বিকাশমুশী গতিসম্পন্ন 
শক্তিকণ'। ইহা স্থষ্টি-বিরোধী শক্তি-বেগ প্রদান করে। ইহা ত্যাগ- 
প্রধান মশোবুত্তি প্রস্তত করে। এই শক্তির সংগঠন বাহার মধ্যে 
যত বেণী সে যুবকদের তত বেশী প্রিয় হয়। ইহা জীবকে সহিষুঃ 
ও দৃঢ় করে। খুব অল্প অবলম্বনের মধ্যে বৃহৎ কর্ম করবার শক্তি 
ইহা হইতে মানুষ লাভ করে। 

“অ+” ইচ্ছা-শক্তি। এই শক্তি সৃষ্টিকে প্রকাশ করে। ইহ! 
স্টিমুখী বেগদায়িনী শক্তি-কণ1। ইহ। অরুণবর্ণ শক্তি-কণ।। এই 
শক্তি স্যই বস্ততে আকার দান করে। “ই" শক্তি 'অ” শক্তির কাজকে 
উাটিতে কাটিতে চীঁয়, "অ: এবং “ই” বিপরীত কাধ্যকারিণী শক্তি । 

£৯১ প্রাণশক্তি । ইহা বহু জড়কণাকে জড় করিয়া রাখিতে চায়। 
ইহার কাঙ্গ হইল জড়িত বা একত্রিত করিয়া লওয়াঁ। ইহ1 অন্যন্ত 
সহিষ্ণ এবং যুদ্ধপ্রিয়-কণা। ইহা কোন দিকেই বেগ দেয় ন1। 
পঞ্চ-মহাভূতের কণারাশি একত্র করির] লইয়__এই শক্তি বিশ্বব্রহ্মাও 
এবং আমাদের এই শরীরট। গড়িয়া চলিয়াছে। প্রাণশক্তি অন্ধের 
মত কেবল গড়িতেই থাকে । “অ” শক্তি সেই গড়াটার উপর আকার 
দের । “ই+ শক্তি ছাটিযঃ়1 কাটিয়। আকারটীকে বিকাশের অনুকূল করিয়1 
দিতে চেষ্টা করে। 

“অ' কার স্ৃষ্টিমুখী বেগ দেয়। ৮ বৎসর হইতে ১৬ বৎসর পর্যন্ত 
বালিকাদের শরীরে এই শত্তি-কণ। অত্যন্ত বৃদ্ধি হয়। ইহার পৌন্দর্ষে) 
মেয়েদের উপর ছেলেদের আকর্ষণ হয়। সেই শক্তিকণাগুলিকে ভোগ 
করিবার জন্ত পুরুষের মন ধাবিত হয়। স্ত্রীর শরীরে পুরুষ এই 
শত্তিকণ| আহরণ করিতে যাইয়াই ভোগে বদ্ধ হয় এবং ৃষ্টি করিতে 
বাধ্য হয়। যাহার] খুব নেহশীলা তাহাদের শরীরে এই শক্তিকণ! 
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বহুদ্দিন বর্তমান থাকে । তাহাদের সৌন্দ্যযও যাঁয় না। স্ত্রীর শরীরে 
যত বেশী শ্রেহের বিকাশ থাকিবে পুরুষ ততই তাহার অধীন 
থাকিবে। 

যৌবনকালে স্ত্রী-পুরুষ 'উভয়ের মধ্যেই শ্বভাবতঃ “ই? শক্তি বৃদ্ধি 
হয়। “ই” শক্তি হইতে সংযম আপিয়। থাকে । যৌবনকালে আীতে 
যেমন “অ” শক্তি বৃদ্ধি হয় সেইরূপ পুরুষেও যৌবনকালে "২" শক্তি 
€ কর্তৃত্ব-শক্তি ) বৃদ্ধি হয়' ইহা! কেবল স্যষ্টিলীলাকে স্থায়ী রাখিবার 
জন্ত হইয়। থাকে । যৌবনকালে পুরুষে শক্তি এবং স্ত্রীতে অ' 
শক্তি বুদ্ধি হইবার সঙ্গে সঙ্গে উভয়ের “ই” শক্তিও বুদ্ধি হয়; কাকঙ্জেই 
প্রকৃতি সে সময় উভয়কেই প্রচুর সংযম-শক্তিও প্রদ্ধান করিয়। থাকে, 
কাদ্দেই উচ্ছৃল হইবার কোন ইসার! প্রকৃতির ইচ্ছা নহে, ইহ! বুঝ! 
যায়। 

“” কার কর্মশক্তি। ইহ1 অগ্থিবর্ণকণ।। প্রাণশক্তির কাজ 
জড় করা, ইহার কাঙ্গ ছিত্রাইয়| দেওয়া । *৯* এবং খ বিপরীত 
কার্ধযকারিণী শক্তি। «খ' জীবনীশক্তি ক্ষীণ করে। 

“ঝ” শক্তিই অগ্রিরূপে জীবশরীরে বিদ্যমান । এই শক্তিই আমাদের 
মধ্যে ক্ষুধারূপে অবস্থিত। অন্নকে পরিপাক করিয়া এই শক্তি অন্নকে 
রূপান্তরিত করে। প্রাণ এই রূপান্তরিত অন্নকণাকে নিজের কাজে 
লাগাইয়। লয় ; ইহাতেই আমাদের শরীর প্রস্তত হয়। শরীরের মধ্যে 
বিভিন্ন শক্তিকণ। নিজ নিজ কাজ স্বভাবতঃই ঠিক মত করিয়! চলিয়াছে। 
কাহারও মুখের দিকে কেহ তাকায় না, ভাঙ্গী-গড়া যাহার যেমন 
কাজ সে তেমন নিজের শক্তি অন্ুনারে করিয়া! চলিয়াছে। অথচ 
শরীর-মন্ত্রের কার্টী ঠিক মতই চলিয়াছে। অগ্িকণ৷ প্রাণের দ্বার! 
একত্রিত কণাগুলিকে প্রতি মুহুর্তে ধ্বংশ করিয়া দিতেছে । প্রাণ- 
“কাধ্যকে এই অগ্নিকণা যেন দাবিয়! মারিয়া ফেলিতে চায় । অগ্ি 
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নিত্য নৃতন চায়, নচেৎ উহার অস্তিত্ব রক্ষা হয় না। তাই জীবের 
ক্ষুধারূপে অগ্নি জীবকে তাড়ন। করে। জীব ক্ষুধা-তৃষ্ তৃণ্ডরির জন্ত 
যাহ। আছৃতি দেয় অগ্থি তাহাকে গ্রাস করিতে যাই! ছোট ছোট 
কণায় ভাজিয়৷ চুরিয়া দেয়! প্রাণ আবার তরী কণাকে আহরণ 
করিয়া ভীবের শরীরের যেখানে যেমন প্রয়োজন গড়িতে খাঁকে। অগ্নি 
এবং প্রাণের এই কাধ্যধারা অত্যন্ত বিন্ময়কর। এসব শক্তিস্তরের 
কথা। বিস্তারিত আলোচন!| করিবার সুযোগ আমাদের হইবে ন|। 
দুর্গা, কালী প্রভৃতি শক্তিপূজাতে অষ্ট-শক্তির পুঙ্জ। হইয়] থাকে। 
ব্রন্মাণী, বৈষ্ণবী প্রস্ততি অষ্ট-শক্তিকে পুজাঁতে আ ঈ” ইত্যাদির 
প্রতিভূ করা হইয়াছে । “আ” ব্রঙ্গাণী। ইহ! স্থষ্টিকারিণী শক্তি। 
আমর! হুম্ব শ্বরগুলিকে লইয়াই শক্তি বিচার করিয়াছি । পুজাদিতে 
দীর্ঘশ্বর গুলিকে “শক্তি এবং হুম্ব শ্বরগুলিকে সেই শক্তির “ভেরব'-রূপে 
পুজার ব্যবস্থা আছে। ইহ] ল্‌ইয়৷ আমাদের বেশী মাথ। থামাইবার 
প্রয়োজন নাই। ইহা একই শর্তির পুরুষ-প্রকৃতি তেদ মাত্র । কোন 
শৃক্তিকণারই পুরুষ-গ্রকৃতি মিলনেই এ শক্তির কাজ হয়। কোন- 
শক্তিকণাই যখন প্রকৃত বর্মশক্তিরূপে পৰিণত হয় তখন উহার 
পুরুষ প্রর্কৃতি মানিতেই হইবে । তাহা না হইলে শক্তিবেগ আগা 
এবং যাওয়া সিদ্ধ হয় না। *ঈ” বৈষ্ণবী; ইনি পৃজা-পদ্ধতির বিচারে 
পালনী-শৃক্তি। আমাদের বিচারে “ঈং"-এর সহিত ইহার পার্থক্য 
আছে। আমব1 “ই”-কারকে ধূত্রবর্ণ শুফকণারূপে স্থান দিয়াছি। 
আমাদের 'ই'-কারে এবং এই “ঈ"কারে পার্থক্য আছে। পাঁঠকগণ 
শুধু বুঝিয়া লইবেন। এ সব লইক়৷ তর্ক করা ঠিক হইবে না। “উ+ 
মাহেশ্বরী। আমাদের দেওয়৷ নির্দেশের সহিত ইহার অমিল নাই। 
মাহেশ্বরী অর্থে ধর্শশক্তি বা শিবাণী। “খ' চামুণ্ডা) চামুণ্ড অর্থে 
অনুর নিধনে অত্যন্ত কশ্মশক্তির বেগ বুঝায়। আমাদের সঙ্গে ইহারও 
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অমিল নাই। *৯ কৌমারী; কৌমারী অর্থে ব্রহ্মচারিণী। ব্রহ্মচর্য)ই 
প্রাণের শক্তি। বালিকার! পরিশ্রমকাতির! হয় না, খাটাইতে পারিলে 
খুব খাটিতে পারে। প্রাণকেন্দ্রের কোন শ্বাণীন বিচার শক্তি নাই। 
ইহা মনোঁময়ঃ বিজ্ঞানময় এবং আনন্দময় কোষের অধীন হইয়া যুগ- 
যুগান্তর ধরিয়া কেবল খাটিয়াই চলিয়াছে। অন্ধের মত শির্থিচারে 
থাটিয়া যাওয়া প্রাণশক্তিরই কার্দ। আমাদের দেওয়া নির্দেশের 
সঙ্গে ইহারও অমিল নাই। '্' অপরাজিত; ইহ! একারের দীর্ঘন্বর, 
এ, এ, ও এবং ও সম্বন্ধে আমরা কিছুই বলি নাই, কারণ ইহার! 
মৌলিক ধ্বনি নহে; ইহারা মিশ্র ধবনি। যাহা হউক এ কারে অ+ই 
আছে। “অ কার কোমল হৃদয়, 'ই* কঠোর । অপরাজিতান শ্তোত্রে 
(চণ্ডী দেখুন) দেবীকে কোমল হৃদয় এবং বুদ্ধঞ্চেত্রে কঠোর হৃদয় 
বলিয়া বর্ণনা! করা আছে। ও” বারাহী; বারাহী অর্থে পুখিবীকে 
দাঁতে চিরিরা ওলট-পালট করিতে পারে এরূপ শক্তি। ইহাও আমাদের 
বিজ্ঞানে মিলিবে না। ও কারে অ+উ আছে। “অ' কৌমল হৃদয়, 
“উ' শক্তি। ইহা দৈবী সম্পদ-সম্পন্ন বিষণঞকেন্দ্র পুষ্ট চরিত্র-লক্ষণ। 
শ্রীরামচন্ত্র এরূপ প্রকৃতির ছিলেন। **, নারসিংহী) ইহ পুরুষ- 
মিংহেরই (জী) নামান্তর । ধ্যানে পুরুষমিংহের কথা আছে, 
“৫” পূর্ণশৃক্তির বিকাশ) ইহা আমাদের দেওয়া বিজ্ঞানে যিলিবে। 
পৃজা-পদ্ধতিতে “অং, কারের স্থান নাই। ইহাকে “অ+ কারের 
হম্ব খবরের স্থানে রাখা হইয়াছে। “অং অঃ) একই ম্বরের তুম্ব- 
দীর্ঘ নহে। আমরা অনুভূতির ভিত্তি ধরিয়া অগ্রসর হইয়1 
চলিয়াছি। শান্জের সঙ্গে সামপ্রন্ত রাখিবার জন্ত এসব কথ! 
বলা হইল। কেহ যেন শান্ত্রবিধির উপর হস্তক্ষেপ করেন না। আমর। 
কর্ম বিজ্ঞান বুঝিতে চাই সাধনার দ্বার। শক্তিশালী হইতে চাই, 
সাধক এবং কর্মিগণ জানিয়! রাখুন মূল শক্তিতে যে সব শক্তির 
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সমাবেশ আছে, যাহ1 হইতে সৃষ্টির বিবর্তন ঘটিয়! থাকে, এ সব 
শক্তির সব উপাদানই জীবের মধ্যে আছে। এ সব শক্তি বৃদ্ধি করিবার 
যথেষ্ট ইপার! ইঙ্গিত দেওয়া হইল। আমর! খুব সংক্ষেপে এ সবের 
আলোচন| করিলাম ; পাঠকগণ নিশ্চয় চিত্তাঁণীল হইয়! ইহার আলোচনা 
করিবেন। 

শক্তিতত্ব বিচাঁর-বিতর্কে বুঝাইয়! দেওয়! খুব কঠিন । চণ্ডীতে শক্তি- 
তত্বকে লীলারূপে অঙ্কিত করা হুই়্াছে। বেদাস্ত-দর্শনে দার্শনিক ভিত্তি 
অবলম্বন করিয়া শক্তি-তত্বই ব্যক্ত হইয়াছে । কিন্ত দার্শনিকগণের 
কথার মারপ্যাচে পড়িলে ইহার কোন কথাই বুঝা যাইবে না। 
বেদাস্তদর্শন শক্তিস্তরের শেষ প্রান্তের দর্শন ) উহা! ছুইট। কথ] দিয় বুঝান 
যাইবে না। বেদান্তবাদ বুঝিবার পূর্বে শক্তিবাঁদ বুঝ! গ্রয়োজন। 
যোগবাশিষ্ঠ পাঠ'করিলে ও বেদান্তের আভাষ পাইবেন। বেদাস্তবাদী- 
দের টীক। কেবল অন্তান্ট দর্শনকে কাটিরা টিয়া বেদান্ত প্রতিষ্ঠার 
জন্ নির্ট্িত হইয়ছে। বেদাতস্তের আমল মুল কথ! হুইল “প্রথম তিনটি 
হুত্রের মধ)”, বেদাস্তের সর্ব প্রধান প্রচারক আচার্য শঙ্কর একজল 
বিরাট কর্মী পুরুষ ছিলেন। ইহাতেই পাঠকগণ বুঝিতে পারিবেন 
ষে প্রকৃত শক্তিশালীই (কম্্দবাদীই) বেদান্তের প্রকৃত অধিকাদী। 
টত্তীর লীলাকথ। শক্তিবাদী কন্মীদিগকে বিশেষ দাহাধ্য করিবে। 
শীতা, চত্তভী ও ধোগবাশিষ্ঠ রামায়ণ একই স্তরের আদর্শের উপর 
শ্বাপিত। চত্ডীর লীলাকথা, কর্ধযোগীর দিগদর্শন-_ইছার ভাষা এবং 
মন্ত্রমাধুধ্য দাধকগণের সাধনশক্তি উদ্দীপক! এমন মধুর এবং নাধন- 
শর্তিদায়ী গ্রন্থ আর নাই বলিলেই টচলে। শক্তিবাদীগণ এই 
লীলা প্রসঙ্গে কর্মের যে ধারা পাইবে ইহাদ্বারা কর্মক্ষেত্রে বিশেষ 


কাজ দিবে। 
চণ্ভীর তিনটি রূপ আছে। এই তিনরূপে তেরটি অধ্যার আছে। 
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প্রথম রূপে একটি অধ্যায়, দ্বিতীয় রূপে দ্বিতীয়, তৃতীয় ও চতুর্থ 
অধ]ায় অবহিত । পঞ্চম হইতে ত্রয়োদশ পর্যন্ত তৃষ্টীয় রূপের 
অন্তর্গত। 

চণ্তীর প্রথম রূপের সংক্ষেপ কথা- ব্রহ্ম! চণ্ডীর স্ততি করিয়া 
বিষ্কুকে জাগাইয়) দিলেন। বিষণ জাগিয়! মধু এবং কৈটভকে বধ 
করিলেন। ব্রঙ্গা এখানে হৃর্য/স্তরের কর্মশক্তি, মধু-কৈটভ ব্রহ্মাকে 
(এখানে শিক্ষাবিভাগকে) গিলিয়া ফেলিতে চেষ্ট) করিয়াছিলেন। 
বিষু জাগিয়] ব্রহ্মাকে রক্ষা করিলেন। অর্থাৎ শিক্ষাবিভাগ অস্থরের 
আক্রমণ হুইতে রক্ষা পাইল। আন্রিক শক্তির কর্বৈশিষ্ট্যের ইহ] 
একট! দিক। “মধু এবং “কটু” অর্থাৎ মিষ্ট এবং তিক্ত ভাব আনিয়া 
প্রথমে শিক্ষাবিভাগে প্রবেশ করাইতে হয়, আমাদের সভ্যতার সমস্ত 
উপাদানই মধু আর তোমাদের সভ্যতার সমস্ত উপাদানই কটু (তিক্)। 
এই ভাব শিক্ষাশক্তিকে বিষাক্ত করিয়া দিলে মানুষ আত্মবিশ্বাস 
হারাইয়) ফেলে । সমাজ (বিষুঃ) যতদিন জ্াগিবে না ততদিন ইহার 
প্রতিকার নাই । শিক্ষাবিভাগ নিজে কখনও অস্্ ধারণ করে না 
ইহার কাজ সমাজকে জাগাইয়া দেওয়া । শিক্ষাবিভাগ সমাজকে ন। 
জাগাইয়! ষদি “মধু-কটুরঃ সহিত কথ। কাটাকাটি করে তবে ইহার 
ফল তাল হইবে না । প্রচারের ইহাই মূল বিজ্ঞান । 

চণ্ডীর দ্বিতীয় রূপের প্রধান বিষয় সংগঠন । চণ্ীর প্রথম রূপের 
উদ্বোদ্ধ। “ব্রহ্ম।' (শিক্ষক)। দ্বিতীয় রূপের প্রধান কর্তী বিষণ (সমাজ- 
কর্ত।)। ব্রহ্গা এখানেও আছেন, কিন্তু প্রধানকর্ত1 বিষুণ। দেবতাদের 
( দৈবী-সম্পদ-সম্পন্ন কন্মীই দেখত| ) উপর পীড়নে ইনি ব্যথিত হুন। 
কি কর! প্রয়োজন ইহ স্থির করিবার জন্য বিষ্ণু শিবের নিকট গমন 
করিলেন। শিব অর্থে ভোগ, মোহ এবং অভিমানের পরপারস্থিত 
জ্ঞানী মহাপুরুষ | শিব সমাজের জ্ঞানশক্তি। 
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ছুইটা লেক্চার দিতে পারেন বা ছই পাত প্রবন্ধ লিখিয়া দেশ- 
বিদেশে নাম অজ্ঞন করিয়াছেন এমন লোককে কেহ যেন জ্ঞানী ন! 
মনে করেন। ইহা! শিক্ষাবিভাগ ? জ্ঞান-বিভাঁগ নহে। শিব, বিষু- 
প্রমুখ দেবতাদের উপর আঁশঙ্থরিক শক্তির গীড়নের মর্শস্পর্শা করুণ 
কাহিনী শ্রবণ করিলেন। শুনিতেই শিবের অন্তরে তেজের সঞ্চার 
হুইল (অন্তায় অত্যাচার হইতে পাকিলে জ্ঞানীদেরও সমাধি ভঙ্গ হয়), 
তাহার চক্ষুর মধ্য হইতে এক প্রকাণ্ড জ্যোতি বাছির হইয়। আসিল ; 
সেই জ্যোতির সঙ্গে বিঝুও, ব্রহ্ম। ও অন্তান্য দেবতাদের জ্যোতিও আগিয়া 
মিলিত হইল। সেই জ্যোতি পর্বত পরিমিত হইয়া উঠিল এবং 
দেই জ্যোতির সমষ্টিতে এক শক্ি-সুর্তি আবিভূতা হইলেন। শিব, 
বিষু) ও অন্তান্ত দেবতাঁগণ এ শক্তিকে নিজ নিজ অন্ত্র-শন্্ ও দাজ-সঙ্জ! 
দান করিলেন। 

একট! প্রপীড়িত সমাঁজ কিরূপে নংগঠিত হইয়া একই বিরাট 
শক্তিরূপে পরিণত হয় ইহাতে তাহারই বিজ্ঞান দেওয়া! হইয়াছে। 
প্রথম চরিজে ব্রহ্ম! মধু-কৈটভের সহিত যুদ্ধ করিতে যান নাই) তিনি 
বিষুুকে (সমাজকে) জাগাইয়া দিয়াছিলেন। এখানে পাঠকগণ মনে 
রাখিবেন যে কান পরাধীন ও প্রপীড়িত জাতির শিক্ষাবিভাগই 
রাঁজশক্তির চালের সহিত পাল্প। দিতে পারে না। শিক্ষাবিভাগ সৰ 
সময় রাজশক্তির অধীন । শিক্ষাবিভাগে ধাহার। উন্নত সল্মানে গ্রতিঠিত 
তাহাদিগকে চতুর রাঁজশক্তি অর্থ ও যশদানে বশ করিয়া! নিজেদের 
উদ্দেশ্য সিদ্ধ করিতে চাহেন। কিন্ত যিনি ব্রন্ধার মত চতুর তিনি 
সমাজকে সজাগ করিয়া! নীরব হন। 

এই সংগঠন-অধ্যায়ে বিষ্ুর কাধ্যাবঙ্গীও ভাবিবার কথা। বিণ 
(পমাজকর্তী) নিজে মহিষান্ুরের সঙ্গে যুদ্ধে প্রবৃত্ত হন নাই। তিনি 
শিবের নিকট গমন করিলেন । শিবের (পর্ম-গুরুর) শক্তিতে তিনি 
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এবং অন্তান্ত দেবতাগণ নিজেদের শক্তি দান করিলেন। সেই সংগঠিত 
শক্তির সহিত মহিষান্ুুরের যুদ্ধ হইরাছিল। | 

যখনই কোন সংগঠিত শক্তির সন্দুখীন হইতে হয় তখন কর্মের 
একট] বিজ্ঞান স্থির করিয়া সেই বিজ্ঞানে সমাজের সর্বপ্রকার কর্ম 
শক্তিকে আকর্ষণ করিয়া লইয়া কর্মক্ষেত্রে অগ্রসর হইতে হয়। 
কর্মসন্বন্ধে বহু দুর ভাবিয়া একট বিজ্ঞান দেওয়াই শিবের জ্যোতি। 
পেই বিজ্ঞানটাকে খুব ভাবিয়া বুঝিয়া উহাতে বিষণ (সমাজকর্তা) ও 
অন্তান্ভ দেবশক্তি মিলিত হইলেই প্ররুত শক্তি প্রস্তত হয়। 

মানুষের কর্ম্মনীতি খন বিকাশ-বিজ্ঞানকে উপেক্ষা করিয়া ইহসর্ববন্ব 
হয়, তখন একদল মানুষ সমাজে উৎপন্ন হইয়] প্রকাশ্ত ভোগ অবলম্বন 
করে এবং ভোগকে স্থারী রাখিবার জন্ত এমন নিয়ম প্রস্তুত করিয়া 
লয় যাহাতে অন্তের উপর দিনের পর দিন কেবল দ্রঃখের বোঝাই বৃদ্ধি 
হইতে থাকে। ইহাই আম্রিক অত্যাচার। এই অত্যাচারের 
প্রতিকার জন্ত মানুষ নৃতন কর্ম-বিজ্ঞানে প্রস্তুত হইতে বাধ্য হয়, 
যুগ যুগান্তর ধরিয়াই মানবসমার্জে এই অত্যাচার-লীলা চলিয়।ছে-_- 
আবার ইহার প্রতিকারের জন্য নৃঠনভাবে কর্মশক্তির উদ্বোধন হ্ইয় 
চলিয়াছে। মানুষের জ্ঞানশক্তিই এই যুগান্তরের পুরোহিত। সেই 
অত্যাচারের সময় কোন বহুদরশা চিন্তাশীল মহাপুরুষ সমাজের সামনে 
নৃতন এক কর্ন্মবিজ্ঞান দাড় করাইয়। দিগনাছেন। সমাজ সেই বিজ্ঞানে 
ঢাঁলির়া যাইয়া আস্মরিক অত্যাচারের প্রতিকার করিয়া লইয়াছে। 
জ্ঞানী বত দূরদর্শী হন তাহার নির্দেশে সমাজ তত বেশীদিন দৃঢ়প্রতিষ্ঠিত 
থাকে। জ্ঞানীর দুরদশিতা! কম থাকিলে সমাঙ্জের উপর এই অত্যাচার 
একট! নিত্যকর্ষ্ে দাড়ায় । কারণ এই প্রকার আন্মরিকতার মুলোচ্ছেদ 
করিতে যাইয়া জ্ঞানীদের দূরদশিতার অভাবে আর একটা আল্রিক 
মতই দীড়াইয়া বায়। 
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চণ্ডীর তৃতীয় রূপের ভিত্তিতে আর কোন নৃতন বর্মতিত্বি দেওয়! 
হয় নাই। দ্বিতীয় লীলার সংগঠনবিজ্ঞানের উপরেই এই যুদ্ধলীল৷ 
অক্কিত আছে। সেই চণ্ডী আবিভূতি হইয়া! তৃতীয় রূপের সমস্ত 
যুদ্ধলীল! শেষ করেন। এই তৃতীয় লীলার যুদ্ধব্যাপারে শেষ শুস্ত-বধ। 
এই যুদ্ধব্যাপারে শক্তিস্তরের সমস্ত উপাদান স্পট হইয়া! গিয়াছে। 
স্থষ্টির অন্তভূত কর্ম এবং যুদ্ধলীলা কত সুন্দর এবং কত গভীর ইহা 
ছু'কথায় লিখিতে যাওয়া ধৃটত। মাত্র। স্থুল শরীরস্থিত রক্তমাংস হইতে 
আরম্ত করিয়া প্রাণময়, মনোময়, বিজ্ঞীনময় এবং আনন্দময় (শক্তিস্তর) 
কোষ পর্যন্ত সর্ধরই যুদ্ধলীল। প্রকটিত। যুদ্ধই জীবন, যুদ্ধই স্থিতি । 
যুদ্ধই প্রাণ, যুদ্ধই বহিঃ, যুদ্ধই অস্তঃ এবং যুদ্ধই সব। ইহ! চণ্ীলীলার 
মন্মকণা ! শরীরতত্ব, প্রাণতত্ব, মনস্তত্ব, সাধনতত্্, বিকাশতত্ব, যে 
কোন স্তরের তত্ব সম্বন্ধেই আলোচনা! কর না কেন সকল স্থানেই সকল 
ক্ষেত্রেই একই যুদ্ধলীল। দেখিতে পাইবে । সর্বত্র একদল আন্গুরিক 
আদর্শ লইয়া ক্ষেত্রকে কলুষিত ও ধ্বংস করিতেছে! অন্য 
একদল ইহার প্রতিকার করার জন্ত যুদ্ধ করিয়া চলিয়াছে। একদলে 
বিকাশ-বিরুদ্ধ শক্তি অন্যদলে বিকাশ-অন্থকুল শক্তি জাগ্রত থাকিয়া 
অবিশ্রান্ত যুদ্ধলীল! চালাইয়। চলিয়াছে, তুমি চণ্ডী পাঠ কর, তোমার 
চক্ষু খুলিয়া যাইবে। 

শুস্ত-বধের পূর্ববক্ষণে শুস্তের সমস্ত সৈম্ত শেষ হইয়া! গিয়াছে। 
একদিকে শুভ্ত একা, অন্ঠর্দিকে চণ্ডীর সঙ্গে ব্রহ্মাণী, বৈষবী আদি 
অষ্ট শক্তি থাকিয় যুদ্ধ করিতেছেন। এক] শুভ্ত একদিকে, অন্ঠদিকে 
অষ্ট শক্তি সহ মূলশক্তি। উল্লাদের সহিত চস্তী ও অষ্টশক্তি বুদ্ধ 
করিতেছেন। শুস্ত দেবীকে বলিলেন প্তুমি আটজন সহ যুদ্ধ করিতেছ, 
আর "মামি একা) তুমি একা হইয়া আইস, ছুজনে যুদ্ধ করি” 
একথা শুনিয় চণ্ডী বলিলেন “আমি এক! নইত আমার আবার দ্বিতীরর 
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(পাঠফগণ বেদান্তের অদ্বৈতবাদ বুঝুন) কে আছে।” এই কথা 
বলিবামাত্র প্র অষ্ট শক্তি চত্তীর শরীরে প্রবেশ করিলেন। দেবী 
বলিলেন “এবার দাড়াও, যুদ্ধ কর।” শুস্ত বধ হইয়া! গেলেন। 

যে শক্তি একদিন শিব, বিষু ব্রহ্মা ও অগ্ঠান্ত দেবগণের শক্তিসমন্টি 
হইতে প্রস্তুত হইয়াছিল, মূলতঃ সেই শক্তি যে কে তাহ! শুস্ত বশে 
প্রকটিত হইয়া গেল। আমার, তোমার ও এই বিশ্বব্রহ্ষাণ্ডের মধ্যে 
যে কোন জীবের ষে তেজ, যে কর্ম ও ষে জ্ঞানশক্তি ইহাদের সকলেরই 
মূলে ষে এঁ অষ্ট শক্তি আমর] ইহাকে সপ্ত শক্তি বলিয়াছি) বিদ্যমান, 
আর এ অষ্ট শক্তিই যে একই শক্তির আশ্রয়ে অবস্থিত তাহ চত্তীর 
তৃতীয় রূপে প্রকটিত হইয়া গেল। পাঠকগণ এবার সমস্ত মন্ত্র-শত্তি 
অধ্যায় পাঠ করিয়া যদি তাহ] অনুধাবন করিতে পারেন তবে বেদান্ত 
দর্শনের যে মূল কোথায় তাহ বুঝিতে পারিবে । 

সমস্তগুলি শক্তিকণাই একই মুলশক্তিতে নিহিত আছে। বাহারা 
বিকাঁশের পথে এ স্তরে আসেন নাই তাহাদিগকে বুঝাইয়! দেওয়' 
অসম্ভব।(। এখানে বল! প্রয়োক্গন যে এই যে মুলশক্তিকণ ইহাও 
দৃশ্তকণা, ইহার ৪ গতি আছে কিন্ছ ধ্বনি নাই। কণাগুলি হইতে 
রশ্যি বিকীরণ হয় না, তেজঃশক্তি কণাগুলির মধ্যেই নিহিত। ইহা 
কোথায় আছে খু'জিবার চেষ্ট। হইবামাত্র সাধক এই স্তর হইতে নামিয়! 
আিবেন। (ইহা সর্বত্র আছে, কিন্তু শক্তিস্তর ভিন্ন অন্ত কোঁন সরে 
ইহার অনুভূতি হইবে ন)। এই কণ! দৃশ্তকণা ; ইছার দ্র কে এরূপ 
প্রশ্ন সাধকের হওয়াই শ্বাভাবিক। কণার দ্রষ্টী কে একথা তখনই 
স্থির হইবে, তখন কণাটির গতি স্তক হইয়! যাইবার পূর্ধাবন্থায় আসিবে, 
এরূপ অবস্থায় আসিবার সঙ্গে সঙ্গেই হঠাৎ স্থির হুইয়] যাইবে--দৃষ্ঠ 
বলিয়! কোন পদার্থ কোন যুগেই ছিল না। দৃগ্ত বলিয়া যদি কিছু 
ঘবকে তবে তাহার দ্রষ্টাও এই কণাটি নিজেই, যতক্ষণ কণাটা গতি- 
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বিশিষ্ট, ততক্ষণ ইহাকে আমরা শক্তিকণা নাম দ্িব। যতক্ষণ কণাটি 
গতিবিশি্ট ততক্ষণ ইহা দৃশ্তকণ1। যখন ইহা স্থির হইবার পূর্বাবস্থায় 
আসে, তখন ইহ! ম্প্ স্থির হইয়1 যায় যে কণাটি নিজেই দ্র্টা, কাজেই 
আমর1 এই কণাকে চিৎকণা বা চিৎঅণুও নাম দিতে পারি । 

কণাটা গতিবিশিষ্ট, তাই কৃষ্টি চলিয়াছে। তাই বেদদাস্তদর্শনে 
বল। হইয়াছে “্জন্মাগ্যন্ত যতঃ” ! সৃষ্টির সমস্ত উপাদান ধী কণাতে 
রহিয়াছে । কণাটা যখন স্থির হইবার পূর্বাবস্থায় আগে তখন ইন্কা 
স্পষ্ট হইস্সা ধাইবে। “স্থষ্টি কোন যুগেই হয় নাই।” দৃশ্) বলিয়াই 
কোন বস্তই নাই। ধাহারা বিস্তারিত বুঝিতে চাহেন তীহারা৷ বেদাস্ত- 
দর্শনের শঙ্কর-ভাষ্য পাঠ করুন। তিনি কেন যে বেদাস্তদর্শনের ওরূপ 
“জগত-মিথ্য।” ব্যাখ্য। করিয়াছেন তাহা বুঝিতে পারিবেন। 

তান্ত্রিক সাঁধক পুর্ণাভিষেক দীক্ষাঁয় যে ব্রহ্মমন্ত্রের দীক্ষা পাইয়া- 
ছিলেন তাহার সঙ্গে এই সৎকণা৷ ও চিদ্‌-অণুতত্বের সহিত মিলাইয়া 
লইবেন। মহানির্বীণ-তন্ত্রের সেই বরন্থমন্ত্রটী “সচ্চি্কং ব্রহ্মং” অর্থাৎ 
« “সৎ এবং “চিৎ, এক ব্রঙ্গ”গ। মিলাইয়] দেখুন গুরুবাক্য, শান্সবাক্য, 
খষিবাকা এবং আপনার অনুভূতি এক কিন]। 

আবার তুমি দেখ, তুমি তোমার বাল্যকালে প্রথম বিদ্যারস্তের 
সময় তোমার গুরুমহাশয় তোমার জ্ঞান-উন্সেষের প্রথম শিক্ষায় 
শিখাইপ়াছিলেন “অ, আই, ইত্যাদ্দি। জ্ঞানের আরন্তে যাহ পাইয়া- 
ছিলে, যাছার সাহায্যে তুমি জীবনভর জ্ঞান, বিজ্ঞান, রীতি, নীতি, 
এবং কত কি শিক্ষা করিয়াছিলে, দীক্ষার সময় গুরুদেব সেই বীঙ্গ 
মন্ত্ররেই শক্তি তোমার অন্তরে জাগাইয়া দিয়া ধীরে ধীরে জ্ঞানের শেষ 
প্রান্তে এবং পরে তাহার ও পরপাবে অর্থাৎ বেদাস্তের কোলে (বেদ- 
গ্ঞান) জ্ঞান যেখানে শেষ হইকসা গিয়াছে সেই কোলে) আনিয়া 
দাড় করাইয়াছেন। আগ দেখ! আরস্তে যাহা শেষে তাহাই বিদ্যমান 


২২৪ ক্রম-বিকাশের পথে 


কিনা! যিনি সমস্ত স্ষ্টির উপাদানমূলক অনাদিশক্তি বা সৎ তিনিই 
সৃষ্টির পরপারস্থিত চিৎ-অস্থ। যিনি স্থষ্টির উপাদানমূলক সপ্ত শক্তির 
সমষ্টি তিনিই সেই শক্তিকে জানিবার উপাদ্দানরূপে ধ্বনির আকারে 
( অ, আ, ই রূপে) আমাদের কণ্ঠে বাঁজিয়া উঠিতেছে। ইহার সহিত 
বেদান্তের তৃতীয় সুত্র “শাজ্যোনীত্বাৎ” মিলাও। | 

এখন দেখা যাইতেছে "শক্তিই চিৎ” । আবার এই শক্তিই আনন্- 
ময় কোষ, মনোময় কোষ, প্রাণময় কোষ ও অন্নময় কোষরূপে পরিণত 
হইয়াছে । এখন আমর! নিশ্চয় বলিতে পারি এই বিশ্বত্রক্গাণ্ডের সমস্ত 
বস্ত চৈতন্তে গড়া। স্যষ্টির প্রতি অণু পরমাণু পৎ কণার পরিণতি ! 
সংকণাই চিদ্‌-অণু। তাই খষি আনন্দে গাহিয়াছিলেন প্দর্ববং থন্বিবং 
ব্রহ্ম” 

যতক্ষণ তুমি শক্তিন্তরের শেষ প্রান্তে আনিতে পারিবে না ততক্ষণ 
এই কথা কথামান্রই থাকিবে। এই সতা বাহার! বুঝিতে চা, 
তাহাদিগকে শক্তিস্তরে আসিয়া ঈড়াইতে হইবে। গণেশ, সর্যা, বিষু 
শিব ষে কোন স্তরের অনুভূতি আঁপিলেই তোমার নাধন! শেষ হইয়! 
যায় নাই। যদিও তোমার মনে হইবে যে তোমার বেদান্ত বুঝা হুইয়! 
গিয়াছে। শক্তিস্তরের পূর্ব পর্যযস্ত তুমি শন্ত-বোধ, ভাব-বোধ ( লীল।- 
বোঁধ ), সুখ-বোঁধ, শান্তি-বোধ এবং পূর্ণ-বোধ স্তরে আপিবে মাত্র । কিন্তু 
ঠিক ঠিক বেদান্ত বুঝা তোমার কোন স্তরেই হইবে না। বর্দি কোনদিন 
শক্তিস্তরে আসিয়া দাড়াইভে পার, তবেই বুঝিবে বেদান্তের ভিতি 
কোথায় । 

শক্তিস্তরের পতাকাটা কিরূপ হুইবে ইহা! জানিবার জন্ত হয়ত 
কর্মিগণ উৎসুক হইয়াছেন। কাজেই তাহাদের জন্য এ কথা বলয়! 
দেওয়া! প্রয়োজন শক্তির পতাকা “রক্তবর্ণ এবং অসি-চিহ্নিত” | যুদ্ধই 
শক্তিশ্বরূপ, ইহাই রক্তবর্ণের মর্্মকথ|। অপি এ শক্তির অল্্র। বিকাঁশের 
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পথকে. রুদ্ধ করিবার জন্ত বাহার! মানুষের অন্ন, বস্ত্র, শিক্ষা এবং 
্বাস্থ্য নষ্ট করিয়া-_-নিজেদের ভোগের ব্যবস্থাক্স তৎপর এমন যে নিষ্ঠুর 
মানুষ সেই অন্গর। সেই অন্ুরের বিরুদ্ধে যুদ্ধই শক্তি। অসি সেই 
যুদ্ধেরই ইঙ্গিত। চগ্ীর একাদশ মাহাক্ম্যে অষ্টবিংশ গ্লোকে উদ্লেখ 
আছে--অনুরাক্যগ্‌ বদাপদ্ষ চ্চিতস্তে করোজ্জলঃ। শুভায় খড়েগা ভবতু-_ 
চণ্ডিকে-ত্বাম্‌ নতা বয়ম্‌॥ ( দেবভাগণ চণ্ডী”স্তোত্রে বলিতেছেন) *হ 
চণ্তিকে! অস্ুরদের রক্তবসাপক্থচচ্চিত দীপ্তিশানী খড়গ আমাদের 
মঙ্গলের কারণ হউক্‌, আমরা আপনাকে প্রণাম করিতেছি ।” আমরা 
বিস্তারিত আর কিছু বলিতে চাহি না। যুগ যুগান্তর ধরিয়! অনুরের 
রক্তবসারূপকর্দমে শক্তির খড় চচ্চিত হইতে থাকুক, তাহ! হইলেই 
পৃথিবীতে মানুষের আত্মবিকাশের পথ চির-মুক্ত থাকিবে । 


সপ্তম অধ্যায় সমাপ্ত |. 





